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„ ཟླ  / ^ 3 :ཉཉཧོད་ཉེཉ་ཏུངསདཏ་ 8 མཐྱུ་རེག་ནགརྱནྡ་བག་ཏུའྲིཀ ཁ་་ཡཤ།ཿབུ།ཧཱཐྤ། ། ཞཐང་ཏུཀཉྔ༢། 
ཿ གསང་བདག་ཞི་ཁྲོ་ གས་ལྔའི་ཟབ་སྒྲབ་ལྡེབ༤ ཆོ་གའི་སྡོན་འགྲོ་ཆོས་བཞེན་ལྡེབ༣ སྒོ་འབྱེད་ བང་དོན་གསལ་བྱེད་ལྡེབ༨ ཟབ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་ ཿགཏེན་ཐུམ་ལྡེབ༧ དོན་དབང་ 
བདུད་རྩིའི་ཡང་སྟིབ་ལྡེབ༣ གསང་བདག་རིག་གཅིག་རྩ་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་གཏེར་མཛོད་ལྡེབ༡༠ རིགས་གཅིག་ཟབ་སྒྲབ་ལྡེབའ གསང་བདག་ཞེ་ཁྲོ་རིགས་ལྔའི་རྩ་བའི་དྲིལ་སྒྲབ་ལྡེབ༣ 
| ཟབ་ལས་སྤྱི་ཡི་སྔོན་འགྲོ་ལྡེབ༣ ལྟ་ཁྲིད་གྲོ་ལམ་ཕུག་ཆེན་ལྡེབ༣ པདྨའི་ཐུགས་ཐིག་ལྡེབ༡ ༈ བླ་མ་གུ་རུ་ཞི་བའི་སྐོར་ལ གཏེར་ཁ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ 
༥; མདོ་བྱང་དང་པོ་པདྨའི་ཞལ་ལུང་ལྡེབ༢༣ རིག་འཛིན་འདུས་པའི་རབ་འབྱམས་བཀའ་ཡི་དབང་བཞི་ལྡེབ༡༡ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་བའི་ཆོ་ག་ལྡེབ༧ ལྟ་དབང་ལྡེབ༥ གཏོར་ 
 དབང་ལྡེབ༡ ༨ ༠རཛ ཟླམ་པོ་བཞི་དབང་ལྡེབ༣ སྒྲབ་ཁོག་ལྡེབ༡༥ བླ་མ་ཡིད་དམ་ ལ་སྒྲབ་ལྡེབ༢ བུམ་བསྒྲབ་ལྡེབ༡ སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ཆོས་ 























































































































བཅུ་ལྡེབ༡༡ དངོས་གཞི་ཆོས་བཅུ་ལྡེབ༡༤ རྗེས་ཆོག་ཆོས་བཅུ་ལྡེབ༡༡ རྗེས་ཆོག་ཆོས་བཅུ་ལྡེབ° མཚན་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ལྡེབ༡༨ གབ་རྒྱ་བཅུ་པ་ལྡེབ༧ སྣ 
ཡར་ལུང་ཤེལ་བྲག་གཏེར་བྱོན་བླ་མ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་སྐོར་ལ དབང་ཆོག་བ ¡$ <÷ ཐཾ ༈་ལྡསཨཞིཿ སྐུ་གསུམ་ 
རིག་འདུས་ཀྱི་ཐུགས་སྒྲབ་ལྡེབ༡༥ ར་སའྱུལ་སྣང་གི་གཏརབྱོནཕྲིན་ལས་ཡང་སྟང་ བ༨ ཡང་ཟབ་ 'སྒྲབ་ལྡེབ༥ སྐོང་བཤགས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ༤ ་མཆོད་རྒྱུན་ཁྱེད་ལྡེབ༣ 
གནས་ཡུང་ལས་བུམ་ལྡེབ༡ གནས་ཡུང་དོན་བསྡུས་ལྡེབ༤ ཤིལ་བྲག་གཏེར་བྱོན་ཆོས་སྐུའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ༣ ལོངས་སྐུའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ༤ ལ་སྐུའི་དབང་ཆོག་ལྡེབ༣ 
སྤྲལ་སྐུའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ པདྨ་དྲག་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་ལྡེབ༢ དྲག་པོའི་ཧྷཱཾ་སྒྲབ་ལྡེབ༤ རྒྱལ་འགོང་འདུལ་ཐབས་ལྡེབའ  ཞེ་དྲག་སྲེག་སྦྱོང་ལྡེབའ མཁའ་འགྲོའི་ 
དབང་བསྐུར་བདེ་ཆེན་མུར་ལམ་ལྡེབ༤ ཡང་ཟབ་ཐུགས་ཏིག་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐབས་ བྲ མཁའ་འགྲོའི་ཚེ་སྒྲབ་ལྡེབ༣ མཐོང་གྲོལ་སྐུ་ཚབ་ཁ་བྱང་ བད། །། 


































































































































































































རྩལ་གྱི་སྐོར་ལ། དབང་བསྐུར་ལྡེབ༣ སྒྲབ་ཐབས་ལས་བྱང་ལྡེབ༨ ཟབ་བསྡུས་ལྡེབ༣ བསྟེན་དམིགས་ལྡེབ༡ ཡང་སྟེན་དམིགས་ལྡེབ༡ ༈ པདྨ་ཤེལ་ཕུག་ནས་བཏོན་པའི་ 
ཆོས་སྐོར་ལ། བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་མཚོ་རྒྱལ་ལུང་བ ན་ལྡེབ༣ ཞི་བའི་དབང་ཆོག་ལྡེབ༤ ཞི་སྒྲབ་ནོར་ཕྲེང་ལྡེབ༥ གནས་སྦྱང་ལྡེབ༣ དྲག་ཁྲོས་དབང་ལྡེབ༣ དྲག་ཁྲོས་སྒྲུབ་ཐབས་ 
རྡོར་ཕྲེང་ལྡེབ༧ ཞི་ཁྲོའི་ཆོགས་ལྡེབ༣ གཏོར་མའི་ལས་རིམ་ལྡེབ༥ རྣ རྨ་རྒྱལ་ནས་བཏོན་པའི་གུ་རུ་མཁའ་འགྲོའི་ཟབ་སྒྲབ་དབང་ཆོག་ལྡེབ༨ ཟབ་སྒྲབ་བདུད་རྩའི་སྟིང་ཕོ་ 
ལྡེབ༨ ༈ གཉན་ཆེན་གཏེར་ཁ་ཨོ་རྒྱན་ཧེ་རུ་ཀའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལྡེབ༡༤ དབང་ཆོག་དཔའ་བོ་རིགས་ལྔའི་ཟབ་སྒྲབ་ལྡེབ༢ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་ཟབ་སྒྲབ་ལྡེབ༢ དྲིལ་སྒྲབ་ཟབ་ཏིག་ 
ལྡེབ༣ སྣ ཤིལ་དཀར་ཕུག་ནས་བཏོན་པའི་རིགས་གསུམ་བླ་མའི་ཟབ་དབང་ལྡེབ༣ རྩ་སྒྲུབ་ལྡེབ° ལུང་བསྟན་ལྡེབ༡ ༈ དགོངས་གཏེར་མཁན་སློབ་ཆོས་གསུམ་གྱི་ 
གསོལ་འདེབས་ལྡེབ༡ སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་ཏིག་ལྡེབ༡༧ མཆོད་བསྟོད་ལྡེབ ཚེ་སྒྲུབ་ལྡེབའ༢ ༈ བླ་མ་ཀུན་འདུས་ཟབ་དབང་བསྐུར་ཐབས་ལྡེབ༣ མཆོད་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོ་ག་ལྡེབ° 

































































༄༅། མཆོད་འབུལ་ལྡེབ༤ ཆོགས་མཆོཿ ་ལྡེབ༣ ། ཀཿཐོག་ནས་བཏོན་པའི་རྩྭ་གསུམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྐོར་ལ། མདོ་བྱང་པད་ཕྲེང་ལྡེབ༣ དབང་གི་ཆོ་ག་ལྡེབ° 
_3 གསོལ་འདེབས་ལྡེབ༡ སྔོན་འགྲོ་ལྡེབ° འབོན་ཁོ །་་ལྟ་སྣའཛ བྱིན་འབེབས་ལྡེབ༢ སྒྲབ་ཐབས་ཡིད་བ ན་ནོར་བུ་ལྡེབ༡༢ མཚན་བརྒྱད་མངོན་རྟོགས་ལྡེབ༣ 
ཟབ་སྒྲབ་བཀའ་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༡ ཕྱག་འཚལ་ལྡེབ༥ བཤགས་པ་ལྡེབ ཚོགས་མཆོད་ལྡེབ༥ སྨན་གཏོར་ར འི་སྐོང་བ་ལྡེབ༤ མར་མེའི་སྐོང་བཤགས་སྨོན་ལམ་ལྡེབ༤ བསྐང་ 
བཤགས་ཉམས་ཆགས་རང་གྲོལ་ལྡེབ༤ མེ་མཆོད་ལྡེབ༥ བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཉམས་ལེན་ལྡེབ༧ གས་མེ རྣ སྐྱ་མོ་བྲག་ནས་དྲངས་བའེ ཧོ ཏཱཾ 
- གཙོ་དགུའི་ཟབ་དབང་ལྡེབ༧ ཕྲིན་ལས་ཡང་ཟབ་ལྡེབ༡༤ ལས་ཁ་ཚར་ལྡེབ༣ རྒྱུན་གསོལ་ལྡེབ༡ ཤ་ཟའི་བསྐང་གསོལ་ལྡེབ༡ ད ཞེ མབང་ཡུག་ནྟལ་ཁཧ་ ཇ་འ 
དམ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་དབང་ལྡེབ༢ ཟུར་རྒྱན་ལྡེབ༢ ཟབ་ཏིག་ཉམས་ལེན་ལྡེབ( སྐུ་ཚབ་དཀར་ཆག་ལྡེབའ †༈ བྲག་དམར་ཀོབ་ནས་བཏོན་པ ་གུ་རུ་སྐུ་གསུམ་ཟབ་སྒྲབ་ལྡེབ༤ 























































































































ཌཀྐི་རྗེ་མོས་ཟབ་སྒྲབ་ལྡེབ° པདྨ་བཛྲ་རྩལ་ལྡེབ༢ དྭག་ཁྲོས་སྲོག་སྒྲབ་ལྡེབ༢ གསང་བདག་གཏུམ་པོའི་དྲག་སྒྲབ་ལྡེབ༣།། །། ༼ ག༽ པ་ལ། བླ་མ་དྲག་པོའི་སྐོར་ 
ལ། རྫོང་ཤོད་ནས་བཏོན་པའི་ཐུགས་སྒྲབ་གསང་བ་སྤུ་གྲིའེ་དབང་ཆོག་ལྡེབ༤ བ་ཆའཚཱུཾ་ཡ་ ༦༤ ཐུགས་སྒྲབ་ལྡེབ༡༠ སྔགས་བྱང་ལྡེབ༣ དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་རྫས་ 
བསྟན་པ་ལྡེབ༤ གནད་བསྐུལ་ལྡེབ༢ བསྒྲལ་ལས་ལྡེབ༣ གཏོར་བཟློག་ལྡེབ༣ ་མཆོད་ལྡེབ༣ རྣ ཚལ་བདེ་ཆེན་གོང་ནས་བཏོན་པའི་ཡང་ཟབ་དྲག་པོའི་ཐུགས་ བ་ལྡེབ༡༣ 
རྣ བར་ཁང་རི་བོ་དབང་ཞུལ་ཟབ་གཏེར་དྲག་པོའི་དབུ་དགུའི་སྐོར་ལ། ཁ་བྱང་ལྡེབ༣ ལས་བུམ་ལྡེབ༡ དབང་ཆོག་ལྡེབ༧ སྔོན་འགྲོ་ལྡེབ༥ ཚོགས་བསོགས་མཆོད་སྦྱིན་ལྡེབ༣ 
སྒྲབ་བྱང་ལྡེབ༢ བྱིན་རླབས་ཟབ་ ག་ལྡེབ༣ ཧྷུ་སྤྲབ་ བ༥ ཐུགས་སྒྲབ་ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོ་ལྡེབ༡༠ ཚོགས་བསྡུས་ལྡེབ༡ སྲུང་བ་ལྡེབ༣ བཟློག་པ་ལྡེབབ བསད་པ་ལྡེབ༨ 
འགོང་འདུལ་སྔགས་རྒོད་ལྡེབ༣ སྦྱིན་སྲེག་ལྡེབ༩ རྫས་རྒོད་ལྡེབ༢ མནན་པའི་ལས་སྦྱོར་ལྡེབ༡༤ རྒྱལ་པོའི་ཡས་གླད་ལྡེབ བསེན་མོའི་གླད་མདོས་ལྡེབ༤ གཏེར་བདག་ 
















































































ཐབ ་ 



















































































བརྡུང་ལྡེབ༣ རྣ བྷནྣའི་ལྕགས་མཁར་དོང་རིང་ནས་དྲངས་བའི་རཀྐ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་སྐོར་ལ། དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་དྭངས་བཅུད་ལྡེབ༧ གཏོར་དབང་ལྡེབ༡ སྒྲབ་ཐབས་ 
བདུད་དཔུང་ཚར་གཅོད་ལྡེབ༡༣ འཁོར་བསྐྱེད་ལྡེབ༡ སྡེ་བརྒྱད་མཆོད་གསོལ་ལྡེབ“ བསྒྲལ་ཆོག་ལྡེབ༢༤ འགུགས་པ་ལྡེབ༡ འགྲེས་བྱང་ལྡེབ༡ བཟློག་ཤམ་ལྡེབ༤ འདོད་ 
གསོལ་ལྡེབ༡ ཟབ་སྒྲབ་ལྡེབ ༣ | གུ་རུ་དྲག་ཁྲོས་ཀྱི་ཟབ་སྒྲབ་གནམ་ལྕགས་མེ་འབར་ལྡེབ༤ ཡུམ་ཀ་རཀྐ་དྲག་མོའི་སྲོག་ཏིག་ལྡེབ༤ སྣ གཉན་ཆེན་དབུ་རྩེ་ནས་བཏོན་ 
པའི་གུ་རུ་དྲག་མཐིང་དཔའ་གཅིག་གི་དོན་དབང་ལྡེབ༣ གཏོར་དབང་ལྡེབ༣ ཐུ ས་སྒྲབ་གནམ་ལྟགས་རྡོ་རྡེ་ལྡེབ༥ ལས་སྦྱོར་རྡོརྗེའི་འཁྲུལ་འཁོར་ལྡེབ༤ ཧོམ་བསྐྱེད་ལྡེབ༡ ཟབ་ 
སྒྲབ་མེ་རླུང་འཁྱིལ་པའི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆོ་ག་ལྡེབ༣ རབ་ཁཞས་སྱི་ཞུ་ མ་ཝལྡེབ༧ མཆོག་སྒྲུབ་ལྡེབ༣ ཤན་དམར་རྒྱན་གཏོར་ལྡེབ༡ ཤན་དམར་མཆོད་སྒྲབ་ལྡེབ༢ 
] ཡི་དམ་ཞི་བའི་སྐོར་ལ། དགའ་བྲག་ཁུང་ཚང་ནས་བཏོན་པ ་ཚེ་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྐོར། དབང་རྒྱས་པ་ལྡེབ༩ དོན་དབང་བསྡུས་པ་ལྡེབ༥ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཞུང་ལྡེབ༡༥ 






















































































༄། སྔགས་བྱང་ལྡེབ༣ སྒྲབ་ཐབས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ལྡེབ༧ འཁོར་ལོའི་ལག་ལེན་ལྡེབ༢ མཐོད་རྟེན་གྱི་ལས་སྦྱོར་ལྡེབ༢ ཞི་སྦྱིན་ལྡེབ༢ རྒྱས་སྦྱིན་ལྡེབབ ༈ 


་ྦ རྒྱ ད་པདྨ་ ལ་ཕུ' ་ནས་བཏོ་ ་པའི་ཚེ་སྤབ་སྲོར་ལ། ཐེམ་བྱང་ བྲ བང་ཆོག་ བ༣ ལས་བྱ ངྡོར་ཝྲེངྲ་ བ༨ ་སྲེ ་ལེབཅ འཆི་བྲས་ བ༣ སྲོས་མེ ་ཉམས་ལེ ལོ 
ང སའ གྲ ཡས ལཾ ༢༡- རེ ༢ ༨ ༩ པར པ་མ འ་བ 


= 





སྒྲུབ་ལྡེབ༤ ཚེ་རིལ་ཁ་བྱང་ལྡེབ༡ སྣ དགོངས་གཏེར་ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་གཅིག་ལྡེབ༣ རྟ་མགྲིན་ཚེ་སྒྲབ་ཟབ་ཏིག་ལྡེབ༣ དག་ ང་ལྟ་མོ་ཙཌྫ་ལིའི་དབང་ཆོག་ལྡེབ༣ སྒྲབ་ཐབས་ 
རྡེ་ཐཾཤ། ༤ ཤྲ། ཅུ པཿ ཞོད་ པག་མེད་ཀྱི་དབང་ཆོག་ལྡེབ༢ སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ༢ བཏས་དཔའའོ་ོང་། ༤ རེང སངས་རྒྱས་འཁོར་བཅས་ 
མཆོད་ཐབས་ལྡེབ༢ རྣ རྨ་རྒྱལ་ནས་བཏོན་པའི་སྨན་བླ ་སྐོར་ལ། བདེ་གཤེགས་མཆེད་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་གཟུངས་ཆོ་ག་དང་གུ་རུ་སྨན་བླའེ་ཟབ་དབང་བཅས་ལ་ལྡེབ གུ་རུ་སྨན་ 


































































































བླའི་མཆོག་སྒྲབ་ཉོན་མོངས་ནད་སེལ་ལྡེབ༧ རྣ ཁང་དམར་བྲག་ནས་བཏོན་པའི་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་ཐུགས་སྒྲབ་ལྡེབ༢༤ དམ་རྫས་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ༣ ་འ འཇམ་ 


དབྱངས་དབང་ཆོག་ལྡེབ༢ སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ༡ རིལ་སྒྲབ་ལྡེབ༡ རྣ མཚམས་ཀྱི་ཡི་གེ་དྲུག་མའི་གཡས་ཟུར་ནས་བཏོན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐོར་ལ སྔོན་འགྲོའི་ཟབ་ཁྲིད་ 
ལྡེབ སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་ལྡེབ༨ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་ལྡེབ༢ དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ལྡེབ༧ སྔོན་འགྲོ་ཆོས་ལྔ་ལྡེབ༩ ལས་བུམ་ལྡེབ༡ རྩ་སྒྲབ་ལྡེབ༤ 
དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ལྡན་ལྡེབ༣ འཁོར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ( མཚམས་སྦྱར་ལྡེབ༥ བྱོན་ལེགས་ལྡེབ༡ མཆོད་ཕྲེང་ལྡེབ༤ རྗེས་ཆོག་རྣམ་ལྔ་ལྡེབ༤ མཚན་རྒྱའི་བསྟོད་པ་ལྡེབ༤ 
བདག་བསྐྱེད་ལྡེབ༣ གཏེར་སྲུང་གསོལ་མཆོད་ལྡེབ༡ ནང་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྡེབ༡༩ གསང་སྒྲབ་དབང་གི་ལོ་རྒྱུས་ལྡེབ༢ དབང་བསྡུས་ལྡེབ༥ གསང་སྒྲབ་དོན་བསྡུས་ལྡེབ༡༢ 
| གསང་རྒྱུད་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩའེ་མཚོན་ལྡེབ༡༢ སངས་རྒྱས་སྟོང་དབང་ལྡེབ༡༦ ཕྱག་མཆོད་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ༡༧ འགྲེས་བྱང་ལྡེབ༡ | སྤྱན་གཟིགས་སྒྲབ་ཐབས་དབང་ 
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༄༅།། 











བཅས་ལྡེབ༤ མཆོད་པ ་ལྡེབ9 ༈ གར་དབང་འཕགས་པ་ "ལྷ ཡོ འ སྐོར་ལ་ དབང་ཆོག་ ལྡེབཱ༤ ཟབ་སྒྲབ་འཕྲུལ་ གྱི་ ཞགས་པ་ ལྡེབ ཚོགས་ ཀྱི་ཆོ་ ག་ ལྡེབ༤ 
ལྐ རྦ ལུང ལྡེབ༣ ཞི་སྒྲབ་ བ དུད་རྩིའི་ ཡང་ཞུན་ལྡེབའ ལས་ གཞུང་པདྨུའི་ཕྲེང་བ་( 'ལྡེབ༥ རྒྱས་ པའི་དབང་ཆོག་ ༥ ༣ སྒྲབ་ ༠ འའ འབྱུང་རིན་ ཆེན་ལྡེབཊ འཁོར་ ལོའི་ 
ཁྲ ༤ སྒྲབ་ཐབས་ ལྡེབ? ལྟ་གཅིག་ སྒྲབ་ཐབས་ རེ སྦྱིན་ སྲེག་ཆོ་ ཆོ་ག་ ལྡེབ༣ ¡ རྫོགས་ མཾ ་གསེར་ཞུན་  ་ ལ་ཝང་ གསེར་ གདུགས་ཅན་ནས་ 
ཐཁ་ ་ཆོས་རྒྱལ་ ན་པོའི་དབང་བསྐུ་ ར་ལྡེབ( ཆོས་རྒྱལ་ སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ༧ ༈ བར་ཁམས་རི་བོ་དབང་ཞུ་ནས་ བཏོན་ ྲ ` དར་ལ ་གཅིག་ གི་ དབང་ཆོག་ ལྡེཐ༧: བྱིན་ 
འབེབས་ལྡེབ༣ ལྟུ་གཅིག་ གི་ སྒྲབ་ཐབས་ ༢༡ བསྐང་བཤགས་ ལྡེབ༦།། ༼ཆ པ་ལ 
བྱང་གསལ་བའི་ ལྡེ 







ག་ལྡེབ༢ ལོ་ རྒྱུས་ ལྡེབ༥ དབང་ཆོག་ལྡེབ( པྲ་ ཁྲི ྲ ཏུ བདེ་སྟོཿ སྟོང་ཉམས་ ལེན་ ལྡེབ༣ བདུད་ རྩིའི་ རྣལ་ འབྱོར་ ལྡེབ༣ 














.ངོ་མཐོ་ 3 བཏོན་ པའི་ཚེ་ཡང་ཕུར་གསུམ་ཊ གྱི་ སྐོར་ལ། ཁ་ 
སྤྲོས་མེད་དོན་གྱི་ཉམས་ལེན་ 



























































ལྡེབ༡༡ བརྒྱུ ་འདེབས་ལྡེབ༡ སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ལྡེབ༡༣ ཚོགས་མཆོད་ལྡེབ༤ བསྐང་བཤགས་ལྡེབ༣ ཡང་ཕུར་དྲིལ་སྒྲབ་ལྡེབ° གསང་སྒྲབ་དོན་གྱི་ཡང་ 
ཞུན་ལྡེབ( ད གས་བཟླས་ལྡེབ༡ སྦྱིན་སྲེག་ལྡེབ° འཆི་བསླ་ལྡེབ༣ རིག་འཛིན་ཐུགས་སྒྲབ་ལྡེབ༥ བདེ་ཆེན་གསང་བྲག་ནས་དྲངས་པའི་ཐབས་ལམ་དབང་བཞི་ལྡེབ༨ 
བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ༡ རིགས་གཅིག་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ༧ སྤྲོས་བཅས་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ཚེ་ བ་ལྡེབ:_ ༈ ཡིདའབོའ།བ་བ་་ཁི་་ང་ི་ིས་བབ་༡ར་བཚོ་ 
པཔ ༨ ༦འ་" བཏ་གུ་ཿཧཿ ༤༥ འབུ་་༦ལ་ འ 
ལྡེབ) གྲིབ་སེལ་ལྡེབ༤ མན་ངག་གབ་ཏིག་ལྡེབ༣ །། ༼ ང། པ་ལ། གསང་མཆོག་གཉན་རི་བདེ་ ན་འོད་འབར་ནས་སྤྱན་དྲངས་བའི་ཡོངས་རྫོགས་ 
འདུས་པའི་སྒྲབ་ཁོག་དང་དབང་ཆོག་སྐོར་ལ། གཙོ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་ཁོག་དང་དབང་ཆོག་ལྡེབ༦༠ རིག་འཛིན་བླ་མའི་དབང་ཆོག་ལྡེབ° ཞི་བའི་དབང་ལྡེབ༥ བྱུདྡ་རྩལ་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ལྡེབ° 













































































༦8; 





༄༅། ངོ རྡོ་རྗེ་རྩལ་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ལྡེབ རཏྣ་རྩལ་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ལྡེབ༥ པདྨ་རྩ་ལ་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ལྡེབ“ ཀརྨ་རྩལ་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ལྡེབ° གསང་འདུས་ཀྱི་དབང་ 
ལྡེབ༢༢ བདེ་མཆོག་དབང་ལྡེབ༡༥ བདེ་མཆོག་དབང་བཤད་ལྡེབ༣ ཀྱི་རྡོར་དབང་ལྡེབ༡༡ རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་དབང་ལྡེབ° རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དབང་ལྡེབ༧ མཁའ་ཀློང་འཁྱིལ་པའི་ 
དབང་ལྡེབ༤ ཕྱག་རྡོར་དབང་ལྡེབ༧ དུས་འཁོར་དབང་ལྡེབ༢༡ ཆེ་མཆོག་གི་དབང་ལྡེབ༡༥་ ཡང་དག་དབང་ལྡེབ° གཤིན་རྗེའི་དབང་ལྡེབ° མ་མོའི་དབང་ལྡེབ༥ རྟ་མགྲིན་ 


ཀྱི་སྐོར་ལ། ཆོ་ག ཡན་ལག་རྒྱས་པ་ལྡེབ༡༧ ཡན་ལག་མདོར་བསྡུས་ལྡེབ༡༡ གཅོ་མཆོག་དྲིལ་སྒྲབ་ལྡེབ༡༧ རིག་འ ན་ཐུགས་སྒྲབ་ལྡེབ༡° ཞི་སྒྲབ་ལྡེབ༡° ་དཔལ་ 











དབང་ལྡེབ ཤཀཱཨལ་དབུད་ཞེཧཱ། ཕུར་པའི་དབང་ལྡེབ དྲག་སྔགས་ཀྱི་དབང་ལྡེབ༩ །། །། ༼༤ ཉ པ་ལ། ལྐ 


སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ༨ ' རྡོ་རྗེ་རྩལ་རྫོགས་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ( རཏྣ་རྩལ་རྫོགས་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ( པདྨ་རྩལ་རྫོགས་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ༥ ཀརྨ་རྩལ་རྫོགས་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ གསང་འདུས་ 




























































































ཀྱི་སྒྲབ་ ཐབས་ལྡེབ༧ བདེ་ མཆོག་ གི་ སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ༨ ཀྱེ་རྡོ་ ྡོར་སྒྲུ་ ་ཐབས་ལྡེབ༧ རྡོ་ ྡོརྡེ་ཐོད་ཕྲེ་ ཕྲེང་རྩལ་གྱི་ སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ༥ རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ སྒྲབ་ཐབས་ ལྡེབ མཁའ་ ཀློང་འཁྱིལ་ 
པའི་ འེ་སྒྲབ་ཐ ཐབས་ ལྡེབ༥ ཕྱག རྡོར་ སྒྲབ་ཐབས་ ལྡེབ༥ དུས་འཁོར་གྱཾ་སྒྲབ་ཐབས་ ལྡེབ༡ ༣ ཆེ་ མཆོག་ སྒྲབ་ཐབས་ ལྡེབ༡༡ ཡང་དག་སྒྲབ་ཐབས་ ལྡེབ? གཤིན རྗེའ བ་ཐབས་ ལྡེབ༩ 
མ་མོའི་ སྒྲབ་ཐབས་ ལྡེབ༨ མ་མོའི་སྔགས་ལྡེབ༢ རྟ་མགྲིན་ གྱི་ སྒྲབ་ཐབས་ ལྡེབ༡° དྲེགས་ འདུལ་སྒྲབ་ཐབས་ ལྡེབ༧ དྲེགས་ པའི་ སྔགས་ལྡེབ༣ ཕུར་ པའི་ སྒྲུབ་ ༡༤4 དྲག་ 
སྔགས་ད རོད པའི་སྒབ་ཐབས་ ལྡེབ༧ ཀེ ཡཿ ;་ གནས་ འདྲེན་ ཐི རབ་ པཿ ལྡེབ༡° _སྨན་ སྒྲབ་ ལབ༡༨ ཚེ་ སྒྲབ་ལྡེབན  ཐུབ་པའ་བསྟན་པ་རྒྱས་ ་བྱེད་ ལྡེབ 
མདོ་ དོ་བྱང་ཕྱི་མ་ པུ ་མའི་ཕྱི་མ་ ལྡེབ"།། ༼ཏ༽ པ་ལ། ཡི་དམ་དྲག་པོའེ་ སྐོར་ལ། སྐྱ་ མོ་བྲག་ནས་བཏོན་ པའི་ བཀའ་བརྒྱད་གསང་བ་འདུས་ པའི་ གཙོ་དགུའི་དོཿ དོན་དབང་ 
ལྡེབ( བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ༡ ཟབ་སྒྲབ་ པཿ ༣ ཚོགས་ བསྡུས་ལྡེབ9 རབ་གནས་ལྡེབ༡༥ དྲག་སྔགས་ དམིགས་ རིམ་ ལྡེབ༔ མཐྱེན་གཟུ་ལྡེབ༡ གཟུ་དཔང་ལྡེབ༡ 













































































18 


] 








༄༅། གཏོར་བཟློག་ལྡེབ( ཚེ་སྒྲབ་ལྡེབ༡ ཚེ་དབང་ལྡེབ༣ དམ་རྫས་དཀར་ཆག་ལྡེབ༣ བདུད་རྩིའི་རྩ་སྒྲབ་ལྡེབ༡༣ བ ད་རྩིའི་བྱིན་འབེབས་ལྡེབ༡ ཡང་བྱིན་ 
འབེབས་ལྡེབ༡ རྩ་བརྒྱད་བསྟོད་སྦྱར་གྱི་བཤགས་པ་ལྡེབ༤ རྣ བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཟབ་སྒྲབ་ཡང་སྟིང་ལྡེབ༡༥ | འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ ་ཆོས་སྐོར་ལ། ཡོན་ཏན་རི་བཀྲའི་ཟུར་ 
ནས་བཏོན་པའི་ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་མན་ངག་ཟབ་མོ་ལྡེབ༩ ལས་བུམ་ལྡེབ༡ གསོལ་འདེབས་ལྡེབ༡ ཕྲིན་ལས་བདུད་དཔུང་མཐར་བྱེད་ལྡེབ༡༨ མེ་མཆོད་ལྡེབ༣ སྦྱིན་སྲེག་ 
དྲག་བགེགས་ཚར་གཅོད་ལྡེབ༣ ༈ སྐུ་བསྭོ་ཐོག་ནས་བཏོན་པའི་གཤེད་དམར་ལྷ་གཅིག་ལྡེབ༩ གབ་པ་མངོན་ཕྱུང་ལྡེབ༢ ༈ བསྭོ་ཐོག་ནས་བཏོན་པའི་གཤིན་རྡེ་ཁ་ཐུན་སྐོར་ལ། 
དབང་གི་ཆོ་ག་ལྡེབ༨ བདག་བསྐྱེད་ལྡེབ༥ སྔོན་འགྲོ་གཏོད་ཆོག་ལྡེབ༢ མདུན་བསྐྱེད་ལས་བྱང་ལྡེབ༦༠ གཏོར་ཆོག་ལྡེབ༡༣ བསྐུལ་ཐུང་ལྡེབ༡ གསེར་སྐྱེམས་ལྡེབའ བླ་ 











འགུགས་ལྡེབ༢ ལྷ་དབྱེ་ལྡེབ༣ བསད་དམིགས་བསད་སྔགས་ལྡེབ༣ བསྲད་བསྐུལ་ལྡེབ༣ ཙཀྲའི་མན་ངག་ལྡེབ ཙཀྲ་རབ་གནས་ལྡེབ༥ ལྒིང་བྲི་ཐབས་ལྡེབ༢ པུ་རུ་དང་ 




























































































མཆོད་རྟེན་ཞབས་སྦྱོར་ལྡེབ༡༣ འདུན་བཤིགས་འཁོར་ལོ་ལྡེབ༤ སྲས་མཆོག་ཆོ་ག་ལྡེབ༣ ལས་ཕྲན་ལྡེབ༡།། །། ༼ ཐ༽། མ་ཨ། །རྫོང་ཤོད་དཔལ་གྱི་དེའུནས་བཏོན་ 
པའི་འཇམ་ཁྲོས་རིགས་ལྔའི་སྐོར་ལ དབང་ཆོག་ཟབ་མོ་ལྡེབ དབང་བཤད་ལྡེབ༡ ཐུགས་ བ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ༡༦ མདོས་ཟོར་ལྡེབ༢ ལས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ - 

= =: ༦ རླུང་ཞགས་གབ་སྦས་ལྡེབ༩ ༈ ཡོན་ཏན་རི་བཀྲའི་གཏེར་ཁ་གཤིན་རྗེའི་མན་ངག་གི་དབང་ བ༧ མན་ 
ངག་དགྲ་ཕུང་ནག་པོ་ལྡེབ༡༤ ལས་གཤིན་མེ་མཆོད་ལྡེབ༣ དགྲ་ཕུང་སྦྱིན་སྲེག་ བ༡ དྲགྲ་མནན་ངག་འདོན་ལྡེབ༤ གྱེ་རིང་སྔགས་ལྡེབ༡ རྣ དགོངས་གཏེར་འཇམ་དབྱངས་ 
བླ་མའཾ་ཟབ་དབང་ལྡེབ༢ བླ་མ་འཇམ་ བྱངས་ཟབ་སྒྲབ་ལྡེབ( | དགོངས་ག ར་འཛམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་དཔའ་གཅིག་ཁྲོ་བོ་དྲུག་ཅུའི་སྐོར་ལ་དབང་ཆོག་ལྡེབ༤ ལས་བྱང་ཟིལ་གནོན་ དཱ 
དགྱེས་པའི་ཐུགས་ཐིག་ལྡེབ༥ དཔའ་ག ག་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ལྡེབ༢ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལྡེབ༡ རབ་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་ལྡེབ༢ རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་ལྡེབ༢ རྡོ་རྗེ་མི་གཡོ་བ་ལྡེབ1 རྡོ་རྗེ་དུས་མཚན་ 
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༄། ལིབ རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་རི་རབ་ལྡེབ༡ རྡོ་རྡེ་གློག་ཞགས་ལྡེབ༢ རྡོ་རྡེ་ཐོག་འབེབས་ལྡེབ༡ རྡོ་རྡེ་ཆོས་ལྡེབ༢ རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ལྡེབ) རྡོ་རྡེ་ ཐ 


འཇོམས་བྱེད་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་ཤུགས་འཆང་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེརྩལཆེན་ལྡེབ༡ རྡོརྗེ་ཉི་འད་ལྡེབ༡ རྡོ་རྡེམཐུཆེན་ལེབ༢ རྡོརྗེགཟི་ལྡན་ལེབ རྡོ་རྗེ་རོལ་པ་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་དྲགཤུལ་ 
ལྡེབ? རྡོ་རྗེ་བརྟན་བྱེད་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་རབ་ཁྲོས་ལྡེབ རྡོ་རྗེ་ཆུ་བོ་ལྡེབ༡ ༤ རྡོ་རྗེ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ བ༢ རྡོ་རྗེ་ཟླ་འོད་ བ༡ རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ 
མི་འཇིགས་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་ཀུན་འདུལ་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་དཔའ་བ་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་རལ་ ་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་ཚེ་མཆོག་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་འོད་འཕྲོ་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་རྒྱུ་སྐར་ལྡེབ༡ 
ོ་རྗ་ས་གནོན་ལྡེབ༡ རྡོ་རེ་ྲ་བལྡབ༡ རྡོ་རྗེསྒྲོལ་བེདལྡེབ༡ རྡོ་རེ་ནར་སྦྲིན་ལེབ། ྡོགཏརའཔའབ། རྡོྗེརོལང་ལྡབ༡ རྡོ་རྗེགུར་ལྡེབ) རྡོ་རྗེཞི་མཛད་ལྡེབ 
རྡོ་རྗེ་མ་ཆགས་པ་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་གསོད་བྱེད་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་སྤྱན་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་ལྡེབ ཧཾ རྡོ་རྗེ་གཞན་གྱིས་ ་ཐུབ་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་ཕ་རོལ་འཇོམས་བྱེད་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་བགེགས་མཐར་ 






















































































བྱེད་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་བདུད་མཐར་བྱེད་ བྲ བྱད་གདོན་འཇོམས་བྱེད་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་འདོད་དོན་སྦྱིན་བྱེད་ལྡེབ༡ ནད་རིམས་ཞི་བྱེད་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་དུག་འཇོམས་བྱེད་ལྡེབ༡ 
གདོན་ཀུན་འདུལ་བྱེད་ལྡེབ) རྡོ་རྗེ་སྲིད་གསུམ་ཡངས་སྒྲོལ་ལྡེབ) རྡོ་རྗེ་ཉོན་མོངས་དུག་འཇོམས་ལྡེབ༡ ཆོ་འཕྲུལ་བཟློག་བྱེད་ལྡེབ) འབྱུང་བཞིའི་དགྲ་བཟློག་ལྡེབ _ འཇམ་ 
ཀཀཀསིཾྣེ་་ོ་་རའི་འ་ སྲུང་མ་ཕྲ་མེན་དྲུག་ཅུའི་གསོལ་མཆོད་ལྡེབ༤ བཟློག་བྱང་གཟེར་ཐུང་ལྡེབ༣ ཁྲམ་བཟློག་ལྡེབ༩ ༈ འཇམ་དཔལ་ 
ཞི་བ་དཔའ་གཅིག་དྲུག་བཅུའི་སྐོར་ལ། དབང་བྱང་དངོས་གྲུབ་གཏེར་གྱི་བུམ་བཟང་ལྡེབ༨ ཞི་སྒྲབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆ་ལག་རབ་གསལ་སྒྲོན་མེ་ལྡེབ༤ འཛམ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་འོད་འབར་ལྡེབ༡ 
རྡོརརནཔོལེབ༢ རྡོ་ན་རྱལཔོལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་གླག་ཞགས་ལྡེབ) རྡོརྗེརབ་ཏུ་འཇགས་བྱད་ལྲབ༡ རྡོ་རྗ་མི་གཡོབ་ལྡེབ༡ རྡོརྗ་དུས་མཚན་ལྡེབ༡ རྡོ་རྡེ་ས་འཛིན་ལྡེབ༡ རྡོ་ 


རྡོ 




























































































༄། བོབ་དགའ་ཚེབ། རྡོ་རྗེ་དུག་འཇོམས་ལེབ། ཟྡོ་རྗེ་ཡེཤེས་ལེབ རྡོ་རྫ་མཆགསྦྱན་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་རླུང་ཤུགས་ལྡེབ༡ རྡོ་རྗེ་གོཆ་ཞྡེབ༡ རྡོརྗེདོམ་མེད་ལྟེབ༡ 
* རྡོ་རྗེ་དཔའ་བ་ལྡེབ༡ རྡོ་རྡེ་ ་ རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་ལྡེབ༡།། །། དེ པ་ལ། ༩ ཡལ ་ 
¿ སྐོརལ། ཞེ་བའི་དབང་ཆོག་ལྡེབ° ་བ་རིགས་གཅིག་གི་ཐུགས་སྒྲབ་ལྡེབ༥ སྒྲབ་ཁོག་གསལ་བཀོད་ལྡེབ༢༤ དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་གྱི་བྱིན་འབེབས་ལྡེབའ༢  པདླ་བརྒྱད་ཀྱི་བྱིན་ 
འབེབས་ལྡེབ༣ ལས་བཞིའི་རྟ་བྲོ་ལྡེབ༢ དབང་ཆོག་གསལ་བཀོད་ལྡེབ༢༣ སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་ལག་ལེན་གསལ་བ་ལྡེབ༢༦ སྨོན་ལམ་ལྡེབ༡ གོ་ཆའི་བསྐྱེད་རིམ་ལྡེབ༣ 
* རྩ་སྒྲབ་ཁམས་གསུམ་དབང་བསྡུད་ལྡེབ༣ དྲག་སྒྲབ་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་ལྡེབ༣ དགོངས་རྒྱུད་གཏོར་འབུལ་ལྡེབ༩ བསྒྲལ་བའི་ཆོ་ག་ལྡེབ༨ རིགས་གཅིག་གི་ཟབ་དབང་ལྡེབ༣ 
སྡོམ་བཟུང་ལྡེབ༡ ཐུགས་སྒྲུབ་ཟབ་མདོ་སྟིང་ཕོ་ལྡེབ° གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་སྒྲབ་ལྡེབ༤ ལས་བཞེའི་སྦྱིན་སྲེག་ལྡེབ༢ ༈ ལྷ་ལྡན་ཇོ་ཁང་ནས་དྲངས་བའི་དཔལ་རྟ་མགྲིན་རྡོ་རྗེ་ 














































































































ཁྲོས་པའི་རྒྱུད་ལྡེབ༩ བྲག་དཀར་ལྷ་ཆུའི་རྟ་བྲོའི་ཟབ་དབང་ལྡེབ༤ རྟ་བྲོའེ་ཟབ་སྒྲབ་ལྡེབ“ རྟ་བྲོའི་དྲག་ བ་ལི སྔགས་བྱང་ལྡེབ༢ རྟ་བྲོའི་ཚོགས་སྐོང་ལྡེབ༢ གཏོར་ 
བཟློག་ལྡེབན ལས་བཞིའི་མེ་མཆོད་ལྡེབ༣  དྲག་སྲེག་ལྡེབ༣ ༈ རྫོང་ཤོད་ནས་བཏོན་པའི་རྟ་ནག་ཁྲོ་ཆུའི་སྐོར་ལ་རྟ་ནག་རྒྱུད་ལྡེབལ ལས་བུམ་ལྡེབ༔ _ དབང་ཆོག་བཀའ་རྒྱ་ 
མ་ལྡེབ༦ སྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ལྡེབ༡༡ གཏོར་མའི་མདུན་བསྐྱེད་ལྡེབ༥ སྲུང་བཟློག་བསད་གསུམ་ལྡེབ༣ གནད་བསྐུལ་ལྡེབ༣ བསྒྲལ་ལས་རལ་གྲི་ཕྱུང་རྒྱལ་ལྡེབ༤ གཏོར་ 
བཟློག་ལྡེབ° ༈ བསམ་ཡས་ཨྱར་པ་ལོ་ནས་བཏོན་པའི་རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་མན་ངག་གི་སྒྲབ་ཐབས་བཀའ་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༨ སྒྲུབ་ཐབས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ལྡེབ“ ༈ དཔལ་ལྡན་འོད་ 
ཅཅ ཤ་ཅིན་ཁཐོཏག་་གཅིག་ཀི་དབབཆོག ཝེབཿ བས་འདོབས་ཞེབ། ནུཀུགཏོརྦའཾའཾ གོགྲ་སྲབཉ་ བཅར་གོ ༢༠ ༩ མི་མ་ཟཧུས་ཝེཊན་ £ 


ལྷང་བྲག་ནོར་བུའི་ཡང་རྩེ་ནས་དྲངས་བའེ་རྟ་ཕུར་དབང་ཆོག་ཟབ་མོ་ལྡེབ༤ སྲོག་སྒྲབ་རྡོ་རྗེའི་འཁྲུལ་འཁོར་ལྡེབ༢༧ བསྒྲལ་བའི་ལས་ མ་སྤུ་གྲི་དམར་པོ་ལྡེབ༨ ༈ མཁའ་འགྲོ་ 

















20 







































































༄། འབུམ་རྫོང་ནས་དྲངས་བའི་ཁྲོ་བོརྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་དབང་བྱང་ལྡེབ༢ བཙན་དུག་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལེན་ལྡེབ༡༡།། ༼° ན༽ པ་ལ། བསམ་ཡས་དཔལ་གྱི་ 
མཆིམས་ཕུའི་གཏེར་ཁ་གཏེར་བདག་རལ་གཅིག་མའི་ཕུར་བའེ་ཕུར་པ་ཡང་གསང་ཁྲོས་པ་ཆོས་སྐོར་ལ། ལོ་རྒྱུས་ངོ་མཚར་སྣང་བལྡེབ༨ རྒྱུད་རྡོ་རྡེ་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལྡེབཔཤ༢ ༈ འཕགས་ 
་། ༦ འལ ཉ་ཅ་འགྲུར་དྲུའངས་པའ ཆུར་ཟྱ་གཟི ངོལ་བའི་གཆངཆོན་བཅུ ར་གཏཁོསཿ ད་ཞིབ དབང་གི་གལ་མདོ་ལྡེབ༡༩ གསོལ་འདེབས་ 
ལྡེབ༡ ལས་རིམ་ཐུ་ ས་ཀྱི་ཏི་ཀ་ལྡེབ༤༡ བདག་བསྐྱེད་ཟབ་མོ་ལྡེབ༨ ཕྱག་འཚོལ་ལྡེབ༧ བདུད་རྩི་དཔལ་བོ་གཅིག་སྒྲབ་ལྡེབ° སྨན་སྦྱོར་ལག་ལེན་ལྡེབ༡ ༈ ཕུར་པ་ཡང་ 
གསང་ཁྲོས་པའི་དབང་ ་ལས་རིམ་ལྡེབ༧ ལས་བུམ་ལྡེབ༡ དམ་བཅའ་ཉེར་བརྒྱད་པ་ལྡེབ༢ དབང་ཆོག་རྒྱས་པ་ལྡེབ༡༣ དོན་དབང་བསྡུས་པ་ལྡེབ༡༢ ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ལྡེབ༡ 
བསྒྲལ་དབང་ལྡེབ༡ གཏོར་དབང་ལྡེབ༨ དབང་བཤད་བསྡུས་དོན་གསང་བའི་མཛེས་རྒྱན་ལྡེབ༡༤ དམ་ཚཾག་ལྡེབབ མཚན་མ་རྫས་ཕུར་ལྡེབ རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལྡེབ༣ 


༦ ཡེ ༦༦ དོ 











































































































བསྐྱེད་རིམ་སྲིད་པ་ཕུར་བུ་ལྡེབ༡༠ ལུང་གི་རྣལ་འབྱོར་ལྡེབ༣ རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ཉམས་ལེན་ལྡེབ༩ བྱང་སེམས་ཕུར་པ་ཉམས་ལེན་ལྡེབ༧ མན་ངག་ལྟར་སྒྲབ་པ་ལྡེབ༢ རིག་པ་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུར་པའི་ལམ་རིམ་ལྡེབ༡༡།། །། པཾ པ་ལ། ཕུར་པ་ཡང་གསང་ཁྲོས་པའི་སྐོར་ལས། གནད་བྱང་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་གཏོར་དབང་ལྡེབ༢ ཐུགས་ 
སྒྲུབ་ཡང་ཟབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྡེབ༥ རྔ་ཚིག་ལྟའི་རོལ་མོ་ བ༣ བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ༡ སྔོན་གཏོར་ལྡེབ༡ སྔོན་འགྲོ་ཉེ་ལམ་ཟབ་མོ་ལྡེབ༣ མཆལ་ལྡེབ༡ རོལ་པའི་ 
མཚམས་གཅོད་ལྡེབ༡ - ¬ ལས་བྱང་དྲེགས་པ་ཟིལ་གནོན་ལྡེབ༡༧ སྨན་མཆོད་ལྡེབ༡ མཚོ་རྒྱལ་བསྟེན་དམིགས་ལྡེབ༣ ཚོགས་མཆོད་ལྡེབ༨ སྐོང་བ་རྒྱས་པ་ 
ལྡེབ རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གི་བཤགས་པ་ལྡེབ༡ ཚོགས་བསྡུས་ལྡེབ༡ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཞུང་འབྲིང་ཕོ་ལྡེབ༡༡ མཆོད་བསྟོད་དང་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ལྡེབ༡ མན་ངག་གསང་གནད་ 
ལྡེབ༥ སྐོང་བསྡུས་ལྡེབ༢ སྲས་མཆོག་ ་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ༣ ཕུར་པ་ཕྲིན་ལས་བསྡུས་པ་ལྡེབ༡༥ ་ གྭངས་བསྟེན་ཚད་ལྡེབ༡ འཛབ་ཁང་དབྱེ་བ་ལྡེབ༡ སྐོང་བ་ཆེ་བསྐྱེད་བསྟོད་ 
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༄༅། པ་ལྡེབ༡ ཕུར་སྲུང་འདོད་གསོལ་ལྡེབ༡ ཕུར་སྲུང་བསྐང་བསྟོད་ཕྲིན་བཅོལ་ལྡེབ༡ བསྐུལ་གསེར་སྐྱེམས་ལྡེབ༡ གཏོར་བསད་ལྡེབ༡ ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་ 
ལྡེབ? གནོད་བྱེད་ཨར་གཏད་ལྡེབ༡ ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་གཅིག་ལྡེབ༢ ཕུར་པའི་ཚེ་ཆོག་འཆི་བདག་བདུད་འཇོམས་ལྡེབ༩ ཚེ་ བ་ལྡེབ༥ ཚེ་སྒྲབ་སྦྱིན་སྲེག་ལྡེབ༣ གཏོར་ཆོག་ 
འབའ ར་ནག་གཏོར་ཞབལ་ཞེབ གཤིནྫརིལ་གསུམ་གཏར་འབུལ་ལེབ ཐུར་ཐང་གསོལ་མཆོད་ལེབ འདོད་གསོལ་བ༡ དམ་ཅན་བེབ་པའིགནད་ཡིག་ལེབན ཤོ་ནའི་ 
སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ༣ མ་བདུད་མཆོད་གསོལ་ བྲ བདུད་རྒྱལ་ཐོད་ཕྲེང་ལྡེབ( དྲིལ་ བྭ་ལྡིབན མ་བདུད་གསོལ་མཆོད་ལྡེབ༡ ཕུར་པའི་བསྟོད་པ་ལྡེབ༩ བ་ཁོག་ལྡེབ༢༠ 
བྲུབ་ཁུང་བསྐྱེད་པ་ལྡེབ༡ ལས་བཞིའི་བྲོ་ལྡེབ༢ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ལྡེབ( ི་འི་སྦྱིན་ཟྲགལྟཝ། རྒྱས་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ལྡེབ༨ དབང་གི་སྦྱིན་སྲེག་ བ༨ དག་ 
པོའི་སྦྱིན་སྲེག་ལྡེབ༡༢ སྲེག་བླགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལྡེབ༡° དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ༡༧ ཟུར་བཀོད་ལྡེབ༧ མཆོད་པ་ལྡེབ སྨན་མཆོད་ལྡེབ༢།། །། 



















































































༼ཿ ཕཾ། པ་ལ། ཕུར་པ་ཡང་གསང་ཁྲོས་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཆེ་བསྐྱེད་ལྡེབ༡ བསྐུལ་བྱང་ཆེ་བ་ལྡེབ༡༤ བསླུལ་བྱང་བསྡུས་པ་ལྡེབ༣ སྲུང་བ་ལྡེབ༣ གསེར་ 
སྐྱེམས་ལྡེབ༣ གཟུ་དཔང་ཕུར་ཁ་བསྒྱུར་བ་ལྡེབ༣ ཕོ་ཉ་བསྐུལ་བྱང་ལྡེབ༣ འཕྱོང་དྲུག་ལྡེབ༤ བླ་བརྟགས་ལྟ་དབྱེ་ལྡེབ༤ སྨད་ལས་ཆོ་ག་ལག་ལེན་དམར་བྱང་དུ་བཀོད་པ་ 
ལྡེབ༤༠ གདབ་པའི་ལས་རིམ་ལྡེབ༣ གསོ་བ་གསུམ་ལྡེབ༢ གཏོར་བཟློག་ལྡེབ༡° སྤྱི་དྲེལ་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་ལྡེབ༡༣ ཆོས་ཉིད་དོན་བཟློག་ལྡེབ༢ མནན་པའི་མན་ངག་ 
ལྡེབ༤ མནན་པའི་མན་ངག་བདུད་དཔུང་འཇོམས་བྱེད་ལྡེབ༡༧ ཕུང་སྲི་མནན་པ་ལྡེབ༢ དམ་སྲི་མནན་པ་ལྡེབ༤ འགབ་འདྲེ་མནན་པ་ལྡེབ༣ མེ་འདྲེ་མནན་པ་ལྡེབ༢ འབྱུང་ 
བཞིའི་འདྲེ་མནན་ལྡེབ༢ ཕུར་པའི་འདེབས་ཁ་ལྔ་བཅུ་པ་མན་ངག་ཏི་ཀ་ལྡེབ༩༩ བྱད་ཁྲོལ་ལྡེབ༤ གྲིབ་གླད་ལྡེན༣ རྣམ་འཇོམས་ཁྲུས་ཆོག་ལྡེབ༥ སྨེ་བརྩེགས་ཁྲུས་ལྡེབ ཕུར་ 
པའི་བཅའ་ཐབས་ལྡེབ༡ གཏེར་འབུམ་བཅའ་ཐབས་ལྡེབ།། །། ༼ཿ བ། པ་ལ། གཏེར་ཆེན་པྲདྨ་གར་དབང་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་ལ་གཏེར་སྲུང་གིས་ཕུལ་བའི་ཕུར་པ་ཡང་ 
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ཧིཿ .&༦ 


༄༅།། སྙིང་སྤུ་གྲིའི་སྐོར། ཐེམ་ཡིག་རབ་གསལ་མེ་ལོང་ལྡེབ༣ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ལྡེབ༡༣ ཀུ འལ དོན་དབང་ལྡེབ“ མཐར་རྒྱས་དབང་ 
ལྡེབ༧ དམ་ཅན་སྲོག་དབང་ལྡེབ༤ དམ་ཚེིག་ལྡེབ ལྟ་བའི་ཁྲིད་ཟབ་མོ་ལྡེབ° བྱིན་འབེབས་ལྡེབ༥ སྒྲབ་ཁོག་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྡེབ༡༨ ཁྲོ་བཅུའི་སྔགས་ལྡེབ༔ དམ་ 
ཅན་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ ཕྲིན་ལས་རྒྱུད་ཁྱེར་ལྡེབ༡༢ ཚེ་ཆོག་རྒྱས་པ་ལྡེབ༧ མངོན་རྟོགས་རིན་ཆེན་དྲྭ་བ་ལྡེབ༢ གུ་རུ་ཐུགས་ཕུར་ལྡེབ༧ སྒྲབ་ཆེན་གྱི་ཆོ་ག་དོན་གཉིས་འདོད་དགུ་ 
ལྡེབ༥༨ ཐིག་ཚོན་ལྷ་གནས་ལྡེབ( བསྟོད་པ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་ལྡེབ༔ ཚོགས་འཁོར་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ལྡེབ༡༠ སྐོང་བཤགས་ལྡེབ“ གནད་བསྐུལ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་ 


` 


མདའ་ལྡེབ༩ གདབ་ཁ་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་ལྡེབ༡༠ གཏོར་བཟློག་གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲི་ལྡེབ༢༩ ོཅ་ཡཊ་པ།་ ཁ་ལ མེ་མཆོད་ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ལྡེབ( 








མནན་པ་ཟབ་མོ་ལྡེབ༣།། །། ༼མ༽ པ་ལ་ ཙཱ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་གི་གནས་མཆོག་དཔལ་གྱི་དེའུ་ཧེ་རུ་ཀ་དགྱེས་པ ་སྒྲབ་ཕུག་ནས་དྲངས་བའི་ཕུར་པ་ཡང་ཟབ་སྟིང་པོའི་སྐོར་ 











ཀོེ་་ལོ་ལོ་པ་ ལོ་ཀ པོན ང་པོ ༢༩ £ < ླཔ༧པྤཔྨྲྨྲཔྲྨྲྲྱ༥ྨ༥༨༥པ་པྲཔྲཔཁ༥པ༥པ ྱ ༽ཀ ཀ། །༽།།པལ། ྨཔྨཔྣྨྣྣ པཔ  ༼ླ༼ཀ༈ ལྣ༧ྣ༧༈༧༈༧༈༦༧༦༧༦ྣ༦༈ྣ༈ྣྣྣ།རྣྐྣྐྐྣྐྣཀྣྐྣྐཀོཀྐཀྐ།ོི|ི|ྐ|༽།༽།༽༽༽ྨྨྣ༥ྣ༥ྣྣ༽ྣ༽ྣྣ༨ྣཔ༨པལ ༼༥༼༥༥ལ༥༨¦ར‰{རལལ་ ་༦་ྷཀཀ་ ་ 































































































ལ། ཏོར་བཟློག་དཀྱུས་མའི་ཕྱག་བཞེས་ལྡེབ༣ ཐེམ་ཡིག་དོན་གསལ་ལྡེབ༢ དབང་བཤད་བསྡུས་པ་ལྡེབ༡ དོན་དབངབདུད་རྩིའི་ཐིག་པ་ལྡེབ༤ དམ་ཚིག་ལྗེབ གསོལ་་ 
འདེབས་ རུ་བཞི གཙང་གཏོར་ལྡེབ༢ བྱིན་འབེབས་ཕྲིན་ལས་ ར་འགྱོགས་ལྡེབ༢ ལས་བྱང་དོན་གྱི་ཡང་སྟིང་ལྡེབ༡༤ ཚོགས་བསྡུས་ལྡེབ༡ ཕུར་སྲུང་ 
གསོལ་ཀ་ལྡེབ༣ བསྟོད་པ་རིན་ ན་ཕྲེངབ་ལྡེབ༣ གནད་བསྐལ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་ བཿ གདབ་ལས་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི་ལྡེབ༥ གསེར་ མས་ཧོམ་བསྐྱེད་ལྡེབ༡ བསྐངབཟློག་ 
ཟབ་མོ་ལྡེབ༩ དྭག་སྔགས་སོ་ལྔ་ལྡེབ༡ ཞི་སྦྱིན་ལྡེབ༣ ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེས་ཞེ་སྦྱིན་ཆོག་སྒྲིགས་མུན་སེལ་ཟླ་གཞོན་ལྡེབ༡༢ པཱ འི་མཚོ་དམར་ནག་རཀྟ་ནས་དྲངས་བའི་ 
>: = རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་དབང་ཟབ་མོ་ལྡེབ༣ ལས་བྱང་སྙིངཕོ་ལྡེབ༨ བསྐང་བ་ལྡེབ༣ བསྟོད་པ་ལྡེབ༣ བསྐུལ་པ་ལྡེབ༤ གསེར་སྐྱེམས་ལྡེབ9 གདབ་ 
ལས་ལྡེབ( བཟློག་པ་ལྡེབ( སྦྱིན་སྲེག་ཟུར་རྒྱན་ལྡེབ༡ སྦྱིན་སྲེག་ལྡེབ༢ སྲི་མནན་ལྡེབ༣ ལྒང་བྲི་ཐབས་ལྡེབ༡ སྲི་མནན་ལག་ལེན་གསལ་བ་ལྡེབ༩ ཚེ་འགུགས་ལྡེབ༡ 
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༠༧༦ རོ ༈ ཕུར་པ་ཡངགསང་ཁྲོས་བའི་སྒྲབ་ཁོག་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་ཁྲིགས་ དྲི 5 ནོོངོང 

མ བཏོ པའི་ལོ ག འའ དྲ རའ ཆོ = ༡ ཁོ 

རྒྱུད་གྱི་ཚོགས་མཆོད་ལྡེབ༢ སྤྱི་སྐོང་ལྡེབ༡ ཚོགས་སྐོང་ལྡེབ༢ རྒྱུན་གྱི་ཚོགས་སྐོང་ལྡེབ༢ .རྒྱུན་བསང་ལྡེབ༣ རྒྱུན་གཏོར་ རབ ཁ་འ 

མཆོད་ལྡེབུ4;, ༈ གནས་མཚོག་པླད་ཤེལ་ཕུགགི དབྱར གསངས ི་མཚོ་རལ་བུགས་ འབྲད ཤབ ལའ 
༦ 2 བས་ལང་ཤ་ཁང་ འགོག་།། སྒྲབ་ཀྱི་སྐོར་ལ། དབང་བསྒུལ་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལྡེབ༧ བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ༔ ཐུགས་ 

སླབ་ཧའི་ཅེཉ རྱུན་ཝམ་ཞྡཐས ེ མཆོད་བསྟོན་ཚོགས་བསྡུས་ལྡེབ༔ སྐོང་བཤགས་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ལྡེབ༡༢ མར་མེའི་སྨོན་ལམ་ལྡེབ9 ལས་ཚོགས་ཀུན་ཕན་སྣང་བ་ལྡེབ༡༧ ༧ 

༡ ལ་ཐྭཧཱསྲ་ལོོ་གཏུན་ཐོའི་སྙ ནས་དངས་བའི་སྒྲལ་དཀར་མན་པ།ཟབ་ཏེག་གི་དཔང་བསྐུར་ཐབ༢ 7 ཁཿ - འལ 
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དོ ཚེ་འགུ་ ས་ལྡེབ༡ ས་མཆོད་ལྡེབ༣ ར་པོ་རི་ནས་བཏོན་པའི་སྒོལ་ལྔང་ཟབ་སྒྲབ་བ རྩིའི་ཡང་ ང་ལྡེབ༧ པོ་གཡུ་རྩེ་ནས་བཏོན་པའི་རྗེ་བཙུན་སྒོལ་མ་ལྔང་ 
མོའི་ འལ གས་འ = ་བྱིན་ ང་ཞི ་སྤྲིན་ ་ གོ = : ་ རཾ = ལྡེབ ཚོགས་ ཧི ་བདུད་ ཧྱ 'རྒྱ་ ཤོ - ལོ ཏུན་ ཕྱི་ བི དི ཟླ རི 
ལྷུས བྱང་ལྡེབ༤ ཕྱི་སྒྲ བ་ལྡེབ༩ ནང་སྒྲབ་ལྡེབ༔ གསང་སྒྲབ་ ལྡེབ༣ གསང་སྒྲབ་ ཚོགས་ མཆོད་ལྡེབ༤ གསང་སྒྲབ་མེ་མཆོད་ལྡེབ༢ སྦྱིན ག་ཕྲིན་ ལས་ཀུན་འགྲུབ་ ཿ 
། དྲག ་སྒྲབ་ ལྡེབ༡༠ བསྐུལ་ ལྡེབ༨ གསེར་སྐྱེམས་ ལྡེབ༡ དྲག་ བགེགས་བསྒྲ བསྒལ་བ་ ལྡེབ༣ བཟློག་ པ་ལྡེབ༨ དྲག་ མོས སྦིན རྨ ལྡེབ རྡོ ་གྲུབ ་སྒྲོལ་ བསྟོད་ལྟེ ལྡེབ༢ 
རྫོང་རོང་མཁའ་ འགྲོའི་ གསང་ཕུག་ནས་དྲངས་ བའི། མཁའ་འགྲོ་ གྲསང་ཐ་ཊ ཡེ ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཟ ་ ཏིག་ རཿ ཐུགས་ཁྲིད་ ཟབ་ཏིག་ལྡེ མདོ་ དོ་ཁམས་ སེང་གེ་ བྲག་ནས་ བཏོན་ པའི་ བབ 
འབྱིན་ ལག་ལེན་འཕྲུལ་ ལྡེ་ ལྡེབ༥། ༈ དགོང་གཏེར་ སྒྲབ་ཐབས་ གཏེར་ གྱི་ལྡེ་མི མིག་ སྐོར། ཟབ་ དབང་ལྡེབ° རྗེ་མོའི་ འའ ཐབས་ ཆེ ཧི མིག་ ལྡེབ༡ ཤྡཾ། རྫོང་ཤོད་ ནས་ 




































































འིསསསསོས་བོསས་་་པ་ོ་་ 















































༄༅།། དྲངས་བའི་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་གསང་བ་ཕྱག་རྒྱ་ལྡེབ༩ གབ་ཏིག་སྙིང་གཏམ་ལྡེབ༨ མན་ངག་ཡང་གཅེས་ལྡེབ༣ ༈ ཐེམ་མེད་དམར་མོ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
® ལྡེབ༤།། །། ༼ཚ༽ པ་ལ། ཀོང་པོ་གཏེར་བྱོན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྐོར་ལ། ཕག་མོ་རྣལ་འབྱོར་གསུམ་སྐོར་ལྡེབ༡༠ དབང་ཆོག་བདེ་ཆེན་དཔལ་སྟེར་ལྡེབ༩ གསོལ་འདེབས་ 
ལྡེབ༡ སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ལྡེབ༡༠° སྐོང་བ་ལྡེབ༤ སྨེ་བཤགས་ལྡེབ༢ སྦྱིན་སྲེག་ལྡེབ༥ ཚཱ སྙན་རྒྱུད་ཕག་མོ་དམར་མོ་ལྟ་གཅིག་ཟབ་སྒྲབ་ལྡེབ( རྟགས་ 
བསྟོད་ལྡེབ༢ སུན་བཟློག་ལྡེབ༤ མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་སྒྲབ་ལྡེབ༢ རྣ རྨ་རོང་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་གནས་ནས་བཏོན་པའི་སེང་གདོང་མའི་སྐོར་ལ། ཐེམ་ཡིག་ཁ་བྱང་གསལ་བ་ལྡེབ༣ 
དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་ཆུ་གཏེར་ལྡེབ° གཏོར་དབང་ལྡེབ༣ སྲུང་བཟློག་བསད་གསུམ་རྗེས་གནང་ལྡེབ༧ གསོལ་འདེབས་ལྡེབ༣ བྱིན་འབེབས་ལྡེབ༣ རྩ་སྒྲབ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ 
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ལྡེབ༡༢ བསྟོད་པ་ལྡེབ° འཛབ་དབྱངས་ལྡེབ༣ ཚོགས་མཆོད་ལྡེབ སྐོང་བཤགས་ལྡེབ༤ སྦྱིན་སྲེག་ལྡེབ༥ ཚེ་སྒྲུབ་ལྡེབ༡ དྲག་སྒྲབ་གནམ་ལྕགས་མེ་འབར་ལྡེབ༧ 






































རྩུ་སྒྲབ་ལྡེབ སྲུང་དམིགས་ལྡེབ༣ སྲུང་སྔགས་ལྡེབ༢  སྲུང་འཁོར་ལྡེབ༤ གནད་བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་གློག་ཕྲེང་ལྡེབབ _ གཏོར་བཟློག་གནམ་ལྕགས་ཐོག་རྒོད་ལྡེབ༣ བཟློག་ 
སྔགས་ལྡེབ༣ བསད་འཁོར་ལྡེབ༣ བསྒྲལ་ལས་ལྡེབ༥ ངན་སྔགས་དུག་ཐུན་ལྡེབ༢ ཉིན་བསད་ལྡེབ༢ མེ་ཧོམ་ལྡེབ༤ བྱད་བཟློག་ལྡེབ དགྲ་མནན་ལྡེབ༣ ཞིང་སྐྱོང་ 
མཆེད་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ༤ གཉེར་སྲུང རྫོགས་རིམ་བདེ་སྟོང་ཉམས་ལེན་ལྡེབ༨ འགུ ཟབ་ཁྲིད་ལུང་བསྟན་ལྡེབར ༈ སྦས་གནས་ཕ་ 
ཝང་བོན་མོ་ནས་བཏོན་པའི་སེང་གདོང་མའི་མན་ངག་ཟབ་མོའི་ལས་རིམ་བཅུ་པ་ལྡེབ༡༥ བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ༡ ཕྲིན་ལས་ ས་སྡེབས་ལྡེབ༡༦ གས་བསྡུས་ལྡེབ༡ ཐོག་མདའ་ 
ལས་རིམ་བྱཅུ་པ་ལྡེབ༡༢ འབུམ་བསྐུལ་ལྡེབ༢ ལས་བུམ་ལྡེབ༡ མེ་མཆོད་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་ལྡེབཔ།། །། ཛི༽ པ་ལ། དག་སྣང་ཟབ་གཏེར་རིགས་ལྔའི་ བ་ཐབས་ 
ཆོས ་སྐོར་བདུན་ལ། རྟེན་འབྲེལ་མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསྟན་ལྡེབ༡ པཔ ལང སྔོན་གཏོར་ལྡེབ༡ རིགས་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ༧ གས་ལྔའི་ 































































































༄༅། ཚོགས་གཏོར་ལྡེབ༤ སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རྡེས་ཆོག་ལྡེབ༣ བསགས་སྦྱང་ལྡེབ༩ ཕ་གཅིག་དམ་པ་རིགས་ལྔའི་ཟབ་སྒྲབ་ལྡེབ _ ཕ་དམ་པའི་ཚོགས་གཏོར་ལྡེབ༤ 
མ་ཅིག་ལབ་སྒྲོན་ཟབ་སྒྲུབ་ལྡེབ༨ ༩ མལ སྒྲོལ་མ་རིགས་ལྔའི་ཟབ་དབང་ལྡེབ༣ རྣལ་འབྱོར་དམར་མོ་ལྷ་ལྔའི་ཟབ་སྒྲབ་ལྡེབ( ཁྲོས་མ་ལྷ་ལྔའི་ཟབ་སྒྲབ་ལྡེབ༢ 
ཁྲོས་མའི་གཏོར་དབང་ལྡེབ༣ དཔལ་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའེ་ཟབ་སྒྲབ་ལྡེབ༡༠ མཁའ་འགྲོའི་སྐོང་བཤགས་ལྡེབ༤ གཏོར་འབུལ་ཟབ་བསྡུས་ལྡེབ༣ ཕག་མོའི་ས་ཆོག་སྟ་གོན་ལྡེབ༡༠ 
ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་ཟབ་དབང་ལྡེབ༣ ཕག་མོའི་དོན་དབང་ལྡེབ༤ ཕག་མོའི་གཏོར་དབང་ལྡེབ༣ ཕག་མོའི་དམ་ཚིག་ལྡེབ༢ རྣ ཆོས་སྐྱོང་སྐོར་ལ། སྤྱིན་གཏོར་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་ 
ལྡེབ གཏོར་འབུལ་ལྡེབ༡ ཉམས་ལེན་རྒྱུན་གཏོར་ལྡེབ༡༣ གསེར་སྐྱེམས་ལྡེབ༡ མངའ་གསོལ་ལྡེབ༤ ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་སྐོང་ལྡེབ༣ སྡེ་བདུན་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ° སྡེ་བདུན་སྲོག་ 
འཁོར་སྲོག་གཏད་ལྡེབ༤ སྔགས་ཀྱི་བདག་མོའི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་གྱི་རིམ་པ་ལྡེབ༨ ཤན་པ་ནག་མོའི་སྲོག་སྒྲབ་ལྡེབ( ལ་སྒྲབ་ལས་བྱང་ལྡེབ༥ དིལ་སྒྲབ་སྐོང་བཤགས་ལྡེབ༣ 
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ཤན་པ་དམར་མོའི་མཆོད་སྒྲབ་ལྡེབ༣ རྡོར་ལེགས་གསོལ་མཆོད་ལྡེབ༢ ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་གཏོར་ལྡེབ༥ གསང་མཚོ་དམར་ནག་ནས་བཏོན་པའི་དྲག་བསྐུལ་གནམ་ལྕགས་མེ་འབར་ལྡེབ༡༣ 
གུ་རུའི་ཞལ་གདམས་ཡང་ཟབ་སྒྲོན་མེ་བདུན་པ་ལྡེབ༧ རྨ་རོང་གསང་བྲག་ནས་བཏོན་པའི་གལ་མདོ་གསལ་བའི་སྒོན་མེ་ལྡེབ༥ ལུང་བསྟན་མདོར་བསྡུས་ལྡེབ༥ རྨི་ལམ་ལུང་བསྟན་ 
ལྡེབན།། །།༼ཝཾ པ་ལ། དགོངས་གཏེར་མགོན་པོ་ཚོགས་བདག་གི་སྐོར་ལ། མགོན་པོའི་དབང་གཞུང་ལྡེབཙ གཏོར་དབང་ཟབ་རྒྱ་ལྡེབ༡ སྙུན་རྒྱད་ལུང་གི་སྙིང་ཕོ་ལྡེབ( 
སྟན་བརྒྱདལུངགི་སྟང་པོའི་དོན་ཅུང་ཟད་བཤད་པ་རྡོ་གྲུབ་གསུང་ལྡེབ༢༣ ཚོགས་བདག་ལས་གཞུང་ལྡེབ༡༣ སྔགས་བྱང་ལྡེབ༡ མངོན་རྟོགས་ལྡེབ༢ དོན་བསྡུས་ལྡེབ༡ མངའ་ 
གསོལ་ལྡེབ༧ ཕུད་རབས་གསོལ་མཆོད་ལྡེབ༥ ཆོགས་ལས་ལྡེབ༤ སྐོང་བཤགས་ལྡེབ༥ གཏོར་མའི་ལས་རིམ་ལྡེབ༡༡ མེ་མཆོད་ལྡེབ༢ དགྲ་མནན་ལྡེབ༣ ཚེ་གཡང་འགུགས་ 
པ་ལྡེབ༡ རྣ གསེར་འབྲོང་རི་ནས་བཏོན་པའི་ལས་མགོན་མཆོད་སྒྲབ་ལྡེབ° ཞིང་སྐྱོང་གསོལ་མཆོད་ལྡེབ༡༤ དེའི་དབང་བཤད་ལྡེབ༡ རྣ གསེར་ལུང་ཀུན་ ས་ཕུག་ནས་ 


























































































































༄། ཆོ་ཆོར་རི རོརོརོད ཡཿ 
དྲངས བཞི་ཟ ཟཔ་གཏེར་སྲོར་ 
པ ་ལྡེབ༡༠ ལྡེ་མི ་མུ པོར པཿ ཏ སྦྲབ་ཕྲན་ཆོ་གའི་འདོཿ མངོ སེ ཱ རླ 
ར་ར ག་ རཿ གྱི ༣ སྦྲབ་ཕྲན་བཅོ་བརྒྱད་དབང་གི་ལག་ལེན་ལྡེབའ གེགས་ 
དོད ེ་གབ་ ོད་ཁམས་་ བས །། ག་ངོ བོ་གང ་ 
པས ༩ སོ རྩ ༡ ཡད ཕྲིན་ལས་ཡི ཅཛྣོག སྔགས་བྱང་ལྡེབ༡ དད སྐྱེས་བུ་དཔལ་གྱི་ དྲག་ ཀུ 
གནད་ཤཀྱི་མན་ངག་རྣམ་གསུམ་ལྡེབ༩ 4 མཆོད་གླཊ་ལུ་ལྟེུན ྔགས་བུུ་སྐནདུ་ཚ ལྟེབ མཆོད་གསལ་ལྡེཐན ༈ གེ་སྲར་དགོངས་ཏ ཀེ 
 -ྐོརལྡེབ*་༢ན་རོམརྗེ་ཧྲེ། ཁུང་ལྡེའན ༡ ༧གས་ཟ ཿ ཊ  མཐུ་ཏོ་དྲག་མོ་ལྡུཏུ། དག་མོ་མདོས་ཟ་ 

































































: གྲུབ་དྭངས་མའི་སྒོ་འབྱེད་ལྡེབ( མཐར་ 
༩ ༥ ཕྲ £. ༩, ༩ 
ྭ དགེ ཀ་ཤིས་སྐོར་ལ། དགོངས་གཏེར་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་སྟིང་ལྷ་མོའི་དབང་བསྐུར་ལྡེབ༡ མོ་ 
བཱ ལྷ་མོ་བུ་རྫི་མའི་སྒྲབ་ཐབས་གཏེར་བུམ་ལྡེབ༣ 
སྲིད་ 



































































ློག་་སྣོའོའོ ། གོཅ་་འོངན་ཏོནཔའ་་ས་ོ་གསོལ་བཀརམཉརབཱོ་ོལོ། མཁ་འོ་པངདང་ོསྲོ་གབ་ོན་པའི་ཚོགཞེབ 
ཕག་མོ་དཀར་མོའི་ཚེ་སྒྲབ་ལྡེབ༨ མཁའ་འགྲོའི་སུན་བཟློག་ལྡེབ༣ རྡེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་ཚེ་སྒྲབ་ལྡེབ༧ འཆི་བསླ་ལྡེབ༣ མནྡ་ར་བའི་ཚེ་སྒྲབ་ལྡེབ༣ མནྡ་ར་བའི་ཚོགས་ 
མཆོད་ཏྟེཝནང -ཟེ་ྲཉེན་ཞྡེཝས། 24 
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ནོ རྒས་གཛཿ རྡོ་རྗེ་ ཅན་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ༔ ཐུན་མོང་ཁུད་ པར་རྨད་བྱུང་བའིཿ སྒྲབ་ཐབས་དབང་གི་སྡོན་ འགྲོ་ནིན _ དབེན་པའི་གནས་སུ་ཡོ་བྱད་ 
བསགསཿ མཆོད་ གཏོར་ ལ་སོགས་ཚང་བར་ བཤམ༔ རྩེ་གཅིག་ཡིད་ ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལང _ བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་ དངོས་ 
རྡོ་ རྗེ་ཅན༔ མཐར་ཐུགས་ སྐྱབས་ཀྱི་ མཆོག་ བཟུང་ བགྱིད༔ ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་ སྣ་ ཚོགས་ འབུལ༔ ཡི་ རང་ བསྐུལ་ཞིང་བཞུགས་ གསོལ་འདེབས༔ སྲིད་ ཞིའི་ མཐའ་ལ་ 






























མི་ གནས་ པའི༔ ཡང་ དག་སྟིང་པོ་ བདག་འཚལ་བས༔ཿ དེ་ཡི་དམ་ཚིག་རིམ་ པ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་རབ་ རྟག་ཏུ་བཟུང་༔ སྔོན་ བྱས་སྡིག་ པ་སོ་སོར་བཤགས༔ 





























































































































སླད་ནས་ ཡང་དག་ ལམ་ཞུགས་ཏེ༔ དོན་གཉིས་བསྒྲབ་ལ་བརྩོན་པར་བཀྱིའོ༔ སྟོང་ཕའི་ངང་ལས་པད་ཉིའི་སྟེང་༔ ཧྲུ ལས་རྡོ་རྗེ་ཾ་ལྗང་སྔོན༔ ཡོངས་གྱུར་བདག་ 
ཉིད་བདུད་རྩི་འཁྱིལ༔ ལྗང་གསལ་རྒྱ་གྲམ་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ ཁྲོ་ཚུལ་རུས་རྒྱན་སྟག་ཤམ་ཅན༔ མེའབར་ཀློང་ན་བཞེངས་སྟབས་གསལ༔ གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རང་འདྲ་བའི༔ རྣམས་པར་སྤྱན་དྲངས་སིབ་སིབ་ཐིམ༔ ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ ཛ་ཧཱུཾ་པཾ་ཧོ སླར་ཡང་འོད་འཕྲོས་དབང་གི་ལྷ༔ སྤྱན་དྲངས་ 
༣ | དབང་བསྟུར་དྲི་མ་སྦུང་༔ བདུད་རྩིའི་ལྷག་མ་ཁར་ཡུད་པས། རིགས་ལྔས་དབུ་རྒྱན་མཛད་པར་གྱུར༔ ཧ་བྲ་ཛྙདྷིཀཿཱུ་བཛྲ་དྷིཀཿསྭ་རབྣ་དྡིཀཿ ཨཾ་ཨ་རོ་ལིཀ) སོཾ་ཛེན་ཞེཀ། 














































































































ཟེ 


-3 
ཤྲ 
ཤྲ 


རླ 
ཙཾ 


-སྤ། 




















ཨོ ཏེ༔ མཐུའ་ཐུགས་འབས་ཐུ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། གཞན་ཕྱིར་སྲོག་ལའང་མི་ལྟ་བར༔ ཕྱི་མི་ལྡོག་པའི་དད་བརྩོན་གྱིས༔ སྟོན་པའི་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་ནུས་ན༔ དབང་བསྒུར་རུང 
གི་གཞན་དུ་མིན༔ _བློ་ལྡན་རྒྱུད་ནི་རབ་བརྟན་པོ༔ ཤིན་ཏུ་བརྟག་སྟེ་དམ་ཆོས་ཤིག༔ བདག་གི་སྲོག་ལ་བབ་གྱུར་ཏམ༔ གལ་ཏེ་བདག་ལུས་མེ་འབར་ཡང་༔ བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་པར་དམ་བཅའ་ན༔ 
གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་བསྟུན་ དུ་གསོལ༔ དེས་ན་སྐལ་བཟང་ད ལ་འཁོར་འདིརཿ རྒྱུད་སྦྱང་ཆོ་ག་ནས་བརྩམ་སྟེ༔ རིམ་པ་དབང་གི་སྒོ་དབྱེ་ཞེང་༔ དོན་རྣམས་མ་ནོར་བསྟན་པར་བགྱི༔ སྡོམ་པའི་རྒྱལ་ 
པོ་མཐར་ཐུག་པ༔ རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་རྨད་པོ་ཆེ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་མཆོག་ནི༔ ལྟ་སྔགས་ཆོས་ཉིད་རྟག་རུ་བཟུང་༔ ཡན་ལག་གཞན་ཡང་ཚུལ་བཞིན་དུ། མ་ཤཉམས་ལེགས་པར་བདག་གིས་ 
བསྲུང་༔ དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་སྲུང་ཞིང་༔ བདེ་གཤེགས་སྲས་སུ་བདག་གྱུར་ཅིག༔ བཅོམ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་སྐ་མངའ་བ༔ གསང་མཆོག་འདིས་འགྲུབ་དམ་སྲུང་ཕྱིར༔ སངས་རྒྱས་ ཀུན་གྱི་རྡོ་ 
རྡེའ་ཐུགསཿ བུ་ཡི་སྙིང་ལ་རབ་ཞུགས་ཏེ༔ དམ་ཚིག་མི་ཉམས་བསམ་གུན་འགྲུབ༔ དངོས་གྲུབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཐོབ་ཅིང་༔ གཞན་དོན་རླབས་ཆེན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ སློབ་དཔོན་དང་གསང་བའི་ 





































































































1,228; ༦6).$ ཏི 99 


































































































ྦ 





ཤོ འཁོར་མཆོག་ཉིད་ དུཿ དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་དམིགས་བྱས་ཏེ༔ སྤྱན་སྔར་སྡིག་པ་སྦྱང་བ་དང་༔ རིགས་དང་དངོས་གྲུབ་བརྟག་པའི་སླད༔ དམོད་འདི་བོར་ལ་སོ་ཤིང་འདོར༔ ཁརུ་ 
ཤྷཾ ཆུ་བཟུང་མཁའ་དབྱིངས་རྒྱས༔ སོར་དྲུད་གསུམ་ནི་དབུས་གཡས་གཡོན༔ ཡར་མར་དྲུག་མཐར་རྡིག་སྒྲིབ་ཀུན༔ སྙུག་དམིགས་ཆུ་ཉིད་སྣོད་དུ་འདོར༔ ལང་ངམ་ཐུས་གཡས་གཙུག་བྱས་ཏེ༔ འབུ་མང་སྦུང་པའི་སྣོད་དུ་དོར༔ དབུས་བསྟན་མཆོག་དང་ལས་ཐམས་ཅད༔ _ བངས་རྐྱས་ 
རིགས་སོགས་གཞན་ཀུན་འགྲེ༔ སྟེང་དུ་མཁའ་སྤྱོད་འོག་ས་སྤྱོད༔ རིག་འཛིན་འགྲུབ་པའི་ལྟས་ཡིན་ལ༔ ཕྱི་རུ་ལྕུང་ན་ལན་གསུམ་བསྐྱར༔ རྡོ་ རྗེ་ འཛིན་ སོགས་ ཕྱོགས་ དུས་ ཀྱིཿ སངས་ རྒྱས་ སྲས་ བཅས་ བདེན་ པའི་ མཐུས༔ བདག་གི་ཚེ་ རབ་ 
་སྡིག་སྒྲིབ་གང་༔ སྐད་ཅིག་འདི་རུ་དྭག་གྱུར་ཅིག༔ རིགས་དང་དངོས་གྲུབ་ཉེ་བའི་ལྷ༔ མ་ནོར་ཇི་བཞིན་གསལ་གྱུར་ཅིག༔ གསང་སྔགས་བདེན་པ་བསླུ་མེད་མཐུས༔ འདོད་པའི་དོན་འདི་འགྲུབ་གྱུར་ 
| ཅིག༔ བྡང་ཛི་ཧྱཿ ཨོཾ་བྲ་སི་ ཏི་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བཛྲ་ཧ་ས་ཧཿ རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཆུས༔ ཚེ་རབས་བསགས་པའེ་བག་ཆགས་སྦྱངས༔ སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་སོགས་སྒོ་གསུམ་པོ༔ དྲི་མེད་དག་པར་གནས་ 
༢ བྱུང་ཅེག། ཨོཾ་ཕབྦ་སཾ་ཤོ་ྷ་ི་ཱ 





























བཅོམ་ལྡན་མངོན་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་གདན༔ གཙང་མའི་མཆོག་སྟེ་དགེ་བའི་རྫས༔ ཀུ་ཤ་འདི་སྦྱིན་ལེགས་ཉེས་ཀྱི༔ མཚན་ལྟས་ 
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མ་ནོར་གསལ་གྱུར་ཅིག༔ བཛ་ཏྱིཀ་དྷི་སྭ་སྟི་ཛ་ཡ་ཧཱཾ་སྭ་ཧཱ ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་འདོད་པ་ན༔ བདུད་རིགས་སོགས་ཀྱིས་གླགས་ཚོལ་གེགས༔ གང་གིས་མི་ཚུགས་སྲུང་བའི་རྫས༔ རྡོ་རྗེའི་སླུང་སྐུད་ 
རབ་ཏུ་འཆིང་ཿ བཛྲ་ཛྙཱ་ན་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱུཾ སློབ་མ་གསང་བདག་ཁྲོ་བོར་གསལ༔ གནས་ལྔར་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་དང་༔ ཡིག་འབྲུ་ལྔ་ཡིས་རྒྱས་གདབ་པོ༔ བཛྲ་རཏྣ་པདྨ་ཀརྨ་བྷུནཛཾཏཾ་ྲཱཿཱཨོཾ་བྷཿ | 
ཀུ་ཤའི་གདན་ལ་ཉལ་ནས་ནི༔ གསོལ་བཏབ་རྲི་ལམ་བརྟག་པར་བྱ༔ དངོས་གྲུབ་ཀུན་ བདག་རྡོ་ རྗེ་ཅན༔ སྟོན་མཆོག་གསང་བདག་དཔའ་བོ་ཡི༔ གསང་གསུམ་བསྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ སློབ་མ་རྗེས་སུ་གཟུང་བ་དང་༔ 
བདག་གཞན་དོན་རབ་བསྒྲབ་སླད་དུ༔ གཟུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་འཚལ་བས༔ ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་གནང་བ་སྩོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨུཏ་ཏིདྟ་ཧྲཱི༔ ཐུམ་པས་དབུ་རྒྱན་རྡོརྡེ་དྲིལ༔ རྡོར་དྲིལ་ཁྲོ་སྐ་བགྲང་ཕྲེང་དང༔ རྡོ་རྗེ་ 
དྲིལ་བུ་མཆོད་ཚོགས་བཤམས༔ ཞི་དང་ཁྲོ་བོ་རིགས་ལྔའི་ལྷ༔ བསྐྱེད་བཟླས་རིམ་པ་གཞུང་བཞིན་བྱ༔ གསང་ བདག་ དཔའ་བོ་རྡོ་ རྡེ་ འཛིན༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ དང་སློབ་ དཔོན་ གྱིས༔ དབང་ བསྐུར་ ཆོ་ ག་ རྨད་ བྱུང་ ལམཿ དེ་ 
རིང་བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ༔ མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ཡང་དག་ལམ༔ གསང་སྔགས་ཚུལ་ཆེན་ཐབས་ལས་འབྱུང་༔ དབང་བསྐུར་ཆོ་གས་མངོན་རྫོགས་ཀྱི༔ སྒུར་གྱུར་དེ་ཕྱིར་མཆོག་སྦྱིན་བྱ༔ 
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པུཏྲེ་བྲུ་ཛ་ཧོཿ གཉིས་ 
ཧུྭ་ཧེ དེ་རུ 
རར སུབ་མེད་དྭཱ་ཏཱ་ཊཱཉིས་ལྣན་ཧྱི' „ རིནཊབྲེལ་བཛུ་ 

































































ཀྱི་དབང་༔ རྡོ་རྗེའི རིགས་མཆོག་བུམ་པའི་ཆུས༔ རྣམ་ ཤེས་ཞེ་སྡང་དྲི་མ་སྦྱང་༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ བཛྲ་ཛྙཱ་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཉྭཧཾཿ དབང་རྫས་དབུ་རྒྱན་སློབ་མ་རྣམས༔ གསང་ 
བདག་རཏཱ་ཧེ་རུ་ཀཿ སེར་གསལ་རིན་ཆེན་སྡིག་མཛུབ་ཅན༔ ཁྲོ་ཚུལ་དུར་ཁྲོད་ཆས་ལྡན་པ༔ པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་བཞེངས༔ ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ རིན་འབྱུང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྒོམ༔ 
འོད་ཀྱིས་རང་འདྲ་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཇཿ ཛཱཾ་པཾ་ཧོཿ ལྟ་ཉིད་འོད་ཞུ་དབུ་རྒྱན་གྱུར༔ སཿ གསང་བདག་རིན་འབྱུང་ཡོན་ཏན་དབང་༔ རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་དབུ་རྒྱན་གྱིས༔ ཚོར་ 
བ་ང་རྒྱལ་དྲི་མ་སྦྱང་༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ རཏྣ་ཛཱཱ་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིནུཏཱཾཿ དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་རྣམས༔ གསང་བདག་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ༔ དམར་གསལ་པདྨ་ཆེན་སྡིག་མཛུབ་ཅན༔ ཁྲོ་ 
ཚུལ་དུར་ཁྲོད་ཆས་ལྡན་པ༔ པདྨ་ཉི་ཟླའེ་གདན་ལ་བཞེངས༔ ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ སྣང་མཐའ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྒོམཿ འོད་ཀྱིས་རང་འདྲ་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ བྲཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཿཱཾ་ 
བཾ་ཧོཿ ལྷ་ཉིད་ འོད་ ཞུ་རྡོ་རྗེར་གྱུར༔ ཨཱཿ གསང་བདག་སྣང་མཐའ་གསུང་གི་དབང་༔ པདྨའི་རེགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་འདིས༔ འདུ་ཤེས་འདོད་ཆགས་དྲི་མ་སྦྱང་༔ སོཿ 
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ོར་ྟག་ཡེ་ཤེསསྐུཐོབ་ཤོག༔ པདྨ་ 





































































































ཤཿ ཛཱཾན་སྭ་བྷ་ཝ་ཨ་བྟི་ཏེཤཱ་ཧཱཱ། དབང་རྫ་ས་དྲིལ་བུ་སློབ་མ་རྣམས༔ གསང་བདག་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀཿ ལྡང་གསལ་རལ་གྲི་སྡིག་མཛུབ་ཅན༔ ཁྲོ་ཚུལ་དུར་ཁྲོད་ཆས་ལྡན་པ༔ པདྨ་ཉི་ 
ཟླའེ་གདན་ ལ་ བཞེངས༔ ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་ཟླའེ་ སྟེང་༔ དོན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྒོམ༔ འོད་ཀྱིས་རང་འདྲ་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཛཱཱཾ་ལཾ་ཧོཿ ལྟ་ཉིད་འོད་ཞུ་དྲིལ་བུར་ 
| གྱུར༔ ཧཱཿ གསང་ བདག་དོན་ གྲུབ་ ཕྲིན་ ལས་དབང་༔ ལས་ ཀྱི་རིགས་ མཆོག་དྲིལ་ བུ་ འདིསཿ འདུ་བྱེད་ ཕྲག་དོག་དྲི་ མ་སྦྱང་༔ བྱ་གྲུབ་ ཡེ་ཤེས་ སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ ཀརྨ་ཛྙཱ་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ་ བྷི་ཊིཉ་ཨཱཿ 


སྟེང་༔ རྣམ་སྣང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྒོམ༔ འོད་ཀྱིས་རང་འདྲ་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཇཱཾ་བཾ་ཧོཿ ལྟ་ཉིད་ འོད་ཞུ་རྡོར་དྲིལ་གྱུར༔ ཨོཾ༔ གསང་བདག་རྣམ་སྣང་སྐུ་ཡི་དབང་༔ 
ཏེ་བཞིན་རིགས་རྲཚོཀསྐསང་མཛན་འདིས། གཟུགས་ཕུང་གཏེ་མུག་དྲི་མ་སྦྱང་༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ བྷུན་ཛྟོ་ན་ སྭ་བྷཱ་ཝ་དཔལ་བདེ་གཤེགས་རིགས་འདུས་རྩལ༔ ན་མ་ཨ་བྷིཏཱེ་ཨོཾ༔ སྱ 
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རིགས་ལྔ་སྒུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི༔ རང་བཞེན་བདུད་རྩིའི་བུམ་པའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་བསྐུར་བར་བྱ༔ ལྷ་དང་གཉིས་མེད་ཚྱུར་འགྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་པཱ་ཌི་མ་ཧཱ་ཤིནྟཾ་ཀྲོ་དྷ་ཛྷཱ་ན་པཉྟུ་མ་ཧྭ་སུ་ 
ཁ་ཨ་བྷི་།ིའུ་ཧཱུཾཿ ཧཱུཾཿ དུས་ གསུམ་མི་ འགྱུར་རྡོ་ རྗེའི་ ཐུགས༔ སྤོས་ བྲལ་ཞི་ ལ་ རྟག་ཏུ་ གནས༔ གཟུགས་སྒུ་ཁྲོ་ བོ་ འཇིགས་ཤིང་རྔམས༔ སྒུ་ ནི་ ནམ་ མཁའ་ དྭངས་ པའི་ མདོག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
གཉིས་སྤྱན་གསུམ་པ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་སྡིག་མཛུབ༔ ཁྲོ་ཚུལ་ལྡན་པ་རྡོ་རྗེའི་སྒུས༔ སྐལ་ལྡན་ལུས་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ པཱ་ཌི་མ་ཧ་ཀྲོ་དྷ་ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏཱི་ཨོཾ༔ སྔགས་ནི་ཞི་དང་ཁྲོ་ 
༈ཾ བོ་ཡི༔ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་རྨད་དུ་བྱུང་༔ རྡོ་རྗེའི་གསུང་གི་དབང་བསྐུར་བས༔ བདེན་ཚིག་གྲུབ་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཧཱུཾ་ཨོཾ་སྭ་ཨཾཾ་ཧྭ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ ོ་རྷུ་ཏཱི་ཧྲཱིཿམཿ ཤྲཱི་བཛྲ་ 
ྐ པཱ་ཌི་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཇི་ཤིནྟ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཝ་ཀ་ཨ་བྷི་ཏེཉྭ་ཾ རྙ ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས༔ དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་འཕོ་འགྱུར་བྲལ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད༔ གཉིས་མེད་ 
རྟོགས་པའི་དོན་དབང་བསྐུར༔ སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལས་རབ་གྲོལ་ཏེ༔ སྐྱེ་འགག་མེད་པར་སངས་རྒྱས་ཤོག༔ ཨོ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཤིརནྟཾ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིའྩ་ཧཱཾ དེ་ལྟར་དབང་གི་ཆོ་ག་འདིས༔ 
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སྡིག་དང་སྡུག་བསྡལ་ཀུན་ལས་གྲོལ༔ གསང་སྔགས་རྒྱ་ཆེར་རབ་སྣང་བའི༔ དོན་ཆེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཐོབ་འགྱུརཿ  ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 
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(ཞོ གཤཐསཧ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ རྡོ་རྗེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འདི་སྒྲབ་སངས་རྒྱས་ཀུན་འགྲུབ་ཕྱིར༔ གསང་བདག་ཞི་ཁྲོའི་ཟབ་བསྒྲབ་ནི༔ བདག་ 
འདུན་བུམ་ལྟ་གང་བསྐྱེད་ཀྱང་༔ ཊག་གོང། འཛོ སོང ད དོ འེ་པའེ་དདུ། ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ འདབ་བཞི་སྒོ་གྲུ་རྟ་བབ་ 
བཞེ༔ ཚད་དང་མཚན་ཉིད་ བརྡ་དོན་རྟགས༔ རྒྱན་བཀོད་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་དབུས༔ ཆུ་སྐྱེས་གེ་སར་ཉི་ཟླ ཿསྟེང་༔ དབུས་སུ་གསང་བདག་མི་བསྐྱོད་པ༔ 
ཤར་དུ་རྣམ་སྣང་ལྷོར་རིན་འབྱུང་༔ ནུབ་ཏུ་སྣང་མཐའ་བྱང་དོན་གྲུབ༔ མཐིང་ཀ་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་མདོག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞི་འཛུམ་བརྡིད༔ 
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ཛྷ མཚན་དཔེའི་ཉམས་རྒྱས་རྡོར་སྙྱིལ་བཞུགས༔ དབུ་རྒྱན་སྟོད་གཡོགས་སྨད་ ཤམ་སོགས༔ དར་དང་ རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས༔ རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་རིན་ 
པོ་ཆེ༔ པདྨ་ རལ་ གྲི་གཡས་ན་ བསྣམས༔ ཀུན་ ཀྱང་གཡོན་ན་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ སྐུ་ལས་ཡེ་ ཤེས་འོད་ ལྔ་འཕྲོ༔ སྣང་ སྟོང་ ཆུ་ ཟླ་ ལྟ་བུར་གསལ༔ ནས་ 
གསུམ་ཨོཾ་ཨཱཱུཾ་གིས་མཚན༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་ བོར་གྱུར༔ སྤྲོ་ན་སོ་སོའི་སྔགས་རྒྱ་བྱ༔ ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ༔ དཔག་མེད་སྤྱན་དྲངས་སིབ་སིབ་ཐིམ༔ 


ཧྷཾཿ རྡོ་རྗེ་ ཅན་ ་སྤྱོད་ཡུལ་མཆོག༔ མཐའ་ཡས་སྐུ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཞིང་༔དེར་བཞུགས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས༔ བདག་ཅག་དད་པས་སྤྱན་འདྲེན་ན༔ 



































































































































། །སང བདག་རིགས་ལྔའི་རྣམ་པ་རུ༔ འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛཛ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛྷཧཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་བརྟན་པར་གྱུརཿ སླར་ཡང་འོད་ 
འཕྲོས་ དབང་ གི་ལྷ༔ གས་ལྔ་ ན་ དྲངས་དེ་རྣམས་ ལ༔ ཀུན་ བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ རྒྱ་མཚོ་ འབུལ༔ ཨརྒྷཾ ལ་སོགས་མཆོད་སྔགས་བརྗོད༔ རྡོ་ རྗེ་ དཔའ་བོ་ ཀུན་ཏུ་ བཟང་༔ བདེ་གཤེགས་ 
སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་ཉིད༔ ཌི སྲ ་དཔལ་དང་ལྡན༔ པདྨ་ཆགས་མེད་བདེ་བའི་དཔལ༔ ས་་་་ོ ཕྱག་འཚལ་རིགས་ལྔའི་རྒྱལ་པོ་ལའོ༔ : 
ཇེ བང་མཆོག་བླ་མེད་པ༔ ི་ོ 'འདིར་སྩོལ་ཅིག༔ གསོལ་བ་བཏབ་པས་བུམ་པའི་ཆུས༔ དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་མ་དགསག བ ༢༠. མ་ཡར་ལུད་པས ° 
ཟླའེ་གདན་གྱི་སྟེང་༔ ཐུགས་ 
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སོ་ སོའི་ རིགས་ བདག་གཙོར་གྱུར་ པའི༔ རིགས་ ལྔས་དབུ་ རྒྱན་ མཛད་ པར་ གྱུར༔ སྤྲོ་ན་སོ་སོའི་སྔགས་རྒྱ་བྱ༔ མཆོད་པ་འབུལ་ཞིང་བསྟོད་པར་བྱ༔ ཐུགས་ཀར་ པད་ 
[ླ་རུ་མཟེང་ཆེ་དཀར་ ༣ སྭ་སེར་ཨཾ་དམར་ཧྭ་ལྗང་མཐར༔ སྙིང་པོར་ཡིག་འབྲུ་བཅུ་དགུ་པའི༔ སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ རྒྱལ་ཀུནམཆོད་ ང་དབང་བྱིན་བསྡུས༔ 



























































རོ 














། ད་ མཁའ་ཁྱབ་མ་དག་སྣོད་ ཧི ཕུང་ ཕོ་འབྱུང་བ་ཉོན་མོངས་ལྔ'༔ ཐམས་ཅད་སྐ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ རང་བཞིན་ མངོན་ སངས་རྒྱས་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ པཱ་ི་ ཛཱཾ་ ཨོཾ་སྭ་ ཨཱཾ 
༣ སྤར སྡ ལ་ ལ་ ཛྷུ རར ་་ ངང ་ ལག པབ ར་བ 
ཤྩ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི༔ ཞལ་མཐོང་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ངེས༔ དེ་ཕྱིར་ཀུན་གྱིས་ཉམས་སུ་ལོངས༔ རང་གཞན་སྡིག་བྱང་དམིགས་གནད་ནི༔ ཐ་ མལ་རྣམ་ པར་ མདུན་ གནས་ པའིཿ སྟིང་ནང་ཡི་ གེ་ ཀཾ་ནག་ 
 ལཔོརཿ སྦྱང་བྱ་བསྡུས་ཏེ་འོད་ཟེར་གྱིས༔ རེག་མ་ཐག་ཏུ་ལྷག་མེད་དག༔ ལུས་སེམས་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཁྱབ༔ ཡང་དག་དོན་རྟོགས་སངས་རྒྱས་བསམ༔ སྦར་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་ཛཱཾ་ཕཊཿ སྔགས་ 
ཤྭ ཀྱི་ཤམ་དུ་སྦྱར་ཏེ་བཟླ། བུམ་པའི་དམིགས་གནད་ཁྱད་པར་ནི༔ བུམ་ པ་ མཚན་ ཉིད་ ཡོངས་རྫོགས་ནང་༔ འདབ་བཞིར་པདྨ་ཉེ་ཟླ ' སྟེང་ ༔ ལྟ་བསྐྱེད་སྤྱན་དྲངས་མཆོད་བསྟོད་བྱ༔ སོ་ སོའི་སྐུ་ ལས་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི༔ བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་ཐུམ་པ་གང་༔ འཁོར་འདས་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ བསྡུས་སྟེ་བུམ་ནང་སྐྱིལ་བར་བསམ། གསང་བདག་རིགས་ལྔ་ཞི་བའི་སྐུ༔ གནས་གྱུར་ 
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ད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ ཁྲོ་བོའི་ཚུལ་འཆང་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རིགས་ལྔ་ནི༔ དབུས་ཀྱི་པདྨ་ཉི་ཟླའེ་སྟེང་༔ གསང་བདག་བཛྲ་ཧེ་་རུ་ཀཿ མཐིང་ནག་རྡོ་རྗེ་སྡིག་ 
མཛུབ་ཅན༔ ཤར་དུ་བྷུ་ཧེ་རུ་ཀཿ དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་སྡིག་མཛུབ་ཅན༔ ལྟོར་རུ་རཏྣ་ཧེ་རུ་ཀ༔ སེར་ནག་རིན་ཆེན་སྡིག་མཛུབ་ཅན༔ ཤག དམར་ནག་པདྨ་སྡིག་ 
སུབང་ཅཿ བུང་དུ་ཀླམ་ཧི་རུ་ཀ ` ༡༣༢ ཡྲ་་ གྷཱ མ་ཡང་བ ༢༨ 
མཆེ་བ་གཙིགས༔ རལ་པ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫིས༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་ལྡན་འདོར་ཐབས་བཞེངས༔ ལ་པའི་མེ་དཔུང་རབ་འབར་ཀློང་༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་ འདུས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིདཿ དམ་ཡེ་གཉིས་སུ་མེད་ པར་ བསྒོམ༔ དེ་ལ་མཆོད་བསྟོད་འདི་བཞིན་བྱ༔ རེ་ཅན་ཕྱ་ 'ཡུལ་མཆོག༔ མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཚོགས་ཆེན་གྱི༔ = 
ཚོགས་སྤྲོས་ ཏེ༔ དཔག་ཡས་ མཆོད་ པའི་བྱེ་ བྲག་ འབུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱ་ཧུཾ ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལུ་ཏཱཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ ཅི ཨོཾ 








བཛྲ་ནིརྟཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ པྲེ ཧཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་པེ་ཏཱཾཿ ཨོཾ་ བཛྲ་ ཨཱ་ 

















































































































1 ལོ་ཀེ་ཧྲཱི ཨོཾ་བཛྲ་ཧྷེ གྷནྡེ་ ཨཱཿ ཨོཾ བཛྲ་ རྩ ཆུཔ་ཱཾ ཨོཾ་ས ཨོཾ་བཛྲ རྭ་ས་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ དྷརྨེ་ ཨཱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཝི་ནི་ ཧཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ ཝཾ་སེ་ཏཱི ༢ 
པ་ ཨོཾ་བཛྲ་མུ་ར་ཛེ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ ཞེ་ ཞེ་སྡང་འཇོམས་མཛད་ ཁྲོས་པ སྒུ ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ གཏེ་མུག་ ལ་སོགས་ འཇོམས་མཛད་དཔལ༔ཿ གསང་བདག་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ 
„ ལ་བསྟོད༔ པཔ སི ཡཿ ོད ་སྐུཿ ྡིརྫེའ་མེ་ཁོད་རབ་འཛར་བ༔ སྲིད་གསུམ་མགོན་གྱུར་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ སོ་སོའི་ཐུགས་ཀ་པད་ 

ཉིའི་སྟེང་༔ པཏས་ཆོ། ཡིག རང་ ཆུ 'མཐརཿ ཁྲབ བཅུ་དྲུག་ རྨ སྡུགས་ཀྱིས་བསྐོར་ ལས་འོད་ཟེར་ འཕྲོས བདེ་ ་གཤེགས་རྭགསུམ་ལྟ་ ཚོགས་མཆོདཿ ཐམས་ 

ཟབ འག་འ གས་ལྔའེ་སྐུ 3 ད་སྤྱན་དྲངས་སིབ རག་བ་ སྐ་གསུང་ཐུ: གས་ཀྱི་དངོས་གླུ་ བ་ཐོབཿ སྐུར་ ཡང་འོད་འཕྲོས་སྣོད་བཅུད་ཀྱི། མ་དག་སྒྲིབ་སྦྱང་ཐམས་ཅད་ 
ལྤ 


ཀྱང་༔ གསང་བདག་ དག་རིགས་ལའི་ར་བར་རྱུ། དེ་ ཡང་ཚུར་བྱོན་ཐུགས་ བཟའ མཆོག་ཐུན་ བྲོ ཀུན་ཐོབ་བསམ༔ ཨོ་ཧཱཾ་ཏི་ཧྲཾཿཨཿཤྲཱི་ བཛྲ་པཱ་ཌི་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དེ་ལྟར་ 
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ལོངསཿ ས་མ་ཡ༔ སཱར་ཡང་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པར་བྱ༔ ཀུན་ མཁྱེན་ ཐུགས་ རྗེ་ ཅན་ རྣམས་ དགོངས༔ བདག་ནི་ཉོཿ ༩ ་ དབང་ གྱུར་ཏེ༔ ཚུལ་བཞིན་ ་ བསྒྲབ་ནོར་ འཁྲུལ་ “༥ འདི་ཕྱའི 
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ནད་གདོན་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་ཐར༔ དེ་སོགས་ཅི་འདོད་དངོས་གྲུབ་ཐོབབ  རྩེ་གཅིག་དད་པས་ཉམས་སུ་ 


སྒྲིབ་གྱུར་ཐམས་ཅད་ བཤགས༔ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ཡིག་རྒྱ་བརྫོད༔ སྣོད་ བཅུད་ལྷ་གསལ་རང་ལ་ཐིམ༔ ལྷ་སྣང་ཆོས་ ངང་དུ་ཐིམ༔ སླར་ཡང་གསང་བདག་སྐུྭ་གསུང་ཐུགས༔ ཡེ་ཤེས་སྒུ་ 
མའི་རོལ་པར་བཞེངས༔ཿ བདག་གཞན་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་ཀུན༔ འགྲོ་དོན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ཕོར་བསྔོ༔ བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་སྒོན་ལམ་གང་༔ དེ་ལྟར་བདག་གིས་མྱུར་འགྲུབ་ 
ཤོག༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་རྩ་གསུམ་ ལྟའི༔ མཐུ་སྟོབས་གཅིག་འདུས་ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ༔ གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སྐ་གསུང་ཐུགས༔ ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་ 
མཆོག་གི་བཀྲ་ ས་ཤོག༔ འདི་ལ་འབྲེལ་ཐོབ་སུ་ཡང་རུང་༔ ཐེག་ཆེན་ཆོས་དང་ཡང་ཡང་འཕྲད༔ རིང་པོ་མི་ཐོགས་འཚང་རྒྱ་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་གོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
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° ཀླབླ བྱ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཐོག་མར་སྒྲིབ་སྦྱོང་ནི༔ རང་ཉིད་ཐ་མལ་པའི་སྤྱི་བོར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔ་དངོས་སུ་ 
བཞུགས་པར་བསྒོམས་ལ༔ དད་གུས་དྲག་པོ་རྩེ་གཅིག་པས༔ བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་རྡོ་རྗེ་ཅནཿ མཐར་ཐུགས་ 
སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག་བཟུང་བགྱིད༔ ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་འབུལ༔ ཡི་རང་བསྐུལ་ཞིང་བཞུགས་གསོལ་འདེབས༔ སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པ རུ 
ཡང་དག་སྟིང་པོ་བདག་འཚལ་བས༔ དེ་ཡི་དམ་ཚིག་རིམ་པ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་རབ་རྟག་ཏུ་བཟུང་༔ སྔོན་བྱས་སྡིག་པ་སོ་སོར་བཤགས༔ སླད་ནས་ཡང་ 
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༩ ཏོགཉིཝ་སྡ་ཧུཿཧ འདུད ལན་གསུམཿ མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་སྡེག་སྒྲིབ་རྣམས༔ 
ཕྲི དྲེ 


ཉོ 
རྣམ་པར་བསྡུས༔ བདག་གི ་ནང་གནས་པ་ལ༔ རིགས་ལྔའི་སྐུ་ 





་ཡེ་ཤེས་འོད༔ རེག་མ་ཐག་ཏུ་ལྷག་མེད་བྱང་༔ བདག་གཞན་ཡུས་སེམས་བདེ་བས་ཁྱབ༔ 











ཡང་ད 'དོན་རྟོགས་སངས་རྒྱས་བསམ༔ ོརྷུཾ་ཏཱཾ་ཧྲིཿཱཿསརྦ་པཱ་ཕཾ་ད་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བརྒྱ་རྩ་ཙམ་བཟླས་མཐར་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ༔ གཉིས་པ་ལས་ཀྱི་ལྷ་ 


བསྒྲབ་པ་ནི༔ ན་མོཿ བདག་གཞན་འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལྟར༔ 


བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ 






















































































































སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ པི ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བགྱི༔ ལན་གསུམཿ སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཉིའི་སྟེང་༔ ཧྷཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རཱུཾ་ལྡང་སྔོན༔ ཡོངས་ 
གྱུར་བདག་ཉིད་བདུད་རྩི་ ལཿ ལྡང་གསལ་རྒྱ་གྲམ་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ ཁྲོ་ཚུལ་རུས་རྒྱན་སྟ ་ཤམ་ཅན༔ མེ་འབར་ཀློང་ན་བཞེངས་སྟབས་གསལ༔ གཿ གསུམ་ཞིག་འབུའི་འོད་ 
ཟེར་གྱིས༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རང་འདྲ་བའི༔ རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་སིབ་སིབ་ཐིམ༔ ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲརྫ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་བྲི་ཏ་ཀུཏླ་ལི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞུ ཨུང་ 
འོད་འཕྲོས་དབང་གི་ལྷ༔ ན་དྲངས་དབང་བསྐུར་དྲི་མ་སྦྱང་༔ བདུད་རྩིའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པས༔ དོན་འགྲུབ་རིགས་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་ རཿ ཨོཾཿ མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ 
ཏོག་སྤོས༔ ར་འ དངོས་བཤམས་ཡིད་སྤྲལ་བློས་ ང་ཏེ༔ གུས་པས་འབུལ་གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ༔ 'བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཤབྟ་པྲ་ཏཱིཏཱ་ཧོཿ སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་དཔལ་དང་ལྡན༔ ངར = ་ བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧྙུཾ་ལྡང་ 


! རོས 








































































































རིན་ཆེན་སྣོད་ཡངས་པར༔ ཧཱུཾ་ལས་ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་སྤྲིན༔ མི་ཟད་ནམ་མཁའ་མཛོད་དུ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཿ ལན་གསུམཿ སརྦ་པུ་ཛ་བཛྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ | 
བསྡུ་བར་འདོད་ན་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་དང་མཆོད་རྫས་ ནྭ་རླབས་ཙམ་བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་སིནྡུ་རའི་ཆུ་མིག་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་ 












སྐབས་སོགས་སུ་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་ཆོས་བཞི་པོ་བྱ༔ 


སེར་ལས་རྡོ་གུབ་རིན་པོ་ཆེའི་གཟིམ་ ལ་དུ་དག་པར་ཕབ་པའོ། ། །། 
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གྲཧྦཧྨཾ་བྒཨཿཔླ༥།ཿ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཐུན་མོང་ཁྱད་པར་རྨད་བྱུང་བའི༔ སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་གྱི་དབང་ཆོག་ནི༔ མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཚང་བྱས་ 
ཏེཿ སྔོན་འགྲོ་ཆོས་བཞི་ལེགས་ པར་བཏང་༔ སྔོན་ཆད་མ་དུལ་ས་ཡིན་ན༔ ལྟོ་འཕྱེ་བརྟག་སྟེ་ས་རྐོ་ཞིང་༔ སྤྲོས་པར་དགའ་ན་བུམ་གཏེར་འཇུག༔ སྟེགས་བུ་ཁོད་སྙོམ་ལེགས་པར་ 
སྒུ་ཡི་འོད་ ཀྱིས་སྟོང་ཁམས་ནས༔ བདུད་རྩིའི་བཅུད་ 















1 
བཅའཿ དྲི་བཟང་ཆུ་ཡི་དུང་ཕོར་བཀོད༔ པཾ་ ལས་ཆུ་ཡི་ལྷ་མོ་དཀར༔ དག་བྱེད་ཤེལ་གྱི་ཁྲུས་བུམ་ཐོགས༔ 
བསྡུས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ༔ འོད་ཞུ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་གྱུར༔ སྔགས་འ *བཟླ་བཞིན་ཆག་ཆག་གདབ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛཾཿབཾ་བཛྲ་ཨ་ཕྲི་ཏ་སརྦ་སཾ་ཤཱ་དྷ་ནི་ཧཱཾ་ཕཊ༔ སྭ 
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༈ཿ བྷཱའི སྔགས་དང་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ༔ ཆོས་ཉིད་དོན་སེམས་བྱིན་ གྱིས་བརླབ༔ སྣ་ལྔའི་ཐིག་སྐུད་གཙང་མ་ཉིད༔ རཾ་ལྭཾ་མཱཾ་བཾ་ཏཱ་བཟླས་ ངས མམ ལྔའི་ ཆམ བཞིན་ འོད་ རྔ 
བསམ༔ ཧཱུཾཿ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་ རོལ་ པ་ ལས༔ ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་ འཁོར་འོད་གསལ་བ༔ མཁའ་ལས་འཇའ་ ལྟར་རང་སྣང་ཕྱིར༔ བདེ་ཆེན་རྡོ་ རྗེའི་ཐིག་ 
གདབ་པོ༔ ཨོཾ་ བཛྲ་ ཛྷཱ་ ན་ མངཱ་ལ་ ཨཱཿཧཱུཾ༔ ཡེ་ཐིག་གཅིག་ནཾ་ནམ་མཁར་ འདེབས༔ སྟེགས་སྟེང་ལས་ཐིག་ཚང་བར་བཏབ༔ དཀྱིལ་འཁོར་སོ་སོའི་གཞུང་ལྟར་ལ༔ གས་གཅིག་ 
ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མའི་དབུས༔ རྡོ་རྗེའི་མཚན་པ་ཁོ་ནའོ༔ དབང་བུམ་མཆོད་ གཏོར་ཅི་རིགས་བཤམ༔ སྐབས་འདིར་ལྷ་ཡི་སྟ་གོན་ནི༔ ཞི་བ་རིགས་ལྔའི་མདུན་བསྐྱེད་ལྟར༔ བསྟོད་པའི་ 
























































































སྒོར དི 
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རྗེས་སུ་གསོལ་བཏབ་ནི༔ .. ཤུ དངོས་གྲུབ་ཀུན་བདག་རྡོ་རྗེ་ཅན།_ སྟོན་ མཆོག་གསང་བདག་དཔའུ་བོ་ཡི། གསང་གསམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་བོ་རུ། སྒལ་ལྡན་རྗེས་འཛིན་བདག་ 
གཞན་དོནཿ དེ་ཉིད་ དུ་ནི་ རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར༔ གཟུགས་བརྙན་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་བཤམ་སྟེ༔ ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྒྲབ་འཚལ་བས༔ ཐུགས་རྗེ་བདག་ལ་གནང་བ་སྙོལ༔ བཛྲ་ཛྙཱ་ 
ན་ཨུ་ཏ་ ་ ཨཱཿཧཱུཾ ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་ནམ་ མཁར་ བཏེགསཿ དེ་ནས་བུམ་པ་སྟ་གོན་ནི༔ སྭ་ བྷཱ ཝ་ སོགས་སྔགས་བརྗོད་པས༔ བུམ་ པའི་ དབུས་ སུ་སྐད་ཅིག་གིས༔ པདྨ་ འདབ་བཞི་ཉི་ ཟླའེ་སྟེང་ ཌྷ 
རིགས་ལྔའི་གསང་བདག་ཧེ་རུ་ཀ༔ མཐིང་ཀ་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་མདོག༔ རང་རྟགས་ཕྱག་མཚན་སྡིག་མཛུབ་ཅན༔ ཁྲོ་ཚུལ་དུར་ཁྲོད་ཆས་ལྡན་པའི༔ སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་པད་ 
ཟླའི་སྟེང༔ རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ སེམས་དཔའི་སྐུ༔ ཞི་ ཚུལ་ མཚན་ དཔེ་ རྒྱན་ ལྡན་གསལ༔ དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ཐུགས་ཀ་རུ༔ ས་བོན་སྔགས་ཀྱིས་ བསྐོར་བ་ལས༔ འོད་ 
ཟེར་འཕྲོ་འདུས་དོན་གཉིས་བྱས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན བབས་པས་བུམ་པ་གང་བར་བསམཿ ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཤིརྟ་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུཾ་ཨོཾ་སྭ་ཨཱཾ་ཧྭ་ཛྷཱ་ན་པཉྙ་ཨ་མྲི་ཏ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། བརྒྱ་རྩ 
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བཟླས་མཐར་འོད་ཞུ་བྱ༔ ལས་བུམ་དབུས་སུ་པད་ཉིའི་སྟེང་༔ ཧཱུཾ་ལས་ཁྲོ་བོ་ བདུད་ རྩི་ འཁྱིལ༔ ལྗང་ གསལ་རྒྱ་གྲམ་དྲིལ་བུ་ཅན༔ དམ་ཡེ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གསལ༔ ཨོཾ་ 
བྲ ཨ་ཟྲཾ་ཏ་ཀུནྦ་ལི་ ཧཱ་ན་ ཧ་ན་ ཧཱུཾ ཕཊ༔ བརྒྱའམ་ཉེར་གཅིག་བཟླས་པའི་མཐར༔ ཐུམ་ ལྷ་འོད་ ཞུ་བདུད་ རྩི་ གྱུར༔ དེ་ནས་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི༔ ཁྲུས་བྱས་བགེགས་གསལ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ༔ མཆྟལ་འབུལ་ 
ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཀྱེ༔ ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་༔ ་ 1 སྒྲབ་ བྲལ་མཁྱེན་ རྩེ་བདག་ཉིད་རྣམས༔ བདག་ལ་དགོང་ཤིང་ གསན་དུ་ ག'༔ 
བདེ་བར་གཤེགས་ཀུན་ཇི་ལྟ་བུར༔ བདག་ཀྱང་དེ་ལྟར་རབ་བསྒྲབ་འཚལ༔ བདག་བློ་ནམ་ཡང་ ར་མི་ལྡོག༔ དེ་བས་ཐུགས་རྡེས་ཉེར་བཟུང་སྟེ༔ _ གསང་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ 
རུ༔ བདག་ལ་དབང་ བསྐུར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས༔ ལན་གསུམ་ལན་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས༔ དམ་བཅའ་བརྟན་ཕྱིར་འདི་ལྟར་བསྐུལ༔ ཀྱེ་ཧོ༔ འདི་ འབྲས་ རང་ དོན་ དོར་ བྱས་ ཏེ༔ མཐར་ ཐུགས་ ' འབྲས་ 
བུ་རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ གཞན་ཕྱིར་སྲོག་ལའང་མི་ལྟ་བར༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དད་ བརྩོན་གྱིས༔ སྟོན་པའི་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་ནུས་ན༔ དབང་བསྐར་རུང་གི་གཞན་དུ་མིན༔ བློ་ ལྡན་ 












































































































དུད་ནི་རབ་བཏན་ལོ། ཤིནྷཧཱ་ྟཧ་ཏཱུ་ཆོས་ཤྲིག༔ ཉེ་དོག་གོཌ་བསཏརབཿའི བདུག་གྲི་ཟོག་ལ་བབས་གྱུཌ་ཏུམ། གལ་ཉེ་བདག་བུས་མེ་འབར་ུངཿ བཀའ་བཤིན་བླགུ 
£› པར་དམ་བཅའ་ན༔ _ གསང་སྔགས་ རྒྱལ་ པོ་ བསྟན་ ' གསོལ༔ དེ་ནས་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ དེས་ན་ སྐལ་ བཟང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར༔ རྒྱུད་སྦྱང་ཆོ་ག་ནས་བརྩམ་སྟེ༔ པ་དབང་གི་ 
2 སྒོ་དབྱེ་ཞིང་༔ དོན་རྣམས་ མ་ནོར་ བསྟན་ པར་ བགྱི༔ སྐབས་འདིར་སྒྲིབ་སྦྱང་དམིགས་པ་འབོག༔ གཉེན་པོས་བཤགས་ཤིང་ཁྱད་པར་གྱི༔ དམིགས་གནད་དང་བཅས་སྒྲིབ་སྦྱུང་སྔགས _ དཔོན་སློབ་ 
] གཉིས་ཀས་ཅི་རིགས་བཟླ༔ དེ་ནས་སྤྱི་ཡི་སྡོམ་བཟུང་ནི༔ སྔོན་འགྲོ་ཆོས་བཞིའི་སྐབས་ལྟར་བྱ༔ ཁྱད་པར་གསང་མཆོག་སྡོམ་གཟུང་ནི༔ སྡོམ་ པའི་ རྒྱལ་ པོ་ མཐར་ཐུག་པ༔ རྡོ་ རྗེའི་དམ་ཚིག་རྨད་ པོ་ཆེ༔ 
སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་མཆོག་ནི༔ ལྷ་སྔགས་ཆོས་ཉིད་རྟག་ཏུ་བཟུང་༔ ཡན་ལག་གཞན་ཡང་ཚུལ་བཞིན་དུཿ མ་ཉམས་ལེགས་པར་བདག་གིས་སྲུང་༔ དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ 
སྲུང་ ཞིང་ ༔ བདེ་ གཤེགས་ སྲས་ སུ་ བདག་གྱུར་ ཅིག༔ དེ་ལྟར་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་བྱ༔ བདེ་གཤེགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བདེན་ཚིག་མཐུས༔ མཆོག་གི་དམ་ཚིག་དབབ་པ་ ནིཿ ཧོཿ བཅོན་ ལྡན་ཡེ་ 
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ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཡལ༔ མི་ དམིགས་ མི་རྟོག་ 


(ཞོ ཤེས་སྐུ་མངའ་བ༔ གསང་མཆོག་འདིས་འགྲུབ་དམ་སྲུང་ཕྱིར༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས༔ བུ་ཡི་སྙིང་ལ་རབ་ 
བསམ་ཀུན་ འགྲུབ༔ དངོས་གྲུབ་ཕུ' ་ སུམ་ 
བསམ༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་སྟ་གོན་གྱི་གསང་བདག་ཡེ་ཤེས་པ་རི་ ས་ལྔ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ དེ་དག་ 
གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ 
སྒྲོ་གསུམ་གནས་གྱུར་ཏེ་ཕུང་པོ་ལྔ་གསང་བདག་ཁྲོ་ 
པའི་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འོད་གསལ་བ་མངོན་དུ་སད་པའི་ནུས་པ་བཞག༔ བཛྲ་རྙཱ་ན་ཧྷཾ་ཨཱཿ  ཞེས་བརྗོད་རྡོ་རྡེ་སྟེང་ཁར་རེག༔ དེ་ནི་སྔགས་ཀྱི་དམ་ | 

















ས་ཏེཿ དམ་ཚིག་མི་ཉམས་ 
ཚོགས་ཐོབ་ཅིང་༔ གཞན་དོན་ རླབས་ཆེན་འགྲུབ་ ས་ཅིག སྙིང་ཁར་དྲི་ཡི་ཐིག་ལེ་བྱ༔ ཧྷུཾ ཤིས་པ ་ཡེ་ལི་མ་ བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པར་ | 





ང་༔ སློབ་མའི་སྟིང་ཁར་སིབ་སིབ་ཐིམ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཁྱབ༔ མ་དག་པའི་ ། 
བོ་རིགས་ལྔ སྒུར་སྨིན་པའི་སོ་སོ རལ འདབས མཐར་ལྷ་ཡི་སྣང་ ་ཡང་ཆོས་ཉིད་ 




























































































ཚིག་དམ་པའོ༔ བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཆོག་གོ༔ ཅེས་བརྡོད་དེ་ནས་དམ་ཆུ་བླུད༔ །ེ་ཉེན་ཆེ་བ་གསང་སྔགས་ལམ༔ རྡོ་རྗེའི་གནས་ལས་ཡོང་མི་འདའ༔ དེ་ལ་བསམ་སྟེ་བག་ཡོད་བསྟེན༔ 
རྡོ་རྗེ་ཆུ་ འད་བུ་ ཡི་ལོངས༔ ས་མ་ཡཿ བཛྲ་ཨ་རྲི་ཏ་ཧཱུཾ༔ སོ་ཤིང་ཆུ་གཙང་ཀུ་ཤ་དང་༔ སྲུང་སྐུད་སྣ་ལྔའམ་དཀར་དམར་ལ༔ རྡ་རྗེ་རྩེ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱས་རེག༔ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ ་ཨོཾ་སྭཱ་ཨཱཾ་ཧཱ༔ 
སློབ་བུའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་དབྱུང་བ་དང་༔ རིགས་བརྟག་པ་མི་ནོར་བའི་བྱེད་ལས་ཅན་གྱི་སོ་ཤིང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་རྫས་རྒྱུ་རྐྱེན་རྟེན ལ་ུས་སླུབ་ 
ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་ པར་ གྱུར༔ སློབ་མའི་ཁ་རུ་ཆུ་ཐིགས་བཟུང་༔ མཁའ་དབྱིངས་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཤིང་འཛིན༔ དབུས་དང་གཡས་གཡོན་ཡར་མར་གྱི༔ སོ་ཉིད་དྲུད་ཚུལ་གསུམ་རེའེ་མཐར༔ སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྙུག་ 
པར་བསམ༔ ཁྲུས་ཆུ་དོར་ཞིང་དམོད་འདི་བོར༔ ཧོཿ གསང་སྔགས་ མཛོད་ འཛིན་རྡོ་ རྗེ་ ཅན༔ འདི་ ཡི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མཆོག་ཉིད་ དུཿ སྡིག་ བ་མྱུར་ དུ་ དག་ གྱུར་ཅིག༔ རིགས་ དང་དངོས་ 
གྲུབ་ཉེ་བའི་ལྷ༔ མ་ནོར་ཇི་བཞིན་གསལ་གྱུར་ཅིག༔ རྡོ་རྗེ་འཛིན་སོགས་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི༔ བདེ་གཤེགས་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་འ རཿ མངོན་སུམ་བཞུགས་པའི་བྱིན་རླབས་དང་༔ 
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།༈འཁག་ུྦ་ཧྲཱཏ།ཀཅཏྟཔྦྐརཱ་ཏ 












































ཨོ གསང་སྔགས་བདེན་པ་བསླྲ་མེད་ མཐུས༔ རེ་འབུས་མདྒན་ུམཱ འ་བ ཨོཾ་བཛྲ་ཛི་ཧྒྱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་སི་བྷ་ཏི་ཧཱཾ་ཕཊ༔ བཛྲ་ཧ་ས་ཧཿ ཕུས་གཡས་བཙུག་སྟེ་སོ་ 
ཤིང་ཉིད༔ འབྲུ་མང་སྤུང་པའི་སྣོད་ དུ་འདོར༔ དབུས་ཚུགས་མཆོག་དང་ལས་ཐམས་ ཅད༔ སངས་རྒྱས་ གས་སོགས་གཞན་ཀུན་འགྲེ༔ སྟེང་དུ་མཁའ་སྤྱོད་ འོག་ ས་སྤྱོད༔ རིགས་འཛིན་གྲུབ་པའི་ལྟས་ཡིན་ནོ༔ ཕྱིར་ 
ལྷུང་ན་ནི་ལན་གསུམ་བསྐྱར༔ ཆུ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་སྔག་གོང་ལྟར༔ སློབ་བུའི་ཚེ་རབ་ཀྱི་བག་ཆགས་ངན་པ་གང་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་དག་བྱེད་ཀྱི་ཆུ་གཙང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེའེ་རང་བཞིན་གྱི་རྫས་རྒྱུ་རྐྱེན་ 
རྟེན་འབྲེལ་ནུས་མཐུ་ཕུན་སུམ་ ས་པར་གྱུར༔ བཿ རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཆུས༔ ཚེ་རབ་བསགས་པའི་བག་ཆགས་སྦྱང་༔ སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་སོགས་སྒོ་གསུམ་པོ༔ དཱི་མེད་དག་པར་གནས་ 
གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ཤྭ་དྷ་ ་ཨོཾ་ ཕཊ༔ འཁྱོར་ཆུ་མཐུང་ཞིང་ཁྲུས་ཀྱང་བྱ༔ ཙྩྭ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་གོང་ལྟར༔ སློབ་བུའི་མ་འོང་པའི་ལེགས་ཉེས་སྔོན་ནས་གསལ་བས་བླང་དོར་མི་ནོར་བར་འཇུག་ 





ལྡོག་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ཆྩྭ་མཆོག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་རྫས་རྒྱུ་རྐྱེན་རྟེན་འབྲེལ་ནུས་མཐུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར༔ ཧོཿ བཅོམ་ལྡན་མངོན་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་གདན༔ གཙང་ 
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ཤུའི་མུཧ་ཉེ་དག་བི་ནཱཱ ཀླུ་ཱའི་ཐིན་ཤེགས་ཏེས་ཊི། སྷུད་ུས་མ་ནོར་གཱསཱཐུཊ་ཅིག། སོ་ཀྷཱནི་ཧི་་ི་བི་ཊ་ཡ་ཱཾ་སཱ་ཧཱ། ཧུ་བཊིཿཙིསཿ་ག་ཐཱ། ཟུད 
ལ་ཡང་སྔགས་རྒྱས་བཏབ༔ སློབ་བུའི་སྒོ་གསུམ་གང་ལ་ཡང་རྐྱེན་གློ་བུར་བའི་གནོད་པས་མི་ཚུགས་པར་སྲུང་བའི་སྐུད་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེའེ་རང་བཞིན་གྱི་རྫས་རྒྱུ་རྐྱེན་རྟེན་འབྲེལ་ནུས་མཐུ་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར༔ ཧཱུཾ༔ གང་དག་བྱང་ཆུབ་འདོད་པ་ན༔ བདུད་རིགས་སོགས་ཀྱིས་གླག་ཚོལ་བགེགས༔ གང་གིས་མི་ཚུགས་སྲུང་བའི་རྫས༔ རྡོ་རྗེའི་སྲུང་སྐུད་རབ་ཏུ་འཆིངས༔ 
བྲ་ཚནཱ་རྟཀུ་རླཀ་ཱཾ ཐོ་ཡི་དཔུང་གཡོན་མོ་གཡས་བཅིང་༔ སློབ་མ་གསང་བདག་ཁྲོ་བོ་གསལ༔ གནས་ལྔར་རཾགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་དང་༔ ཡི་གེ་འབྲུ་ལྔས་རྒྱས་གདབ་སྲུང་༔ སྒོ་གསུམ 
རྡོ་རྗེ ་རང་བཞིན་གྱུར༔ ཙཾ་ཨོ་ས་ཱ་ཧཱ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་རཏ་ཧཱ དབང་བསྐུར་སླད་ནས་འབྱུང་སྟམ་གྱི༔ དགའ་སྤྲོ་དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ནི༔ 1 བཧ་ གསུ་བ་ཤལ། 
གསོལ་ བཏབ་ རྨ་ ལམ་ བརྟག་ པར་ གྱིས༔ ཅེས་བསྒོ་སློབ་མ་རང་གན བཏང་༔ ཚོན་ལྔ་རིགས་ལྔའི་སྐུ་རུ་བསྒོམ༔ ཨོཾ་ ཧྷཾཏི་ཧཱིཿཨཿ ཞེས་བཟླ འོད་ཞུ་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ ! རྡུལ་དུ་བསམ་ལ་མཛེས་པར་བཀྱེ༔ 
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རྫོགས་ཀྱི༔ སྐུ་ རྒུར་ ་ ཕྱིར་ མཆོག་སྦྱིན་ བྱ༔ གདོདྨ་ནཌག་མེ་ཏྲོགྲ་ལཱཀགཏད། སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་སྡོམ་གཟུང་རྣམས༔ ཡིད་བ '་གཏེར་མཛོད་ལས་ཤེས་བྱ༔ དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ 
ཟླ ཁ་ར ཧུཾ ལས་ སློབ་ མ་སྐད་ ཅིག་ གིསཿ བཅོམ་ ལྡན་ གསང་ བདག་རྡོ་ རྗེ་ འཛིན༔ བདུད་རྩིའི་གཏེར་བུམ་བདག་བསྐྱེད་ལྟར༔ བསྒོམས་ལ་བྱིན་དབབ་བརྟན་པར་བྱ༔ དེ་ 
འ་ རིགས་དང་ལས་འབྲེལ་ཉེ་བའི་ལྟ༔ གང་ཡིན་དེ་ཉིད་མཇལ་བར་ཤོག༔ པཔ ྦ 

















ནས་མེ་ཏོག་དོར་བ་ནི༔ ཧོཿ གས་ལྔ་བདེ་ བར་གཤེགས་པ་ལ༔ དད་ པས་ 


































































































ཛ་ ཧོཿ དེ་ནས་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག༔ གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད༔ ལྷག་པའི་ལྟ་མཆོག་དམ་པ་གང་༔ རྟག་ཏུ་བསྒོམ་བསྒྲབ་ལ་འབད་ཕྱིར༔ ༧ ཁོལ 
4 ཚེ་རབ་ཀུན་ཏུ་མི་ འབྲལ་ཞིང་༔ _ གཉིས་སུ་མེད་པ་མངོན་འཚང་རྒྱ༔ གཞན་དོན་འབད་མེད་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ 1 ་ དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་བསལ་བ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ནི་ 
' རབ་དག་པ༔ ཡེ་ཤེས་ཅན་གྱི་ ད་ཡུལ་མཆོག༔ སྒྲིབ་མེད་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི༔ རྟེན་འབྲེལ་བརྡ་ཡི་མིག་ད འོཿ ཛྷ་ན་ཙཀྐུ་པྲ་བེ་ཤ་ ཡ་ཕཊ༔ དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་བསྟན་པ་ནི༔ རང་ 

སུད འི དུས ཀོན གྲསལའི་ཞིདུ་དྲད་ག ཀྲག རྒྱན་ གྱི་འཁོར་ ལོའི་རང་ བཞིན་དུ༔ གཉིས་མེད་རྟོགས་པས་མཇལ་བར་གྱིས༔ ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧོཿ ཐུན་མོང་རིགས་ 
ལྔའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ བུམ་པ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀཿ མ ང་ནག་རྡོ་རྗེ་སྡིག་ མཛུབ་ཅན༔ 8 ” སེར་ནག་རིན་ཆེན་སྡིག་མཛུབ་ཅན༔ རྡོ་རྗེ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ༔ དམར་ནག་པདྨ་ 
སྡིག་མཛུབ་ཅན༔ དྲིལ་བུ་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀ༔ ལྡང་ནག་རལ་གྲི་སྡིག་མཛུབ་ཅན༔ རྡོར་དྲིལ་བྷུནྡྷ་ ་རུ་ཀཿ དཀར་གསལ་འཁོར་ལོ་སྡིག་མཛུབ་ཅན༔ ཁྲོ་ཚུལ་པད་ཉིའི་གདན་ལ་ 








































དི 
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ཏཱ བའི་ སྐུཿ རིགས་ཀྱི་ ་ཕྱག་ མཚན་ 















ྡོརྡེ་ཁྲོ བོ་ཡིས ཐུགས་ཀར་རྡོར་སེམས་ཞི་བའི་སྐུ༔ རིགས་ཀྱི་ཕུག་མཚན་རྒྱན་ལྡན ་ . ཡེ་ཤེས་སྨུན་དྭངས་གཉིས་མེད་ཐིམ༔ - ཧཱཿ གསང་བུདག་མི་བསྐྱོད་ཐུགས་ཀྱི་ནྲ་བཏྲ༔ 


ས་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ བཛྲ་ཛྙཱ་ན་སཱ་ བྷཱ་ཝ་ ཨ་ བྷཾ ཏིའུ་ཧཾཿ སློབ་མ་རཏྣ་ཧེ་རུ་ འིཿ ཐུགས་ཀར་ རིན་ འབྱུང་ 


(ཉོ བཞེངས༔ ཐུགས་ཀར་ཞི་བ་རིགས་ལྔ་གསལ༔ ཡེ་ ཤེས་སྤྱན་དྲངས་སོ་སོར་ཐིམ༔ བརྲ་ ས་མ་ ཡ་ ཛཿ ཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ལྷ་རྣམས་འོད་ དབང་རྫས་གྱུར༔ སློབ་ 
ངེ 
རྡོ་རྗེ 


ཚོར་བ་ང་རྒྱལ་དྲི་མ་སྦྱ་ ང་༔ མཉམ་ 


་རིགས་མཆོག་བུམ་པའི་ཆུས༔ རྣམ་ཤེས་ཞེ་སྡང་དྲི་མ་སྦྱང་༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ 


ཅིད 


རྒྱན་ ལྡནཿ གསལ༔ ཐྱེ ཡེ་ཤེས་སྨྱན་ དྲངས་ གཉིས་མེད་ མཿ ཤཱ ཨཱཿ 


ལྡན་གསལ༔ ཡེ་ ས་སྤྱན་ ` ༣ གཉིས་ མེད་ ཟཐིམཿ ས༔ གསང་བདག་རིན་འབྱུང་ ཡོན་ཏན་ དབང་ཿ རིན་ ཆེན་ རིགས་མཆོག་དབུ་རྒྱན་ གྱིས༔ 
'ཡེ་ཤེས་ ཐབ་ཤོག། རཏྣ་ཛྙཱ་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ་ བྷི ཌེ སློབ་མ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀའེ༔ ཐུགས་ཀར་ སྣང་མཐའ་ཞེ་ བའི་སྒ ྷ རིགས་ ཌ་ཕྱག་མཚན་ 
གསང་བདག་སྣང་མཐའ་ ཐའ་གསུང་གི་ད དབང་༔ པདྨའི་ ་ མཆོག་ རྡོ རྡོ་ རྗེ ཟལ = ཆགས་དྲི་ མ་སྦྱང་༔ སོར་ 


















































































རྟག་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ པདྨ་ཛཱ་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ་བྷི་ཁིའུ་ཧཱིཿ སློབ་མ་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀལིཿ ཐུགས་ཀར་དོན་གྲུབ་ཞི་བའི་སྐུ༔ རིགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་ལྡན་གསལ༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྭངས་ 
“༩༤༤ ཧཱཿ ༧ ལར་ཀྱི་རིཿ ༣༨༠༤ དེ ཕྲག་དོག་དྲི་མ་སྦྱང་༔ རི ་ འུ ཀརྨ་ཛྙ་ 
ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཨཱཿ སློབ་མ་ དྷ་ཧེ་རུ་ཀའེ༔ ཧཿ ཤུཿ་ནང་ཏ ་སྐུཿ འེ ས་ཀྱི་ཕྱག་ མཚན་ རྒྱན་ ལྡན་གསལ༔ ཡེ་ ས་སྤྱན་དྲངས་གཉིས་མེད་ མཿ ཨོཾཿ གསང་ 
བདག་རྣམ་སྣང་སྐུ་ཡི་དབང་༔ ད་བྡཡགས་མཆོག་རར 'མིང་༔ གཟུགས་ཕུང་གཏི་མུ 'དེ་མ་སྦྱང་༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ བྷུད་ཛཱཱ་ ན་ སྭ་བྷཱ་ཝ་དཔལ་གསང་བདག་ 
རིགས་ འདུས་རྩལ་ན་མ་ཨ་ བྷི་ཏེཉྩ་ཨོཾ༔ དེ་ནསྣ་རམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུས༔ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཧྷཱཾཿ རིགས་ལྔ་སྐུ་ལྔ་ ཡེ་ ཤིས་ ལྔའི༔ རང་བ ་བདུད་རྩིའི་ བུམ་པའི་དབང་ ཏུ 
རབ་ འབྱམས་ཞི་ཁྲོ་ཡོངས་ འདུས་ སྐུཿ རྡོ་རྗེ་ འཆང་ དབང་ མངོན་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་ རྔར་ ཏ་ ཐཱ་ ག་ཏ་ཤྲི་ བཛྲ་ པཱ་ཌི་ མོ ཧྭ་ཤིནྟཾ་ཀྲོ་ བྷ ཛྷཱ ན་ པཉྙ་ མ་ ཧཱ་ སུ་ ཁ་ཨ་ བྷི་ཏིའུ ཛྷུ བྷེ སྒ་དབང་དཔ ལ་གཏོར་སྤྱི་བོར་ 
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' བཀོད༔ ཧཾཿ 

རྐ ཡུ ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཀྭ་ཡ་ཛཱཱ་ན་ཨ་བྷི་ཁེཉྷ་ཧཾ གསུང ས་ཐིཧཱཾ ༡ ངང བག རྷུཾཿ ཞི་དང་ཁྲོ་ཚུལ་གང་འདུལ་གྱི༔ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་རྨད་ དུ་བྱུང་༔ 
< : གི་དབང་ བསྐུར་བས༔ ཨཾ གྲུབ་པའི་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཤྲཱི་བཛྲ་ པཱ་ཌི་ ལཱཀ་ གཱི ཨ་བྷི ཅུ ཐུགས་དབང་རྡོར་དྲིལ་སྟིང་ཁར་བཞག༔ རྒ 
༅ རྗེའེ་ ཿཐུགས༔ 1 3 7 བདེ་བ་ཆེན ༧ ° 

པར་སངས་རྒྱུས་ཤོག༔ ཨོཾ་ཤྲཱི་ བཛྲ་ པཱ་ ཌི་ 

ཧུ ; བ་དབྟ་ར་པོལཿ ཨ ས་མ་ཡ༔ རྐྱ་སྒྱ་རྒྱ༔ 







དུས་གསུམ་མི་ འགྱུར་ ཐུགས་རྡོ་ རྡོ་ རྗེ༔ ཞི་ ལས་མ་གཡོས་འཇིགས་ཚུལ་ སྐུཿ གསང་ བདག་དཔའ་བོ་ བོ་ཧེ་ རུ་ཀའེཿ མཐུ་རྩལ་ སྟོབས་འདུས་དབང་ རྨ 
རྡོ་རྗེ 
ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་རྡོ་ 
རི དབང་ བསྐུར༔ སྲིད་ ཞེའེ་ མཐའ་ ལས་རབ་ གྲོལ་ཏེ༔ སྐྱེ་འགག་ མེད་ 
ཏྟ་ཛྙཱ ན་ ཨ་ བྷཾ་།ཏ ཁཿ རྷཱཾཿ དེ དེགས་ཞག ོད་པ དགའ་ སྟོན་ ཀུ པཿ སྒོ་འབྱེད་ དབང་མཆོག་ཟབ་ མོ་འདིས༔ གསང་སྔགས་སྣང་བའི་དོན་ ཆེན་ བྱེད༔ དེའེ་ མཐུས་འགྲོ་ 
ལས་རབ་གླིང་པས་མཆོད་ རྟེན་ཡང་ རྫོང་གི་ གནས་མདུན་ སྨྱྨ་རའེ་ ཆུ་མིག་ ནས་སྤྱན་ དྲངས་པའི་ཤོག་ སེར་ ལས་སྐྱབས་མཆོག་རྡོ་གྲུབ་ 















































བ ཌིན་པོ་ཆེའི་གཟིམ་སྐྱིལ་དུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། ི་ོ 


ཧུ 
-ཤ 

རྨ 
ཟླ 
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ཧཱ 
ཤཿ 


རྡོ་རྗེ་གཡོན་སྡིག་མཛུབ༔ ཡེ་ཤེས་རང་འོད་མེ་འབར་ཀློང་༔ ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་གར་ ས་བཞེངས༔ སྣང་སྟོང་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུ་ ༔ ཐུགས་ཀར་འདབ་བ 





























གཉགཤྤཾདྤ'བྒགྲིྱ།ྲ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ འདི་བསྒྲབ་སངས་རྒྱས་ཀུན་འགྲུབ་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་རིགས་ལྔའི་ཟབ་སྒྲབ་ 
ཀྱི༔ བདག་བསྐྱད་བསྟེན་སྦྲབ་ཁུད་འཕགས་ནི༔ ཧཱུཾཿ སྟོང་ཉིད་སྐིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ ཆུ་སྐེས་གེ་སར་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ ཧཱུཾ་ལས་བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས༔ བཅོམ་ 
ལྡན་ གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་ འཛིན༔ མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཁྲོ་ཚུལ་ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་དང་༔ རིན་ཆེན་རུས་རྒྱན་སྟག་ཤམ་ཅན༔ ཕྱག་གཡ 


ས་ 


ཞི་ 
















































































| [ཌེ ངེད་ཟླའི་སྟེང་༔ དབུས་སུ་གསང་བདག་མི་བསྐྱོད་པ༔ ཤར་ དུ་རྣམ་སྣང་ལྟོར་རིན་འབྱུང་༔ - ནུབ་ཏུ་སྣང་མཐའ་བྱང་དོན་གྲུབ༔ མཐེང་ཀ་ 
དཀར་སེར་དམར་ ལྡང་མདོག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱཿ 'གཉིས་ འཛུམ་བརྗདཿ༔ རང་རྟགས་ཕྱག་མཚན་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ ལོངས་སྐུའི་མཚན་དཔེ་རྒྱན་དང་ལྡན༔ སྐུ 
ལས་ཡེ་ཤེས་འོད་ ལྔ་འཕྲོ༔ བདག་གི་གནས་བ ་པད་ 'སྟེང་༔ དཔྲལ་བར་བྷུདྡ་གསང་བདག་དཀརཿ མགྲིན་པར་པདྨ་གསང་བདག་དམརཿ ལྟེ་བར་ 
རྣཏ་གསང་བདག་སེརཿ གསང་བར་ཀརྨ་གསང་བདག་ལྡང་༔ ཁྲོ་ཚུལ་རང་རྟགས་ ག་མཛུབ་ཅནཿ ཡེ་ཤེས་རང་འོད་ཀློང་ན་བཞེངས༔ སྣང་ལ་རང་བཞིན་ 

































































































































མེད་ པར་གསལ༔ གནས་གསུམ་རྡོ་ རྗེའི་ འབྲུ་གསུམ་ གྱིས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་གྱིས་རླབས༔ ཐུགས་ཀའི་འོད་ ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ༔ དཔག་མེད་སྤྱན་དྲངས་སོ་སོར་ཐིམ༔ ཧྲ སྒུ ྣ 
གསུམ་ཞིང་གི་བདེ་གཤེགས་རྣམས༔ འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་ རྗེས་དགོངས་ལ༔ གསང་བདག་རིགས་ལྔའི་རྣམ་པ་རུ༔ འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད༔ བླླུ་སྒམ་པ་ཛ་ར་ 

ཛཛཱཾ་པཾ་ཧོཿ དམ་ཡེ་ག སུ་མེད་པ་ཡིཿ སཨ་ སི་ རིགས་ལྔ་ ན་དྲངས་དབང་བསྐུར་ཞེང་༔ སོ་སོའི་རིགས་བདག་དབུར་བརྒྱན་གྱུར༔ ཧཿ སྐུ་ལྔ་ཡེ་ ཡཿ 
ཤེས་རྣམ་ ལྔའི་བདག༔ རིགས་ལྔ བདེ་ གཤེགས་ཀུན་ འདུས་དཔལ༔ ཞེ་དང་ཁྲོ་ ཚུལ་སྒུ་ འཕྲུལ་ དཿ གདུལ་བྱའི་རེ་སྐོང་ལ་ཕྱ' 'འཚལ༔ཿ ཧྷུཿ ཡང་ ག་དོན་དུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱང་༔ འའ 
གདུལ་བྱའི་ བསོད་ ནམས་ཚོགས་རྫོགས་ཕྱིར༔ ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་སྣ་ཚོགས་འབུལ༔ ཅི་བདེར་བཞེས་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཤཔྟ་པྲ་ཏིཌྟ་ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱཿ ཧཱུཾ བཅོམ་། 
ལྡན་གསང་བདག་དཔལ་ཆེན་པོ༔ འགྱུར་མེད་དག་པ་རྡོ་རྗེའི་རིགས༔ ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ཁྱབ་དེ་བ 'གཤེགས༔ འདོད་འབྱུང་སྐྱོན་བྲལ་ཐོགས་པ་མེད༔ རིན་ཆེན་པདྨ་ ལས་ཀྱི་ 
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ཟློ རིགས༔ ཞི་དང་ཁྲོ་གར་མཛད་ལ་བསྟོད༔ མི་བསྐྱོད་ ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ ཧཱུཾ་སྔོན་སྔགས་ཕྲེང་འོད་ཟེར་གྱིས༔ བདག་གཞན་དོན་བྱས་སྣང་སྲིད་ཀུན༔ ཡེ་ 
༣ ཤེས་ལྔ་རུ་སངས་རྒྱས་པའི༔ སང་གསུམ་བྱིན་རླུབས་དངོས་གྲུབ་བཅུད༔ འོད་ལྔའི་རྣམ་པར་ཐུགས་ཀར་ བསྡུས༔ ང་ད རོར་ཉིང་ གསང་བད །ངོ་བོར་སངས་ 
„ྷ རྒྱས་གྱུར༔ ཨོཾ་ བཛྲ་ པྭཇི་ཧཱིནྟ་ ཀྲོ་དྷ་ གུ་ ཧྱ་སིདྡྷ་ ཧྲུ འབུམ་ཕྲག་གསུམ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ མདུན་བསྐྱེད་བསྟེན་སྒྲབ་རིམ་པ་ནི༔ དབེན་པར་སྔོན་འགོའི་ཆོས་རྣམས་བྱ༔ དཀྱིལ་འཁོར་རྟ་བབས་བང་རིམ་ 
ངི བཞི༔ ཀཿ རྐནས་ཟླག་ཏདང་བཞི་བཀྲོནཿ བུམ་པ་ཉེར་ལྔའི་བཅུད་ལྡན་དང་༔ ཕྱི་ནང་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་བཤམ༔ ཞི་བ་རིགས་ལྔའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཞི༔ ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ ཝ་ཤུནྡ་ སར་ དྷརྨ་སཱ་ བྷཱ་ཝ་ཤུདྟོ ཧཾཿ མདུན་གྱི་ 
༧ དཀྱིལ་འཁོར་སྟོང་པའི་ངང་༔ ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བཞི༔ ཚད་དང་མཚན་ཉིད་བརྡ་དོན་རྟ དཿ རྒྱན་བཀོད་ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫོགས་དབུས༔ 

པདྨ་འདབ་བཞིའི་ལྟེ་བ་རུ༔ སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ དབུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་ནི༔ བཅོམ་ལྡན་གསང་བདག་མི་བསྐྱོད་པ༔ མ ང་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཅན༔ ཞབས་ 





























































། ཉིས་རྡོ་རྗའི་སྐྱལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ དྲ ཞི་འཛུམ་ལོངས་སྐུའི་རྒྱན་དང་ལྡན༔ ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ འཛི ཊེ མཚན་དཔེའི་གཟི་འབར་འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་ 
: གསལ༔ གུ་ཏཱ་གཊའ་བནག་ཧ ང་དཀརཿ ཕྱག་མཚན་ འཁོར་ ལོ་དྲིལ་བུ་འཛིནཿ ལོངས་སུ 'ཆས་རྫོཿ ས་མཚན་དཔེ་ ལྡན༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་གསལ༔ ལྷོ་རུ་གསང་ 
$ བདག་རིན་འབྱུང་ རཿ ཕྱག་མཚན་ བ་ལ ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་མཚན་དཔེ་ལྡན༔ ༩ འཆི 
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ང་དྲི་མ་སྤང་༔ ¦ ཆུ་ཡི མ་ཡར་ལུ་ པས༔ རིགས་ལྔས་དབུ་རྒྱ: [རྒྱན་མཛད་པ པར་ 
རེ ནན ཟི  ་ སཱ་ལྔཡ ་ཤེས་ལྔའི་ རྐ ཉིད 





[, 2; 8.$ ཏྱ 





ནེ་ལི་ཏུ་པྲ་ཏིཛྙསཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྟ་པྲ་ཏིཏྟ་སཱ་ཧཱ། ཧཱཿ རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་ལོངས་སྤྲོ་ 
མཆོད་པ་ཕུལ ཨོཾ་བཛྲ་ ལཱ་སྒྱ་ ཛཾ 5 བཛྲ་རིིཏཱིཿ 




















༣ 


རཿ ན་མཿསྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཾ་ཱཾཿཱ ཚཱན་ཨ་བྷི་ཏིནུྲཾཿ རཿ གསང་བདག་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་ 
ད་གཤེགས་རིགས་ལྔ་ལ ལ་ཕྱག་( ཆེ ༧ རྦིར མཾ་ན་ མ་ཧོཿ ལྟ་རྫས་ ཡིད་འོང་དྲི་ མ་མེད༔ རྣམ་བརྭ་ཧྲ དག་ 


པའི་མཆོད་ ང་༔ ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་སྤོས་སྣང་ གསལ༔ དྲི་ཆབ ཆབ་ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་རྣམས༔ དངོས་འབྱོར་ཡིད་ ་སྲལབློས་ཀླང་ཤས༔ གུས་པས་འབུལ་ གྱིས་བཞེས་སུ་ སོལཿ 
དད ་ ཨོཾ་བཛྲ་པ་ ༈ | ཨོ་བཛྲ་པུའྲེ་པྲ་ཏིཛྙཱསཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ བཱ ༦ ཀི སམ 


ད་མཆོགཿ༣ དྭཏཐཱ།ཏླསྲ་ 
ཿ ཨོ་རྲང་ཧིཏི་ཡཿ ཤུ བོ རཿ ཧྲི @མ 



























































འིརིར༩༩{ རོས པྲ ྣཔཀསཀསཀིྣིཔིལཔ་ལལོ་ ལོ་རོ་ཅོ་པ་པོ་ པི ་ལོ་ཁོར་རིང་ ཁ་པ རོ 
ཤོ ཨོཾ་བཛྲ་རྲུ་པ་ཛྷཾ༔ ཨོཾ་སྙནྣེ་ཏཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ རྭ་ས་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨེ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ལི་ནིརྟཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཝཾ་སེ་ཏཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་སྤྲི་ཏཾ་གི་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་མུ་ར་ཛེ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ ཆོས་ 
ས དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དག༔ ཞེ་ས 





























ང་འཇོམས་མཛད་བཅོམ་ ལྡན་འདས༔ དྡེ ་དཔའ་བོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ རྡོ་ རྗེའི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དག༔ 
གཏི་མུག་ འཇོམས་ མཛད་ བཅོམ་ལྡན་འདས༔ བདེ་གཤེགས་སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་ཉིདཿ རྡོ་རྗེའེ་སྐུ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དགཿ༔ ང་རྒྱལ་འཇོམས་ 
མཛད་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས༔ རིན་ཆེན་ ཡོན་ ཏན་དཔལ་དང་ ལྡན༔ རྡོ་རྗེ་ ཡོན་ཏན་དཔལ་ ལ་བསྟོད༔ སོར་རྟོག ཡེ་ཤེས་རྣམ་ པར་དག༔ འདོད་ཆགས་ འཇོམས་ མཛད་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས༔ 


༤ 





༽ བ་བ་བེད དད དཔའ རྡོ་ རྗེ་གསུང་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད༔ བྱ་གྲུབ་ ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དག༔ བཤ 


ག་འཇོམས་མཛད་ བཅོམ་ ལྡན་འདས༔ ལས་རྣམས་ཀུན་བདག་ ལས་ 





མཐར་ཕྱིན༔ 
མ་་ ནྣ 


ྡོ་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ ལ་བསྟོད༔ མདུན་བསྐྱེད་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ ས་བོན་ནཱུཾ་སྡོན་ཨོཾ་དཀར་དང་༔ སྭཱ་སེར་ཨཱཾ་དམར་ཧཱ་ལྡང་མཐར༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་ 
ར་ར དཿ 8 གིང འེས: ལོ ༦ 011 = 
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ཟོ 





བསྐོར་བར་གསལ༔ རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ ཀྱིས་བསུལ༔ འཕྲོ་འདུས་བདག་གཞན་དོན་གཉིས་བྱས༔ སྣོད་ བཅུད་ རིགས་ལྔའི་སྐུ་རུ་བསྒུར༔ དེ་དག་ཀུན་གྱི་སྒུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ ། 
[ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་པའི༔ བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་དྭངས་བཅུད་ཀུན༔ འོད་ལྔའི་རྣམ་པར་ཚུར་བསྡུས་ཏེ༔ བདག་ཉིད་ལྟ་གསལ་ཐུགས་ཀར་ཐིམ༔ རྱད་དོན་ཀུན་ལ་དབང་འབྱོར་ 
*༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་སངས་རྒྱས་གྱུར༔ ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་པ་ཌི་ཧྷུཾ་ཨོཾ་སྭཱ་ཨཾ་ཧཱཿ གུ་ཧྱ་ཛྷཱ་ན་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱཾ་ཨཱཿ ཁྱད་འཕགས་སྔགས་འདི་འབུམ་ཕྲག་གསུམ༔ བཟླས་པས་རང་གཞན་དོན་ཀུན་འགྲུབ༔ 
གོ རཉོད་ལེ་ཀསང་གིའི་ྱ། ཀ་འ རར་ས་་གྲིས་ ༨ ཁོ་ཁོའི་ཁུ་འང་ ལ་ཤོག འོས ཀོ་དཔལ་བོག་པོ་ 
དབུས་ཀྱི་ཉི་ཟླ་པདྨའི་སྟེང་༔ གསང་བདག་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ༔ མཐེང་ནག་རྡོ་རྗེ་སྟིག་མཛུབ་ཅན༔ ཤར་དུ་བྷུནྟ་ཧེ་རུ་ཀཿ དཀར་གསལ་འཌོར་ལོ་སྡིག་མཛུབ་ཅན༔ ལྟོ་རུ་ར ཧེ་རུ་ཀ 





















































སེར་ནག་རིན་ཆེན་སྡིག་མཛུབ་ཅན༔ ནུབ་ཏུ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀཿ དམར་ནག་པདྨ་སྡིག་མཛུབ་ཅན༔ བྱང་དུ་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀ༔ ལྡང་ནག་རལ་གྲི་སྡིག་མཛུབ་ཅན༔ ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 







































































་གསུམ་རབ་ འཇིགས་ ཁྲོས་ པའེ་གཟུགས༔ ཞལ་གདངས་ལྗགས་འདྲིལ་མཆེ་བ་གཅིགས༔ དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྡེས་༔ སྐ་ལ་ཁྲོ་བོའ་ཆས། ། 
སྨ :÷ = དྲ ཆར ཀཀ ཨོམ་ཧཾ་ཧ་ 
རུ་ཀ་བཛྲ་བྷདྡ་རཏྣ་པདྨ་ཀརྨ་ཀྲོ་དྷ་ཛཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ རྒྱས་གདབ་དྲངས་བསྟེམ་དབང་བསྐུར་ཞིང་༔ ཕྱག་མཆོད་བསྟོད་པའི་རིམ་པ་རྣམས༔ བདག་བསྐྱེད་ཡང་ན་མདུན་བསྐྱེད་བཞིན༔ བྱས་ལ་ཁྲོ་བོའི་བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཾཿ 
ཞེ་སྡང་འཇོམས་མཛད་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པའི་སྐུ༔ གསང་བདག་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་བསྟོད༔ གཏི་མུག་འཇོམས་མཛད་བདེ་གཤེགས་ཁྲོས་པའི་སྐུ༔ གསང་བདག་བྷུདྡ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་བསྟོད༔ ང་རྒྱལ་ 
ྒེ འཇོམས་མཛད་རིན་འབྱུང་ཁྲོས་པའི་སྐུ༔ གསང་བདག་རྣཏ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་བསྟོད༔ འདོད་ཆགས་འཇོམས་མཛད་སྣང་མཐའ་ཁྲོས་པའི་སྐུ༔ ་དོཿ 
འཇོམ་མཛད་དོན་གླུབ་ཁྲོས་པའི་སྐུ༔ _ གསང་བདག་ཀཱརྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་བསྟོད། .ཧཱཾཿ གྲང་དག་མ་མུང་བདུད་ཚོགས་ཟིལ་གྐནོན་ཕྱིར༔.  སྙོབས་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་དཔའ་ཁོ་ཉེ་རུ་ཀ.. རྡོ་རྗེ 











གསང་བདག་ཀླང་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་བསྟོད།- „གདོག 
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སེམས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཆོས་ དབྱིངས་སུ་ཐིམ༔ སླར་ཡང་གསང་བདག་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ ཡེ་ ས་སྒུ་མའི་རྣམ་རོལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ 




















བདུལ་ལ་གང་གོོ་། སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་འགལ་གྱུར་གང་ལགས་པ༔ ཉིས་མེད་དག་པའི་ངང་དུ་བཟོད་པར་གསོལ༔ 















































































གུས རད ཐར ལ་ རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་འབད་རྩོལ་མེད་པ་ཡིས༔ ནམ་མཁའ་རྡེ་སྲིད་གཞན་དོན་བྱེད་པར་ཤོག༔ 
གཙམ་འགུརབཆེད་པརྡ་རེའི་ླ། སཿས་རྒྱསཀུན་ཙི་ 





་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ལས་རབ་གླིང་པས་མཆོད་རྟེན་ཡང་རྫོང་གི་གནས་མདུན་སིནྡུ་རའི་ཆུ་མིག་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་སྐྱབས་མཆོག་རྡོ་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་གཟིམ་སྐྱིལ་དུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། 


ངབ འི་མི ང་འ < ། 








ཡོན་ཏན་མི་ཟད་གཏེརཿ མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་གྱུར་པ་ཡི༔ ཡད དད་བ པར་བུ། ི་ ཅི 
འབྲེལ་རྣམས་ཚེ་རབས་སུ༔ གསང་སྔགས་ཆོས་དང་ཡང་ཡང་འཕྲད༔ དེ་དོན་མ་ནོར་རྟོགས་པའི་མཐུས༔ མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་སྐུ་ཐོབ་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་རྗེས་འཇུག་སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ འབད་པས་རྟགས་ཏུ་ཉམས་སུ་ལོངས༔ 
ས་ 


ད། 






























































ཙཿ 


ཐཱ 
སང་མཆོ 
ག་ 























































































































། ྡོརྗེའི་རྫས་འདི་ལོངསཿ ཁྱོད་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ཡི༔ དྲི་མ་ཀུན་དག་ལས་རུང་སྨིན༔ མཆོག་གསུམ་བདེ་བའི་དབང་ཐོབ་ནས༔ གཉིས་འཛིན་འཆིང་ཞེན་རང་གྲོལ་ཤོག༔ མ་ཧྭ་བོ་དྷི 
ཅྭཏྟ་གྲུ་ཧ་ཨ་ཐི་ཏ་སུ་ཁ་ཛཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཧོཿ བདུད་རྩི་སྦྱིན་ལ་རོལ་དུ་བཅུག༔ དེནས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་ནི༔ བདེ་འབྱུང་དགའ་བཞིའི་གཏེར་གྱི་མཛོད༔ མཚན་ལྡན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ལོངས༔ཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རབ་བསྔགས་པའི༔ རྡོ་རྗེའི་བདེ་ལ་ཐབས་ཀྱིས་རོལ༔ ལུས་སེམས་དགའ་བདེའི་ངོ་བོ་ཉིད༔ སྐྱེ་འགག་མཐའ་ལ་མི་གནས་ཤིང་༔ འདུ་ཤེས་མཚན་མ་ 
བྲལ་བ་ཡི༔ རང་བཞིན་ཞུནཱ་ཐེསུ་དོད་ཏགས་བའིཿ དབང་ཐོབ་ཡོན་ཏན་རྩལ་རྫོགས་ཤིང་༔ མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་; ར་ཐོབ་ཤོག༔ མུ་ད་ཨ་ནུ་རྭ་གྲ་པ་ཛྟ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཨ་བྷི་ 
ཏིའུ ཧོཿ དབང་རྫས་སློབ་མ ་ལག་ཏུ་གཏདཿ༔ སྙིང་ཁ་ཐིག་ལེ་གདབ་པར་བྱ༔ དེ་ནས་ངོ་སྤྲོ་ཚིག་གི་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཨཱཿ ༨ ན་ནམ་མཁའ་ཆེཿ འཁོར་འདས་མཚན་མའི་མཐའ་ 
ལས་འདས༔ གཉིས་མེད་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཉིད༔ ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་རང་ལ་གསལ༔ ཨེ་མ་ཧོཿའོད་གསལ་བདེ་བའི་མཆོག༔ ཐུགས་ཀྱི་གསང་མཆོག་རྨད་པོ་ཆེ༔ མཐར་ཐུག་ 
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ཅི་འ འི འི དིན 



































2༩༦༦ [ངི ༦༦ ༦༦ 1 


ཉོ 
ཅོ 


1 
སྐལ་ལྡན་སྨིན་པའི་དོན་བྱེད་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 

















དོན་གྱི་དབང་ཐོབ་ནས༔ སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ མ་ཧཱ་དྷརྨ་ 


























ལག་ད་ཤིང་བསར་བ་་ག་ 











བཨ། ཨཱཿ དྷིནཾས་བྔཐོ་ས སྨོན ་ཤིས་ བརྡོད་བྱ༔ མཆོག་ དབང་ཟབ 'པའི་མཐར་ ་ཐུགས་འདིས༔ 
རྐིལ སྐྱབས་མཆོག་རྡོ་ ་གྲུབ་ རིན ་པོ་ཆེའི་གཟིམ 'སྐྱིལ་དུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 





























༤ .༦§ ཅུ 1. 





























གསང་བདག་རིགས་གཅིག་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ 
































ཟབ་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་གཏེར་མཛོད་བཞུགས༔ 













































ཨཿ ཤགགགཏཿ ཤི་བཛཛ་ པ་ཌི་ཡེཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིཿ གསང་ འཛིན་ བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་ ཅན༔ འདི་ བསྒྲབ་ སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ འགྲུབ༔ དེ་། 
ཕྱིར་སྒྲུབ་ཐབས་སྟིང་པོ་ བཤད༔ རིགས་ལྔའི་ཟབ་སྒྲབ་ཐུན་མོང་སྟེ༔ གཏེར་ཆོས་སྤྱི་ཡི་སྒོ་ འབྱེད་དོ༔ རིགས་གཅིག་ཡབ་རྐྱང་ཁྱད་ པར་་ཏེ༔ གཏེར་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་སྤེལ་བའི་ | 
ཚེཿ ཆ་ཁ ཇེ ཏེ་སྣོམ་མུ་ཝིནཊ་ གལ་ཆེ་ནཱ་ཁྱིར་ནེའི་སྷོ ཁུན ཤའུས་ཁང་ཆང་དདྲ་བུང་གིང་ ཡ་མབྱ་ཅ་ཅ་ཧ སྒེ་འདུད་དེ་རྩེར་མཁ། © ‰ྱ༅་ འདི་ 










41§ 81: [/2®1;.2]ི 89 








































































































,2§199:©[/2291:/2]ཏཱཾ 1919 


























པའི ཡང་ དག་སྟིང་པོ་ བདག་ འཚོལ་བས༔ འགྲོ་རྣམས་ བྱང་ ཆུབ་ མཆོག་ཐོབ་ཕྱིར༔ གསང་ སྔགས་ཚུལ་ བཞེན་ བསྒྲབ་ པར་ བགྱི གསུམ་པ་ཚོགས་བསགས་སྡོམ་གཟུང་ནི༔ རྒྱལ་བ་ 
སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ ལ༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་ཚོགས་འབུལ༔ སྡིག་བཤགས་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་༔ ཆོསཾ་གསུང་མྱ་ངན་མི་འདའ་གསོལ༔ དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ 
བསྔོ༔ སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ལྷག་པ་ཡི༔ དམ་ཚིག་རྩ་བ་ཡན་ ལག་བཅས༔ ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བགྱི༔ བདག་ནི་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི༔ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་སུ་ངེས་གྱུར་ཅིག༔ 
བཞི་པ་བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་ནི༔ ཧཾཿ གསང་མཆོག་རྡོ་ རྗེའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར༔ བར་ དུ་གཅོད་ བྱེད་ འབྱུང་ པོའི་རིགས༔ གང་དག་ལྟ་མིན་ ལྷ་ཡང་རུང་༔ འདའ་བའི་སྐབས་མེད་ 
ཕྱིར་དེངས་ཤིག༔ ཅི་སྟེ་བཀའ་ལས་ཁྱོད་འདའ་ན༔ རྡོ་རྗེ་ འབར་བ་མི་བཟད་ པས༔ ལམ བང་ཁ ས༔ བདུན་རྒྱུད་རྩད་ ས་འཇོམས་པར་འགྱུར༔ ཧྷུཾ 'བཛྲ་པཱ་ 
ཌི་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་གནོད་བྱེད་ འབྱུང་པོ་ཏ་ཀ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ ཙ་རྩུཾ་ཕཊ༔ ལྔ་པ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི༔ རཿ ངུ ཤེས་ ལྔ་ཡི་རང་བ, ་ལདཿ མི་ འགྱུར་མི་ ག་རྡོ་རྗེའི་གུར༔ མེ་ རླུང་ཁྲོ་ཚོགས་ 








































































































པར མཆོན་ ཆས་གཏམཿཿ ཐཱཱུ་ཆུབ་བར་ནཱ བཏན་ཡརྱ་གཱཧ བཛ ག་ག་ན བཀ་བཟིན་འབེབས་ཞ། :ཟཿ- གླ མུར གཟུལ་ འུད ངའི རྣུམསཿ 
ཟླ ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་ནས་མཚན་དཔེ ཱུ ཟུགས་སྒུར་སྟོན༔ ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་གནས་འདིར་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ བདག་ལ་དབང་བསྐུར་སྒྲབ་རྫས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རབ་འབྱམས་ཡི་དམ་ ། 
་ རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ༔ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ འཛིན༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྲོང་ཚོགས༔ དབང་བསྐར་བྱིན་ཕོབ་དངོས་ བ་མྱུར་དུ་སྩོལ༔ ཨརྷ 
རྫ ཝ་དྷཱ་ཀི་ནི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་པཱ་ཌི་ ཨཱ་བེ་ ་ཡ་བརྡ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཧཾ་ཧ བདུན་པ་མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་ནི༔ ཧཱ གསང་བ་མཆོག་གི་འདོད་ཡོན་ ཅེ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ "རང་ ། 
ཤ བཞེན་གཏེར༔ བླ་མེད་ ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས༔ རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཀུན་ཁུབ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཤབྡ་སརྦ་པཱ་ཛ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ་སྦརྦ་པ ཨ་ཕྲི་ཏ་རཀྟ་བ་ལིང་ཏ་ཨཱཧཱཾཿ 
ྣ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ༔ བཛྲ་སརྦ་དྷརྨ་ཛྙཱ་ན་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་པུ་ཛ་སྤ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭ་ཧཱ༔ དེ་ནས་དངོས་གཞིའི་ལས་རིམ་བྱར་གསུམ་ལས༔  ་ ་ཏིང་འཛིན་ནི༔ ཨཱཿ སེམསཉད་ཀ་དག་ཡངས་པའི་དབྱིངས༔ 




































































ཁོ ཟླིས 





















































རང་བྱུང་ རིགས་པ་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ དབྱིངས་རིག་ཟུང་འཇུག་འོད་གསལ་བ༔ བདེ་ཆེན་འགྱུར་མེད་དེ་ བཞིན་ ཉིད༔ གཉིས་པ་ཀུན་སྣང་གི་ཏིང་འཛིན་ནི༔ ཨཱཿ བློ་བྲལ་ དེ་ ཡི་ངང་ཉིད་ལས༔ ། 
རྩལ་སྣང་ སྟིང་ རྗེ་ ཆེན་ པོ་ནི༔ ཕྱོགས་མེད་ ཀུན་ ཁྱབ་ བྱང་ཆུབ་སེམས༔ ཉི་ལས་འོད་ འའ དུ་ཤར༔ གསུམ་པ་རྒུ་ཡི་ཏིང་འཛིན་ནི། ཨཱཿ རང་སེམས་ཏཉོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་ ཆེ༔ 
ཟུང་ འཇུག་ངོ་བོ་མི་འགྱུར་བའི༔ ཐིག་ལེ་རྒྱུ་ཡི་ས་བོན་ ཧཾཿ མཐེང་གསལ་འོད་ ཐའ བཞི་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པ་ནིན ཧཱུཾཿ རྒྱུ་ཡི་འོད་ལས་འབྱུང་བ་ | 
ལྔ༔ ཡུམ་ལྔའི་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པའི་ཀློང་༔ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ ལྟེ་བ་རུ༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཐེང་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་ ཀུ་ཡི༔ རྣའི་རྩིག་པ་གྲུ་བཞེ་ལ༔ 
སྒོ་བཞེ་རྟ་བབས་བང་རིམ་བཞེ༔ འདོད་ སྣམ་: མུ ལྟ་མོས་ བསྐོར༔ ཕ་གུ་དྲྭ་ བ་དྲྭ་ཕྱེད་དང་༔ ཕུ་ཤུ་ཤར་བུ་མདའ་ཡབ་མཛེས༔ པདྨ་ཆོས་འཁོར་རི་དྭགས་གདུགས༔ རིན་ 
༠ ཌོ ་ཿ བ་ བྷ རལ ླ ཟ་ ་ཿྭ ་ [ ཿ ཏེ ཕོ་ ལོ ༠ ༦ " 1 === ་་ =< རེ: "བར ;. ༦ 
ཆེན་ཀ་གདུང་ཐོག་ཕུབ་ཏོག ཁན འཁོར་ཡུག་བཅས༔ ཕོ་བྲང་ཚད་དང་མཚན་ཉིད་ ལྡན༔ བརྡ་དོན་རྟགས་གསུམ་རྒྱན་བཀོད་སོགས༔ ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ 
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ྡ་རྗེ་མ་ 


ཤོ 

མཚན་གྱུར༔ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་དོན་ གཉིས་བྱས༔ 

ཕྱག་ གཉེས་སྤྱན་གསུམ་པ༔ མཆེ་ གཅིགས་ཁྲོ་ འཛུམ་ ཆགས་ པའི་ཉམས༔ _ ཞབས་ གཉིས་ གཡོན་ བརྐྱང་ཅུང་ཟད་ འགྱིང་༔ 
དྲིལ་འཛིན་ འཁྲུད་ སྟབས་ བསྣོལ༔  ཡུམ་ ནི་ རྡོ་ རྗེ་ རྣལ་ འབྱོར་མཿ དམར་མོ་ གཞོན་ཚུལ་གྲི་ ཐོད་ ཅན༔ 


བརྒྱུན་འཆང་༔ བོདསྐམ རྫ་ཡི་དབུ་ལ་བརྒུན། ལ་སྦྱོར་ཡེ་ ཤེས་མེ་ཀློང་བཞེངས༔ 


བསྐྱོད་པཿ ནམ་མཁའི་མདོག་ གད ་ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཟི་བ 





ཚུལ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་སྐད་ཅིག་གིས༔ གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་ནི༔ སྐུ་མདོག་མ 


གྲོལ་ཆགས་ཉམས་གཡོན་བསྐུམ་འཁྱུད༔ 


ང་གསལ་ འོད་ འབར་འཕྲོ༔ ཞལ་ གཅིག་ 
གནམ་ མ་ ལྕགས་རྡོ་ རྡོ་ རྗེ་ རྩེ་ ལྔ་ གཡས༔ གཡོན་ པས་ 


གཉིས་ཀ་གཅེར་བུ་རུས་ 


ཐབ པ གསལ་ འཆ ” བུར་ བསྒོམ༔ ཡབ་ཀྱི་ ཐུགས་ཀར་པད་ ཟླའེ་ སྟེང་༔ ༔ གསང་བདག་ 


ད་ལྡན༔ མཚན་ རེ ཿཉམས་རྒྱས་རྡོར་ 


སྐྱིལ་ བཞུགས༔ 


ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན༔ 


ཀློང བདེ་ ཆེན་ ཆོན ཆོས་ འབྱུང་ སུལ ༅ དབུས༔ ཉི་ཟླ་ པདྨའི་ གདན་ བཅས་ གསལཿ ལྔ་བ་ལྟ་བསྐྱེད་པ་ནིཿ གདན་ ན་ སྟེང དཾ ཡིག ཡོངས་ ས་གྱུར་ ལས༔ ' རྡོ་ རྗེ་ རྩེ་ ལྔ་ རུཾ 
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༤ ངའ = ༢༣ ལལ ༦ ༨༦ -་རལ་ེ༠༅ ལ ི 

རང་འོད་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་དཀར༔ འཁྲིལ་སྦྱོར་ཕྱག་མཚན་ཡབ་དང་མཚུངས༔ བདེ་སྟོང་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་ཡང་༔ གཅེར་བུ་རིན་ཆེན་རྒྱན་ཕྲེང་མཛེས༔ སྐུ་ལས་ཡེ་ཤེས་འོ 'ལྔ་འཕྲོ༔ 
སྣང་རྟདྷ་ཆུ་ཟླ' ཏྟ ཐུཅ་གྒུན དྲུག་པ་རྒྱས་གདབ་པ་ནི༔ ཡབ་ཡུམ་ཀུན་གྱི་གནས་གསུམ་དུ༔ ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདམར་རཱུཾ་སྔོན་ལས༔ འོད་འཕྲོས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ལྟ༔ སྨྱནཿདྲརཉབ མེད་ 
རྒྱས་འདེབས་གྱུརཿ རྡོ་རྗེའིཕྱག་རྒྱ་གས་གསུམ་དུ་བཞག་༢༠ ཨོཾ་བྷུད་ཀཱ་ཡ་ཛྷཱ་ནཱ་སྭ་བྷཱ་ཝྭ་ཨཾ ཨཱངདྨ་ལུཀ་ཛྙཱན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཿ ཧུཾ་བཛྲ་ཙིཏྟ་ཛྟཱན་སྭ་བྷ་ཝ་ བདུན་པ་སྤྱན་འདྲེན་ < 
ནིཿ ༤༠༨ འ དཔག་མེད་སྤྱན་དྲངས་སིབ་སིབ་ཐིམ༔ ཧཾཿ རྡོ་རྗེ་ ཅན་གྱི་སྤྱོད་ ཡུལ་མཆོག༔ མཐའ་ཡས་སྐུ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཞིང་༔ དེར་བ ས་རྒྱལ་བ། 8 
རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ མཁྱེན་རྩེའི་ཐུགས་ཀྱིས་རྗེས་དགོངས་ལ༔ གསང་བདག་ཡབ་ཡུམ་རྣམ་པ་རུ༔ མུ་རུཿི་གནས་ དརུ་གཤིགས་ ཅ། ཁོ ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་པཱ་ ་ས་མ་ཡ་ 
ཛ་ ཛཿ བརྒྱད་པ་བཞུགས་གསོལ་ནི༔ བཅོམ་ ལྡན་ འདིར་བྱོན་དགྱེས་ པར་ མཛོད༔ རབ་དགྱེས་འཕྲུལ་ གྱིས་ གར་ མཛོད་ གཿ བདེ་ ཆེན་ ཡངས་པའི་ཕོ་ བྲང་ འདིར༔ དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་ 
རེ 2 = རར - གག, འོས 
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ཉ ཕྱག་འཚལ༔ དགའ་ཆེན་བདེ་རོལ་མི་གཡོ་གནས༔ ཟག་མེད་བདེ་དགྱེས་རབ་དགའི་དཔལ༔ བྱང་ཆུབ་དམ་པར་དགྱེས་མཛད་ བདགཿ༔ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ན་མོ་ 





















































བརྟན་ པར་ བཞུགས༔ ཛཾ བཾ་ཧོཿ ཛཱ ན་ ས་ མ་ ཡ་ སཾ དགུ་པ་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཟླར་ ཡང་འོད་ འཕྲོས་ དབང་ གི་ ལྷ༔ རིགས་ ལྔ་ ཡབ་ ཡུམ་ སྤྱན་ དྲངས་ ཤིང་ བྷ 


བ དེ་སྟོང ཀུན་བཟང་རོལ་པས་མཆོད༔ཿ གསོལ་བ་བཏབ་པས་བྱང་སེམས་ཆུས༔ དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་ དྲི་མ་དག༔ བདུད་རྩིའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པས༔ མི་བསྐྱོད་རིགས་ལྔས་དབུར་ 
བརྒྱན་ ཅིང་༔ དབང་ལུ་ཡབ་ཐུམ་རང་ལ་ཐིམཿ པ་འ ཧཱུཾཿ བཛྲ་བྷྲིཀ༔ ཨོཾ་ཛཾ་ན་ཇཛཾཀ༔ སྭྭ་རཏྣ་དྷིཀ༔ ཨཱཾ་ཨ་རོ་ ལིཀ༔ ཧྭ་པྲ་ཛཱ་ 
ཌྷིཀཾ༔ སརྦ་ཌྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ེཤཱ་ཧྷུཾཿ བཅུ་ཕ་ཕྱག་འཛལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་ གསང་བ་གསུམ༔ རྡོ་རྡེ་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དཔལ༔ རྡོ་རྗེ་ ཡེ་ཤེས ལྔ་ཡི་བདག༔ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ རྩ 











ན་ མ་ ཧོཿ བྱང་གཅིག་པ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་འབུལ་བ་ནི༔ ཨོཾ༔ ལྷ་རྫས་རྣམ་དག་ཡིད་ འོང་ པའི༔ རྡོ་ རྗེའི་ མཆོད་ ཡོན་ ཞབས་ བསེལ་དང་༔ མེ་ཏོག་གདུག་ པ་སྣང་ གསལ་དྲི༔ ཞལ་ཟས་ 































































































རོ་རོབ 














རོལ་མོ་ སྣ་ཚོགས་པ༔ དངོས་བཤམས་ཡིད་ སྤྲལ་ བློས་བླང་ནས༔ བདག་གཞན་བབསོད་ ནམས་ཚོགས་རྫོགས་ཕྱིར༔ ས་ པས་འབུལ་གྱིས་ བཞེས་ སུ་གསོལཿ བཞེས་ནས་བ 
ཀམ ཡིང་་་ ་.ུ་༢ །༡༧༡༽ས་ཏེ་སིཏིཧཏཱ་ ཨཱཿ གཟུགས་མཛེས་སྒྲ་ སྟན་ 'ཞིམ་མཆོགཿ ་ མ་དང དོ 
༡ བདེ་ཆེན་ རོལ་པའི་ རྒྱན་ རྒྱན་ དུ་འབུལ༔ ཨོཾཿ བྲཛ་རུ་པ་ཤྭཏྷཧ ནེ་རྭ་ས་སྡནྣེ་དྷརྨ་པུ་ཛ་ཧོཿ ཧུ „ རེབ 7 ༠༠ ཧའི 
ལ-་ ༤ ` 3 དཔག་ཡས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་འབུལ༔ བཛྲ་ལཱ་སྱ་ ཧུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ རྫ་མཱ་ལེ་ཏུཿ ཨོཾ་ འའ ༩ པོ 
ཨོཾ་བཛྲ ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྲཾཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ རྭུ་པ་ཧཱཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་སྤནྣེ་ཏཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་རྭ་ས་ཧཱིཿ ཨོཾ བཛྲ་ དྷརྨེ བཛྲ་ཝི་ནི་ ཉོ ག་པོ ར་ཁ 
བཛྲ་མུ་ར་ཛེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ༔ རང་བྱུང་གདོད་ནས་རྣམ་པར་དགཿ རྩ་ བརྒྱད་ཡན་ ལག་སྟོང་དང་ལྡན༔ དུཿ དུག་ལྔ་ཡེ་ སྣལ རྡོ་རྗེ + སྤར་པྙའཱ་ཨ་ 


































































































ཕཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ཧིཿ རྨད་བྱུང་དཔལ་གྱི་དམ་རྫས་མཆོག༔ གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་རོ་བརྒྱ་ལྡན༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ དཀྱེལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་ 
༡ ཞལ་དུ་འབུལཿ མ་ཧཱ་བ་ལྟིང་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཏིཿ ཧཱཿ མ་ཆགས་ཟག་མེད་བདེ་བའི་བྱཅུདཿ དག འགེ བ་ག རྔ 
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། གི་དགའ་བའི་དཔའ་ལ་སྦྱོར་མཛ་ ་པའི༔ ལྷན་ ས་བདེ་ཆེན་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཡུམ༔ རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་བདེ་སྟོང་ཆོ་འཕྲུལ་ལས༔ རྒྱལ་ ྕ 
=, བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ བརང་ ཅད་སྤྲོ་ ཿསྡུད༔ སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་གསང་བདག་ལྷ་ཡི་ ལྷ ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་མཆོག་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད༔ བྱཅུ་གསུམ་པ་སྔགས་བཟླ་བ་ནི༔ དཔའ་བོ་ཡབ་ ྦ 
] ཀྱི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་མཐིང་ཀ་གཡས་བསྐོར་ ལས༔ བདེ་ཆེན་དྭངས་བཅུད་ དཀར་སྔོན་འོད་འབར་བ༔ རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་འཁྱིལ༔ ཡུམ་ 
ཤཿ གྱི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་གདན་ ལ༔ ཧུཾ མཐར་སྔགས་ཕྲེང་དམར་པོ་གཡོན་ བསྐོར་ལས༔ བ "ཆེན་རང་བཞན་ ངས་བཅུད་འོད་དམར་པོ༔ རུ ཅུ 
རོ གཅིག་ འདྲེས༔ རྗེས་ ས་འོད་ ཀྱིས་ཕྱོགས་ བཅུའི་ཞེང་ཀུན་ནས༔ བདེ་གཤེགས་ཡབ་ཡུམ་གྲངས་མེད་སྤྱན་དྲངས་ མཿ ཐབས་ཤེས་བ 'འོད་ བདུད་ རྩིའི་དྭངས་བཅུད་ ཀུན༔ ཡབ་ ྦ 
ཀྱི་ཐུགས་ཀར་དྲངས་ཤིང་ ་ལ་བྲིམ༔ བདེ་སྟོང་ལྷན་སྐྱེས་ཕྱུག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ བསུམ གངས་ཆེད་ ཀུ་དངེས་ ལས བབས་།ས་ སྐབས་སུ་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ 































































དོ ༩༧ ལྟོརརཔ ཌོ རར སར ་ ›- 
= ཤོ བ ་བའི་རྣམ་ པ་ཞི་ དངས༔ དམིགས་གནད་རྩེ་གཅིག་གིས་སྔགས་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་བཟླས་པས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བར་འགྱུར་རོ༔ ཚོགས་ཀྱི་ལས་རིམ་བཅུ་གཅིག་ལས༔ ཐོགས་ 


སྟ མར་ཚོགས་རྫས་བཤམ་པ་ནི༔ སློང དོས ོད གིས་བུ ག་གས གཉིས་པ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི༔ ལོ ཁིཿ སྣོད་ རཾ | 
མཚན་ ལྡན་ བྷནྫཱའི་ ནང་༔, བཅུད་ མཆོག་བླ་མེད་ དམ་རྫས་བཤམ༔ ཛུད་རླང་ལྟ་མོའི་ཚོགས་སྤྲིན་གཏིབས༔ བདེ་ཆེན་ ལོངས་སྤྱོད་མཁའ་ཁུབ་སྤེལ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧ་ཧཱཧཱཱཿ གསུལཊ་ 
” ཚོགས་ཞེང་སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཆོས་ ཉིད་ ངང་ ལས་ གཟུགས་ ཀྱི་སྐུ ཕྱོགས་ དུས་ བདེ་ གཤེགས་སྲས་དང་ བཅས༔ རྩ་ ༣ བོ་ མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས༔ དདུད་རྩིའཾ་ཚོགས་མཆོད་ 
བཞེས་སླད་དུ༔ གསང་བདག་ཡབ་ཡུམ་རྣམ་པ་རུ༔ བདེ་སྟོང་གར་གྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རག ན་ཆེན་ཕོབ༔ཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ ཛཿ བཤེ་པ་དང་པོ་ཚོགས་ཕུད་འབུལ་ ། 
| བ་ཅི ཧོཿ ཟག་མེད་འདོད་ཡོན་འངས་རྩུད་གཏེབ༔ ལྟ་མོ་མང་བོའི་ཚོགས་དང་ཐངས། . ཊི་བདེར་འབུལ་ལོ་བཞེས་ཧུ་གསོལ། བཤེས་ནས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔, གདུག 
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= ། 





















































། 





་ ག་ ནོད་ བྱེ "སྡེ་དཔུང་བཅས༔ "ཧི 'འདིར་ ཁུ་ 'རྫས་ ལ་ རར ནྲི་ཏྲེ་ "ཏི་ཨངྷ་ 'ཛཱཿ 
ཟ་མ ོང ས་གཟིརཿ༔ རའ 














ཙཀ པུ ཛ་ ཧོཿ ལྡཔ་བར་དུ་བཤགས་པ་བྱ་བ་ཞི ཧོཿ མ་རིག་དུག་ལྔའི་དབང་གྱུར་བདག༔  གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་གཞུང་དང་འགལ༔ 
མཐོལ་བཤགས་བྱང་ཞིང་ དག་ པར་ མཛོད༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཤུནྡེ་ཨཱཿ དྲུག་པ་ཐ་མ་བསྒྲལ་སྟོབ་བུ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཐུགས་སྤུལ་ ཡས་བྱེདའཚོགས རྒྱ 

ངོ་ཚ་བ ི་ཁྱུག་ངུག་ 
ག་གཟུང་ འཛིན་ སེམས༔ སྒྲོལ་ཅིག་གཉིས་མེད་ཀློང་དུ་ཕཊ༔ མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ 


བླས 





བདག་འཛིན་དྲག་བགེགས་དབྱིངས་བསྒྲལ་བའི༔ ཕུང་ཁམས་ཟག་མེད་ བདུད་ ར་བསྒྱུར༔ རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ཁྲོ་ཚོགས་ཀྱིས༔ ཞལ་དུ་བསྟབ་པོ་དགྱེས་པར་རོལ༔ 
ཕཊཿ བདུན་པ་བསྐང་བཤགས་ནི༔ ཧཱུཾ༔ སྐུ གསུམ་ཞིང་གི་ འདོད་ ཡོན་ ལྔ༔ ཡེ་ ཤེས་རྣམ་ ལྔའི་ རང་ བཞིན་ ཏེ༔ ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་དཔག་ཏུ་མེད༔ ཀུན་བ 


གཞན་ ཡང་ ཉེས་སྐྱོན་ དྲི་མའི་ཚོགས༔ 
ལྟར་ མྱུར་ཞེང་ཐོགས་ ལྟར་ འབེབསཿ 


པོ་མ་རུང་པ༔ ཞེ་ 


་བས་མི་འདུལ་ལས་ | 
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རྦམ 



































'སི་ཏྲོ་ བློ མཆོག༔ དམ་ རྫས་ ཟག་མེད་ དུད་རྩའི་སྤྲན༔ བདེ་ བ་ཆེན་ པོ་ འདོད་ དགུའི་ གཏེར༔ ཡེ་ ཤེས་རོལ་པ་ ལོངས་ ད་དོ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ བཅུ་པ་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི༔ ཧོཿ ། 
སྣང་སྲིད་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ ÷ ˆ གཉིས་སྣང་ཞེན་ འཛིན་རང་གྲོལ་ནས༔ རྡོརིཁ་འི་བཟོང་ཤོག་ བྱཅུ་གཅིག་པ་ལྟག་གཏོར་གཏོང་བ་ནི༔ 

ལྷག་གཏོར་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་སྤེལ་ལ༔ བྷྱོ༔ དོན་དམ་ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ་འགྲོ༔ ཐུགས་རྗེའེ་སེམས་ཅན་ རྟག་ཏུ་སྐྱོང་༔ རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ཡིས་བསྟན་པ་སྲུང་༔ བྲན་གཡོགས་ཚུལ་འཆང་ < 
ལས་བྱ '་རྣམས༔ དམ་རྫས་བདུད་རྩི་རཀྟ་དང་༔ ལྷག་གཏོར་ དགྱེས་ མཆོད་ འདི་ བཞེངས་ ལ༔ གསང་སྔགས་བསྟན་དང་ 'འཛིན་རྣམས༔ རྟག་ཏུ་སྲུང་ བུ་ལྟར་སྦྲོང་༔ རཾ 


རྣམ་ བཞིའེ་ ལས་མཛོད་ས་མ་ ཡ༔ སརྦ་དྷཱ་ཀི་ནི་ བ་ ལིརྟ་ ཁཱ་ཧི༔ རྡེས་ཀྱི་ལས་རིམ་བཅུ་ཡི་ཐོགས་མར་ཐུགས་དམ་བསྒྲུལ་བ་ནི༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་རང་བྱུང་གྲུབ་པའི་དཔལ༔ 
རིགས་ འདུས་གསང་བདག་ ཧེ་རུ་ཀ༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་ འགྲོ་ བའི་དོན་ ལ་ དགོངས༔ གང་ འདུལ་ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་བཞེ་མྱུར་ འགྲུབ་ མཛོདཿ གཉིས་པ་ཆད་མདོ་ནི༔ ཧཱཿ རངསྣང་ 








































































ཌྷེ མཾ ཕོ་སོགས༔ 


¦ གང་ བཅོལ་ 











བ་དམ་ བཅས་ཤིང་ པམ 


སྐྱོང་ དམ ཆཱ ་མཚོ་ཐམས་ ་ཅད་ ཀུན༔ 


རྣཾམ་དག་ལོ་ 
རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚ 


ན་ལས་རྣམ་ བཞི་ འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཱུཾ༔ ཁྱད་པར་ སྐུ་གསུམ་ རིགས་འདུས་ཧེ་ རུ་ཀ༔ རྡོ་རྗེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་བཀའ་ བཞིན་དུཿ ཟབ་གཏེར་ བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་དམ་ 
ཅན༔ཿ མཐུ་རྩལ་ཆེ་ བའི་ དྲེགས་པ་ ༢ བརྒྱད་རྣམས༔ འདིར་ གཤེགས་དམ་རྫས་ རྒྱན་ གྱི་ གཏོར་མ་བཞེས༔ ཟབ་གཏེར་ བསྟན་ དང་ བསྟན་ འཛིན་ སྐྱོང་བ་དང་༔ གང་བཅོལ་ཕྲིན་ ལས་ 


བརྒྱུད་འཛིན་དམ་ ལྡན་ སྐྱོང་བར་ཁས་བླང་པའི༔ ཡེ་ ཤེས་ལས་དང་ ཆི རྟེན་ཚུལ་འཆང་ 





























ོ་ིབ་ནམས་བ། ཀུན་ བཟང་རྡོ་ རྗེ་ འཆང་ དབང་རྡོ་ རྡོ་ རྗེ་སེམས༔ རིགས་ལྔ་ ཞི་ཁོ ཁོའི་ ཁྲོའེ་སྒུ་ འཕྲུལ་གྲངས་མེད་དང་༔ གསང་བ དང་༔ ༡. རིག་ འཛིན་ མཁའ་འགྲོ་ བོ 
'དང་ འཁོར་ གྱི་ཚུལ༔ གང་འདུལ་ཐབས་མཁས་ རོལ་པ་ སྣ་ཚོགས་ ཀྱིས༔ ད་ལུང་མན་ ངག་ དཔག་ མེད་ བསྟན་པའེ་ ( བསྟན་པ 'སྲུང་ ། 
འཇང་ཞིང་ཿ མཐུ་སྟོབས་རྩལ་ལྡན་ རླ ༢ ན་ བདུག༔ ཆོས་ 

སྔོན་ "བྲ ་ཚིག་ དེ ་ལས་མ་འདའ་བརཿ འདིར་ གཤེགས་ དམ་༔ 'རྫས་རྒྱན་ གྱི་ གཏོར་མ་ བཞེས༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་གཉན་ པོ་ ་ཕྲུང་བ་ འ་ ྣ | 
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==ཤ། ༤༤ 




















ཟུར་དུ་ཨུཁཐཧུཿཤཛོན 'གསུཿཧཱ་ཨཱན་མ་གྱོང་བ་ཏི། :-ཤྷོ༠: ༧༠ བདག་ཉིངྒ་ཆེན་མོ་རྡོ རྡེ་གྐུན་གྲགས་སོག།- = བོད་སྙོང་བཏརྟ་ས་ཁྲཉིས ཤོཊ་དང་བཏུམ༔ དམ་ལས་ ྣ 
རྨ ཨའཚུཧགེགྒཝ་མནོདྱ་གྲང་ཐཞེས། “དང་བསྟན་འཛིན་ཆོས་འཁོར་གཉན་པོ་སྙྲིང་༔ ནད་མུག་མཚོན་འབྲུགས་བདུད་ཀྱི་དམག་དཔུང་བཟློག༔ བོད་ཁམས་དགེ་བའི་ 

















ཧུསྟཞཾ་དཱ 
བའི་དཔལ་ལ་སྐྱོད་པར་མཛོད༔ ་-་ཁ བཞི་པ་བྲོ་བརྡུང་ནི༔ ཧྲ དཔལ་གྱི་གཏོར་སྣོད་རི་རབ་ ན་པོའི་འོགཿ དྲག་བགེགས་ མ་སྲི་འགབ་འདྲེ་འབྱུང་པོ་མནན༔ 
གསང་བདག་ཞྡེས་པའི་རྡོ་རྡེའི་ བྲོ་གར་གྱིས༔ བདག་འཛིན་སྐྱེ་མེད་ཀློང་ དུ་རྒྱས་འདེབས་བྱ༔ སོལ་བ 2 |; བཅས་ན་གསར འདག་མཆིན་ ྣ 
བརྩེ་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར༔ བདག་ཅག་བསྟེན་སྒྲབ་ཟབ་མོ་ཐེམ་ལག་ན༔ སྐུ སུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ཐུན་ མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་ ་གསོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ 
པཱ་ཇི་ཀྭ་ཡ་ལཱཀ་ཙིཏྟ་སརྦ་སིངི་ཝ་ལ་ཧཾ་ཨཱ དྲུག་པ་ནོངས་བཤགས་ནི༔ ཀུན་ མཁྱེན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ^ ` ཚུལ་བཞེན་མ་ 


དི་དུའི་དའའི་ི་འི་ིའི་འ དི དའ 
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རང་སྣང་ལྷ་ལ་ཐིམ༔ ལྟ་སྣང་སྐྱེ་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཨཱཿ སླར་ཡང་འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་སྐུ༔ ཏྲི 


ཧཿ བྱདད་པ་བོ་བ་ནི། གསང་བདག་རིགས་འདུས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གཅོཿ 


ཚོགས་ཀུན༔ འགྲོ་དོན་ བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་རྒྱུ་ རུ་ བསྔོ༔ དགུ་པ་སྨོན་ལམ་ནི༔ གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་ ཏེ༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ རིག་ འཛིན་གོ་ འཕང་ འགྲུབ༔ 
གཤེགས་ཀུན་གྱིས་སྨོན་ལམ་གང་བཏབ་པ༔ དེ་དག་མ་ལུས་བདག་གི་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག༔ བཅུ་པ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་ནི༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་རྩ་གསུམ་ལྟའི༔ མཐུ་སྟོབས་ 





~~ 


བསྟེན་ སྒྲབ་ཟབ་ མོ་འ 








ཤེ བ་ ཆོ་ ལ་ སོགས༔ འདི་སཡྱིའི་ རྐྱེན་ དང་ སྒེབ་ གྱུར་ ཐམས་ ཅད་ བཤགས༔ ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད༔ བདུན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་ལྡང་ན༔ སྣོད་ བཅུད་ དག་ པ་ 
བསྒྲབ་ ཆོ་ག་ ཉམས་ ལ་སྲོགས༔ འདི་ཕྱིའི་རྐྱེན་ དང་ སྒྲིབ་ གྱུར་ ཐམས་ཅད་ ལ་ ༤4 དོ ་ རབ རྣུད མག་པ ། 


བགྱིས་ བསོད་ནམས་དང་༔ 


བདུག་ལུས་ལོངས་སྤྲོད་དུས་གསུམ་དགེ་ ] < 


བདེ་ ཐཾ 


ཞུགས་། ། 











































































































རིགས་གཅིག་ཟབ་སྒྲབ་ཁྱུད་འཕགས་བཞུགས༔ 



















































































དཱ 
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ཨོ 


པ་བྱིན་བརླབ་ནི༔ 


ཧཱཿ ེ་ནས་ལྟསྐུ་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཧཾཿ 1 ངོར གྲ དོ་གྲོངཏོཀ་ང་ འོ་ཁམོས་ 


ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཡེ་ཤེས་རང་བ 


ཤྲཱི་བཛྲ་ པཱ་ཌི་ཡེ༔ དཔའ་བོ་ བོ་རིགས་ གཅིག་ཟབ་ སྦྲབ་ ཀྱིཿ 








དསྤྲིན་གྱི གྱིས༔ རྒྱལ་བའི་ འ་ཞིང་ཀུན་ཡོཿ ཡོངས་ཁྱབ་གྱུར༔ 


ཐོགས་མ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ནི༔ ན་ མོ༔ དཀོན ་མཆོག རྩ ། 


ཟཐཤོ།༔ 
གྦཝ་གབ་་་ས་ ཨ་ཨཱ རྡོ་བ ལ་སྐྱབས་ སུ་འཆིཿ བདག་གཞན་བླ་མེད་སངས་རྒྱས་ཕྱིར༔ ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ བཤམ་པའི་མཆོད་ 


ན་མ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲཛ་སར་པཱུ་ཛ་སྦྲ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭ 
རང་ཉིད་ གངང་བཏཞླུག་ཀ གཏུམ་པོ་ སྔོ༔ ཁྲོ་ཚུལ་ 








































































































































(ཊོ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ སྤྱན་གསུམ་མཆེ་གཅིགས་རབ་འཇིགས་ཚུལ༔ ཐོད་སྐམ་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་༔ སྟག་ཤམ་རིན་ཆེན་རུས་ 
པས་མཛེས༔ གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན༔ ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་ཀློང་ན་བཞེངས༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཨཏྐ་ཀོཌྭ་ཧཾ༔ རྒྱས་གདབ་དྲངས་བསྟིམ་དབང་ 
བསླུར་ནི༔ ག་ཁྲལ ཏུས རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ༔ ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ༔ གྲངས་ 
མེད་སྤྱན་དྲངས་སིབ་སིབ་ མཿ ཧཱུཾཿ སྐུ་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྲས་འཁོར་བཅས༔ གསང་བའི་བདག་པོའི་རྣམ་པ་རུ༔ འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་ 













































































































































_ ྤ§2/9:12829192ཏཾ 99 














མཛོདཿ དམ་ཡེ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས༔ ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་པཱ་ཌི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཏྲི་བཛྲ༔ སླར་ཡང་འོད་ཀྱིས་དབང་གི་ལྷ༔ སྤྱན་ 
དྲངས་དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག༔ མི་བསྐྱོད་རིགས་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་ཅིང་༔ ར་ཁ 0 {ིཀ་ ཾཨོསྭ་ཨཾཧ་ཨ་བྷི མཆོད་བསྟོད་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་ཅན་ 
གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མཆོག༔ མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཚོགས་ཆེན་པོ༔ རང་ལས་ ལ་པའི་ལྟ་མོ་ སཿ མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་མེད་འབུལ༔ ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཤབྡ་པུ་ཛ་ཧོཿ དུཿ ཡེ་ 
ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་དཔལ་དང་ལྡན༔ _ བགེགས་འདུལ་དངོས་གྲུབ་གཏེར་གྱི་བདག༔ བཅོམ་ལྡན་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ ཁྱོད་ལ་སྒོ་ སུམ་གུས་པས་བསྟོད༔ ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ 
ཧུཾ་སྔོན་མཐར༔ སྔགས་ཕྲེང་སྔོན་པོ་བསྐོར་བ་ལས༔ འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་དོན་གཉིས་བྱས༔ ལྷ་དང་གཉིས་མེད་འགྲུབ་པར་གྱུར༔ བཛྲ་པཱ་ཌི་མ་ཧཱཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ རྩེ་གཅིག་ཡིད་ 
ཀྱིས་རྒྱུན་དུ་བཟླ༔ འབུམ་ཕྲག་བདུན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ཐུན་མཐར་སླར་ཡང་མཆོད་ཅིང་བསྟོད༔ དེ་ནས་རྗེས་ཆོག་རིམ་པ་ནི༔ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ༔ མ་རིག་དབང་གྱུར་ཉེས་ལྟུང་དང་༔ ཆོ་ག་ལྷག་ 
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ཤིན་བདག་འྲབཤོག༔ དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་བདེན་པའི་མཐུས༔ ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ལྷ་སྣང་ཆོས་ཉིད་ངང་དུ་ཐིམ༔ སླར་ཡང་སྒུ་མའི་གཟུགས་སྐུར་བཞེངས༔ 
ང་ སོཿ 


ད་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་སུ༔ རྗེས་དྲན་ཡང་དག་སྤྱོད་ལ་འཇུག༔ འདི་ལྟར་ཉམས་སུ་སུས་བླངས་བ༔ གསང་སྔགས་ཆོས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་མཐུས༔ མཆོག་གི་རིག་འཛིན་མྱུར་འགྲུབ་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་ཟབ་ 


ལམ་ཁུད་འཕགས་ཆོས༔ ལས་ཅན་རྣམས་དང་འཕྲད་ནས་ཀྱང་༔ བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་འགྱུར་བར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་གཉན་པོ་གཡུ་རྩེའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་གྱི་གནས་མདུན་ཆུ་མིག་དབང་གི་ 
ཆ་ར བས་ལས འ་བ་བོ། །། ད 
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ཆད་བཟོད་པར་གསོལ༔ དུས་གསུམ་དགེ་རྩ་ཅི་མཆིས་ཀུན༔ བདག་གཞན་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཕྱིར་བསྔོཿ བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་མ་ལུས་པའི༔ སྨོན་ལམ་ཅི་ 
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(ཞོ ཐཐཾསྤྐཤ9ཤཐ༔ ན་ མ་ཤྲྲི་ བཛྲ་ པཱ་ཌི་ཤིནྟཾ་ཀྲོ་དྷ་ ན་ ”ཀི་ཡེ༔ ཞི་ཁྲོ་དྲིལ་སྒྲབ་ཟབ་གསང་འདིའི༔ དཀྱིལ་འཁོར་རིགས་གཅིག་གཞུང་ལྟར་ལ༔ མེ་ལོང་རྩ་སྔགས་ 
ཁུད་པར་ནི༔ ཡིག་འབྲུ་ཉེར་བདུན་མཚལ་གྱིས་བྲི༔ ་ དྭངས་གསལ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་བསྒོམ༔ ཡབ་ ཀྱི་ ཐུཿ ས་ ཀར་ པད་ འདབ་ བཞིའེཿ 
་བར་ཆུ་སྐྱེས་ཟླ་བདན་ལ༔ གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པཿ ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ཞི་ཞིང་འཛུམཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཟི་ བརྗིད་ལྡན༔ཿ མཚན་ 








ཕྱ 1/622%1:25ཏཾ 89 






















ལྟེ 
དཔེའི་ཉམས་ རྒྱས་རྡོར་ ལ་བཞུགས༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་ རྗེ་ ལ་བུ་འཛིནཿ རང་འོད་རྡོ་རྗེ་སྟེམ་མ་དཀར༔ འཁྲིལ་སྦྱོར་ཕྱག་མཚན་ཡབ་དང་མཚུངས༔ ཕྱོགས་ 
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ཨོ བཞིའི་ འདབ་སྟེང་ པད་ ཟླ་ ལ༔ མདུན་ དུ་ གསང་བདག་རྣམ་སྣང་སྙུ༔ དུང་མདོག་ འཁོར་ ལོ་དྲིལ་བུ་ འཛེན༔ རང་འོད་དབྱིངས་ཕྱུག་ནམ་མའའི་ 
མདོག༔ འཁྲིལ་སྦྱོར་ཕྱག་མཚན་ ཡབ་དང་མཚུང་༔ གཡས་སུ་གསང་བདག་རིན་འབྱུང་སྐུ༔ གསེར་མདོག་རིན་ཆེན་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ རང་འོད་མཱ་མ་ཀི་དམར་ 
སེརཿ འཁྲིལ་སྦྱོར་ཕྱག་མཚན་ ཡབ་དང་མཚུང་༔ རྒྱབ་ཏུ་གསང་བདག་སྣང་མཐའ་སྐུཿ ཟངས་མདོག་པད་དཀར་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ རང་འོད་གོས་དཀར་དམར་ 
སྐྱ་མཛེས༔ འི ༦ བཛད་མཛང་ གཡོན་དུ་གསང་བདག་དོན་གྲུབ་སྐུ༔ གཡུ་མདོག་རལ་གྲི་དྲེལ་བུ་ འཛིན༔ རང་འོད་སྒྲོལ་མ་ ལྡང་ 

















































































































གསལ་མཛེས༔ འཁྲིལ་སྦྱོར་ཕྱག་མཚན་ ཡབ་དང་མཚུངས༔ རིགས་བཞིའི་རྣམ་འགྱུར་གཙོ་དང་མཐུན༔ བདེ་སྟོང་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་༔ གཅེར་བུ་རིན་ ཆེན་ རུས་ རྒྱན་ཅན༔ སྐུ་ 
ཌཱ ལས་ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔ་འཕྲོ༔ སྣང་སྟོང་ཆུ་ཟླུ་ལྟ་ཐུར་གསལ༔ གཙོ་མཆོག་དྲག་པོའི་དུང་ཁང་དང་༔ པོ ་་ོག་ སྣ་ཚོགས་པད་ཉིའི་གདན་སྟེང་དུ༔ ྤྱི་བོར་བྷུན 
7 གསང་བདག་ དཀརཿ ཁྲོ་ཚུལ་ འཁོར་ ལོ་སྡིག་ མཛུབ་ ཅན༔ བྱདྡྷ ཀྲོ་དྷི་དཀར་གསལ་འཁྲིལ༔ མགྲིན་པར་པདྨ་གསང་བདག་དམརཿ ཁྲོ་ ཚུལ་ པདྨ་ སྡིག་ མཛུབ་ ཅན༔ པཾ ( ཀོ་དྷི་དམར་ 
གསལ་འཁྲིལ༔ ལྟེ་བར་རཏྣ་གསང་བདག་སེར༔ ˆ` ༢ རཏྣ་ཀྲོ་ ”སེར་གསལ་འཁྲིལ༔ གསང་བ་ཀརྨ་གསང་བདག་ལྡང་༔ ཁྲོ་ཚུལ་རལ་ 'སྡིག་ མཛུབ་ 
ཅན༔ ཀརྨ་ཀྲོ་ཏྷི་ ལྡང་ གསལ་འཁྲིལ༔ ཡུམ་ བཞི་ ཕྱག་ མཚན་ གྲི་ཐོད་ ཅན༔ ཀུན་ ཀྱང་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ པ༔ སྤྱན་ གསུམ་ རབ་ འཇིགས་ རྔམས་ པའི་གཟུགས༔ ཞལ་གདངས་ 
ལྡགས་འདྲིལ་མཆེ་བ་གཅོགས༔ དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫིས༔ ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་རིན་ཆེན་དང་༔ རུས་པའི་རྒྱན་ལྡན་དགྱེས་ཆགས་བཞད༔ ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་ཀློང་ན་བཞེངས༔ 
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ཆེ ཇིམ ༠ 


ཡོ 


ཨོ 




















བ ' སྟོང་ གཟི་ བྱིན་ རབ་ འབར་ བསྒོམ༔ རྒྱས་ གདབ་ སྤྱན་ འདྲེན་བཞུགས་གསོལ་རྣམས༔ གཞུང་བཞིན་དབང་བསྐུར་ཁྱད་པར་ནི༔ སླར་ ཡང་ འོད་ འཕྲོས་ དབང་ གི་ ལྷཿ རིགས་ 
ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་༔ བདེ་སྟོང་ཀུན་བཟང་རོལ་པས་མཆོད༔ གསོལ་བ་བཏབས་པས་བྱང་སེམས་ཆུས༔ དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་མ་དག༔ 

སོ་ སོའི་རིགས་བདག་གཙོ་གྱུར་པའི༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དབུར་བརྒྱན་གྱུར༔ གཙོ་བོ་སོ་སོའེ་དབང་རྒྱ་ནི༔ གཙུག་ཏུ་རིམ་བཞིན་བཞག་བྱས་ཏེ༔ ཧཱུཾ་བཛྲ་བྷཱཾཀ༔ སྦར་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཧཱཾ བདག་ 
ཉིད་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ ཐུགས་ཀའི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ མི་བསྐྱོད་རིགས་ ལྔས་དབུར་བརྒྱན་གྱུར༔ ཨོཾ་ཛི་ན་ཛིཀཿ སརྦ་ཛཱཱ་ན་ཨ་བྷི་།ེནོ་ ཤེ བདེ་གཤེགས་ཞེ་ཁྲོ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ 
རྣམ་ ང་རིགས་ ལྔས་དབུར་བརྒྱན་གྱུར༔ སྭཱ་རཏྣ་དྷྷིཀ༔ སརྦ་ཛྷཱ་ན་ཨ་ བྷི་ཏིུ་ཏཱཾཿ རཏྣ་ཞི་ཁྲོ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ རིན་འབྱུང་རིགས་ ལྔས་དབུར་བརྒྱན་གྱུར༔ ཨཱཾ་ཨ་རོ་ལིཀ༔ སརྦ་ཛྷཱ་ན་ 
ཨ་ བྷི་ཁིཉུ་ཧྲཱིཿ པདྨ་ཞི་ཁྲོ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ སྣང་མཐའ་རིགས་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་གྱུར༔ ཧྭ་པྲཛྟཱ་དྷྲིཀཿ སྦརྦ་ཛྙཱ་ན་ཨ་ བྷི་ཏིའ་ཨཱཿ ཀརྨ་ཞི་ཁྲོ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ དོན་གྲུབ་རིགས་ ལྔས་དབུར་ 


བདུད་ ཅྩིའེ་ ལྷག་ མ་ཡར་ ཡུད་ ལཔསཿ 
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བརྒྱན་ གྱུར༔ དབང་ ལྷ་ཡང ཡབ་ཡུམ་སོ་སོར་ རིད ཕྱག་འ འཚལ་ ༡ལ་མཆོད་ བསྟོད་བཟླས་དམིགས་བཅས༔ རིགས་གཅིག་ གཞུང་ལྟར་སྔགས་འདི་ བཟླ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ པཱ་ཌི་ཛཱ་ན་ པྟ་ཤིནྟཾ་ཀྲོ་ ཀྲོ་དྷ་གུ་རྱ་དྷཱ་ ཀི་ ནི་ མ་ཧྭ་སུ་ 
ཁ་སྦར་ སྣིང ཧཾཿ གྲངས་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་ཡིན་ནོ༔ ཚོགས་མཆོད་ གྐཞུབ་ལྟར་ལེགས་བརྲ་བྷཱ འདི་ལས་ཟབ་པ་གཞན་ མེད པས༔ སྐལ་ལྡན་ རྣམས་ཀྱི་ ཉམས་སུ་ལོངས༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ 
= ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ མཛོ་མོ་རོང་ ཞེས་རིག་ འཛིན་སློབ་དཔོན་གྱི་ གནས་འདབ་ སིན་ རོར བདུད་ ཅྩི་ ཆུ་མིག་ནས་བཏོན་ པའི་ཤོག་ སེར་ལས་རྫོང་ གནས་སུ་རིགས་གཅིག་ བསྟེན་ པའི་ཐུན་ ནང་དུ་ལས་རབ་ 


གླིང་པས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 










༩ སམས ཕ་ 










































,ཏྡི 1. 


2 ་ 























































































































ཧྲགཿ ཆུ་བ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཕྱི་རབས་སྐལ་ལྡན་དོན་ཕྱིར་དུ༔ ཟབ་ལམ་ཀུན་གྱི་སྔོན་འགྲོའི་ཆོས༔ ཉམས་ལེན་པདྨ་བདག 
སྒོ་གསུམ་བག་ཕེབས་བདེ་བར་འདུག༔ དང་པོ་མི་རྟུག་འཆི་བ་བསྒོམ༔ ཚེ་སྲོག་འདུས་བྱས་ཆུ་བུར་ 
ནམ་འོང་མི་ཤེས་ 






ཉོ 
ས་བཀོད༔ དབེན་པའི་སྭ་ཕོགས་ཉམས་དགའ་རུཿ 
-ླ པཿ ± ཡོ་ཚོཐར་བ་མངགོ། 

དུས་མི་ཐེབས༔ ནམ་འཆི་ངེས་པ་ཅུང་ཟད་མེད༔ཿ རང་དང་གཞན་དང་དགེ་བའི་ཐབས༔ གང་གིས་འཆི་བ་བཟློག་མི་ནུས༔ གྲོགས་མེད་ལག་སྟོང་ཕ་རོལ་ 





་ཕྱིར་རང་ཡང་འཆི་བར་ངེས༔ ཚོ་ལ་ངེས་མེད་འཆི་བའི་རྐྱེན༔ 
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9༦ ༦ ར ཨྱ་ རཏྱི་ ‰ 
























(ཨོ འགྲོ༔ འདུས་པ་འབྲལ་ཞེང་བསགས་པ་ཟད༔ བརྩིགས་པ་ཞིག་ཅིང་མཐོ་རྣམས་ལྟུང་༔ འདི་སྣང་མདང་གི་རྨི་ལམ་འདྲ༔ གནས་སྐབས་ 
ཡུད་ཙམ་ཆེ་འདི་ལ༔ དྲག་དང་འཕྲད་ཅིང་གཉེན་དང་བྲལ༔ འདོད་པ་ཐོགས་ཏུ་མི་འགྲོ་ཞིང༔ མི་འདོད་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་ཏུ་འབབ༔ རྒ་དང་ན་དང་འཆི་བས་ 
གདུང་༔ མི་ཡི་སྡུག་བསྔལ་འདི་འདྲ་ན༔ ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་ག་ལ་བཟོད༔ མི་དགེ་ཚེ་འདིའི་ཞེན་པ་སྤང་༔ ངེས་འབྱུང་བསམ་པས་དགེ་ལ་འབད༔ ཕྱི་ 
བཤོལ་ལེ་ལོ་མེད་པར་བྱ༔ དེ་ནསྭ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ ཡུམ་བཅས་རང་གི་སྤྱི་བོར་བསྒོམ༔ རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ངོ་ 
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རྲེ བདག་གཞན་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེ 'ལྟར༔ བདག་གི་བྱང་ 







སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ ཕྱོགས་དུས་སངས་རྒྱས་འདུས་པའི་དཔལ༔ བླ་མ་རྡོ་ སེམས་དཔའ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལས་ངན་ ་སྒྲིབ་དག་པ་དང་༔ 
ཐཱེ རྐྱེན་ངན་གྲོགས་སུ་འཆར་བ་དང་༔ ཉམས་སྟོགས་ཡེ་ཤེས་འཕེལ་བ་དང་༔ རྨང ་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པ་རུ༔ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཤུབས བླ་མ་ | 
ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་མཚམས་ནས༔ བདུད་རྩི་འོ་རྒྱུན་ལྟ་བུ་བྱུང་༔ མན 'ལུས་ནད་གདོན་ ག་སྒྲིབ་བཀྲུས༔ ལུས་གང་བདེ་སྟོང་ཡེ་ ས་རྒྱས༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཀུན་ཐོབ་བསམ༔ | 














དཱ ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ནས༔ ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་བསླབ་པར་བགྱི༔ ཡ་་ མཆཱལ་གཅིག་ཏུ་རབ་བཀོད་དེ༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་པ 'ི ན་ལྟ་བུ༔ རྒྱལ་བ་ , 

















| [5 འཡམང་བ་ མཐར་ནི་གནས་གསུམ་འོད་ཟེར་ ༔ དཔང་བླང་བླ་མ་རང་ལ་བསྡུ༔ རང་ཉིད་ལྟར་གསལ་འབྲུ་ག ག་བཟླ༔ སྐྱེ་མེད་གནས་ལུགས་ངང་ལ་བཞག༔ 













































































བབ ་ོ སྒྲིབ་དག་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པར་གྱུར༔ སྐབས་སུ་རང་སེམས་ཧྲཱིཿདམར་པོ༔ ཕཊ་ཅེས་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་བཏོན༔ བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་སོང་བར་བསྒོམ༔ མྱུར་ལམ་འཕོ་བའི་ 

མཐར་ཐུགས་ཡིནཿ འདི་འཕྲད་ཉམས་སུ་ལེན་པ་རྣམས༔ མྱུར་དུ་རིག་འཛིན་ས་ཐོབ་འགྱུར༔ ས་མ་ཡེ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཕ་ལང་གསེར་གདུགས་ཅན་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་ 
དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། ༈ བླ་མའི་གནས་གསུམ་ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདམར་དང་། ཧྷུ་སྔོན་འོད་ཟེར་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་བྱུང་། རང་གི་གནས་གསུམ་ཞུགས་པས་དབང་ | 
བཞི་ཐོབ། སྒྲིབ་བཞི་དག་ཅིང་ལམ་བཞི་བསྒོམ་ལ་ བང་། སྐུ་བཞི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་མངོན་གྱུར་བསམ། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་རང་ལ་གཉིས་མེད་ཐིམ། རང་ཉིད་རྡོར་སེམས་ཡབ་ 
ཡུམ་དངོས་སུ་གྱུར།། ཨ་ཨ་ཨཱཿ འོ་རང་བར་བཟིང་བདས།། །། 
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ཛུ ཨཿ དང་བྲོ་ སེམས་ཤཱི ཁོངས་བཅད་ དེ། དོན་ དམ་སྐྱེ་ མེད་ ངང་ ལ་ བཞག༔ རྡེས་ཐོབ་ ཀུན་ རྫོབ་ སྟུང བ་ ཀུན༔ སྒུ་མ་ བཞིན་ དུ་ ལམ་འཁྱེར་ 
(¦ _ ༔༔ དགེ་བའི་ལས་ལམ་འབད་བྱའི་ཞིང་ཿ མི་དགེའི་ལས་ལམ་དོར་ བར་བ ས་མ་ཡ༔ མི་མེད་པའི་གནས་སྱ་ི་སྟ་ཙ་ཡི་གདན་ལ་ལུས་དྲང་པོར་འདུག 
ཟུ གོ༔ རྟོག་པ་གང་ཡང་རུང་སྟེ་གཅིག་ཤར་བ་ན་དེ་ཅི་ཚུག་ཤར་བརྟག་ནས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བ་ལས་བྱུང་བས་དེ་མ་གྲུབ་པ་ཉིད་དུ་ བལ་ཞིང་མེད་པ་ཡང་མེ་དམིགས་ 

ཤིང་སྤྲོས་ པ་ མེད་ པའི་ ངང་ ལ་ བཞག་གོ༔ ལྡང་བ་ན་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་གསལ་སྣང་ ལས་གང་ཡང་མེད་ པར་ཐག་བཏཅད་ དེ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ ལམ་ ཁྱད་ དུ་མི་ 

































































| /ལསླ་སྙངྲབྲ་ " 
¡ དང་སཱབདུ་ངཤས་སུ་ཡདཔ་ལ་ཨུལམི་དམིགས་ཤིངདཔངད་ཚེ་ཤེས་པ 


ཿ གསོད་དོ༔ སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཁྲིད་རྫོགས་ཟོ༔ རྒྱ་རྒྱ༔ སྐྱ་མེད་སྟོང་པ་དེ་ཡི་ངང་༔ 
( རེར་རྦ་གཱསས་ཧཱཏཧ་ཝེ གཉིས་མེད་དེ་ལ་གཞོམ་ བྲལ༔ དེ་དོན་མཐོང་བ་ཡང་དག་པ༔ཿ ཕྱ རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ལྟ་བ ༔ ར་མ་ཡཿ སྟོང་པ་ཉིད་ 
གས་དང་འབྲེལ་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་བྱེ་བྲག་ ་སྟེ མདོའི དོ འཛ་ཤུཡོས་ཛོ ༡༤ 








སྣ་ཚོགས་རྣམ་པ་ཀུན་རྟོག་པ༔ དེ་དག་ཤུན་གྱི་རྩ་བ་ནི༔ 


གསལ་དངས་འགག་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ 
གསར ཁག རར + 
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རྣལ་ འབྱོར་སྦྱོད་ པ་ཆེན་པོ་ལ་ གནས་ཤིང་༔ རེ་དོགས་ཕྱོགས་རིས་ མེད་ པའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད༔ དེ་ཚེ་བཀའ་ ལས་འདའ་བ་མིང་ཙམ་ཡང་༔ 





རྒྱ་རྒྱ་ རྒྱ༔ ངང་ལ་ བསལ་བྱ་བཞག་བྱ་མེད༔ བསྒྲབ་དང་དགག་བྱའི་ཆོས་མི་མངའ བསྒོམ་ བྱ་ བསྒོམ་བྱེད་ མ་དམིགས་པས༔ ཡུལ་མེད་རང་གསལ་བབས་ལ་གནས༔ བསམ་ 
མེད་བསྒོམ་པའི་ 'པོ་ཡིནཿ ས་མ་ཡ༔ གནས་ཡུགས་རྟོག་པ་དེ་ལ་ནི་བདག་དང་བདེན་པར་གྲུབ་པ་དང་སྐྱོན་གྱི་རྣམ་པ་བསལ་བྱ་ཡང་མེད་ལ་བདག་མེད་པ་དང་བདེན་པ་མ་གྲུབ་ 
གོགོ་ གཞན་ཡང་ངང་དེ་ལ་ངན་པའི་ཡུལ་དང་འཛིན་པ་དགག་ཏུ་མེད་བཟང་པོའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་སྒྲབ་ཏུ་མེད་དོ༔ བསྒོམ་བྱ་དང་སྒོམ་ 
མཁན་ཐ་དད་ བུ་ཁདུ་བེད་འང་ནོག་ོ་ལྷ་ཉཱ་པའིཧཱ་དབུལ་ཉང་གསཊ་བའི་བཱཧཱ་ཏསས་སིའཱ་ཏཿ མན་བཞག་བཞི་བོཆ བ་ཆར གཞུན་འག་ཁ་ བ་ཞེང་ ང་ཅ 
གང་ཟག་ཕལ་ ཟོ་ཡི་འོག དི ་ཆུད་པས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའོ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ངང་ལས་མི་འདའ་གང་སྣང་གང་ ར་ཀུནཿ བོས འའ 

ཤབུར་བསྐེར་ན དགཏད་ག་ 
























































































ག་ཡང ཆོག | 

= ༩ ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཡིན་པས་གང་ཤར་བླང་དོར་མེད་པ་ནམ་མཁའ་བ རྭ ན་ཤོངས་ཀུན་ཐིམ་ཀུན་ལ་མི་གནས་ཀུན་གྱིས་མི་བརྫུ་བར་རེ་ ད་ཏགས་མེད འྲ་དུཔ་འྲང་། 

ག་པར་འགྲོ་བའི་ལས་བཅལ་ཀྱང་མི་རྟེད་པ་ཞིག་བྱུང་ན་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ ་སྤྱོད་པའོ༔ ཀད  ྣ་སྣ་་ ་བའི་ ཇི 
བས་ན་རེ་དོགས་ཀུན་གནས་ཡུགས་རང་ཐོབ་ཏུ་རོ་སྟོམས་ཤེས་པས་རང་སར་བཞག་ན་ཞེན་མེད་རང་གྲོལ་དུ་འགྱུར་ཞིང་ལྟ་སྣང་ཐམས་ཅད་ ས་འཆིང་བར་མི་འགྱུར་རོ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ། རེ 



















































































བའི་རྒྱུད་ལ་ཡེ་ནས་གནས༔ ཨ་ རྩལ་གྱི་ 
(༨ ༢ + ཨ་ 
གཡོ་རྩོ་ལ་རླུང་དང་སེམས་ཀྱི་ཆ༔ འདི་ཡང་ཉིད་ལས་མི་གཞན་པས༔ མ་སྤང་རང་བཞག་རང་གྲོལ་ངང་༔ 
ཐྭ་ ༦ རྩལ་རྫོགས་མུན་པ་ཀུན་ཟད་དེ༔ དབྱིངས་ནས་སྐུ་དག་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་༔ ཨ་ 

་ 'རྒྱལ་དང་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ལ་གདམས་པ་།ྫྲི།༔ ལས་གླིང་ ས་ཇོ་ཁང་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་ནོར་གླིང་དུ་ཕབ་པའོ།། །། 


ཿ 





„ རང་གདངས་ 


༅ཿ པདྨའི་ཐུགས 








3 སྒྲོ་སྒུར་གནས་མེད་དོཿ ཨ་ 


~~ 


ཐི 


གྒཾཐ༔ སྟིང་པོ་རང་བྱུང་གི་སྐད་དུ༔ བོ 


་སྣང་བ་མཆོག༔ དྲི་མ་མེད་ཅིང་མ་འདྲེས་པཿ མངོན་སུམ་ཉི 























སར བ་ཆེ སེམས་དང་དེ་ཡི་ཡུལ་སྣང་ཚུལ༔ གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཞེས་སྨྲོ་འདོགས་གཅོད༔ 
ངོ་བོ་རང་གསལ་དབྱིངས་ཀྱི་སྒྲོན༔ ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་ལས་འདས་ཀྱང་༔ ཉིད་ལ་ཉིད་ཀྱིས་རབ་མཐོང་བ༔ གསལ་དག་ 





བོད་སྐད་དུ༔ མ་སྐྱེས་འགག་མེད་ཐིག་ལེ་གཅིག༔ གྲ་ཟུར་སྤྲོས་མེད་དབྱིངས་རིག་ནི༔ སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མི་ཤིག་པ༔ འགྲོ་ 


བློ་རྨོངས་སྤྲོས་པའི་ 


རྒྱུན་དུ་ཤར་ཞིང་ཀློང་དུ་ཐིམ༔ ཨ་ 
























































5, . 


༦ 















































རིག་འཛིན་འདུས་པ་ལས༔ གཏེར་གྱི་མདོ་བྱང་དང་པོ་གུ་རུ་པདྨའི་ཞལ་ལུང་བཞུགས་སོ༔ 

































































1141 28. 
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ཉོ 
མ་ཧོཿ སྐ་གསུམ་ངོ་བོ་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདས་དཔལ༔ བོད་འདིེར་སངས་རྒྱས་ལས་ལྷག་བཀའ་དྲིན་ ཅན༔ མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱང་གནས་ལ༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ 
ོས་ ལྷ ངའི་ཐོར་ལེའ་བཙན་ ‡†+ ` ར་བ་ཚ ༥ ༩༦༤ 

















ཆུ་གཤུནྲ༨།ཿ མཁའ་འགྲོའི་གླིང་ དུའོཿ ཟ་ཧྭ་ཀྭཿ ཡུལ་ཐ་དད་པ་དག་ཏུའོཿ ཁྱད་པར་གྱི་བཤད་བྱ་སྐབས་སུ་བབས་པ་ནི༔ ཐོ་ག ཨེ་ 

















ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ལྷ་བཙན་ 
པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས༔ རྗེ་མངའ་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས༔ འབངས་ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ན་དང་༔ བནྡེ་དཔལ་བརྩེགས་ཅོག་རོ་ཀླུ་ 'རྒྱལ་མཚན་ཞང་བན་ཡེ་ཤེས་ 








112 4 





























5⁄2 


༡#2༧ ༦ྱ་ 












































ཡཿ སྡེ་བཀའ་བློན་ཤུད་ ཐུ་ ཏཱ སེང་ཤང་གྲི་སགས་འུད་སུ 
ཞལ་ འཇོམས་ པའི་དུས་ སུཿ ཁོ་མོས་ འདི་སྐད་ཅེས་ གསོལ་ཏོ༔ གུ་རུ ་'སྟོན་ འཁོར་ ཁྱད་པར་ཅན་ 


མ་རྡོ་རྗེ་ བདུད་ འཇོམས་སོགས་འདུས་པའི་ཚོགས་དང་༔ ཁོ་མོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བཅས་ 
ྣམ་ མཁྱེན་ པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ བདག་མཐའ་ འཁབོབ་ 


བོད་དུ་ ་བ་བླངས་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི༔ རྗེ་མངའ་བདག་ལྟ་གཅིག་གིས་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཞལ་མཛལ་གྱི་བར་དེ་སྲིད་དུ་སྐྲ་ཚེ་བསྲེང་བ་དང་༔ མ་གྭ་གུ་རུ་བོད་འདིེར་ཕེབས་ 
བས་རབ རུ ཏྭ ཐན མ་པ་ག 
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12:859/8ཟླ9.9ྱ 















































། གསང་སྔགས་ ཀྱི་ཆོས་སྣ་ཚེ ཚོགས་པ་ཚུལ་མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཁྱབ་ བརྡལ་དུ་ཡོངས་སུ་དར་བའེ་རྟེན་འབྲེལ་དང་༔ 


ཤོ ་མོ་དཔལ་ རྡ རྡོ་རྗེ ཕག་མོ་རྣལ་འབྱོར་ 
ཞིག་མཆིས་ ་ནཿ ཞི་དག་ང ལཱ ན་ལས་ཆེན་པོ་འདིའི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པའོ༔ ཞེས ཞེས་ཇི་ལྟར་ འདུལ་བར་འོས་པ་དེ་ 
2 ༦ བིས ཅཐ ཉན་རང ད་དགོ་ངས་ཀུ་རཅེང་ཡངོར་རེངགེ་ ཆེ་བས 


རླ 


བོད་ འདིར་ རྒྱལ་ བསྟན་ ནམ་གནས་ ཀྱི་བར་ དུ་བསྟན་ བཅོས་ཁྱད་པར་ཅན་མང་པོ་རྒྱུན་ཆགས་ སུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ བའི་ རྟེན་ འབྲེལ་དང་༔ ལྷག་པར་ ཐེག་ པ་ཆེན་པོ ་པོའི་ཆོས་ དུ་མ་ དང་ཉེ་ལམ་ 


དེ་ཡི་ཚེ་དེ་ཡི་དུས་ན་གསང་སྔགས་ ཀྱི་ཆ་ཤས་ཙམ་ གཟུགས་བརྙན་གྱི་ 


]ནྣམ་པ་གང་རུ་་ཏ དུག ལྒ་ཅུ་ཞིས ་རིག་པ་འཛིན་ཿ ་པ་མང་པོ་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་གྲུབ་པ་ཅན་དག་གི་འདི་སྟྲམ་དུ༔ ཀྱི་མའོ་སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་འདི་དག་ནི་ཡུ་བུ་ཅག་གི་རྡེ་ 
དབངག་མཉའདིའ་ེད་ུམི་ོར་མང ར་ལ་བ ་སུ་མ་་མ་ྱ་ཆུསེསཔའ་ྐལཅནབཅན 


རྗེས་སུ་ ངས ཤིང་རྗེས་སུ་ ང་ཏེ་མཐོ་རྲིས་དང་ཐར་ལམ་བཟང་ 
ནཱ ས་ས »་མོར་མཆིས་ ་ ་ 'ན་ - ་ཕྱི་མའི་ནང་ 
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25༦༦ ‰ 


| 
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༡2༧༦ རྫི 














རིག་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་མང་པོ་དག་ད ལ་འཁོར་གཅི ་ཏུ་འདུས་པའི་བསྐེད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་ཆོས་སྐོར་དུ་གཏེར་གྱི་མདོ་བྱང་ཞིག་བཀའ་སྩལ་ ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་པས་ 





ཞོ གསེས་སྣ་ ནམ་རྡོ་ རྗེ་བ ད་ འཇོམས་ཀྱི་ སྤྲལ་པ་ལས་རབ་ མིང་ཅན་ གྱི་སྐལ་ བར་ཆོས་དང་རྟེན་ དང་དམ་རྫས་དང་ ཡུང་བསྟན་མང་དུ་སྩལ་ བ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ལགས་ 
བོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཁྱོད་ལེགས་སོ༔ ཀྱེཿ འདུས་པའི་ཚོགས་གསན་དུ་གསོལ༔ རིག་འཛིན་མང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འབུམ་ཕྲག་གྲངས་མེད་པའི་མཚན་དང་སྐུ་ཡི་བཀོད་པ 
( ༣ ཏུ 8 - “ཆུ་ཙམ་ལ༔ ལགམ་དག་ནི་སྟང་གསུམབྱ་སྟངཆནཔོ་འཇིག་རེན་ཡྱོ་ཁམས་གྲངས་མེད་པའི་ཕིཡ་རྱམཚ 
ཀྱང་རིག་འ, ན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལྷ་གྲངས་ངེས་པ་བདུན་ཅུ་རྩ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་བསྐྱེད་རྫོགས་མདོར་བསྡུས་སླད་ 






































སོཿ སླར་ཡང་ ད་ 
1 
ཀོ 'རེ་རེ་ནས་བཤད་ 
ཆེན་པོ་ཙམ་མོ༔ ཞོན་ 
་ ཾ གཏེར་གྱི་མདོ་བྱང་ནི་རྣམ་གྲངས་ཉི་ཤུ་རྩ་ 
÷+ ༨ྣྣཟཌསཀགཀསྣསཀྲཨཾྣ 
རྒྱུ་དང་རྐྱེན་གྱི་དབང་ལས་བདེ་འབྲ འབྱུང་བ་ལྟ 
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ཀྱི་སྒོ་ཟབ་མོ་རྣམས་དུས་ དང་སྣོད་དང་ཐབས་ཀྱི་སྐབས་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱུས་བཏབ་པ་ཆུད་མི་ཟ་བར་ཕྱི་ནས་དོན་འབྲས་ཆེན་པོ་འབྱུང་བས་ན་རྨད་དུ་བྱུང་བའོ༔ ཚུལ་དེ་ཡང་༔ ཆོས་ཤིན་ཏུ་ 
4 རྣམ་པར་དག་པ་དང་༔ སྟོན་འཁོར་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་དང་༔ : = ++ 9 དཔུང་གྲོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ངོ་མཚར་ཅན་རྣམས་དང་ 
རོ བཅས་པའོཿ བཀའ་ཡང་དག་པའི་ཆོས་དང་༔ དེ་མ་ནོར་མ་བཅོས་ཇི་བཞིན་པར་བཀྲལ་བའི་ཆོས༔ ད་ག རམང་ དེར་རྗེས་སུ་དད་ཅིང་ 
བྷེ ངེས་པས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྒྲབས་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དྲོད་ཐོབ་པ༔ སྐལ་པའི་ཁུད་པར་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་གྱི་ ང་ཟགཿ ༦ .༡༦་གུ་ ང་ར སུང་དང་མཐུ་བྱིན་ཟབ་ 
ྲ ཁྱད་ཅན་བདེན་ཚིག་སྨོན་ལམ་དང་བཅསཔའི་ནུས་མཐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ཐེབས་པ་སྟེ་རྩ་བ་འ དགི་ཆབ་གྐིཌོ༔ རྟེན་གྱི་ཁྱད་པར་རྒྱས་བསྡུས་ ་རིགས་ ་ཕྱི་རོལ་བཀའ་རྟགས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ༔ རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་སྒོ་དེ་ བཞིན་ཉིད་དེ༔ བདེན་དོན་རྟོགས་པ་སྟོབས་སུ་གྱུར་པའི་རིམ་པ་དང་༔ ཚོགས་བསགས་པའི་རིམ་པ་དང་༔ སྨོན་ལམ་ 
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ཆགས་དང་༔ བར་སྐབས་ཡོད་མེད་དང་༔ དལ་བྲེལ་དང་༔ མ་ཟིན་པའི་སྒྲའེ་ཚུལ་སོགས་ཚད་མེད་པ་ ག་གོ༔ གསུམ་པ་བརྡ་ཡིག་ཅེས་པ་གང་ཞེ་ན་ཡིག་གེ་རིགས་ཁྱད་པ་ཅན་ཞིག་ །། 
གོཿ ་གཟགསདག་ལ་བཏན་ཞས་བོད་བཤསཔཉརབ་གལ་བརནས་དབ་ཞབསབར་གསམ་ཚགདོནཤེསཅདཐབསཆ་ད་ུ་ངབལཿ འདི་དག་ཀྱང་རྟེན་འབྲེལ་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལས་བྱུང་༔ རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཚུལ་ལ་གནས༔ ཆོས་ 'སྒོ་སྣང་བར་བྱེད༔ ཀུན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་ཡང་མ་གྱུར༔ སྐུ་མཇལ་ལ་གསུང་མ་ཐོས་པ་དང་གསུང་གཅིག་དུ་ 
མར་ཤར་བ་ལྟར་མི་ཁྲོལ་བ་དང་༔ གདོན ་བ་བགབ་དདཔ་ུརཐང་ཆང་ཡར་འྱབར་། ཉགྱ་རསཐེབས་བ་ལཱར་མ་འཐུལ་བ་ཡང་འཆར་བཅུ་བེད་དེརིམ་བདེ་ལྟ་བ་ཡང་ཉར་ 
° ལེན་སོ་སོའི་དབང་གིས་སོ༔ མཁའ་འགོོའི་ ཐའོ འཕྲུལ་ཡིག་སྒུ་མ་ཅན༔ སྣང་ཙམ་རྟེན་ཙམ་སྤུང་ ག་ཐིག་ འི་ཡིག་གེ་བཤུར་ཡིག་ལྡེམ་ཡིག་སྐབས་ཀྱི་ཡི་གེ་ངང་ 
ཏིས དད་མཛེས་ དཔེ་མཐུན་ སྣ་ཚོགས་བཀོད་ མེ་ལོང་རིས་ མཛེས་རྒྱན་ གཡུང་དྲུང་རིས་ སྒྲོལ་མའི་སྟིང་པོ་ ནོར་བུའི་འོད་ གསལ་བྱེད་ ཆེ་ ཆུང་ ཉིན་ 
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(ཊོ བྱེད་རབ་དངས་ བཀྲ་ཤིས་ཡི ཟེར་དྲ་བ་ མཆོད་རྟེན་བརྩེགས་ རྲིས་ འཛའ་ཚོན་རྲིས་ ལ་ ར་ཕྲེང་ ་རྲིས་ 

ཾ ཆུ་རིས་ རྒྱ་མཚོའི་པ་དྲ་ ་་ # ༥" ད་ཤིག་ ་  ་ 7 གཡིག # ལྕགཱྙ། པི 
ལྕགས་ཀྱུ་ཐུང་ངུ་ འིན་ ཆེན་སྤུང་ དབྱིབས་ རྒྱལ་ ལ་ཚན་ ཏཱ་ཱག་ སྦྲལ་ མཐུད་ དགའ་བ་ འཁྱིལ་ ཆེན་ འཁྱིལ་ཆུང་ གསེར་ ཞགས་ རམ པོ་ ཐུང་ངུ་ ལྡོན་ ང་རིིས་ | ྒ 

ཱ ཁྲོ་ཞལ་འཁྱིལ་ཆེན་ འཁྱིལ་ཆུང་ རྟ་མིག་ འཁྱིལ་ཆེན་ འཁྱིལ་ཆུང་ - འཁྱིལ་ཆེན་ འཁྱིལ་ཆུང་ མེ་འབར་རིས་ གོ་ཁྲབ་ཿ རིས་ མུ་ཏིག་ ཕྲེང་ ་ 

# གཡུ་ཕྲེང་ ཤིལ 'དཀར་ཕྲེང་ དུང་ཕྲེང་ མེ་ཏོཿ ཏོག 'ཕྲེང་ཉི་ ཟླའི་ ཕྲེང་སོགས་ དང་ གཞན་ཡང་རྒྱ་གར་ཊཱ ཕྱོགས་ ཀྱི་ཡིག ་རིགས ས་དུ་མཿ བོད ་ཡིག ་ལ་ཡང་ རར 

' མེད་ འདྲེས་མ་ ཕྱོགས་མཚུངས་ ཚེག་མེད་ འཕུལ་མེད་ འདོགས་མེད་ཀྱི་ཚུལ་གྲོ་གའམ་ཤོག་གུར་བཀོད་པ་པོ་བདག་ སྐོས་ ཀྱངདེའི་ཁོ ཁོངས ཐྲ དང པའི་མི་དང་༔ 
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མཁའ་འགྲོས་བྱས་པ་ལ་ཡང་མིའི་ཇི་ལྟ་བ་ཅན་དང་༔ ཆུ་ཤིང་ས་རྡོ་འཇའ་ ཀུ་ན་མཱཿའུཏནྷཐངཱོགས་༥ ཝན ་བར་གསུམ་བའདི་གསུཌ་བུ༡། ཧ་ཨ 
ལས་དང་འཇིགས་རྟེན་པ་ད ་གི་མཐུས་སོཿ སྐབས་དེར་ ཞན་བྱེད་པ་པོ་ ད་པར་རང་ཤར་བ ་ཚུལ་དུ་སྣང་བ་ཡང་ཡོད་ལ་ནང་གི་ལྱག་རྒྱའི་དབང་གིས་སོ༔ པར 
་རསཇངཾཾ་་ཾྣཾ ས་བསྡུས་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་སྡོན་གྱི་བསགས་དཔུང་རྣམ་པར་དག་པའི་མཐུས་གཏད་རྒྱ་མཛད་པ་པོ་དང་ཐོབ་པ་པོ་ག བོར་གྱུར་ 
པའི་སྨོན་ལམ་ལས་ཚུལ་མཐུན་པ་དག་གི་ཐུ ས་བསྐྱེད་ལས་སྤྲལ་པའི་བཀའ་བབབ་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་གློ་བུར་བ་ཞིག་གོ༔ མ་འདྲེས་པར་སྣང་བའི་སྟོན་པ་དང་༔ སྣོད་དང་ཆོས་དང་གཏད་རྒྱ་རྣམས་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེ ང་ སུ་ ཚུལ་གཅིག་ ལར་མི་ འད འ་ཡང་ཅ ད་ཀྱིས རྒྱུད་ དུ་ངོས་བཟུང་བ་ནི་དེའི་ཤེ པ་ རྒྱུད་དུ་ ཆུད་ མ་ཟོས་པ རཾ ར^ྱུད་ ཆགས་ སུ་གཟུང་བའི་ཆོས་ རར སླ ར་སད་པ་དག་ག ཞན་ 
ལ་བསྟན་དགོས་པས་བརྒྱུད་པའི་ཁྱད་པར་འདྲེན་བྱེད༔ དུས་ག ག་ལ་སྐྱེ་རྒྱུད་གཅིག་པ་དུ་མ་ཡང་ཆུ་ཟླ་ལྟར་འབྱུང་བ་དེ་དག་གཏེར་སྟོན་ཁོ་ན་ཡང་མ་ངེས་ཤིང་ག ར་ལ་དབང་བ་ཡང་མང་ངོ༔ 
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ཏོ ི་བ་བྷ་་ཀ་གོང་རབད་སངཧ་་ ད་བཀག 

ཱ ས་མིན་པ་ཡང་བཞག་ཏུ་མེད་དོ༔ གྷྷརྷཱ་ཏྨ་ཨཱལ་པ་ཡིན་བས་བྷཀ།གི་དོན་ཆུང 

ཿ གཞན་གྱི་དོན་ཕྱིར་སྨོན་ལམ་ལས་སྐྱེས་པ་ ན་པས་དེར་ངང་གིས་འཇུག་པ་ལས་མི་འདའཿ ང་རང་རྒྱུད་པ་མེད་པས་ ་དོག་དང་ཁེངས་ཞུམ་རང་མཚན་ 
པ་མི་མངའཿ དེ 'སྤྱོད་ཚུལ་ནི་གཅི 'ཏུ་མ་ངེས་ཀྱང་རེས་འགའ་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་དང་ཡུང་དག་གི་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་དང་མི་མཐུན་པའི་ཚུལ་མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་རྩིས་གདབ་མེད་པར་སྒྱོན་པའམ་ 

3 །བུ་ཆུང་གི་ངང་ཚུལ་ལྟ་བུ་ཁང་སྡུང་༔ དེར 

| ཌཱཾ པའི་ཆེད་སོགས་དོན་ཆེ་བ་ཡང་ཡོདཿ འབྱུང་འགྱུར་ གས་ཉེས་ཀྱི་མཚན་མའི་སྔ་ལྟས་སུ་སྣང་བ་ཡང་ཡོད༔ གནས་གྲོགས་ཡོ་བྱད་བཟང་ངན་གྱི་དབང་གིས་གློ་བུར་རྡོལ་ཐབས་སུ་བྱུང་ 
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རྒྱལ་དུ་སྣང་བ་ཡང་ཡོད་དོ༔ ལྔ་པ་གཏེར་ཆོས་ཞེས་པ་གང་ཞེ་ན༔ སྡར་བཏད་རྒྱུ་ཐོབ་པ་ཉིད་གང་ཡང་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆུད་མ་ཟོས་པར་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཉིད༔ དུས་སུ་བཀའ་ 
རྟགས་སོགས་རྐྱེན་གང་རུང་གིས་བསྐུལ་ནས་རང་ངོར་མངོན་སུམ་དུ་སད་པ་སྟེ༔ རང་རིག་པ་ཁྲེ ཤསྭཀྱི་ཀོངནུས་རུངྱབུངཝུན་གྲུབ་ྱི་ཚུལ་ནུ་ཤ་བ་ལྷརྒམུརཾག་ཐ་རཱས་ཀིས་བླགདྷ་བཱ་ཧུང་ 
ཟད་ཀྱང་མ་སོང་བར་རང་བབ་ཐད་ཀར་བཀོད་པ་ཞིག་གོ༔ རང་དུས་དེར་རིག་པ་འོད་གསལ་གྱི་མཁྱེན་ཆ་ཁོ་ན་ལས་རང་ཤར་ཉིད་མ་གཏོགས་གང་ཡང་ ད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་མོད༔ གཏད་རྒྱ་ 
མ་ཐོབ་པའི་གང་ཟ ་གིས་འོད་གསལ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ཤེས་ཀྱང་རུང་སད་པར་འགྱུར་བ་མེད་པས་ ཏད་རྒྱ་རྗེས་སུ་ཐོབ་པའི་མཐུ་ལས་ ང་བའོཿ ཆོས་གཞན་ལས་འགང་ཆེ་བ་ 
གཾ མཁའ་འགྲོ ཿཡིག་རིགས་ལ༔ ལྡེ་མིག་ཅན་ ན་གྱིས་ངེས༔ གཉིས་ལ་མི་ལྟོས༔ མཐོང་ 

མ་ཤེས་ཤིང་མ་སད་ པས་སྒོ་འགགས་པ༔ ཤེས་ཀྱང་མ་སད་ 

















བས་ངྲེས༔ འདྲེས་པས་ངེསཿ དེཿ རྣམས་གང་ཡང་རུང་བཀའ་ རྟགས་ཤེས་ཤིང་ གཏད་རྒྱ་སད་ པས་སྒོ་ མ་འགགས་པ༔ 
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ཆུ ཨོ 

















།ཿ ། 
རལ 
4 





པཿ བཀའ་ཉུགས་མེད་པར་རབ་བྱུང་དུསད་པ་མང་ཡོད་དོ༔ དེ་ཡང་རྒུདམི་འུ་བ་དུ་མ་དང༔ ལོའི་མཚན་དང་ཞལ་ཕྱག 


ཉོ པཿ ས 
ཤི རྣམ་འགྱུར་གྱི་ བཀོད་ པའི་ ཁྱད་པར་ ༡ ང་མས བྲག ཐ་དད་པ་བོད་འདིར་སྔར་ཡོངས་སུ་མ་གྲགས་པ་ཡང་ ང་ཡོད༔ སྔ་མ་དག་དང་ཚུལ་ ལ་གཅིག་ པ་ཡང་ཡོད༔ གང་ཡང་ (ལུང་མན་ངག་གི་ 


 ་ དང་མཐུན་ལ་ཁྱད་ཆོ: ཆོས་དང་ལྡན་པ་ཤ་སྟག་གོ༔ ཕན་ ནོད་ཀྱི་ནུས་པ་ཕྲ་མོ་རེ་འབྱུང་ཐབས་ཙམ་གྱི་ལས་ཕྲན་ སྣ་ཚོགས་སྐབས་ཐོབ་ཉེར་ མཁོའི་རིམ་པ་ ནི་འ རང་གཞན་གྱི་ལུགས་ སྲོལ་ ཅི་ 
རྐགྲས་ཁི་ དག་ཀྱང་འབྱུང་ ་ངོཿ དཔྱད་པས་ གྲུབ་པ་ཞིག་དགོས་ཀྱི་མ་བ རྟགས་ནས་ནི་མ་ཡིན་ ལ་གང་ ས་བརྟག་ཅེ་ན༔ ཟིམས་ས་དཉིད ཕྱིན་ཅི མ་ལོག 'པརརྟོག ག་པ་དངཿ ག་པའི་ 
བ་པ་དང་༔ རིགས་པའི་གནས་ རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དག་ སོགས རིས་མེད་པའི་བློས་ ན་ཏུ་དཔྱད་པར་བྱས་ན་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་ བའི་རས་ཤིས་ ཝོ པར་ ་ཅན་སྐྱེ་བར་ བའ 








པའི་ ཆོས་རྣམས་ གཏེར་གྱི་ཆོས་ སུ་བཞག 'ཏུ་རུང་གིཿ གང་རུང་རུང་ནི་བཞག་ཏུ་ 


'རུང་བས་རྣམ་དབྱེ་བྱེད་པ་ལ 'བསྐུལ་བའི་ཆེད་དུ་ཡུལ་དུས་གཅིག་ ལ་གཏེར་སྟོཿ སྟོན་ གཉིས་ སུ་མི་ འབྱུང་ངོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
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བར་འགྱུར་ ་རོཿ 


12859/9ཟླུ་9.1༦62ཏུཾ99 


























གར་གྱི་མཁས་གྲུབ་ 
རྒྱལ་གྱིས་བློ་ བསྒྱུ སུར་ནུས 
ཀནླུད་དང་བདུད་ཀྱི་རིག 


ལ་ སོགས་ པ་ཆེད་ དུ་བསྟན་པ་ སྙན་པ་ཡིན་མོཿ མོད༔ ཀྱེ་མ༔  སྙིང་དུས་བོད་ ཀྱི་རྒྱལ་བློན་སོགས་ དབང་ཡོད་པ་ལྟར་སྣང་བ་དག་ ཀྱང་དམ་པའི་ཆོས་ལ་རིན་ཐང་ཆུང་བ་དང་༔ སྒྲོ བསྐུར་ཐ གཅོད་ པའི་ཁུར་ 
ཏྟ མི་ལོ: ལྕོག་པ་དང་༔ མི་ ངོ་དང་ནོར་ཕྱིར་འཕྱན་ པས་དོན་གཉེ 


ག་པ་གཏེར་ཆོས་ཀྱི་དགོས་དོན་གང་ཞེ་ན༔ ས་སུ་སྐེས་པའི་ 
༦ ངོ ་བསྟན་ + ་པ་ རྣམས་ཁི ཁེ ་ ་པ་ ལྟས ལེགས་པ་ མཇལ་བར་ཙམ་ཡང་མི་ནུས་བཞིན་དུ་ ་ཁོ་བོས་ཤེས་སོ་རྟོགས་སོ་ཞེས་མངོན་པའི་ང་ 









ཉེར་མི་ནུས༔ དཔྱད་ནུས་ ཀྱི་གང་ཟག་ ཚད་ལྡན་ཡང་དཀོན་པས་གཏེར་ཆོས་དག་ ཀྱང་ཚད་ ལྡན་དང་ལྟ་ སྣང་དང་འཆོལ་ ཉོག་ཏུ་དར་ 
ང་ཟག་རྣམས་ ཀྱིས་ བདེ་བར་གཤེགས་ པའི་ བཀའ་མདོ་ རྒྱད་ཊ ཀྱི་ གསུང་རབས་ཟབ་རྒྱུས་རྣམས་དང་རྒྱ་ 
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གཏན་ ལ་དབབ་ སནུས་གྲོན་ཏེ གནུང རབ་ནད བའི་སྐལ་བ་མེའ པར་བྱེད ཏྱ དེའེ་ཚེ་ 


ས་པའི་ཆོས་ལྟ ར་སྨྲ་བར་བྱེད༔ བ བསྟན་ བཅོས་བརྩམ་ པར་བྱེད༔ དེ་ག 
སྦ ཞིང་ ་རང་པར་ཀྱུར་ཏེ་དེ་དག་ལ་ གྲོགས་བྱེད་དེ་འདི་ ལྟར་དེའི་ཕྱོགས་ རྣམས་ཀུན་ཏུ་ འཕེལ་བར་བྱེད༔ 


ས་ སུ་གཏོགས་ པ རོ་བ མངོན་ པར་ དགའ་ 








































































































(ཊེ རྒྱས་ པར་ བྱེད༔ གནས་པར་བྱེད༔ གསུང་རབ་ཀྱི་དོན་ ཚད་ མར་གྱུར་ པ་རྣམས་ རབ་ ཏུ་ ཉམས་པར་བྱེདཿ དེའེ་ དབང་ གིས་བོད་ འདིར་ མི་རུང་སྣ་ དགུ་ པོ་ འདི་ དག་ 
ཤྩ ཆུ་ལྟར་རྡོལ་བར་འགྱུར་རོ༔ དེ་དག་གང་ཞེ་ན་དང་པོ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་དྲོད་མ་ཐོབ་པས་རང་རྒྱུད་དམན༔ མངོན་རློམ་ཆེ་བས་ལྟ་སྤྱོད་ལོག༔ དམ་ལ་མི་གནས་པས་ཕུང་སྦྱོར་མཁན་དག་ 
། གིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་ བོན་གྱི་གོ་ས་བཟུང་༔ གསང་སྔགས་ལོགས་པར་སྟོན༔ སྨིན་ གྲོལ་ཁྲོམ་ཆོས་སུ་གཏོང་༔ གཉིས་པྲ་མགིས ངང་དས་ཅག་སྤི་གང་ བསྐྱེད་རྫོགས་རྒྱབ་ཏུ་བོར༔ ངོ་ 
སྲུང་ཟས་ནོར་གྱི་ ར་དུ་གསང་སྔགས་བོན་གྱེར་བྱེདཿ ནག་ཆང་དང་མཐུ་གཏད་འཆོལ་ཉོག་ཏུ་འབོག༔ གསུམ་པ་རང་ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ ་གནས༔ ལེགས་པར་མི་ཤེས་ཀྱང་མངོན་པའི་ 
ཟླ ང་རྒྱལ་གྱིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་ཁས་འཆེ༔ སྡེ་སྣོད་ ལོཿ ས་པར་སྟོན༔ སྡོམ་རྒྱུད་མ་དག་པ་སྤེལ༔ བཞི་པ་བཙུན་པས་འདུལ་ཁྲིམས་བོར་ནས་ཁྱིམ་ཆེན་བཟུང་ཞིང་མངའ་ཐང་སྤེལ༔ 
ཁྲིམས་ལས་དང་དམག་ལས་བྱེད༔ ལྔ་པ་སློབ་བུས་བླ་མ་མི་བརྩེ༔ བཀའ་དྲིན་ཁྱད་དུ་བསད༔ བསམ་སྦྱོར་ལོགས་པས་གཤེ་སྐུར་དང་དོ་ བསྡོ་བྱེད༔ དྲུག་པ་རྒྱལ་བློན་གྱིས་རང་ཁྲིམས་ 
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མི་སྲུང་༔ ཁྲིམས་ལོག་སྣ་ཚོགས་གསར་དུ་སྟོན༔ འབངས་ནོར་ཧབ་ཐོབ་བྱེད༔ བདུན་པ་རྗེ་གསུང་འབངས་ཀྱིས་མི་ཉན་གྱེན་ལྡོག་དང་ནང་འཐབ་ཕུང་གཞི་སྣ་ཚོགས་བྱེད༔ བརྒྱད་ 
རཾ པ་ཤག་རོག་དང་ཉེ་འབྲེལ་གཞན་དག་ལྟ་ཅི་བུ་ཚས་ཕ་མ་ཡང་མི་བརྩི༔ མནར་གཅོད་དང་བརྡུང་གསོད་སྣ་ཚོགས་དར༔ དགུ་པ་ཀུན་གྱིས་དྲང་ལམ་ཁྱད་དུ་བསད་དེ་རང་འདོད་ངན་པའི་ 
རཿ བསམ་སྦྱོར་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ་སྣ་ཚོགས་ཚད་བཟུང་མེད་པར་ལོ་ལང་དུ་སྤྱད་པ་དག་འབྱུང་ངོ་༔ ཧེཉར་ཤིན་ཅུ་ཉན་མ་རཱར་ཐའི ས་དེར་གསང་སྔགས་འབྲས་བུའི་ཆོས་ཟབ་མོ་གཏེར་ནས་ཐོན་པ་ 
ཤི ~, ~= = ་ = 

2 ཙམ་གྱིས་ཀྱང་རྒྱལ་བསྟན་ཡུན་དུ་གནས་པར་བྱེད༔ ཆོས་འཁོར་གཉན་པོ་སྲུང་བར་བྱེད༔ འབྱུང་བའི་གཡོ་འབྲུགས་ངན་པ་ཞི་བར་བྱེད༔ རར 








བར་བྱེད༔ བཟང་ངན་འབྲེལ་ ཚད་ འཁོར་ བ་མཐའ་ཅན་ དུ་བྱེད༔ འཇུག་པ་ བདེ༔ འགྲུབ་རྟགས་མྱུར་བས་ ན་སྒྲབ་ སྤྲོ༔ འགྲུབ་སླ༔ 
ཀྱང་འདི་འོག་ངན་སོང་དུ་མི་འགྲོ༔ གུ་རུ་བདག་སྟིང་ནས་རྗེས་སུ་དྲན་པར་འགྱུར༔ རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་སྣོད་དུ་འགྱུར༔ 


་བ་མང་ཕོར་གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
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འཕྲད་པར་འགྱུརཿ རཾ 
རྨ 


ྨ ། བྷ ཏདྙ་ལྡནཱ་པ་རྣམསྙ་ ས་སེམས་ཉེ 


























ཅན་དང་འཕྲད་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ ས་ཉམས་སུ་བླང་བར་གྱིས་ 
ས་སྐྱེས་པ་ད་ལྟའི་བདུད་བློན་ནག་པོ་རྣམས་དང་མི་ 















































སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་བྱེད་པར་འགྱུརཿ ཁྱད་པར་དུ་གཏེར་གྱི་ཆོས་ ལ་རྗེས་ སུ་ མོས་ ཤིང་རྗེས་ སུ་ བསྒྲབ་ པའི་སྐྱེས་ བུ་སྐལ་ 
ཡེ་ཤེས་བདེ་བླག་ཏུ་མཐོང་བར་འགྱུར༔ དེས་མྱུར་དུ་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར༔ 
ཌྷ བདུན་པ་ གཏེར་རྫུན་ཅེས་བྱ་བ་ གང་ ཞེ་ན་འདི་དག་ གི་ཚུལ་ལས་འདྲ་ འཆོས་པ་འདི་ ་སྟེ༔ བསགས་དཔུང་རྣམ་པར་ 
མིན་མཐུ་བོ་ཆེ་དག་གིས་བློ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་མཐུན་པར་ལོག་སྨོན་གྱི་བརྣག་པ་ངན་པ་སྣ་ གས་དང་༔ བཀའ་རྟགས་ལྟར་ | 
དག་ ཀྱང་གདོན་མི་ཟ་བར་ བྱས་པ་མང་ ལ་དེ་དག་ཀྱང་ ན་ འབྲེལ་ ཆུད་མི་ཟ་བ ར་དུས་ངན་གྱི་ཚེ་ན་ རབ་ཏུ་མང་པོ་ འབྱུང་ཞིང་ ས་པར་ཡང་འགྱུར༔ ཡང་ཆོས་དང་གང་ཟག་ཁྱད་པར་ཅན་ 
པྲ གྱིས་འགྲོ་དོན་བྱེད་པ་ལ་བདུད་དང་བདུད་ཀྱི་རིགས་གྱུར་རྣམས་ ་དགའ་བས་མེ་ཡི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་དག་གི་རྒྱུད་བརླབ་ཏེ་ཆོས་ལྟར་སྣང་བའེ་བསླ་བྱེད་མང་པོ་ཉེ་བར་སྟོན་ལ་ཆེད་དུ་བཅོས་པའི་རྫུན་དག་ 
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་ཆོས་སུ་བརྫུ་བའི་ཕྱོགས་ལ་འགལ་རྐྱེན་ཤུང་༔ མཐུན་རྐྱེན་འབྱོར༔ འདོད་དོན་འགྲུབ་སླ་བས་ 


བའི་ དབང་ གིས་ ག་བྱེད་ སྤྱི དང་ཁྱད་པར་བདུ། ་རིགས་ བླ་མར་བརྫུ་ 
གོང་ འཕེལ་ དུ་ འགྱུར༔ ཆོས་ བྱེད་ ་ དང་ ཁྱད་ པར་ བསྟན་ ལ་ ཕན་ འི་གར ཟག་ ཁྱད་ པར་ ཅན་ དང་ ཆོས་ ཡང་དག་ པའི་ རྱོགས་ ལ་ འགལ་ རྐྱེན་ མང་༔ མཐུན་ 
རྐྱེན་དཀོན༔ འདོད་དོན་འགྲུབ་དཀའ་བས་ཉམས་པར་འགྱུར༔ རྐྱེན་དེས་བྱིས་ པ་སོ་སོ ་སྐྱེ་བོ་འགའ་ཞིག་གིས་འདི་ ལྟར་དྲན་པར་འགྱུར་ཏེ༔ ཆོས་བྱེད་སྡུག་བསྔལ་ཅན་དང་སྡིག་བྱེད་བདེ་ 


སྐྱིད་ཅན་འདི་དག་ལ་ལྟོས་དང་༔ དགེ་སྡིག་གི་ཕན་གནོད་བཤད་པ་ཡང་དེ་ཙམ་དུ་ཟད་དོ 


་དོ་སྟམ་ ་རང་གི་སེམས་ཤིང་གཞན་དག་ལའང་ ངཱ ད་བཤད་དོ༔ དེས་ཀྱང་མ་རུང་བའི་ཕྱོ' ས་འཕེལ་ 
བར་འགྱུར་རོ༔ £ ཁ་རང ིཚ ཟེར 


སཿ ང་ནི་སྦྲལ་པའི་སྐྱེས་བུའོ༔ འདི་ནི་གཏེར་གྱི་ཆོས་སོ༔ ཞེས་བསླུ་ཐབས་ཅི་ནུས་སུ་ 

















ོ་བ་ིགོ་འོ་ིདོ་ཚ་ཞ་ཏོ་ཐཟི 1 ུ་གུས། ངུ 5 5 5དུ5་ུ་གསུང་ཏུག་་ 
ངེ 


རོ 
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ཀོལ 
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ནོ་ཞེས་ཀྱང་བཞག་ ༈རུང་༔ ཡང་རྒྱུད་དང་༔ བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ ན་གྲོལ་ཚང་བར་ཡོད་པ་རྣམས་གཏེར་ཆེན༔ མ་ཚང་བ་རྣམས་གཏེར་ཕྲན་ ་བཞག་ཀྱང་རུང་༔ 
བསྟན་འགྲོར་ཕན་པ ་ ཁར་ ་ གཙོ་བོ་ནི༔ ར་བདའདརཡངསས་མ་གགས་པ་དངའངསསུགགསཔའྱ་དད་ལང་ཕནངགགཁོ་གཞུངཆན 
ག་ 








པོ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ མ་པ་དང་སྒྲབ་སྡེ་ཆེན་པོ་ད ་སྨིན་གྲོལ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའི་ཚུལ་ཐུན་མོང་ཁྱད་པར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རིམ་པ་ངོ་མཚར་ཅན་གང་ལ་ཡོད་དེ་གཏེར་ ན་ནོ༔ 
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སྤང་བྱ་གང་ཞེ་ན༔ གང་ལ་ཡང་བདེན་ ཞེན༔ འདི་སྣང་ལ་ཆེད་གཉེར༔ ལྷ་འདྲེའི་ཕན་ གནོད་ སོགས་ ལྟ་སྣང་ བཟང་ངན་ ལ་རེ་དོགས༔ གཞན་གྱིས་བསྟོད་ སྨད་ ལ་དགག་སྒྲབ༔ གློ་ 


བུར་གྱི་ བདེ་ སྡུག་ ལ་ མངོན་ ཞེན༔ དམ་ པའི་ ཆོས་ ལ་ཕྱོགས་ རིས༔ མཆོག་ འཛིན་ དང་ མངོན་ རློམ༔ གྲུབ་མཐའེ་ ཞེན་ འཛིནཿ * གྱིས་སྐོན་སྒོགས༔ སྒོ་སྐར་གྱི་ 
7 ་ པྲ ླར :÷ #ྫ ཟེ `£ 
རྒྱུག༔ ཕྱོགས་ མཐུ, ་རློམ་པའི་རང་བཟོ༔ བག་མེད་པའི་རྣམ་གཡེངས༔ གཏེར་ ལ་དེས་ཆོག་དང་དགོས་མེདཿ ; + 























བི 
£ཤ ནཱ ག་དང་དགོས་མེད། འདི་དྭག་གཏེན་གྱི་ཞགལ་རྐེན་ཆེ་ཚློས་ཡིན་པས་སྡང་བྲནྨ་བྱའ། -ཨཱ 
གཅིག་པ་གཏེར་སྟོན་གྱི་བླང་བྱ་གང་ཞེ་ན༔ གུ་རུ་དང་ཐུགས་ཡིད་དབྱེར་མེད་དུ་བསྲེ་ཞིང་རིག་སྟོང་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོ་ཉིན་མཚན་འཁོར་ཡུག་ཏུ་སྐྱོང་༔ ཆོས་ཐཱརས་ཅད་ཏྲིག་ཌལ་འེ་ཤེསྔ་ཏྱཾ་ ] 


གཏེར་སྟོན་གྱི] 


སྨ དམན་ 
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རྣམ་རོལ་ལམ་དུ་ཁྱེར༔ དེ་ལ་བྷོ་རྩེ་གཅག་དྲིལ་དུ་བྱེད་དགོས་ཀྱི་བློ་སྣ་མང་ན་ལྟ་བསྒོམ་ཡིད་དཔྱོད་དང་ཚིག་ཕྱིར་དུ་ཤོར༔ རྣམ་རྟོག་གི་འཛུབས་མས་ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་ཁྱེར༔ རེ་དོག་ཀྱི་ | 
གདོན་གྱིས་ཟིན༔ བརྒྱུད་ པའི་བྱིན་རླབས་ ཡལ༔ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྐལ་བ་ཆད་པ་འབྱུང་ངོ༔ ཅི་ འབྱོར་ མཆོད་སྦྱིན་ ”ཕྱོགས་སུ་གཏོང་༔ གཡེང་བ་རྒྱང་བསྲིང་༔ ྣ གཅིག་པུར་ འདུག་ 
ཚུགས་གཟུང་༔ བསྒོམ་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམ༔ འདེ་ མས་ཉམས་ལེན་གྱི་གྲོགས་སུ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེའོ༔ [དྷྱ སྟད་འཏམ་བཅུ་བཊ་དིཙལ 
རཝ (355 གཏབ ད་འ བཅུ་ག པ་གཏེར་སྒྲབ་ཅེས་བྱ་བ་གང་ཞེ་ན༔ །ཏེར་བླང་བའམ༔ ག "ཆོས་ པྲེ་བ སྔོན་དུ་ལྷ ཏུམ 
ཆདང་དླའིང་སྙིདད་བླཤོས་དླ་ཐབ་མཚོད་ང ་རིམ་པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འབད་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྟགས་མཚན་མཐོང་བ་ ་བྱ༔ རརིི་ིངིིངི 'རྗེས་ལ་ 


ཆོས་དེ་ཉིད་རྩེ་ག ག་ཏུ་བསྒྲབས་ནས་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུད་ངེས་པ་ཞིག་བྱ༔ གནས་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ནམ་འབྲེལ་བའི་ཚེ་ན་ཐོག་བབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཕུར་ཚུགས་སུ་བསྒྲབ་པར་བྱ༔ རང་སྐལ་ 
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རོ དི 


(ཨེ དུ་གྱུར་པའི་ལྷ་མང་པོ་དག་ལྷག་པའི་ལྟ་གཅིག་གི་ངོ་བོར་དྲིལ་ཏེ་དེའི་བསྐྱེད་བཟླས་དང་ཚོགས་གཏོར་རབ་ཉིན་རེ་ བཞེན་དུ་མ་ཆད་པར་བྱ༔ ཐ་ན་ཡང་ཟླ་རེ་ལ་ལན་རེ་མ་ཆག་ 
པར་བྱའོ༔ བཅུ་གསུམ་པ་གཏེར་གྱི་གེགས་སེལ་གང་ཞེ་ན༔ ཐུན་མོང་དུ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རླབས་པོ་ཆེ་བསག་པའི་ཐབས་ལ་འབད༔ གུ་རུའི་སྐུ་ མང་དུ་བཞེངས༔ སྔ་མ་དང་ 
མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ཡང་ཡང་མཆོད༔ གཏེར་སྲུང་གི་མཆོད་གསོལ་རྒྱུན་མི་བཅད༔ ཁྱད་པར་དུ་གཏེར་གནས་སོགས་གནས་བཟང་པོ་འ: མཿ མཁའ་འགྲོའི་རོལ་རྩེད་བདུན་ 
པོ་འདི་དག་ཤིན་ཏུ་གསང་ཞིང་མ་ནོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱ༔ དྭཀ་ཨྭཿ བགག གཐཡ༔ ཐྲགཤཿ༔ ཤཿ གགྲ་ཀ༔ གགག།ཿ བརྡ་དོན་ཤེས་པའི་གཏེར་སྟོན་དག་ལས་གཞན་ལ་སྤེལ་ 
བ་མི་བྱ༔ གཏེར་སྟོན་ གྱི་ཚེ་ཡི་གེགས་ སེལ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཕུལ་དུ་གྱུར་ པ་ནི༔ བྲོད་དེ་ཆོད་ པ་ངོར་ རམ།་ པ་བྲ༔ སྒྱ་དི་ཆོད་པ་ངོས་ མ་ཚུག༔ སི་ཐབས་བའུ་འབྲིང་དག་པེ་དྲག་ དང་པེ་ཆོན་དང་ 
འདོལར་འུང་ ༡ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་འདི་ཡང་ཆེད་དུ་བྱ་སྟེ༔ རང་ལུས་ཐ་མལ་གནས་པ་ཡིཿ འདབ་བརྒྱད་གཞལ་ཡས་ཕྱི་རོལ་འགྲམ༔ ཚོན་གང་ས་ 
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ཚུར་འདུས་སྔར་གྱིས་ས་རུ་ཡལ༔ མཐར་ནི་ཡིག་འབྲུ་གཉིས་ཀྱང་ཡལ༔ བ 
སྔགས་གཞན་མི་དགོས༔ མུར་དུ་ཁུག་འགྱུར་གདོན་མི་ཟ༔ ཐེ་ཚོམ་གནས་མེད་མན་ངག་ཡིན༔ ཛར་རྷེ 
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„ ཨཿ གང་འོས༔ དུས་ གྲོགས་ཀྱི་ ཁྱད་ པར༔ གཏེར་ བདག་དགྱེས་ ཐབས༔ དུག་ སོགས་ བར་ཆད་ སྲུང་ བྱེད༔ གནོད་བྱེད་ ཀྱི་ འདྲེ་གདོན་ རྣམས་ སྒྲིབ་ བྱེད་ དང་ སྲུང་ བྱེད༔ དེ་ 
ཤཱ ལ་སོགས་ཏེ་སྐབས་སུ་བབས་པ ་རྫས་སྔགས་ཡོ་བྱད་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཁྱད་པར་སྣ་ཚོགས་པ་དག་བྱེ་བྲག་ཇི་ལྟར་འོས་པ་དེ་ལྟར་མ་ཉམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱ་བ་ ན་དུ་གལ་ཆེ་ཡིཿ འོལ་ཚོད་དང་༔ 


སླ་ཆོས་དང་༔ གཞན་གྱི་ངོ་འཛིན་སོགས་བྱ་བའི་གནས་མ་ཡིན་ནོ༔ ཐེ་ཚོམ་དང་ལེ་ལོ༔ བཙན་ཐབས་དང་རྩིང་སྤྱོད་མི་བྱ༔ དེ་ཡི་ཚེ་ན་ཐབས་དང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཚུལ་བཟང་ངན་གང་ 


བྱུང་གྲོགས་སུ་ཁྱེར་ལ་ལས་མ་འགྲུབ་བར་དུ་གཏེར་སྟོན་གྱི་བློའི་དྭངས་སྤྲོ་མི་སྟོག་པར་ཡིད་བདེ་བ་འབའ་ཞིག་གི་དུས་འདའ་བའི་སྒོ་ནས་བརྩོན་པར་བྱ༔ ཡང་རང་ངམ་གྲོགས་སམ་ཡུལ་སྡེ་ 
ཤཱ ལ་ཀེགས་ཆག་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའི་སྔ་ལྟས་སུ་གཏེར་སྟོན་རབ་ཏུ་ཁྲོས་ཤིང་འཁྲུགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཏེར་བླང་བ་དག་ཀྱང་འབྱུང་༔ དེ་ཚེ་ཁྲོ་ཉམས་བྱུང་རྒྱལ་དུ་མཐར་ཕྱིན་པར་བསྐྱང་ན་བར་ 
ཆད་འགའ་ཞིག་སེལ་བ་ཡང་ཡོད༔ ལུང་སོགས་སྔོན་ནས་གསལ་བས་དུས་རིང་པོར་བརྣག་པའི་རྗེས་སུ་ཐོན་པ་ཡང་ཡོད༔ གློ་བུར་དུ་གསལ་ཞིང་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཐོན་པ་ཡང་ཡོད་གང་ཡང་ལག་ 
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|ལིན་མ་ཐེབས་པའི 


2859.8ཟུ9.9ངུ2ཏ 89 
































སྡ་རོལ་དུ་ཀུན་ལ་བསྒྲགས་ན་གེགས་སུ་ཆེ་བས་གསང་ཐབས་སུ་བརྩོན་པར་བྱའོ༔ 


བཀའ་རྟགས་དངོས་སུ་ ཡོཿ ་ན་དེ་ལ་བཏད༔ ད་ན་དབྱངས་གསལ་གྱི་ཡི་གེ་མཁའ་འགྲོའི་ཡིག་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཀྲ་ལམ་མེར་བསལ་བཏབ༔ གང་ཡང་སྡར་གུ་རུས་ བཀའ་ རྒྱས་བཏབ་ 


བཅོ་ལྔ་པ་བརྡ་ཁྲོལ་ཐབས་ཀྱི་ལག་ལེན་གང་ཞེ་ན་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་ 
མཆོད་འབུལ་སོགསཅི་འབྱོར་བའེ་སྒོ་ནས་བསོད་ནམས་སྤེལ༔ བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྟ་དབྱེར་མེད་པ་ལ་འདོད་དོན་གྱི་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འ བས་པ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབདཿ དེས་བརྡ་ཁྲོལ་ 
བའམ་གྲོལ་བྱེད་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ་ཚུལ་བཞིན་ ་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་བཀའ་ལུང་རྗེས་སུ་ཐོབ་པའང་འབྱུང་༔ གནས་དང་གྲོགས་བཟང་པོར་བརྟེན་ཏེ་ ག་པ་རང་གསལ་གྱི་ངང་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྐྱང་༔ 























པའི་ཚིག་དོན་མ་ནོར་ཇི་བ ་པར་རིགཔའི་ངང་དུ་རང་ཤར་བ་ཡང་ཡང་བསམ་སྟེ་ ན་བསྲིང་བས་རང་གྲོལ་དུ་འབྱུང་༔ བླིག་སི་ལེགས་པ་བཀེད་ཚེགས་ན་ས་གཟིགས་ཡུག་འུ་འགྱེ་མའ་ཁ་སི་ 
ཁེངས་ཞུས་ངག་ཐེམ་ང་ལེ་མོ་གྲུར་ཀ་ད་ལ་ཇི་ད༔ བསི་་ཡ་-_ིོེོེས་ ཆོས་སྐྱོང་ཁྱད་པར་ཅན་གནས་པའི་ན་ས་བ་ས་རུས་ངེས་པར་གསལ་བྱེད་ཀྱི་མཆོག་ 
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2 རཿ ཏུའུ ཤིན་ཏུ་གསང་བྱ་བོལ བྱར་དུག་པ་བདུད་རིགས་ཀྱ་མིཚུགས་པའི་ཐབས་གང་ཞེ་ན། ཆུ་བཞི༔ དབེན་པའི་གནས་སམ་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་སུ་རེ 
# གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་ལ༔ ག་པ་མ་ཡེངས་པའི་ངང་ནས་གནོད་བྱེད་དེའི་སྒོ་གསུམ་གྱིཁོངས་བརྟོལ་ཏེ་ད ངས་སུ་སྐྱེལ་ལ་ངང་བསྐྱང་༔ རྡེས་ཤེས་ཀྱི་གསལ་སྣང་རང་ཉམས་དང་ 
རྒ མཐུན་པར་དད་ཏིང་འཛིནསངརྗེབྱང་སམས་གང་འོས་བསྒོནཔའི་རྟེན།སང༢ར་༠ ་བྱེད༔ དེ་ལྟར་ཡང་ཡང་གོམས་ན་གནོད་མི་སྲིད་དོ༔ ཡན་ལག །་གཏ་ཛུས་བ ས་དམིགས་པ ཿ 
བྱེ་བྲག་གཞན་དག་བྱེད་པར་འདོད་ན་མདོ་རྒད་དང་གཏེར་ཆོས་ཚད་ རན་ལྟང་ཚུལ་བཞིནུ་ཤེས་པང་བྱའོཿ བཅུ་བདུན་པ་ལས་རབ་གླིང་པ་ཞེས་བྱ་བ ་གཏེར་སྟོན་དེའི་ཚུལ་ ་ལྟ་བུ་འབྱུང་ཞེ་ 
ན༔ གང་ཟག་མཆོག་དང་འབྲིང་དང་ཕལ་པའི་ངང་ཚུལ་འཆོལ་མར་མངོན་དུ་སྟོན༔ དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་སྟིང་རྗེ་སོགས་ཆེ་བ་དང་༔ འབྲིང་དང་༔ ཆུང་བའི་ངང་ཚུལ་འཆོལ་མར་ 
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 མངོན་དུ་སྟན༔ དེ་བཞིན་ཏུ་ཉམས་དང་རྟོག་པའི་རྩལཤུགས་སོགས་དང་ལྟ་སྣང་འཇིག་རྟནཔའིབྱ་སྤྱད་གང་ཡང་མཐའ་གཅིག་ཚད་བཟུང་ཏུམི་ནུས་ཕས་མ་ངེས་པའི་སྣང་ཚུལ་ཅན་ནམ༔ སྒུ་མ་ 









































ལྟ་བུའི་ངང་ཚུལ་ཅན་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ༔ བཅོ་བ ད་པ་དེའི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་སོགས་ཅི་ལྟར་ཡོད་ཅེ་ན༔ ཤིབ་ཏུ་སྟི ས་མའི་དུས་དེར་ཡང་ ་དུ་བྱུང་བའི་ཚུལ་འདི་ 
§ ལྟར་ མཆིས་ རོཿ དེ་ ཡང་ པདྨ་ བདག་ ཐད ་ ་ འཕྲུལ་དོན་ གསལ༔ སྤྱི་མདོའི་ རྒྱན་ བཀོད༔ སྡེ་གསུམ་ཁོག་ གཞུང་༔ = རཀ དེ་ 
རཿ རྣམས་ཚིག་དོན་དང་བཀའ་རྟག་ལ་རྒྱས་བསྡུས་ཀྱི་ཁྱད་ ད་པར་ཚར་གསུམ་བཀོད་པ་རྣམས་དང་༔ བཀའ་ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པའི་རྒྱུད་དང་བ ད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ༔ གཞན་ཡང་བླ་ 
རླ མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྦྱོང་གི་ཚོས་སྡེ་རྒྱས་བསྡུས་སྣ་ཚོགས་ངོ་མཚར་ཅན་རབ་ཏུ་མང་པོ་དག་དང་༔ གཞན་ཡང་སྒུ་ཡི་རྟེན་ ང་༔ ཐུགས་ ་རྟེན་དང་༔ དམ་རྫས་ཀྱི་རིགས་ཁྱད་པར་ 
ཟེ ཊོ ནོར་གྱི་གཏེར་ཁ་དང་༔ ཡོ་བྱད་ཕལ་པ་སྣ་ཚོགས་དག་ཀྱང་མང་དུ་ཡོད་དོ༔ དེ་ལྟར་རྣམ་གྲངས་དང་ཚུལ་ ན་ཏུ་མང་བས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་སྐལ་ལྡན་དག་ལ་ཡིད་ 

ཆེས་ 'ལྡོག་པའི་ངེས་ཤེས་སྐྱེ་བ་དང་༔ གཞན་དག་གིས་ནི་ཐེ་ཚོམ་དང་སྒོ་སྐུར་དང་ཕྲག་དོག་ཆེན་ཕོ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ༔ བཅུ་དགུ་པ་མཚན་ལྡན་དང་སྐལ་ལྡན་གྲོགས་ཀྱི་ཁུད་པར་ཅི་ལྟར་ 
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ཧ་ལས་པ ཛོབ གཉསས ཆས་སོ མ་པོ ལ་ལས 


 དི་སྣ་ཚོགསསོ༔ 
ཡེ བྱཅ་ཐམ་པའོ༔ གློ་བུར་འགལ་རྐྱེན 
ཀཱ ཉིད་ཅིས་ཀྱང་འབད་དགོས༔ གཞན་ཡང་སྔོན་བྱོན་གཏེར་ཆོས་ཚད་ལྡན་གྱི་ཚེ་ཡི་བསྟེན་སྒྲབ་ཟབ་མོ་ཡང་ཡང་བྱ༔ རང་གཏེར་གྱི་མ་སུ་ག་ར་སྐེ་བ་ཟ་ཚོ༔ ཤིན་ཏུ་ སང་ཐབས་ཚུལ་གྱིས་ 


























ཆེ་མ་སྒྲོས་པའུ་ག་ལྷས་ལ་ན་ཀི༔ ཚུལ་མ་ངེས་པ་ 


ཕལ་བརྒྱད༔ ཁྱད་པར་གྱི་སྐྱེས་བུ་བཞི༔ མཆོག་གི་ཕལ་པ་དང་གཙོ་བོ་སྟེ་ ཀཀ 
ཧེ ན༔ འདི་ ལྟར་ གཏེར་ སྟོན་དེ་ཡི་ཚེ་ ཚད་ནི་ ལྔ་ 


ས་དག་ཀྱང་གྲངས་མཉམ་པ་ཙམ་མོ༔ ཉི་ཤུ་པ་གཏེར་ཆོས་སྒྲབ་སྤེལ་སོགས 
་དབང་གིས་དེ་ལས་ཐུང་བའམ༔ རྟེན་འབྲེལ་ཐབས་ཀྱི་ནུས་པས་དེ་ལས་རིང་བའང་སྲིད་དོ༔ དེ་བས་ན་ཕུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཀེགས་སེལ་སྔར་བཤད་པ་ 
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ནན་ཏན་དུ་ཡང་ཡང་བསྒྲབ༔ འདི་དག་ཚད་དང་ལྡན་པ་རེ་རང་ལོ་ཞེ་དགུའི་ནང་ཚུན་འགྲུབ་ན་དེའི་མཐུས་ཚེ་བསྲིང་བར་ནུས་སོ༔ ད་དུང་ཡང་རང་ལོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ ་བར་དུ་ཀེགས་སེལ་ 
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་དུ་སུ་ལའང་མི་ 














ཆོས 





གོ ཕག་ 
་ུགས་དོ་ས་པརད་བསེདརེམ་བསུ་པཟོགས་ཆོས་གཞན་དག་ས་སའིཁ་བ དང་ནབསསུབབསཔའིལུངདངཁྱ་པའརང་ཉམ་་དང་ྦར་ཏེ་ུ་སྤེལ་ྱིསཔཅ་རགསཕྱ། 


ཕུལ་གྱུར་རྒྱན་མི་བཅད༔ ང་དགུ་ནས་ནམ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་ཐབས་དེ་འབད་མི་དགོས་སོཿ འདུག་ཡུལ་དང་༔ གནས་ཁང་དང་༔ ཡོ་བྱད་སོགས་ཀྱང་ཚུལ་དེ་ཡི་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ཞིག་བྱ་ 
བ་ནི་ ༤ ོགཏྱག་ཐག་མ་རིགའཛནའདུསཔ དེ་ག མོའིཐགས་རབབདྲ་གས་རསཔདངཁ་ཚང་ི་ིད་ེབྱོ་མའིཚོས་ཏརདངཟབ་རོ་ 
ནང་རྒྱུད་ ་གཏེར་ཁ་དངོས་སམ་སྒོ་འབྱེད་ཕྱག་རྡོར་གྱི་ཆོས་གཏེར་ལག་ཏུ་མ་འབྱོར་གྱི་བར་དེ་ སྤེལ༔ ༥ རིི་་་ོིི་ བོ་་་ོ་ 
སྲིད་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་ཆོས་གཏེར་མ་ཐོན་གྱི་བར་དུ་མིང་འདོགས་མེད་པར་གསང་ རྒྱ་བྱ༔ སྒྲོལ་མ་དང་སྒོ་འབྱེད་ཕྱག་རྡོར་གྱི་ 2 ་ཕྱི་མ་གསུམ་ལ་དང་ པོར་སྤེལ༔ ནང་རྒྱུད་ནི་ × 
གཉིས་ སམ་ཀུན་ གྱི་ཕྱི་མར་དང་པོར་སྤེལ༔ ཚུལ་ངེས་པ་དང་མ་ངེས་ པའི་ཆོས་ བདག་རྣམས་ཀྱང་དགོས་ པ་ཁྱད་པར་ཅན་ གྱི་ཕྱིར་ དུ་ངོས་བཟུང་ གིཿ དོན་མེད་པར་ མི་ བསྒྲག 
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¡ ས་པར་བསྟན་པར་བྱ་ཡི༔ གཞན་དག་གང་རུང་རུང་ལ་ཧ་ཅང་མང་དུ་སྤེལ་བ་ནི་ 
ཡངས་ལཱམི་གུཤུ ཞོན་ 

། ་བདེར་ཡོངས་སུ་སྤྱད་པར་བྱ༔ ཆོས་ཀྱི་སྲུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཚུལ་ངེས་པ་རྣམས་ མ་གྱིས་བྲིད་ 
ཚུལ་མ་ངེས་པའམ་དེ་ལས་གཞན་སྐབས་ཐོབ་ཀྱི་དགོས་པ་རེའི་ཕྱིར་དང་ཚབ་ པ་ག ་ཤི་་་ྨིཾྣཔྣཾ 
ཁྱད་པར་ལ་མ་ལ་བ་གུ་ང་ར་མ་ང་ང་ར༔ ཐུན་ ན་གྲུབ་པའི་ན་བ་ང་བྲུ་ང་བ་ད་ས་ངེད༔ དེ་ད་བནམིན་ཁ་བྷཏེཏིིཀ་ 
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22༦ ༦ 8༦༦ ‰ 
























































། (ཨོ མང་༔ དབང་དང་བྲལ་ན་ཟབ་ གཏེར་ མི་ དབང་ཞིང་ཆོས་ བདག་སོགས་མི་ འདུཿ དྲག་པོ་དང་ བྲལ་ན་ ནུས་ མཐུ་ཆུང་༔ བཞི་ཀ་དངོས་སུ་མ་འཛོམ་ན་ ལོ་མཐུན་ 
2 བ་ས བ་ཁ ལྷག་པ་ཚུལ་ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པ་ 
གང་དང་འགྲོགས་ཀྱང་རིགས་རྒྱུད་བཟང་པོ་དཀོན༔ གལ་ཏེ་བྱུང་ན་རིང་དུ་མི་གནས༔ ཡོན་ཏན་ཅན་རེ་བྱུང་ན་ཡང་ནད་གདོན་འཆི་རྐྱེན་ གྱི་དབང་དུ་ འགྲོཿ ཟློག་ཐབས་ ཀྱང་ཤིན་ཏུ་དཀའ༔ 




















ཟབ་ 


ཀྱང་ཚིག་དོན་ ་བཞིན་པ་མི་ངེས་པས་ཆོས་བརྒྱུད་མ་ནོར་བ་དཀོན༔ ཐུན་མིན་གྱི་གཏེར་དཔེ་སོགས་གཏེར་བདག་མཁའ་འགྲོས་ཁྱེར་ཏེ་མི་སྣང་བར་ཡང་འགྱུར༔ 'རླབས་ཀྱི་སྒོ་ཁྱད་པར་ 
བ་གཉིས་ སམ་གང་རུང་༔ ཚུལ་ངེས་པའི་ གྲོགས་ ཀུན་ན མ་ཅི་རིགས་ འཕྲད་ ན་དེ་ དག་གི་ མཐུས་ དགོས་པའི་ཆོས་ བདུན་རྒྱས་ བསྡུས་ཅི་རིགས་སོགས་ དང་༔ གནད་བྱང་ ཏའི་ རྒྱ་ཅན་ གྱི་གཏེར་ 
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ཟློ ༨ དྡོ སི པ་གི ་ཡཔོཔོས་་ོ 
ཁ་རྣམ་གསུམ་གང་རུང་༔ གཞན་ཡང་བསྟན་འགྲོར་ཕན་ཐབས་དུ་མའི་ལུང་བསྟན་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་དང་༔ སྒྲོལ་མ་ཞི་དྲག་སོགས་ཀྱང་ཐོན་སྲིད༔ ཏུད ཞིང་ 
རོ 


ྷ སྒྲབ་རང་གི་ཅི་རིགས་ བ་རྗེས་བསྟན་འགྲོའི་སྤྱིའི་རིམ་འགྲོའི་རིགས་རྒྱ་ཅན་གཙོས་པའི་ཡུང་དོན་ལྟར་ཅི་འགྲུབ་འབད་ན་རང་གཞན་དོན་ཆེན་འབྱུང་༔ སྒྲབ་གནས་སོགས་སྐབས་སུ་ 
:› ཁབས་ ཀྲག རང་ཉམས་དང་མཐུན་ པ་ཅི་ བདེར་རུང་༔ གཞན་ ཡང་ རྒྱས་ དང་ མ་ འཕྲད་ ན་ སྦྲང་ པོ་ ལྟར་ བྱ༔ རྱོག་ ཀུན་ ཉུལ༔ ལུས་སྦྱིན་ ལ་ འབད༔ ཞེ་དང་ 
མ་འཕྲད་ན་ཁྲི ས་ཆགས་སྤང་༔ ལྐུག་པ་ལྟར་བྱ༔ ལས་མང་མི་གཉེར༔ དབང་དང་མ་འཕྲད་ན་དམན་ས་འཛིན༔ མཐུན་ འཇུག་སྤང་༔ གཏེར་མང་མི་ཚོལ༔ དྲག་པོ་དང་མ་འཕྲད་ 
ཧྱ ན་ལས་སྦྱོར་མི་ ལཿ ཁྲོམ་གཏེར་ '༔ དྲག་ལས་མི་མང་༔ འོན་ཀྱང་མ་ངེས་པ་དང་ངེས་པའི་དུས་མཚམས་ཕྱེད་པར་བྱས་ཏེ་སྔ་མལ་འཆོལ་མ་ཁོ་ན་དང་༔ ཕྱི་མ་ལ་དྲང་པོའི་ངང་ 
ཚུལ་གྱིས་ཞི་ཞིང་བྱམས་དགའི་སེམས་དང་༔ དོན་ཡོད་པའི་ཚིག་འཇམ་པོ་ཤུང་ཙམ་སྨྲ་བ་དང་༔ སོས་དལ་བག་ཕེབས་སུ་རྒྱུན་དུ་གནས་ཤིང་༔ འཇུག་ལྡོག་གང་ཡང་ལེགས་པར་བརྟག་སྟེ་ 
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བྱའོ༔ སྟིག་དུས་ནག་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དབང་བཙན་པས་གལ་ཏེ་ཐབས་ཟབ་མོ་དེ་རྣམས་སྒོ་འགགས་པའམ་ཚུལ་བཞེན་དུ་མ་འགྲུབ་ན་ཆོས་འཁོར་དང་རྒྱལ་བསྟན་གཉན་ 

ཟླ རར་བ་ ཡ་ད བྲགས ར་ས 
ངུ གནས་སྙིང་ཀ་དང་གོཡིང་ཟུང་ནི་འདབས་འབྲེལ་དུ་བཞུགས་པ་དེཉིད་མ་ནོར་རང་དཔང་དུའྱོར་ཐབས་དགོས་ཀྱི་གནས་ཡག་ཙམ་ཡས་ནིམ་ཡིན་ནོ འདི་ལ་མངའ་བདག་ཡབ་ སྲས་དང་རྡོ་ 
རྗེ་བདུཿ ་འཇོམས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་དཔའ་པོ་བྱི་འབྲུག་ཡོས་ཀྱི་ལོ་པ་སོགས་མཐུན་རྐྱེན་གྱི་གྲོགས་མང་དུ་ཡོད༔ བདུད་རི ས་ཀྱི་གནོད་འཚེ་རྒོད༔ བར་ཆད་གཞན་ཡང་མང་༔ ལྷག་པར་གྲོགས་ | 
ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱི་ཚེ་ལ་བར་ཆད་ཆེ་བས་དགོས་དུས་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་ངོས་བཟུང་མི་རུང་ངོ༔ ལྷོ་གནས་འོག་མི ་མཐིལ་དང་ཡན་ལག་ས་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཡང་གནས་སྟིང་ཁ་དང་ངོ་མིད་ཟུང་ 
ནི་ འདབས་ འབྲེལ་ དུ་བ ཞུགས་པ་དེ་ཉིད་ མ་ནོར་ རང་དབང་དུ་ འབྱོར་ ཐབ ས་དགོས་ ཀྱི་གནས་ ལག་ ཙམ་ར་ནི མ་ ཡིན་ནོ༔ འདི་ ལ་རྡོ་ རྗེ་བ དུད་ འཇོམས་དང་ ལྷ་ སྲས་ ཀྱི་སྤྲལ་ པ་དཔ འ་བོ་སྟག་ཡོས་ 
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ལོ་པ་སོགས་མཐུན་རྐྱེན་གྱི་གྲོགས་མང་དུ་ཡོ' ( བདུད་རིགས་ཀྱི་གནོཿ (འཚེ་དང་བར་ཆད་གཞན་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཆེའོ༔ དེ་བཞེན་དུ་བྱང་གནས་ཀྱང་གནས་མཐིལ་དང་ཡན་ལག་ས་རྒྱ་ 
དྷ ཚ ད་མ་ནོར་རང་དབང་དུ་འབྱོར་ཐབས་དགོས་ཀྱི༔ གནས་ལག་ཙམ་གྱིས་མ་ཡིན་ནོ༔ འདི་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
བདུད་འཇོམས་དང་ལྷ་སྲས་ཀྱི་སྦྲུལ་པ་དཔའ་བོ་བྱི་གླང་འབྲུག་གི་ལོ་པ་སོགས་མཐུན་རྐྱེན་གྱི་གྲོགས་མང་དུ་ཡོད༔ བདུད་རིགས་ཀྱི་གནོད་འཚེ་མེད༔ བར་ཆད་གཞན་གྱིས་མི་ 
རེ དེ་ ར་གནས་ཀྱི་མཆོག་སོ་སོར་འགྲོ་ལྡོག་དང་གཞི་འཛིན་པའི་ཐབས་ལ་སོགས་པའི་ལག་ལེན་ནི་གལ་མདོ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་དང་༔ ཁུད་པར་དུ་ལྡེ་མིག་ཡང་ཟབ་ ད་སྦས་གུ་ 
ཧྱ་ ཏྟའི་རྒྱ་ཅན་ ་དངོས་བསྟན་རྣམས་དང་༔ གཞན་ཡང་གནད་བསྡུས་དང་༔ ཐབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་༔ གཅིག་ཆོག་སོགས་སྐབས་སུ་བབས་པ 'ལུང་ངམ་ 
རང་ཉམས་དང་ལེགས་པའ་སྦྱར་ཏེ་རང་ཉིད་ནམ་འཆི་བའི་བར་དེ་སྲིད་དུ་བརྩོན་པར་བྱའོ༔ གཞན་ཡང་ལྷོ་བྱང་གི་གནས་ཆེན་དེ་དག་དང་འདྲ་ཞིང་ཉེ་བའི་སྦས་གནས་ཁུད་པར་ཅན་ 
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ཤོ ༡ དོད (3 0133 3355 བུ ལྟོ་སྟོད་ཀྱི་གནས་གསུམ་ལ་ 
གཅིག༔ སྨད་ཀྱི་གནས་གསུམ་ལ་གཅིག༔ བྱང་ གནས་བཞི་ལ་གཅིག་གོ༔ དེ་དག་གི་འཁོར་ /ཚུལ་དུ་གྲོགས་གཞན་ཡང་མང་༔ ལྟོ་རྒྱུད་དུ་བར་ཆད་འགའ་ཞིག་འབྱུང་སྲིད་ཀྱང་ཆེར་མི་ 
གནོད༔ བྱང་དུ་བར་ཆད་མེད༔ ལྡེ་མིག་བཅུ་པོ་གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཅན་གྱི་མཇུག་ཏུ་བཀོད་པ་ལྟར་ལག་ཏུ་བླངས་བས་རང་གཞན་དོན་ཆེན་འབྱུང་༔ །བྱན་པན་དུ་8༦ངགྒཏཱསྙ་རྤཐུགྒསུམྨ་ 
གྱི་གྲངས་སུ་མ་བཤད་པའི་ལྷ་རྩེའི་རྒྱབ་ཕྱོགས་གསང་ལུང་དང་༔ ལྷོ་གནས་འོག་མའི་གྲངས་སུ་བཤད་པའི་ལྟ་རྩེའེ་ ཉེ་འཁོར་གྱི་གསང་ལུང་དང་༔ བྱང་གནས་ཀྱི་གྲངས་སུ་བཤད་པའི་གཡུ་ 
རྩེའི་ཉེ་འཁོར་གྱི་གསང་ཡུང་རྣམས་ནང་རྒྱུད་ཟབ་གཏེར་གྱི་ཉེ་འདབས་ཡིན་པས་སྒྲབ་སྡེ་བཟུང་ན་ཟབ་གཏེར་ཐོན་མིན་གང་ཡང་རུང་ཉམས་རྟོགས་འཕེལ་ཞིང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་ལ་ཕན་པར་འགྱུར༔ 
གནས་དེ་དག་གམ་གཞན་དུ་གཞི་བཟུང་ངམ་གང་ལྟར་གནས་ཀྱང་རུང་༔ སྒྲོལ་མའི་ཆོས་གཏེར་སོགས་ནམ་ཐོན་པར་དེ་སྲིད་དུ་སྨིན་གྲོལ་སྤེལ་ཡང་དོན་འབྲས་འབྱུང་དཀའ་བས་གསང་རྒྱ་འམ་ 
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ད་ 


པ་ཡ 











ཙམ་འཛིན་པའི་ཕོ་མོ་གང་རུང་མ་གཏོ༔ ས་གཞན་ལ་ཡོངས་སུ་མི་སྤེལ༔ སྒྲོལ་མ་དང་སྒོ་འབྱེད་སོགས་ཐོན་ཅིང་ཚུལ་ཕྱི་མའི་རྟགས་ཙམ་འཛིན་པ་གང་ལ་ཡང་ཅི་རིགས་དང་ཕལ་པ་གཞན་དག་ 
ན་ཅིག ཚུལ་མ་ངེས་པ་སོགས་དད་བརྩོན་ཅན་རྣམས་ལ་རིམ་པ་བཞིན་ ་ལེགས་པར་སྤེལ༔ ཚུལ་ངེས་པ་དག་ལ་མོས་པ་མེད་མི་སྲིད་ཀྱང་གལ་ 


ལ་ཡང་ཕན་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཆོས་སྦྱིན 


ཏེ་གློ་བུར་དུ་ཐེ་ཚོམ་སོགས་སྐྱེས་ན་ ེ་ ་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་དུ་ ས་ནས་སེལ་ཐབས་ལ་འབད་པ་ཅི་ནས་གལ་ཆེ༔ ་དག་གམ་གང་སུ་ཡང་རུང་སྟེ་ཚུལ་བཞེན་དུ་སྒྲབ་ངེས་པ་བྱུང་ན་གདམས་ 


























ངག་གི་སྟིང་པོ་གབ་སྦས་མེད་པར་བཤད་ ང་ཉམས་ལེན་གྱི་ལག་ ད་ཚང་བར་བསྟན་པར་བྱ༔ ཁྱད་པར་རང་ཉིད་དང་ཚུལ་ངེས་ཤིང་བློ་མཐུན་པ་དག་གིས་ནི་ནང་རྒྱུད་ཀྱི་ཚེས་གཏེར་ཐོན་ 


[ །ཏངྱལ་དེ་ལྟར་དང་གལ་ཌེ་ཆྨ་ཐོན་ཀྱངནེ་ར་ནི་རུང་རྡནྟརྩ་ཧྲ་ཨཤི[ར ང་སྟིང་ནས་མོས་པའི་བློས་ལེགས་པར་ཡ ང་ཡང་སེམས་ཤིང་པདྨ་བདག་ལ་དད་པའི་ཡི ད་རེ་གཅིག་གིས་བླ་མ་ 


གཤུག་མར་བཞག་ན་ལེགསཿ ཚུལ་སྔ་མ་དང་ཕྱོགས་མཐུན་བྱ་ཕྱིར་ཅི་རིགས་སྤེལ་བའི་ཚུལ་ཡང་བྱེད་དུ་རུང་༔ སྙོད་ལྡན་དཀོན་ཀྱང་སྔགས་སམ་འདུལ་བའི་ཆོས་སྒོར་ཞུགས་ཤིང་རྟགས་ 


| 





| 
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ར ཚེ་དེ་ཡི་དུས་ན་གསང་སྔགས་ ང་པོ་མི་ཉམ་དར་ 


± ཅན་སོགས་རླབས་ཆེན་གྱི་དོན་ཟབ་མོ་ཉེ་བར་བརྩོན་པ ་ཚེ་ཆོས་ལ་སྡང་བ་དག་སེམས་ཤིན་ཏུ་ 




















ཨཿ རག་འཛིན་འདུས་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཉམས་སུ་བླངས་ན་བྱིན་ཟླབས་ཀྱ་དོདཐོབ་སྟེཚིག་དོན་ངེས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཟབ་མོ་རང་དབང་དུ་འབྱོར་བར་འགྱུར། 

ངི རྨ ༦༦༩ ལིས་ཉོར་དྲོང་ ཡོར་ཡུ་སྲད་ཁསྐནུཏཿཧརཱ་ དེ་ལྟར་སྨིན་གྲོལ་ཁྱད་པར་ 

ཐོ ལམ་ཉེས་པའི་རྐྱེན་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱིང་རྒོད་ ང་ནད་གདོན་གློ་བུར་བ་སོགས་ཀྱིས་ལུས་སེམས་ ་བདེ་བ་དྲག་པོ་དང་༔ རྨི་ལམ་དང་རྟགས་མཚན་ངན་པ་དང་༔ ཐོག་སྲེར་དང་ 
པ དྲག་པོ་དང་༔ དོན་མེད་པའི་མི་ཁ་ངན་པ་སོགས་ མཐུན་པ ([ཕྱོགས་གང་ཡང་རུང་བ་སྣ་ཚོགས་པ་དག་དང་༔ 

ལམ་དང་མཚན་ལྟས་བཟང་པོ་དུ་མ༔ འཇའ་འོད་ཀྱི་གུར་ཁྱིམ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་སོགས་ཕྱི་རྟགས་དང་༔ ཞལ་གཟིགས་ལུང་བསྟན་སྣ་ཚོགས་དང་ཉམས་རྟོགས་གློ་བུར་བ་ལྟ་སྣང་ལེགས་ 





་ད འ་སྟེ་བར་ཆད་བྱིད་པའམ་བར་ཆད་འབྱུང་བའི་སྔ་ལྟས་སུ་གྲོགས་ངན་གྱི་དམ་གྲིབ་དང་སྤྱོད་ 


རླུང་དམེར 
གཞན་ཡང་བསྟོད་བཀུར་སྟན་གྲགས་དང་ ལུས་སེམས་ཀྱི་བདེ་བ༔ རི 






























































149 4 





འི ཝའི. ༽འ་ོ 


















































་མེད་པར་རོ་མཉམ་ཀློང་ཡངས་ཆེན་ | | 


པོར་རང་སར་བཞག༔ ཉེད་ཞུང་ཏོ་་ ཁག ཉང་ཏ ཁྱབ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་ཡང་དག་པར་ཁོ་ཐག་བཅདཿ གྒང་མང་ན བོག །ཏུ་ཇོད 

















ཅི་ལྟར་ཞེ་ན༔ ཚུལ་མ་ངེས་པ ཿདུས་སུ་ཆོས་རྣམས་ངང་གིས་དར་བ་བྱུང་ཚེ་དོན་ཆུང་ཞིང་ཡུན་དུ་མི་གནས༔ ་མའི་དུས་སུ་ཡང་ཧ་ཅང་དར་དྲག་ན་ཊ 
21 ས་ཀ 


ཏྲ སང་སྤྲོད་རྡོ་ རྗེ ་རོལ་རྩེད་བདུན་དང་༔ ནང་ རེས་ 
ོང བོ་མ 











' ས་རྐྱེན་སྣང་ཐམས་ཅད་ | 


ལྔ་པ་དྲུག་པ་བདུན་པ་རྣམས་ ཡང་ཡང་ 


སར་ ] 





























ལས་ 
ཧི 

















མཚི ིཾཾ་་ཏིཾིཾིཾ་ིརིཤཀ སར; 7 ཀཀ ༈ |༈|‰༈༩`ི༨ སྨས ྣྨྣྨྣྨྲིསཏ6}སཨསསཏསཔསོོ པེའི 
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ཐོརོར་རི་ 





ྦ 


2859/8ཟྷཱ9.1952]ཏཾ 89 

















ཏེ་ཆོས་འཁོར་འཇིགས་པའི་བར་ཆད་སེལ༔ གུད་སྦས་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཅན་སོ ས་ལ་བརྟེན་ཏེ་བོད་ཁམས་རྒྱལ་བསྟན་སྲུང་བའི་ཐབས་དང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཁྱད་པར་འགྲུབ༔ གཞན་དུ་མ་གྲགས་ 


ི་ོརར་འ་སན་བགལབཏིན་ས་དང་པལཔ་ཆག་ོབླ་འིཐབས ར་ད་པར་མིགའལབཤན་ུ་མ 
གདོང་ཕྲ་མེན་གྱི་སྐུ་ཚབས་རྣམས་དང་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལའི་རྭུ་པ་ཟུང་སོགས་ལ་བ 

མའི་མན་ངག་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཡི་གེ་ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་ཐབས་ཀྱིས་སྣོད་ལྡན་གྱི་བུ་མེད་རྗེས་སུ་བཟུང་ ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དྲོད་རྟགས་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འབྱུང་བ་ཡང་སྲིད༔ 
གནས་སྐབས་སུ་ཡང་བྱང་ ད་སོགས་སྦས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་ཆོས་སྡེ་བཟང་པོ་ཚུགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ངང་ ས་འབྱུང་བ་ཡང་སྲིད༔ བཀའ་ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པ་ཐོ ་ན་གྲུབ་མཐའ་ 


སུམ་སྟོན་པ་ཡང་སྲིད༔ གུ་རུ་ཞི་དྲག་རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་སེང་ 














ཌོ 


ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་རྒྱལ་བསྟན་ ་ཉམས་པའི་གནད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་མ་ཡང་འབྱུང་༔ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་དང་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་ཆོས་ལ་རྟེན་ནས་ཁྱིམ་པའི་སྐྱེ་བོ་ཕོ་མོ་ཕལ་པ ་རྣམ་པ་དུ་མ་ 
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གནས་ཐེམ་ཡོད་དག་གམ་ཐེན་མེད་ཀྱི་སྦས་ལུང་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་སུ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་བཟང་པོ་བཙུགས་ཅིང་བསྟན་པའི་གཞི་རྩ་མི་སྟོང་བའི་ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ངོ་མཚར་ཅན་མང་པོ་རྗེས་སུ་ 


ལེགས་པར་སྟོན་ཅིང་ནག་ཕྱོགས་ལ་ བྟཀོག་མི་དགའ་ འཛིན་ག གར་འ པ་ འགྲོན་སྣའོ བ་གོང ཡུལ་གྲུ་ཐ་དད་པ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དང་༔ རོ 
མཚར་བའི་རྟེན་དང་༔ མྱོང་གྲོལ་གྱི་དམ་རྫས་སྣ་ཚོགས་པ ་སྒོ་ནས་ཕན་བདེ་རྒྱ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་སྣང་ཞིང་མི་ལོ་བརྒྱ་ཕྲ ་མང་པོར་རབ་ཏུ་ ནས་པ་བྱེད་པའི་དུས་སྐབས་ ང་བ་ཡང་སྲིད་དོ༔ 
ཚུལ་འདི་དག་ཀྱང་མིང་ཙམ་མ་ཡིན་ཏེ་རིམ་པ་བ ་ལག་ཏུ་བླང་བའི་སྐལ་བ་ཡོད་པ་ངེས་སོ༔ དེ་དག་ནི་ཐུན་མོང་མ་ རར འ ར་བཞིམིསྐ་དུང་ 
སྤྲལ་པའི་གང་ཟག་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཏུ་གྱུར་པ ཆུ་ཁ ྗ༦ྗྨ༦ འགང་ཡི་ འདི་ལྟ་བུ པོ 











མདོ་བྱང་དང་རིག་འཛིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམ་ཇོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་ཡི་གེར་ཐོབ་ གཿ རབ་སུ་དོན་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ༔ ཅེས་གསུང་པས་འདུས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཡི་ 
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(ཨོ རང་ གྱུར་ཏོ༔ ཤ།གྲ་༡།ཿ བཀའ་བ ”ནོར་ འབྲུལ་ མེད་ པར་ ཁོ་མོས་ བྲིས༔ རྡོ རྗེ་ བདུད་ འཇོམས་ སོགས་ ལ་གཏད་ རྒྱ་གནང་༔ བཀའ་ རྟགས་ཤོག་ བྱང་དཔལ་ ལྡན་ ལྷ་ མོར་ 


 བཅོལ༔ དུས་བབ་ཐུགས་སྲས་སྐྲེས་བུའི་ ལག་ཏུ་སྤྲོད། བཛྲ་ས་མ་པཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) གཏེར་རྒྱ། སྦས་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ། ཟབ་རྒྱ། གསང་རྒྱཿ ལས་འཕྲོ་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱ་ཡོད་དོ༔ 
ཧྲུ ལས་རབ་གླིང་པ་ལ་དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོས་དངོས་སུ་རྩལ་བའི་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། མངྒ་ལཾ།། །། ར།རྫྗྗ༩༤  #  ཾྷ 
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29༦༦) 1§2 2[⁄& 1 





























རིག་འཛིན་འདུས་པའི་རབ་འབྱམས་བཀའ་ཡི་དབང་བཞི་བཞུགས་སོ༔ 
























































(ཨོ ག་ཧག།ཉཏྒོབ༔ ཐུགསདམ་ ལ་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ༔ དབང་བསྐུར་གྱི་སྟ་ གོན་ ནི༔ སློབ་ མ་ ལ་ ཁྲུས་ བྱ༔ བགེགས་ བསྐྲད༔ སྲུང་ འཁོར་ བསྒོམ༔ མཆཱལ་ འབུལ་དུ་ 
གགསགོ།ཿད།པས་ཅི། གློབ་ད །མཆོག་ཉིད་ངད་ ལོ ༤ རུ་ལག དའཡིལ་ཞགོར་འདི་ལ  ཟེས་བཟུང་། 
གོན་ ཆོས་རྣམས་ བསྟན་ དུ་གསོལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཞུག་ ༢: ལན་གསུམ༔ བླ་མས་ལན་གནང་བ་ནི༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་བཟུང་དམ་ 
ལ་མི་གནས་ན༔ གསང་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པས་དོན་མི་འབྱུང་༔ ལྷག་བསམ་ཡང་དག་བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་དུ༔ སྒྲབ་པར་ནུས་ན་རུང་གི་གཞན་དུ་ 


































































































པོར་འཇུག་པའི་ མ་པ་འགྲོ་དགོས་ཤིང་༔ འཇུག་ཡུལ་གྱི་དག་པའི་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ་ཡང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་གཞུང་བཞེན་དུ་བཞེངས་ཤིང་བསྟེན་སྒྲབ་ 
བྱེད་དགོས༔ དེ་ཡང་ས་ཡི་ཆོ་ག་དང་སྟ་གོན་གྱི་ལས་རིམ་རྣམས་སྔོན་དུ་བཏང་དགོས་པས་སྐབས་འ ར་ཡང་བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ས་ཆོག་དང་སྟ་གོན་གྱི་ནང་གསེས་ལྟ་དང་བུམ་པའི་སྟ་ 
གོན་གྲུབ་ནས་སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡིན་ལ་སློབ་མས་ཀྱང་ཁ་ཙམ་ཚིག་ཙམ་མ་ཡིན་པར་ཡིད་ཆེས་ཤིང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དད་པ་དྲག་པོ་རྩེ་གཅིག་པས་དུས་དེ་རིང་ནས་ 
བཟུང་སྟེ་རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་སྲུང་བ་དང་བསྐྱེད་རྫོགས་བསྐོམ་པ་ལ་ངོ་ལྐོག་མེད་པར་འབད་དགོས༔ འབད་རྩོལ་དེ་ཡང་ལེ་ལོ་དང་ཕྱི་བཤོལ་ཐེ་ཚོམ་དང་འགྱུར་ལྡོག་སོགས་ཐང་ལྷོད་མེད་པའི་སྒོ་ 


པའི་ཐབས་རྨད་ 'བྱུང་བའོ༔ དགིད ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི་མེད་དུ་མི་རུང་༔ དབང་གི་སྔོན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ 
































ནས་མཐར་ཕྱིན་པ་ཞིག་བྱ་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ༔ དེ་ཡང་ད་ལྟ་དབང་གི་སྔོན་དུ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་དང་སྔགས་སྡོམ་ཁས་ལེན་གྱི་སྒོ་ནས་བཟུང་བའི་སྐད་དུ་ འདི་ལྟར་འཇིགས་རུང་འཁོར་ 


12859/8ཟླུ91252ཏྱཾ89 
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བའི་གནས་འདིར་སྡུག་བསྔལ་མང་པོ་དང་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་བཟོད་དཀའ་བ་རྒུན་མི་ཆད་པས་ཡིན་རིང་པོར་མནར་བའི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ ན་ཏུ་མ་རུང་བ་འདི་དག་ 


ཤཱ ལས་གཏན་དུ་སྐྱོབ་ ས་པའི་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ནམ་ཡང་མི་བསླྲ་བས་ན་བློ་གཏད་རུང་བ་དཀོན་མཆོག་ སུམ་དང་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ ་དོན་དུ་སྟིང་ནས་གུས་ 


ནས་གཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བར་དུ་གཏན་ འོར འཇས ཤ་ཞ ད་ས 
རྗེས་ཟློས་མཛོད༔ བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ཕྱོགས་དུས་སངས་རྒྱས་དང་༔ དམ་པའི་ཆོས་དང་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་དང་༔ ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་བདག་ 


ཀ སྐྱབས་འཆི༔ བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་སྐྱབས་ཏུ་གསོལ༔ ལན་གསུམཿ ་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་དང་སྒྲིབ་གཉེས་ལྷག་མ་མེད་པ་ཉེ་བར་ཞེ་ཞིང་སངས་ 
ཀཀྲགེྲིྲིེིིིི་་ཤ་ཟོོཟྨོྨྨསཔྨཔྲ་ྲྨ་ྨལྨའཔྨསཔསཔ༥པ༨པ།པལཔ ོ་ 
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དྲས རམ ༡ 2 རབ 2 
བར་དུ་ཡང་ཡང་བརྩོན་པར་དམ་བཅས་ཏེ་སེམས་བ ད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླང་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད༔ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་ཐུགས་བསྐྱེད་པ༔ དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བདག་གི་ 
བསྐྱེད༔ འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་ གཞན་དོན་ རྒྱ་ཆེའི་ཕྱིརཿ ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་རྫོགས་གུས་པས་བསྒྲབ༔ ལན་གསུམཿ ཐུན་མོངས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་ནས་བརྩམ་སྟེ་རྩ་ 
རི ང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་རྣམས་སྲུང་མཚམས་ལས་མི་འདའ་བར་བཟུང་ཞིང་སྒོ་གསུམ་ལྷ་སྔགས་ ་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་རྒྱུན་ ་བསླབ་པར་བགྱིའོ་སྟམ་དུ་སྔགས་སྡོམ་བཟུང་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 
རམ དཿ ཐུན་མོངས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་༔ རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་རྩ་བ་དང་༔ ཡན་ལག་བཅས་ ;བདག་གིས་གཞུང་བཞིན་ བཟུང་༔ ྨ སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ 
ལ་ཡང་དག་བསླབ༔ དེ་དག་ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་ག 'ནཿ དུས་གསུམ་ རྒྱལ་བས་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལན་གསུམཿ དྲི་བཟང་གི་ཆུའི་ཐིག་ལེ་སློབ་མའི་གནས་གསུམ་དུ་གདབ་ལ༔ 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད༔ - ༧ ཨོཾ་དཀར་ ཨཱདམར་རཱུཾ་སྔོན་ བསྒོམ་པ་ལས༔ འོད་ འཕྲོས་སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ གྱིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ . མི་ཟད་ རྒྱན་གྱི་ | 
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ཊོ འཁོར་ལོས་བྱིན་རླབས་ཀུན༔ འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་རྣམ་པ་རུ༔ ཚུར་འདུས་སློབ་མའི་གནས་ གསུམ་ཡི་གེ་ལ༔ ཟིམ་པས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བྱིན་ 
ཤྲ རླབས་ ཞུགས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ ་ཏ་ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་སཱ་ ་ཝ་ཨཏཱ་ཀོཉྭ་ཧཾ༔ ཤིང་བུ་གཏད་ལ་པད་འདབ་བཞེ་ཡི་སྟེང་དུ་འདོར་བཅུག་པ་ནི༔ 
„ སློབ་བུའི་ཁམས་དབང་དང་ནི་སྔོན་འབྲེལ་གྱིས༔ རིགས་ནི་གང་དང་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ ! གྲག གཿ རིགས་མཆོག་མ་ནོར་སྒྲིབ་ཤེས་པར་ཤོག༔ 
པཉྙུ་ཀུ་ལ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ ཨ་བེ་ཤ་ཡེ་ཧོཿ ཚེཨོ ལར་ྡྷ་གྲུ་ ཨཿ ལྟོ་རུ་རཏྣ་ནུབ་ཏུ་པདྨ་དང་༔ བྱང་ ན་ཀླརའི་རིགས་ཡིན་ཤེས་པར་གྱིས༔ རིགས་ལྔའི་དངོས་ 
ཤཱ གྲུབ་བུ་ཡིས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཁ་དོག་ལྔའི་སྲུང་མདུད་དཔུང་པར་བཅིང་སྟེ༔ ་ཤེས་ལྔ་མཚོན་རྡོ་རྗེའི་སྲུང་སྐུད་ འདིས༔ ཅེམ ཿབདུད་དང་བགེགས་ ལས་རྣམ་པར་ རྒྱལ༔ སྔགས་དང་ 


ཏིང་འཛིན་བདེན་ པས་སྲུང་ཐོབ་ཤོག༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ ཛྷཱ་ན་ པཉྩ་བཛྲ་ རཀྐ་བྷྷིཿ ལྟས་བཟང་ངན་བརྟག་ཕྱིར་ཀུ་ཤ་རིང་ཐུང་གཉིས་གཏད་ལ༔ རོ 
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ཱུ ། ་སྟེང་ཐུབ་དབང་ ར་སྨིན་ རཿ བུ་ཁོཿ "0།ང་ ་རྫོཿ ས་རངས་རས་བོབ་ཤོག༔ འཕྲལ་ད་དགེ་ ང་མི་ རི སཔ་ཡང་༔ ངོ་ནང་མ་ནོར་རྦབ 
ཿ པོ ས་ར 5 རི་ ཁསསུསབོང ཤོག འཕུལ་ད དགེ ད་ ཀི £ = 
















༡༣༤ བཛྲ་པྲ་ཛཱ་ཏྷི་ 

སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ བྱང་ 
དག་པར་ཤོག༔ སྙིང་རྗེ་ཆེ་དང་ཤེས་རབ་ཆེ་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་སརྦ་སཾ་ཤོ་དྷ་ནི་ཧཱུཾ་སྭཱ་ ཧཱཿ དེ་ནས་དངོས་གཞི་ལ༔ འཇུག་ཆོག་བྱས་ཏེ་སྐུ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་དབང་ 
 བསྐར་བ་ནིཿ 3 འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོའི་ཞེང་ཁམས་ནས༔ གུ་རུ་པདྨ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རིག་པའི་ 
° ལྷ་མོ་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་གྱིས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་དང་མཆོད་སྤྲིན་མང་པོ་སྤྲོས་ཏེ་མཆོད་ཅིང་ 


སྟོད་དེ་དབང་ གི་དོན་དུ་ གསོལ་བ་འདེབས་ པར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་པུ་ ཛ་མ་ཧྭ་མུ་ དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱཿ ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀུན་ཡོངས་ ཁྱབ་པའི༔ ཕྱི་ནང་ གསང་ མཆོད་འདི་དག་བཞེས༔ 
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རྡོ་རྗེ་གསུམ་ལྡན་ ཏའ ལ་འདུད༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཏི ཀྱི་དབང་ ལྲ་ སྩོལ༔ ས་གང བསྐུལ་བས་དབང་ལྷ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དང་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ ལྷ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ 


ཤཱ ༼་ོག་ད་ཅསས་ཆིུ་དབང་གློ། ་དགོང་པ་མཛདཿ སྒུ་ཡི་ལྷ་མོ་དཀར་མོས་དཀྱི ལ་འཁོར་ 


དབང་ཐུམ་བདུད་ཊ རྩི དཀར་པོས་ གང་བ་བླངས་ནས་སྒུ་ ཡི་ དབང་བསྐུར་ བའི་བྱ་བ་ 


་བཟང་ཡབ་ གྱི་ དཔྲལ་བ་ནས་° ཉང་ གྱི་ ་ཚོགས་སྤྲོ། ས་ཏེ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་པའི་བདེན་ཚིག་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར༔ སེམས་མ་རྣམས་ ཉིསྟམཆོད་ པའི་ 
ད་ དྲག སཐུང་བཏྲ་ཞུག། རྙུ སྒུ་ཡི་ཌ #་ རྡོ་ རྗེའི དབང་༔ ཤཿ གཤེགས་སྒ་ཡི་ གནས་ལས་བྱུང་༔ སྐལ་ 


























རཾ ཞུག་ཡུསལདབངབླག ཟྭ ་ འའ ཆེན་བ 


[རུ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཌིའྩཨོཾ༔ དབང་གི་ལྷ ་མོ་དང་འཁོར་ཚོགས་སྒྲོབ་མའི་དཔྲལ་བར་ཐིམ༔ སྐུ་རྡོ་ 
་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ རྗེའི་གོ་ འཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་གྱུར༔ དབང་ 




















































































































































ལྷ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པས་གསུང་གི་དབང་བསྐུར་བའི་དགོང་པ་མཛད༔ གསུང་གི་ལྟ་མོ་དམར་མོས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ བང་བུམ་ ། 
ཤི བདུད་རྩི་དམར་པོའི་གང་བ་བླངས་ནས་གསུང་གི་དབང་བསྐུར་བའི་བྱ་བ་མཛད༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མགྲིན་པ་ནས་འཁོར་གྱི་ རོ | 
- བདེན་ཚིག་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་མཐོར༔ སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་ཆར་འབེབས་ཤིང་གླ་གར་བསྒུར༔ ཁྲོ་བོ་མང་པོའི་རྷུཾ་སྒྲ་སྒྲོགས་ ང་བགེགས་སྲུང་བར་གྱུར་རྙཱཾཿ གསུང་གི་རང་ ༧ 
÷ བཞིན་རྡོ་རྗེའི་དབང་༔ བདེ་གཤེགས་གསུང་གི་ག ས་ལས་བྱུང་༔ སྐལ་ལྡན་ངག་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལཱཀ་ཨ་བྷི་ $ 
° ཌེའཱ་ཨཱཿ དབང་གི་ལྷ་མོ་དང་ འཁོར་ཚོགས་སློབ་མ ཿམགྲིན་པར་ཐིམ༔ གསུང་རྡོ་རྗེའི་དབང་དམ་པ་ཐོབ༔ ངག་གི་སྒྲིབ་པ་དག༔ གགས་སྟོང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་ 
སྐྱེས༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་གྱུར༔ དབང་ལྷ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པས་ | 
2 .2 མག གག 









































































































































































¿ ཁར་ཐིམ༔ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའེ་དབང་དམ་པ་ཐོབ༔ བག་ཆགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག༔ དབྱེར་མེད་བདེ་བ་པོའི་ཡེ་ཤེས་བསམ་བརོད་ལས་འདས་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ 
- ཤེས་རྡོ་རྗེའི་གོ་ འཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་ གྱུར་པའོ༔ དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་རབ་འབུམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རིགས་ལྔའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཏབ གགས་གྲ་ནས་༤ ལ་བ་མ རིགས་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་ 
° མཐའ་ཡས་པ་ནསཿ 'རུ་པདྨ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོ་སོའི་འཁོར་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མདུན་ ་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་ཨོ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ 
ཙུ རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་མཆོད་པ ད་འ ང་མཆོད་སྤྲིན་མང་པོ་སྤྲོས་ཏེ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་པུ་ཛ་མ་ཧྭ་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭ་ཧཱཿ ནམ་ 

མཁའི་ཁམས་ཀུན་ ཡོངས་ཁུབ་པ ¦ ་ནང་གསང་མཆོད་འ 'དག་བཞེས༔ ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་ཉིད་ ལ་འདུད༔ རིགས་ལྔའི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ཞེས་བསྐུལ་བས་གུ་རུ་རྡོ་ 


























བདག་ཉིད་ཆེན གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 6, ཨོ་བཛ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་སརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཛཱ་ན་ཨ་བྷི་ཁེའུ་ཨོཾ་ཨཱཱཾ དབང་ལྷའི་གཙོ་བོ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་སློབ་མའི་སྟིང་ 


















168 4 





ཟ་པོསེམ་མོམས་་ 













































(ཤོ 
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3 ན་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཧཿ 














ྦ 





ཤྱ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སོགས་ཡུམ་ལྔས་ཆུ་ ང 
རྣམས་ ཀད། ”་ སེམས་མ་སོ་སོས་མཆོད་སྤྲིན་སྤྲོ་གླ་ གར་ བསྒུར༔ ཁྲོ་བོ་ ༨༢ བུམ་པ་ཐོགས་ལ༔ ཧཿ གུ་རུ ྣ 
རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པའི༔ རང་བཞིན་བདུད་རྩིའི་དབང་བསྐུར་བས༔ རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་ཞེ་སྡང་སྦྱང་༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཀུ་རུ་བཛྲ་ཨ་ཀྟོ་བྷྱ་ས 


ནམ་ མཁའི་ཁམས་ རྣམ་པར་དག་ པ་རྡོ་ རྡེའི རིགས་ སུ་སངས་རྒྱས་པའི་ སྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བཞག༔ དབུ་རྒྱན་ཐོགས་ལ༔ སཱཿ གུ་རུ་རིན ཆེན་ འིབུང་ལྡན་ 


རེ་སེམས་དཔའ་སོག 





ས་ཡབ་རྣམས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པས་རིགས་ལྔའི་དབང་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྐུར་བའི་བའི་དགོངས་པ་མཛད་༔ 
་དབུ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་དང་རྡོར་དྲིལ་བསྣོལ་མ་བཅས་ཏེ་དབང་རྫས་སོ་སོར་ཐོ་ ས་ནས་དབང་བསྐུར༔ ±= 





















རྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཛཱ 
ཆུ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཅིང་དབང་ལྟ་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་ཞུ་བ་སླྲོབ་བུའི་སྤྱི་བོ་ནས་ ས་ལས ་་ 
རྡ བཞིན་ དབུ་རྒྱན་དབང་བསྐུར་ 
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བས༔ ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ང་རྒྱལ་སྦྱང་༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཨོཾ་གུ་རུ་རཏྣ་སཾ་བྷ་བ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ེཤ་ཏཱཿ དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་ཐོབ་ཅིང་དབང་ལྷ་ ། 
རིན་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་ཞུ་བ་སློབ་བུའི་སྣ་ ཉན །ྣ།ྣ།ྣ ༢༢ 
ལར ལ་བར་ ཧྲུ་ཆཧ། རྡོ་རྗེ་ཐོགས་ལྭ ཨཾ༔ གུ་རུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི༔ རང་བ 'རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་བས༔ འདུ་ཤེས་ཕུང་པོ་འདོད་ཆགས་སྦྱང་༔ སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ ། 
མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཨོཾ་གུ་རུ་པདྨ་དྷ་ར་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པདྨ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིནཱ་ཧྲཱིཿ རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ་ ང་དབང་ལྷ་སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་ཞུ་བ་ 
སློབ་མའཾ་ལྟག་པ་ནས་ཞུགས་ཤིང་ མགྲིན་པར་ཐིམ་པས་དྲོད་དང་མེ་ཁམས་ རྣམ་པར་དག་པ་པདྨའི་རིགས་སུ་སངས་རྒྱས་པའི་སྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བཞག༔ དྲིལ་བུ་ཐོག་ལྭ ཧཱཿ གུ་རུ་དོན་ ྣ 
གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ རང་བཞིན་དྲིལ་བུའི་དབང་བསྐུར་བས༔ འདུ་བྱེད་ཕུང་པོ་ཕྲག་དོག་སྦྱང་༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ོཾ་གུ་རུཨ་མོ་བྷ་སིི་སཐ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀརྨ་ཛཱ་ན་ཨ་བྷི་ 
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¬ དྲ ཨཱཿ དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ་ཅིང་དབང་ལྷ་དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་ཞུ་བ་སློབ་བུའི་སྣ་ལྟག་ ཡོན་ནས་ 
། ཞུགས་ཤིང་གསང་གནས་སུ་ མ་པས་དབུག་དང་ །ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་སངས་རྒྱས་པའི་སྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བཞག༔ རྡོར་དྲིལ་བསྣོལ་མ་དཀྲོལ་ཞིང་འཇུ: རཾ ་དུས་ཀྱི་ 
སང་མཚན་སོ་སོའམཿ ཡང་ན་དཔལ་བདེ་གཤེགས་རིགས་འདུས་ རྩལ་ཞེས་ཐུན་མོང་དུ་བརྟགས་ཏེ་མིང་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཨོཾ༔ ' རུ་རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ = ༤ བང་ 
ཤག ནཱ གས ཏགསུུདླཱ་ ན་མོང་དུ་བརྟགས་ཏེ་མེང་དབང་བསྐུ་ གུ་རུརྣ དྡ 
| ' བསྐུར་བས༔ གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གཏི་མུག་སྦྱང་༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ག་བར ན་སྲརཏྭབ་ག་ཏ་བྷཾ ཨ་ཏི མིང་ ་དབང་བོབ་ཅིངྷཱ་རཱ 
ཤཱ སྣང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་ཞུ་བ་སློབ་བུའི་དབྲལ་བའི་སྟེང་ནས་ཞུགས་ཤིང་ ་གཙུ་ དད ་ ན་རིགས་སུ་སངས་ ྦ 
རྒྱས པའི་ སྐལ བ་རྒྱུད་ལ་བཞག་གོ༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བཀའ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་ནི༔ སློབ་བུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ ཿམདུན་དུ་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ ཊལ་བཀོད་པའི་སྟེང་དུ་ 
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གདུགས་ཕུབ་གཡས་ གཡོན་ དུ་རྒྱ རྒྱལ་ མཚུནུ། བསྒྲེང་༔ བྷ 



































བདུད་ཅྩིཿ རྩིའི་ ཧཱ འཛིན་པ་དང་སྦོར་བ་ གཉིས་ ཀ་ལོངས་ ་སྒུའི་ཆས་ཅན་ ཡབ་ བ་ཀྱི་ཐུགས་ དབུས་སུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་གྱུར༔ 
སྒོབ་ དོན་ཾ ་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་མངའ་ ་ བའི་རྫས་ འཁོན ལོ་དང་ཆོས་དུང་སོགས་དང་ མཆོད་ ཚོགས་མང་པོ་སྤྲོས་ཏེ་མངའ་གསོལ་ ༦ 
སྒོབ་ དཔོན་ ་དབྱེར་ མི པའི་ ཕྱག་མཚན་ཐབས་ སས་ཤེས་ དམ་ ཚིག་ གི་ ཕྱག་རྒྱ་ རྡོར་ དྲིལ་སློཿ རོ བུ་ལ་ 'གཏད་དེ་སྒོ་ སློབ་ དཔོན་ དབང་བསྐུར་བར་གྱུར༔ ཧྷཱཿ 


མཆོད་པ་ཕུལ༔ 
སློབ་ དཔོན་ རྡོ ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ཀུན་བཟང་ ངོ་བྲོར་ དབང་ བསྐུར་བཿ བསཿ རྟག་ཏུ་ ཆོས་ཀྱིས་འགྲོ་ ་དོན་ མཛོད༔ ཉཱ 














| སློབ་ དཔོན་ དཀྱིལ་ ་ པོ་ཆེན་པོའི་མངའ་དབང་ཐོབ་ནས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ ཉིད་ དུ་གར་ི་ཕྲིནཊ ལས་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ པའི་སྐལ་ བ་རྒྱུད་ལ་བཞག་ གོཿ 











དེ་ ཡང་གུ་རུ་རྡོ་ ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནམ་ མཁའི་ མདོག་ཅན་ རྡོར་དྲིལ་ འཛིན་པ་ རང་སྣང་གི་ ཡུམ་བདག་མེད་མ་གཡས་ཡབ་ལ་ འཁྱུད་ཅིང་ གཡོན་ ནཱ 
ཀླ ལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་རྡོ་རྗེ་ 
གཙོ་བོ་ད དང་ 
གས་ཀུན་ཁྱབ་བད བདེ་ བ་ཆེཿ རྡོ་རྗེ 
'བྲ་གཏྟེ་དྷརྨ་ཌྟཱ་ན་མ་ཧྭ་མུ་དྲ་སརྦ་ཀརྨ་ས་མ་ཡ་ཨ་ སཿ རཿ 
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རབ་འབྱམས་སྲས་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་ ད་བསྐུལ༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཆེད་དུ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཚུར་བྱོན་ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ནང་དུ་ཞུགས་ 
ྦ ༩ྫག ་ རི་ག # ཤ་་སང་རཚེ་  ལཆེ་ 

སྒུ་མདོག་དམར་མོ་འཕྲོས་པས་བུམ་པ་བཟུང་ཞེང་དབང་བསྐུར་བའི་བྱ་བ་མཛད༔ ོརི་ ར་མ་བ འཚའ 
སྣྣྣཀྣྣཾིཾིཾག་ ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ སྐུ་གསུམ་ངོ་བོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ རང་བཞིན་ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཉིད༔ སྤུལ་པའི་སྐ་སྟེ་རྡོ་རྗེ 









































ཚོགས་འགྲོ་འདུལ་བྱི་བདུད་རྩི་བུམ་དབང་རབ་འབྱམས་ནི༔ ློབ་དཔན་དུང་དལ་འཁོརྱ་སིགཙོ་བོའིབགས་ཀུནས་འོད་ཟེར་ཕོགས་བྱཅུང་འཕོས། མཁའ་ཁུབ་རྒུལ་བ་ ] 

















གསུམ༔ དབང་བསྒུར་ མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཨོ་ཱུཾ་ཱཾ་ཤཱིཨ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་རིགས་ལྔ་ཡི༔ དབང་བསྐུར་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག༔ ཧཱུཾཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་གདུལ་ 


| 




















173 4 


















































བྱའི་ཁམས༔ མ་ཡུས་ཡོངས་སུ་སྨིན་ གྲོལ་ཕྱིར༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཚད་ མེད་བདག༔ རྒྱལ་བ་ རིག་ འཛིན་དབང་མཆོག་ཉིད༔ སཿ ༦ ༦ ཡེ་ཤེས་གཅིག་གྱུར་ 
ཐྷྱ 


པདྨ་ འབྱུང་༔ འགྲོ་ལ འཁོར་ གྱི་ རིག་ འཛིན་ཚོགས༔ ཡོངས་རྫོགས་བདེ་ཆེན་ མཆོག་གི་དཔལ༔ རྣམ་ རྒྱལ་ བུམ་ པ་ བཟང་པོ་ 
མཁའི་མཐའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་དོན༔ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྟོབས་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛྷཱ་ན་ཀཱ་ཡ་ལཱཀ་ཙིཏྟ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཨ་བྷི་ཏིནྟ 
ཧཾཿ ཨ་ཨཱཿ ཨི་ཨཱི་སོགས་ཡིག་གེ་ལྔ་བཅུའེ་མཐར༔ སྤར་ཀླར་ཨ་ བྷི་ཏའྷཊུཾ་སྭཱ་ཧཱ བཀྲ་ཤིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་བཟང་གི་དབང་ཐོབ༔ | 
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བདུད་རྩིའི་ རྒྱུན་ གྱིས་དབང་ བསྐུར་རོ༔ ནམ་ ྦ 














པས་འགྲོ་འདུལ་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འགོད་ནུས་པའི་སྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བཞག་ 











པའོ༔ སླར་ཡང་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ཆུ་འཐོར་ཞིང་བླུད་ལ༔ ཧྲུ ཡི་ དམ་བཀའ་བརྒྱད་ ལྷ་ ཚོགས་ དང་༔ ངྫོ རྗེ་ ཕག་ མོ་ རིགས་ ལྔ་ སོགས༔ གུ་ རུ་ཡེ་ཤེས་ རྣམ་རོལ་ གྱིཿ རྩ་གསུམ་རབ་་་ ཀླ 
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ཤོག༔ྷ མ་ཧ་ ་ཧྱ་སརྦ་མ་ ང་སུ་ཁ་ "ན་ཀ བཔླེ་ ཉོ ་ཤེར་ སུམ་ ་གྱིས་སྦོར་བའི་ཐབས་ལས་ ང་བའི་བ "མོང་ ང་ཡེ་ ར་ཀྱིས་རི: "འཇི "ཧཆོཿ : =÷ 
རཾ ི་ྲ་ུ་ ར ×` ཁཱ | 
མ་ བཅོས་ རང་ བཞག་ དབྱིངས་ རིག་ འདྲེས: མྱུར་ དུ་ ཀུན་ བཟང་ རབཾངོང་ འགྲུབ༔ ¬ ཨཱ་ ཨཱཿ བརྡ་དབང་ནི༔ ཤེལ་རྡོ་གཏད་ལ༔ ཨཱཿ ནང་གསལ་ཀ་དག་ཤ ྣ 
གནས་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ ཤེས་ ལྔ༔ ལམ་དུ་འོད་སྐུ་རིག་རྩལ་སྣང་༔ ཤ་བ ཧབ ཨཱ་ཨཱ་ཨཱཿ དོན་དབང་ནི༔ རིག་པ ཿངོ་བོ་རང་བཞིན་དང་༔ ཐུགས་རྗེ་ འཆར་ 
“ཀྱིས༔ ཨཱ་ཨཱ་ཨཱཿ བབ ཡ་་་མ་ ལ་་ བཤིལས་ ལར་ 
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ཨཿ སྤོང་བས་འབས་བུ་རྒྱལ་པོའི་བཙན་ས་ཟིན་པའི་སྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བཞག་གོ༔ དེ་ནས་གཏོར་དབང་བྱ༔རྗེསསུམཐའ་ཉེནགྱིདབང་ཚང་བར་བྱ༔ དེསསྐལལྡནསྨིནཔར་འགྱུར་རོཿ ས་ 
མ་ཡ༔ རྒྱུ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་གཏེར་མའོ།། །། །། 
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ནམ གགཿ།ས།ཿ ཐུགས་དམ་གསང་པའི་ ལ་ ལ་ འདུད༔ དཀྱིལ་འབོར་ནང་འཇུག་ཕྱེར་དུ གསོལ་འདེབས་ནི ཨེ་ མྲ ཧོཿ རིག་ འཛིན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་ \ 


པོ་ཉམས་དགའ་འདེརཿ སྤྲོ་དགའ་དད་གུས་སེམས་ཀྱིས་བདག་འཇུག་འཚལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས༔ བརྩེ་བས་རྗེས་བཟུང་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བསྟན་ དུ་གསོལ༔ དེ་སྐད་ཞུས་ངོར་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ བུ་ཁྱོད་སྐལ་ བ་ བཟང་ ངོ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར༔ འཇུག་པའི་སྐབས་དབྱེ་ཞལ་མཐོང་ ཙམ་གྱིས་ 
ཀྱང་༔ སྒྲིབ་ པ་དག་ ནས་དངོས་ གྲུབ་ རྒྱ་ ཆེར་ཐོབ༔ རབ་དགའ་དད་གུས་སེམས་ ཀྱིས་ འདིར་ ཞུགས་ཤིག༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་གནང་བ་ཞུ་བ་ནི༔ ཧོཿ 





















































































































ཤྲ ངེ རིག་ འཛིན་ ཡོངས་ འདུས་ རྒྱལ་ བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིརཿ བདག་ གིས་ སྐལ་ ལྡན་ སློབ་ མ་ ནང་ འཛུག་ འཚལ༔ རྗེས་ སུ་ གནང་ ཞེང་ བརེ་ བས་ 
ཤྩ བཟུང་དུ་གསོལ༔ ལྟག་ པའི་ ལྷ་ ཞལ་ མཐོང་བར་ མཛད་ དུ་ གསོལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོས་རྗེས་གནང་མཛད་པར་བསམ༔ ཨཱཿཧཱུཾཿཞེས་མིག་དར་བཅིང་བ་དང་༔ ཨ་ཁི་ < 
ཝི་ ར་ ནཾ ཞེས་མེ་ཏོག་འཛིནཿ སྙུབས་སེམས་སྡོམ་གཟུང་སྟ་གོན་སྐབས་བཞིན་བྱ༔ དུང་ཞལ་ཆུའམ་ལས་བུམ་ཆུ་བླུད་ལ༔ ཧུཾ ཧེ རྗེའེ་དམ་ ཚིག་ དྲན་ བསྲུང་ ཕྱིར༔ བུ་ ཁྱོད་ ༢ 


མཐུངས་ཤིག་ རྟག་ཏུ་མ་ཡེངས་ = 2 དམ་ཚིག་སྲུང་ཤིག་ཉམས་ ན་བཤགས་ སྦྱོང་ མཛོད༔ མ་བྱགགས་ ཉམས་ ན་འདི་ཕྱི་སྡུག་བསྔལ་ཕུང་ ཧྱ ཧུང ན་བསམ་ 






































































































































2869.9ཟུ9.༦22ཏི89 








--- 
པ་ འགྲུབ་ཅིང་ རྟག་ཏུ་ བདེ༔ སངས་རྒྱས་ བདེ་ ཆེན་ཉིད་ ཀྱང་ཁྱོད་ ཀྱིས་ཐོབ༔ ཁེ་ ཉེན་ཤེས་ནས་དྲན་ཤེས་ བག་ཡོད་ མཛོདཿ རྟག་ཏུ་ དམ་ཚིག 


ྲུང་ཤིག་སྙང་གི་བུ 


བར་ས་མ་ཡ༔ 


ཛཿཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད་རྡོ་རྗེས་ནང་དུ་ཁྲིད༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་མེ་ཏོག་འདོར་བ་ནི༔ ཧོཿ བླ་ མ་རིག་ འཛིན་ ཡོངས་རྫོགས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུཿ དད་ ལྡན་རིག་པ ' མེ་ཏོག་གུས་ པས་ འབུལ༔ སྐུ 
གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ པ་དང་༔ ལས་འབྲེལ་གང་ ཡོད་ ལྷ་དང་མཇལ་ བར་ ཤོག༔ ཨོ བཛྲ་ པུའྲེ་ ཨཱཿདཱཾ༔ གསང་མཚན་དབུས་སུ་སངས་རྒྱས་ཤར་དང་ནི༔ ཤར་ལྟོར་རྡོ་རྗེ་ལྟོ་དང་ལྷོ་ནུབ་ 


ལཿ རིན་ཆེན་ནུབ་དང་ནུབ་བྱང་པདྨ་དང་༔ བྱང་དང་བྱང་ཤར་ཀརྨས་ཐོག་དྲངས་ཏེ༔ ཕོ་ལ་དཔལ་ལྡན་མོ་ལ་དཔལ་མཚོ་རྩལ༔ ཞེས་མདོག་མིག་དབྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བསྟན་ནི༔ ཧོཿ མིག་ མཁན་ མཁས་ 


པས་ལིང་ཐོག་གསལ་བ་ རཿ རུ་ལའི་བབུག་ རཔ དང འབུར་ཟེ །གས་བསའ།ཿ རང་ ནས་རིག་པར་རང་གསལ་ས་ལེ་བ༔ ཡེ་ཤེས་མིག་གཅིག་དྲི་མ་མེད་པའོ༔ ཙཀྐུ་བཛྲ་ 


གས་པར་ ལྟོས་ཤིག་ བསྒོམ་ སྒྲབ་འདི་ བཞེན་ མཛོདཿ མཛལ་ན་ སྡིག་ པ་བྱང་བས་དད་གུས་དང་༔ 














པྲ་ ཝེ་ཤ་ཡ་ ཕཊཿ བུ་ཁྱོད་བློ་རྩ་མ་ཆུང་དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིརཿ 


བསྒོམ་ན་དངོས་ 
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ˆ རེ གྲུབ་ ཐོབ་ པས་བརྩོན་ འགྲུས་ བསྐེད ཀྱེ་ལེགས་ པར་ཉོན་ ཅིག༔ སེམས་ལ་ཞོག་ ཅིགཿ རིག་ འཛིན་ འདུས་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ནི་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ཡི་མེ་ རྲིས་ བསྐོར་ བའི་ ནང་ དུ་རྡོ་ 
ས་པའི་ 


རྒེ རྗེའི་སྲུང་འཁོར་དང་པདྨའི་ར་བས་མཛེ་ ཁྲི 
གའི་འདོད་ མ་ལ་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་བཅུ་དྲག་གནས་པ༔ རྩིག་པའི་སྟེང་ན་གསེར་གྱི་ཕ་གུ་ཁ་པ ”ཀྱི་ཚུལ་ཅན་དེ་སྟེང་ཤེལ་ 
 བཞི༔ ར་ལ ར་འ ༣ ༣ བོམ ལོ 





ནས་མུ་ཏིག་ཁ་དོག་ལྔ་ཡི་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་ཕྱེད་འཕྱང་བ༔ བྱ་འདབ་ལས་ནོར་བུའི་ཕུ་ཤུ་གྲལ་སྟབས་སུ་འཕྱང་བ༔ ང་དུ་རིན་པོ 


སྟང་ 


རྣཌའི་ཀ་ཐུང་རྣམས་ཀྱིས་བཏེགས་པའི་གསེར་གྱི་སྐ་རགས་ 


མང་པོའི་དྲལ་ཕྱམས་ཀྱིས་ཁེབས་པ༔ སྐ་རགས་ཀྱི་ཕྱི་ཟུར་ རཱུ 


མདའ་ཡབ་མཆོད་རྟེན་རིས༔ དབུས་ཕྱུར་བུར་བུམ་པ་བྲེ་ 


ཕུལ་ཆོས་འཁོར་གདུག་ཏོག་ནོར་བུས་བརྒྱན་པ༔ ཕྱོགས་བཞིའི་སྒོ་འགྲམ་གྱི་མུན་པའི་ཟུར་དུ་ཀ་བ་རེ་རེའི་སྟེང་ན་སྒོ་གླད་ཀྱི་རྟ་བབས་བང་རིམ་བརྒྱད་གླང་རྒྱབ་མིག་གསུམ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་ ( 
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གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའོ༔ དེ་དབུས་ 
རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་སྐུ་ མདོག་སྔོན་པོ་ལོངས་སྐུའི་ ཆར་ དང་རུས་པའི་ རྒྱན་ལྡན་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ་ཞབས་རྡོ་ འི་སྲིལ་གུང 
གདན་ 
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འཐམས 





























































(ཤོ མདོག་སོ་སོའི་ཡབ་དང་ཕྱག་མཚན་ལྟ་ལྕམ་ལྟ་བུ༔ ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་ ལོངས་སྐུའི་ཆས་ཅན་ཡབ་རྣམས་རྡོར་སྐྱིལ་དང་ཡུམ་རྣམས་འཁྲིལ་སྦྱོར་དུ་བཞུགས་པ༔ གཙོ་བོའི་ 
ཤི ཕྱི་རོལ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལ་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་མཐིང་ཀ་ཐོར་ཚུག་རུས་རྒྱན་ཅན་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ༔ ལྕོར་འཇམ་དཔལ་དམར་སེར་རལ་གྲི་དང་གླེག་བམ་འཛིན་པ༔ ནུབ་ཏུ་སྤྱན་རས་ 
 །ིགྣྣསྣ་ྣཾ་ ་ བྱང་དུ་ཕྱག་རྡོར་ལྗང་སྔོན་རྡོར་དྲེལ་འཛིན་པ་རྣམས་སེམས་དཔའི་ཆ་བྱད་ཅན་རྡོར་སྐྱིལ་དུ་བཞུགས་པ༔ ར་ལྟོར་དགའ་རབ་རྡོ་ ་དཀར་ 
གསལ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ༔ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཤྲི་སིང་ཧ་དམར་སྨུག་མཉམ་བཞག་གི་མཐིལ་དུ་སྒྲོམ་བུ་འཛིན་པ༔ ནུབ་བྱང་དུ་ ་པོ་ཛ་དཀར་གསལ་མཉམ་བཞག་ ་སྟེང་དུ་གླེགས་བམ་འཛིན་པ༔ 
: བྱང་ཤར་དུ་ཨིནྡ་བྷུ་ཏི་དཀར་དམར་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་འཛིན་པ་ མས་སོ་སོའི་རྒྱན་དང་བཅས་ཏེ་ ལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ༔ དྲེ་རྒྱབ་རིན་ཆེན་ཟུར་བརྒྱད་ལ་ཤར་དུ་ 
པད་འབྱུང་མཐིང་ཀ་རྡོར་དྲེལ་བསྣམས་ནས་ཡུམ་ལ་འཁུད་པ༔ ྲགཀགེེཾིཾིྲིྲིཾིིཾག༽ བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་དཀར་དམར་ཌ་ 
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རུ་དང་བྷནྡྲ་ཅན༔ པདྨ་རྒྱལ་པོ་དམར་པོ་ཌཱ་རུ་དང་མེ་ལོང་ཅན༔ ཉི་མ་འོད་ཟེར་དམར་སེར་ཁ་ཏཱཱདང་ཉི་ཟེར་ཅན༔ ཤཱཀྱ་སེང་གེ་གསེར་མདོག་རྡོ་རྗེ་དང་ལྷུང་བཟེད་ཅན༔ སེང་གེ་སྒྲ། 


སྒྲོགས་མ ང་ནག་ཁྲོ་ཚུལ་རྡོ་རྗེ་དང་སྡིག་མཛུབ་ཅན༔ རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་དམར་ནག་ཁྲོ་གཏུམ་རྡོ་རྗེ་དང་ལྕགས་ཕུར་ཅན༔ སོ་སོའི་རྣམ་འགྱུར་དང་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ༔ དེ་ 


ནད བའུ ཆ་ དྷ་ན་སཾ་ཀྲི་ཏ་ཐོད་རྔ་དང་བྷནྣ་འཛིན་པ༔ འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་བེ་ཅོན་དང་ 


ག་མཛུབ་ཅན༔ བཱཾ་མ་ལ་མཉམ་བཞག་བདུད་རྩིའི་ བྷནྣ་འཛིན་པ༔ ཀླུ་སྒྲབ་སྟིང་པོ་བསེག་ཤང་དང་ལྷུང་བཟེད་ཅན༔ རོམྦུ་གུ་ཧྱུ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་ཅན༔ པྲ་བྷ་ཧསྟི་རྒྱ་གྲམ་དང་ 
གླེག་བམ་ཅན༔ ཤྟནྟཾ་གརྷྷ་གྲི་གུག་དང་ཐོག་ཟེར་ཅན༔ ནྭ་གུང་དཀར དཆར་མདདས་རུན སོ་སོའི་གུན་དང་ཆའགས་ཐནེ་དོར་རེང བགས་ཕལ་ བར་ཁྱམས་ནང་མའི་ཤར་ ངཱ 
'རྒྱལ་ཆེན་པོ་པད་སྟེང་རལ་གྲི་དང་གླེགས་བམ་ཅན༔ དེ 'རྒྱབ་ཏུ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་བྷནྡ་ཅན༔ ཤར་ལྷོར་དཔལ་གྱི་ ཛཾ 


ཧཱཿ 


ཤེས་ཅང་ཏེའུ་དང་བདུད་རྩིའི་བྷནྡ་ཅན༔ ལྟོར་སངས་ 


ལཱ 
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ངོ རྒྱསཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་དང་ལྕགས་ཕུར་ཅན༔ ལྟོ་ནུབ་ཏུ་ལེ་ཤེས་གཞོན་ནུ་བྷ་ཚེ་ཐུམ་ཅན༔ ནུབ་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཐོག་དབུངས་རྡོ་རྗའི་དབུག་པ་དང་དབང་ཞགས་ཅནཿ 
ནུབ་བྱང་དུ་དཔལ་གྱི་སེང་གེ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་བྷནྡྲ་ཅན༔ བྱང་དུ་མཁའ་འགྲོ་མཚོ་རྒྱལ་ཕུར་བུ་དང་གཏེར་སྒྲོམ་ཅན༔ བྱང་ཤར་དུ་ལོ་ཆེན་བི་རོ་རྡོ་རྗེ་དང་བྷནྡ་ཅན༔ ཐམས་ཅད་རྒྱན་དང་ 
ཱེ རྣམ་འགྱུར་གཟི་མདངས་དང་ ན་པའོཿ མིག་བ 'རྣམས་སུ་ཤར་དུ་ལྷུན་གྲུབ་རིག་འ ན་དཀར་པོ༔ དེའི་རྒྱབ་ ཡུ 
བྷ མ་དཀར་གསལ་གྲི་ཐོད་ཅན་ ལ་སྦྱོར༔ ཤར་ལྷོར་དམ་ 4 དེའི་རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་མ: ང་ཀ་གྲི་ཐོད་ཅན་ འཁྲིལ་སྦྱོར༔ ལྟོ་རུ་ཕྱག་ཆེན་ 
རིག་འཛིན་སེར་པོ༔ ལྟོ་ནུབ་ཏུ་ཉམས་ཆག་སྐོང་བའི་སློབ་དཔོནཿ དེའི་ད འེ་ཉེན་སྲ།།། ་ཉུར་གཱས་ཤི་འིད་ཅན་ཞ ལ་སྦྲུར། ནུབ་ཏུ་ཚེ་དབང་རིག་ ན་དམར་པོ༔ 
ནུབ་བྱང་དུ་ཤེས་རྒྱུད་གྲོལ་བའི་སློབ་དཔོན༔ དེའི་རྒྱབ་ཏུ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་དམར་གསལ་གྲི་ཐོད་ཅན་འཁྲིལ་སྦྱོར༔ བྱང་དུ་རྣམ་སྨིན་ ག་འཛིན་ལྡང་ཀུ༔ 
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(ཊོ པའོ༔ འདི་ ལྟར་ མཚོན་ བྱེད་རྟགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ མཐོང་ བ་ ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ནམ་ཞིག་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ངེས་པ་ཡིན་ པས་དགའ་སྤྲོ་མཛོད་ཅིག༔ ཡེ་ཤེས་དབབ་ཕྱིར་ 
ཤཾ གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ ཨེ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞུགས་སྐལ་བ་བཟང་༔ ལྷ་ཞལ་མཐོང་བསྟན་ཐོབ་པ་བཀའ་དྲིན་ཆེ༔ བདག་སོགས་སྐྱབས་གནས་བླ་མ་ལྟ་ལས་མེད༔ ཡེ་ཤེས་དབབ་ 
༨ ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ _ བཱཱནཱསསྨཱ་ནད་ཅིགླ ངས་ཀྱི དོ་དཔའ་འ ད་ར ོས ངོ་བོ ་་། གུ་སུན་གསས་པོ ལ་ག 
¬ གཟུགས་ཅན་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱུད་སྐུ་ལ་གསོལ་བ༔ ཕྱག་མཚན་ ་གུག་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དམར་མོ་ཁྲོ་ཆགས་བདེ་བ *ཉམས་ཅན་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་དང་སྦྱོར་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མེ་དང་འཇའ་འོད་འཁྱིལ་པའི་ཀློང་ན་པད་ཉེའི་གདན་ལ་བཞེངས་པའོ༔ ཡབ་ཀྱི་སྟིང་ནང་དུ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་བསྒོམ་པ་ནི༔ རིག་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ མཐིང་གསལ་ཞལ་གཅིག་ 







































































ཀླ གཉིས་ མཚན་ དཔེ་ ལྡན༔ རིན་ ཆེན་ རུས་ པའི་ རྒྱན་མཛེས་ རྡོར་སྐྱིལ་བཞུགས༔ ཕྱག་མཚན་རྡོར་དྲིལ་ཐུགས་ ཀར་བསྣོལ་ཐབས་ འཛིནཿ ཕང་ དུ་ $ རྩམ་ དམར་མོ་འཛུམ་ཆགས་ཉམས༔ 
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ཕུག་གཡས་དྲེལ་འཛིན་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་ནས་འཁུད༔ གཡོན་པས་བྷཏ་བདུད་ཧཱི་ཡབ་ལ་འབུལ༔ ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒན་སྐེད་ནས་འབྲེལ་སྦྱར་བཞུགས༔ རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་གྲངས་། ] 
¶ རེད་པཿ ནམ་ཡང་མི་འབྲལ་ཉི་དང་ཉི་འོད་བཞིན༔ རྡོ་རེའིཝུང ལ་རྒལ་བའེདཀྱིལ་འཁོར་གསལ། ཕག ཡབལུམ་ག་དབུ་གཅག་གིཉ་སྐདཀིམཆརསྒྲ་དངལག་སྐདཀདང་སྒྲ་དག 
-' ཕོས་བསྒུལ་ཏེ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཐིབས་སེ་བྱོན་པར་བསམ་ལ༔ ཧཱུཾཿ དོན་ལ་གཤེགས་བཞུགས་མི་མངའ་ཡང་༔ གདུལ་བྱའི་དྭངས་བ་ འདྲེན་མཛད་ཕྱིརཿ _ འདིར་བྱོན་རྟགས་མཚན་ 
¦ བཟང་པོ་སྟོནཿ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་གཟི་བྱིན་ཕོབཿ ཧཱུཾཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བསྐུར་བཞེངས་ཤིག༔ གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་ལྷ་ལྕམ་ཡུམཿ འོག་ 

མིན་ རྔ་ ཡབ་ ང་ནས་བྱོན༔ གསང་ མཚན་རྡོ་ རྗེ་ དྲག་ པོ་ རྩལ༔ དུར་ཁྲོད་ གནས་ ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་འ ང་ངོ ་ ལ་བྱིན་ ཆེན་ ཕོབ༔ སྐུ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ དངོས་ 
། གྲུབ་སྩོལ༔ ཀུན་ བཟང་རྡོར་འཆང་རིགས་ལྔ་ཡུམ༔ རྡོ་རྗེ་ཆོས་དང་རིགས་གསུམ་མགོན༔ དགའ་རབ་ཤྲི་སེང་རྒྱལ་པོ་ཛཿ ིཊྷའི་ཕྱད་ཆན་ཡོབ རྔ་ཡབ་གླིང་ནས་སྐུར་བཞེངས་ 
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ཏཱ ཉོ རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ལྷ་དབང་བཞུགས་སོ༔ (2 
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(ཨོ ཧོཿ ལྷ་སྐུ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་གཏད༔ ×: རར བྷི་ཏིཉ་ཧྲིཿ འདི་ཁོ་ནའལོཿ རང་ 
བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་རང་བྱུང་དགོངས་པ་ཅན༔ ས་ལམ་རབ་སྦྱང་ལྟ་སྒོམ་སྦྱོད་གསུམ་དང་༔ འབྲས་བུ་མཐར་ ན་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ ང་ཙྭལ༔ ཀུན་བཟང་ངོ་བོ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་༔ འཆེ་མེད་གྲུབ་པ་ཚེ་དཔག་མེད་དང་མཉམ༔ ཐུབ་པའི་གདུང་འཚོབ་སངས་རྒྱ་གཉིས་པར་བསྔགས༔ སྣུ་གསུམ་རྩལ་འཆང་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་ 
གཙོ༔ གསང་འདུས་མཚྡ་ར་བ་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ སྒུ་དང་ཡེ་ ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་དོན་གྱི་དབང་༔ བུ་ཡི་ཐོབ་ནས་ ན་གྲོལ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ སྔགས་བརྗོད༔ 
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(ཨོ རང་བཞིན་རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ ལས༔ ཤི 'ལེ་ཉག་གཅིག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རུ་ཤར༔ ཟོ ང་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ངང་༔ ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ 
ཡབ་ཡུམ་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོད༔ ཉ་ལ ལལ ཚིར རོག ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་སྐུ་ལྔ་འབྱུང་བའི་ 
གནས༔ དྲུག་པ་རྡོར་འཆང་ཡབ་ཡུམ་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོད༔ ཐམས་ཅད་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མདངས༔ སྐུ་ལྔ་གསལ་འཚེར་བཀྲག་དང་ག ་བརྗིད་ལྡན༔ 
ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྐུ༔ ལོངས་སྐ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོད༔ ཐུགས་རྗེ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཐབས་ཀྱིས་བཞེངས༔ ཁམས་ 


རོ ་ི་(ོལ÷་ རེ་རལ ལོ་ོ་ོ་ོ་་ང་ཆོང་་་་ ལོ ་་་ོ་་ོརར 
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གསུམ་འགྲོ་བའི་མགོན་གྱུར་ ལྷ་རྣམས་ འདུལ༔ སྲིད་གསུམ་སེམས་ཅན་ཡོངས་ཀྱི་མགོན་ གཅིག་པོ༔ འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་མཁྱེན་རབ་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོད༔ ཐུགས་རྡེ་རྒྱུན་ 
ཆད་མེད་པར་ཐབས་ ཀྱིས་བཞེངས༔ ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་མགོན་གྱུར་ 'རྣམས་ འདུལ༔ སྲིད་གསུམ་སེམས་ཅན་ཀུན་ཀྱི་གཉེན་གཅིག་པོ༔ སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་སྟིང་རྗེ་ 

དབང་ བསྐུར་ རོ༔ སྔགས་བརྗོད༔ ཐུགས་རྗེ་ རྒྱུན་ཆད་ མེད་ པར་ཐབས་ ༨༤༤ ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་མགོན་གྱུར་ མི་རྣམས་ འདུལ༔ སྲིད་གསུམ་སེམས་ཅན་ཡོངས་ཀྱི་མགོན་ 
གཅིག་པོ༔ གསང་བའི་བདག་པོ་ནུས་སྟོབས་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོད༔ ཉམ་ཉིད་དགོངས་པ་རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ ཐམས་ཅད་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་འགག་མེད་གསལ༔ རྒྱལ་ 


བ་ཀུན་གྱི་གསང་འཛིན་རྡོ་རྗེའི་སྐ༔ རྡོ་རྗེའི་ཆོས་ཀྱི་རིག་རྩལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོད _ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲབ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ དམིགས་གཏད་མེད་པའི་རིག་པ་མཁའ་ 
༡ སྲིང མོ །ཏདས་ང་ཉ་བའི་དབང་བླང་རོ༔ ཀྲ ་ བལ འ་སག ༩ 
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ཤོ 



































ཉོན་ མོངས་རླབས་ཀྱིས་གཡོ་ འགུལ་བྲལ༔ དམིགས་མེད་རང་རིག་ངོ་བོར་ཡེ་རེ་གནས༔ ཤྲི་སིང་ ཧའི་སྒོམ་པའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོདཿ འཛིན་ཆགས་མེད་པས་ 
སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ གྲོལ༔ ཐོག་རྡུག་མེད་པས་ཡ་ང་བག་ཚ་བྲལ༔ བླང་དོར་གཉིས་མེད་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ རྒྱལ་པོ་ཛ་ཡི་སྤྱོད་པའེ་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོདཿ ཟག་མེད་སྤྲོས་ 
བྲལ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ལ༔ ཡེ་ཤེས་ལོངས་སྐུ་མཚན་དཔེས་རབ་བརྒྱན་ཅིང་༔ འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་སངས་རྒྱས་ངོ་བོར་རྫོགས༔ ༣༤ ཿའབྲས་བུའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོད༔ 
རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་བླ་མ་སྦྲལ་པའི་སྐུ༔ ཀོ་ཤའི་གླིང་དུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་ རྡེར་བཞེངས༔ སྲིན་ཡུལ་གུ་རུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་གྲགས༔ པད་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་བདེ་སྟོང་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་ 
བརྗོད༔ དྲ ཛམ 8་ མ་ 'དྷ་རུ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དཔོན་མཛད༔ རད ་ པདྨ་ 
བརྗོདཿ གང་འདུལ་ ཁོ 




















འི་བ ཡེབ སྔགས་ 
ར་སྟོན་ཨོ་རྒྱན་སྤྲུལ་པའི་སྐུ༔ ་བོ་ཏ་ལར་མཁས་པའི་ཚོགས་དཔོན་མཛད༔ སྲིན་ཡུལ་བདེ་ ང་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་པོར་གྲགས༔ བློ་ ན་མཆོག་སྲེད་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ 
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ག་ཚང་ག ས་སུ་དྲེགས་པ་ཚར་ གཅོད་ མཛདཿ སྲིན་ 





རྨ 


་སྲས༔ ཉི་ཟླ་ལྟ་བུ་མ་རིག་མུན་པ་སེལ༔ སྟོང་ཉིད 
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(ཨོ རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ༔ ཧཱུཾ་ཆེན་ཀ་རའི་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོད༔ གཤིན་རྗེའི་རིག་འཛིན་རྣམ་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྲས༔ རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོ་ལྟ་བུའི་གཟི་ 
༧ བརྲིད་ཆེ༔ དྲག་ཤུལ་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ༔ འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་སྐུ་ཡི་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོད༔ དབང་ཆེན་རིག་འཛིན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྲས༔ ཚངས་ 
® དབྱངས་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཀྱི་གསུང་སྒྲ་སྙན༔ ཞི་བ་བྱམས་པ་འགྲོ་དོན་ཐོགས་མེད་མཛད༔ ཀླུ་སྒྲུབ་སྙིང་པོ་གསུང་གི་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོདཿ ཕུར་པའི་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ 
སྲུས ཕྲིན་ ལས་མ་འདྲེས་འཇའ་ཚོན་ བཞིན་ དུ་ ལཿ ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་འགྲོ་དོན་དཔག་མེད་མཛད༔ པྲ་བྷ་ ཌཕྲིན་ ལས་དབང་བ ར་རོཿ སྔགས་བརྗོདཿ དབྱིངས་རིག 
དབྱེར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྲས༔ བདོས་སི་འབབ་ ང་ 'རྣམ་པར་དག༔ ཤེས་རབ་རང་བཞིན་མཚན་འཛིན་སྤྲོས་དང་བྲལ༔ དྷ་ན་སཾ་ཀྲི 'ཟུང་འཇུག་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་ 
བརྗོད༔ འཁོར་བའི་རང་བཞིན་རིག་ན་ཡེ་སངས་རྒྱས༔ མ་རིག་གློ་བུར་རྩོལ་མེད་རང་གྲོལ་སངས༔ གསེར་འགྱུར་རྩི་ལྟར་རང་གནས་ཡེ་ཤེས་མཐོང་༔ བཱི་མ་མི་ཏུའི་ཡོན་ཏན་དབང་བ རྫ 
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རོ སྔགས་བརྗོད༔ ནུས་མཐུ་ཐོགས་མེད་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའེ་སྲས༔ རྫུ འཕུལ་སྟུབས་ལྡན་སྡེབཟད་བྲན་དུ་ཁོལ། ཀུན་ ལ་དབང་སྒུར་འཁོར་འདས་ས་ལེར་གཟིགས༔ གུ་ ཡ་ཙན་ཏྲ་དྲེགས་ 
པའི་དབང་བསྐྱུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོདཿ དྭག་རྩལ་མངོན་གྱུར་སྟོབས་ལྡན་ནག་པོའི་སྲས༔ མཐུ་ཆེན་དྲག་ཤུལ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་ལྟར་འབེབས༔ ཞིང་བཅུ་ཚར་གཅོད་སྤྲོལ་ལམ་ཐབས་ལ་ 
མཁས༔ ཤིརྙཾ་གརྷཱ་དམོད་པའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོད། གུ་རུའི་བརྒྱུད་ འཛིན་སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱིཿ བཀའ་བབས་དགོངས་པ་མི་གཡོ མུའུ ལྟར་དྭག༔ བོད་ཁམས་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་འཁོར་ ལོས་སྒུར༔ ཚངས་པ་ལྟ་ཡི་མེ་ཏོག་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོད༔ × ་འུས་ཤལུ ཐུཁ་ལྐའ ་ར་༠(༼ ཡང། 
མཛད༔ ལས་ཅན་རྗེས་བཟུང་གསང་སྔགས་སྙིང་པོ་སྟོན། གནུབ་བོན་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོདཿ གུ་རུའི་བརྒྱུད་འཛིན་ འཇམ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའིཿ བཀའ་ 

བབས་གནམ་ལྕགས་ཕུར་པ་བྲག་ལ་བཏབ རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་སྤར༔ གནུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོད༔ གུ་ རུའི་བརྒྱུད་ འཛིན་རྟ་ 
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=======༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༩༢རརརརརའའརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརའའའའའའའངའའའའའརའརརརའ༡༡༡༨- 
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` གྱི་ཡེ་ཤེས་དབང་ 


པ་ སྤེལ༔ གཉག་ 
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གློག་ལྟར་རྱུན༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱུན་མངའ་མཁྱེན་རྟོག་བསམ་མི་ཁུབ༔ བ་གོར་ཟི་རོ་ཙ་ནའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོད༔ 


འབངས་རྒྱ་བོད་ གྲུབ་ བརྙེས་ སོགས༔ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ རིག་ འཛིན་ རྣམ་པ་ བཞིའེ༔ 


འི་བརཿ ཞལ་མཛལ་གསུང་ཐོས་རྗེས་བཟུང་འབྲེལ་ལ་སོགས༔ བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་མ་ཀུན་འདུས་སྐུ༔ 
` དེ་སྐོགས་ ༡ བོ་ཚ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་བདེ་སྦྱོར་དབང་བ ར་བྲསཿ གནས་ཡུལ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ 


སྔགས་བརྗོད༔ པྲ་ཛྷཱ་ཏ་ཀྲིཏ་ཡ་མཱནཱ་ཀྲིཏ་དང་༔ པདྨ་ཏ་ཀྲིཏ་བིགྣན་ཏ་ཀྲིཏ་སྟེ༔ སྒོ་ 

















དེ་ལྟར་གཏད་པའི་སྐུ་རྣམས་ལྷན་གཅིག་འཛིན༔ སྒུ་གསུམ་ཡི་གེ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་དང་༔ ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་སྔགས་བརྗོད་སྤྱི་བོར་བཞག༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ།། 





བསྐལ་བཟང་སྒྲོན་མེ་རྣམ་འདྲེན་སྟོང་སོགས་དང་ ༔ ལྟ་སྲས་རྗེ་ 
ངོ་བོར་གཅིག་བསྡུས་དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོདཿ ཏཱཀག་ཐོགུས་རེ་རབ་ཚོག་དཁཏ 
རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བཞི་ཡི་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྔགས་བརྗོད༔ སངས་རྒྱས་རྡོ་ 
ས་དང་ནི བླ འཇ ས་དམག 
ང་མཐར་བྱེད་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་བཞིའི༔ གདུག་པ་ཟིལ་གནོན་ཚར་གཅོད་དབང་བསྐུར་རོ༔ སགས་བརྗད། 
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| ཤཿ རིག་འཛིན་འདུས་པའི་གཏོར་དབང་བཞུགས་སོཿ (ཨོ གནཤགཿ དཔལ་གཏོར་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་དངོས་སུ་བསྒོམས་ལ་གུས་པས་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་༔ 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་བཞེངས་པ༔ གུ་རུ་པདྨ་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་ནི༔ ལཿ འ་་ ར་ལ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀུན་འདུས་ཡིན༔ ཡིན་པ་ཤེས་ 
༡ པའི་བདག་ཅིད་ཆེན་པོ་རུ༔ དད་གུས་མོས་པའི་བློ་ཡིས་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཀ་དག་རིག་པའི་དབྱིངས་སུ་ཐུགས་ཡིད་བསྲེ༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་སྤང་ཁྱེད་བ 

| ཆེན་རབ་འབྱམས་བསྐུར་ཐོབ་ཤོག༔ རྒྱདའཛིནབྱིན་གྱསརླབས་ཤིག་གུ་ར་ྗེ རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས་ཤིག་རིན་པོ་ཆེ༔ ཁྱེད་དང་བད ་ཉིད་གཉིས་སུ་ ད་པ་ཡིཿ དབང་ད ཏྲ 


ཤེ 














=== -------བབབ་༡༡བབབརརབརར་རར-༨༨-༨= 

































































་ ཐཛ།ཐ༔ རྡོ་རྗེ་གཏད་ལ༔ ཧཱུཾཿ དཔའ་ བོ་ སྟོབས་ ཆེན་ ཐབས་ མཁས་ མངའ་ བརྙེསཤིང་ ༔ གཟི་ བྱིན་ ཐུགས་ རྗེ་ ཕུན་ སུམ་ཚོགས་ པ་ ཡིཿ སྒུ་ 
ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་ མཆོག༔ རྡོ་རྗེ་ ལྔ་སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་སྦྱིན བཛྲ་ཛྷཱ་ནྣ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ༔ དྲིལ་བུ་གཏད་ལ༔ ཨཱཿ གསུང་དབྱངས་སྟན་པའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ 
ཆོས་ཀྱི་སྒྲ༔ དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཉིད་ངོ་བོ་མཚོན༔ རྒྱལ་ཀུན་མ མཆོད་འགྲོ་བློའེ་གཉིད་སད་བྱེད༔ དྲིལ་བུ་འདི་ཡང་སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་སྦྱིན༔ གཏྟེ་ཀུ་ལན་ 
དྷ་རི་དྷརྨ་སཾ་མ་ཡ༔ ཡུང་དཀར་གཏད་ལ༔ ཧཿ ཏིང་འཛིན་ཕྲ་མོ་ལས་སུ་རུང་བ་དང་༔ དགྲ་བགེགས་ཀུན་འདུལ་རྦོད་གཏོང་བཟློག་པ་དང་༔ སྤྲལ་པ་ལས་ལ་ 































































































































































ཙོ འོ་ཕྱོ ཅིང གནད་ དབབ་ ཡྱོརཿ གྲུབ་པའི རས མཐོག་ ཡུངས་དཀར་འདི་ཟུངས་ ཤིགཿ སྦབ་ ཀླམ བྲང སམ ཡཿ ལོས་ཕར་གཏད་ལཿ ཆུ 
| ཧཱུཾཿ ལྟ་བའི་དོན་གྱི་ཕུར་པའི་ངང་༔ གློ་བུར་གཞན་ ལྟར་སྣང་བའི་འཁྲུལ་གཟུགས་ཀུན༔ མིང་ཙམ་མེད་པར་དབྱིངས་སྒྲོལ་རྟགས་ཀྱི་མཚོན༔ ལས་ཕུར་འདི་ 
| ར་དག བགོ་འ་སོབ་གྲོག བཛྲ་ཡཀྤ་ ལ་ཡ་སྦྦྦ་ཤ་ཏཱུ་ཙིཏྟ་རྦད༔ ཐལ་རག་ཞག་གསུམ་གཏད་ལ༔ ཧྷཱཾཿ ༢༠༢༡ དྲུ་ཚུས་ནིཊ། 
| མ་སྲིང་ཚོགས་ཀྱི་ནང་རྟགས་ཐལ་རག་ཞག༔ འདི་ཡང་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ བུ་ཡི་ལུས་ངག་ཡིད་ལ་ཐེབ་གྱུར་ཅག༔ བཛྲ་ཏི་ཧཾ་དཾ་ཧུ༔  བོད་སྐམ་ལྔའི་ 





















































རས ཀྣཀསྣཀྣཾ༧ཾེ་ 

























































































ལོོ་རོ་རོ་ཙོ་ ་ོ་དོ་གོ་ོ་ཆོ་བོ་ལོསོོ་ཀོ བ་ོཟས་གོ་བོ་བོ་ཁོ་ནོ་བོར་ གྲོ་གོོ་ཉོོའོཀོ་ཁོོཆོ རོ་ཁ 
ཟླ ཀྱིས་འཛིན་གྱུར་ཅིག༔ ཤྲཱཾ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧྭ་ས་མ་ཡ༔ ཕྲེང་བ་གཏད་ལ༔ ཧཱཿ བདེ་གཤེགས་ཡོངས་རྫོགས་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ལས་ལ་བཀོལ་བ་སོགས༔ 
སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་ཆེ་ཀུན་ཐོབ་ཕྱིར༔ སྒྲབ་རྫས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ བཛྲ་མཱ་ལུ་དྷརྨ་ཧོཿ སྨྲ་རག་གཏོར་གསུམ་གཏད་ལྭ ཧོཿ དུག་ལྔ་རྩི་སྦྱོར་མ་ཧྭ་ཨ་མྲི་ཏ༔ 
ཝཱ སྣོད་ བཅུད་རྣམ་དག་གཏོར་ 'བསྟེན་སྒྲབ་རྫས༔ པདྨ་ རཀྟ་ཆགས་པར་ རང་གྲོལ་བཅུད༔ རྨད་བྱུང་རོལ་པ་དམ་རྫས་འདི་ཡིན་ནོ༔ མ་ཧྭ་པུུ་ཛ་ བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ སྟག་ཤམ་གཏད་ལ༔ ཧཿ 


རི གནས་དང་ཡུལ་དང་དུར་ཁྲོད་ 'རྣམས་སུ༔ དཔའ་བོ་ཆེན་པོའི་སྦྱོད་པ་གླུ་དང་ རཿ རྣལ་འབྱོར་དམ་ཚིག་མཆོག་ལ་དབང་འབྱོར་བའི༔ དཔལ་ལྡན་གཟི་བྱིན་མཐུ་ རྩལ་དབང་ཐོབ་ 


ཤོག༔ ཧེ་ཧེ་བཛྲ་ ས་མ་ ཡ༔ མི་ལྤགས་གཏད་ལ༔ ཧཱུཾ༔ སྲིད་གསུམ་སྡུག་བསྔལ་ (ལམ་སྒུ་མ་བཞིན༔ ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་གང་ཡང་རང་བཞིན་མེད༔ ཡེ་ཤེས་སྒུ་མར་རོ་མཉམ་བདེ་ 
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།དབང་ཿ བུ་ བུ་ཡིས་ཐོབ་ནས་བདག་གཞན་དོན་བྱེད་ཤོག༔ མ་ཧཱ་ཨ་ལ་ཀ་ར་བྲཛ་སཾ་མ་ཡ ཡཿ : མཐོད་མོགས་ཀྱིཁོ་བུད་རིས་སུ་བྲིས་ཁ་གཏད་ལཿ ` “རིན་ཆེན་སྣ་ བཏཧུ་བྲག་ཤྲིརར་ྟསུགས་དུང ༡ 
རྔ་དང་གླིང་བུ་ཌ་རུ་ཆ་ལང་དུང་༔ སིལ་ རར ཡིད་འོང་རོལ་མོ་རྣམ་པ་མང་པོ་དང་༔ ཚེ་གལ་ཛ་གད་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྫས༔ མེ་ཏོག་མར་མེ་དྲི་ཆབ ཆབ་ 
བཤོས་གཙང་སོགས། ཕྱ་ང་གསར་མཆོདངི་སྟེད་ཡོད་པའི་དཔང་༔ བུ་ཡིས་ཐོབ་ ཀ་ག བྱེད་ཤོག༔ པམ ས་བ ལལ 
གཏད་ལཿ ཧོཿ རིགའཛིན་བསྒེ་རྫགས་ཡད་བཞིན་ནོར་འད་ *༔ འདོད་འབྱུང་མཆོག་སྦྱིན་སངས་རྒྱས་དངོས་ལྟ་བུ༔ ༢ ནི་ཟངསཟེ་ཚམ་མེད་པར་རྒྱན དུ་སྒབས རབ་འབུམས་ 
བཀ་ཞཁང་གཏོད་རྒྱ་བོབཚུཌ འགོས མ་ཧཱ་སརྦ་དྷརྨ་བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ དུང་དཀར་གཏད་ལ༔ ཧོཿ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཆོས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་ཡིན༔ འ བ་བདད་ནམས་ཆེ་ཞག་སྟོད 
བཟང་ལ༔ ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེ་སྟན་ པའི་གསུང་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཆོས་ཀྱི་སྙན་གྲགས་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པར་སྟོན༔ =: མ་ཧཱདྟཱ་ཏྷནྟུ་བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ ཚེཡ་གཏོར་མ་པྲད་རྭ་གའིབུམ་གཟུགས་གཏད་ཅིང་བདུདརྩི་ 


ཨོ་ཧོ 
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ཨོ 


ཚེ་མཆོག་དབང་༔ བུ་ཡིས་ཐོབ་ནས་འཆི་མེད་སྐུ་བརྟེས་ཤོག༔ བཛྲ་ཨ་ 
ཀྱིས་མ་ད ་ཅིང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པའི་རྣམ་རྟོག་གི་རྒྱུན་ཐག་ཐམས་ཅད་མྱུར་དུ་ཆོད་པར་ ར་ 
ཕུན་སུམ་ 


ཧཿ 









































མངར་བག་ཅན་ཧུབ་གང་རེ་ཡང་བླུད་ལ༔ ་ ཧྲིཿ ལྷུན་གྲུབ་ ཕྱག་ ཆེན་ ཚེ་ དབང་རྣམ་སྨིན་ བཞེའི༔ ས་ལམ་ལ་ གནས་རིག་ འཛིན་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི༔ མི་ འགྱུར་མི་ཤི དྡོ 

རྗེའུ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་བླ་ན་མ་མཆིས་པ་དེ་ད 
གཿ ཡང་དག་པ་ ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ངོ་མཚར་རྨ "གུང་ 
གས་པ་ལ་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཚེ་རབ་ཐམས་ཅད་དུ་ལོངས་སྦྱོད་པ་དང་སྐལ་བ་བཟང་བ་དང་ཚེ་རིང་བ་དང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུ་ 
བཀྲ་ཤིས་པའི་ཚིག་མང་དུ་བརྗོད་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་རོལ་མོ་བྱ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ།། 


212༣ 




















རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ཟླམ་པོ་བཞི་དབང་བཞུགས་སོ༔ 



















































ངོ བོར བོགས་མ ལ་ཕྱག འཚལ་ོས འབུ ཆོག རས བཟུས་ཅ་རགས་རྗེསཿ ཐུམ་དབང་ནེ། ཧཿ རེན་ ཆེན་ བུམ་པ ཟུམ་ 
བྲལ་བརྡ༔ ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་མ་འདྲེས་ལྷུན་གྲུབ་བརྡ། བྱང་སེམས་བདུད་རིའི་ཆུ་རྒྱུན་ཐུགས་རྗེའི་བརྡ༔ ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆུས༔ མ་ 
འཁྲུལ་བའི་རྣམ་རྟོག་དྲི་མ་བཀླུ༔ གཉིས་ ད་གཉིས་སྣང་དེར་འཛིན་བག་ཆགས་བཀྲུ༔ དྲི་མ་མེད་ལ་ཡོད་འཛིན་རྟོག་སྒྲིབ་ ༩ རེ་དོག་གཞི་ རྩ་སངས་སངས་ 
དག་གྱུར་ཅིག༔ རྩ་བྲལ་རང་གསལ་རིག་པ་མངོན་དུ་གྱུར༔ རྩལ་རྫོགས་བརྟན་པ་ཐོབ་ནས་སངས་རྒྱས་ འགྲུབ༔ བབ་ག་གཅིག་ངེ་ལ། བ་འ 
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བེ 2 དུ བྲབ ༧ པོ བོ་གོས བདད་ཅི་བདའ་དབང་ནིཿ ཧཱཿ སྣང་སྲིད་ 
ཧཾ སུ ནས་སྐུ་གསུམ་ཡིན༔ ཡིན་ པར་མ་ཤིས་འཁྲུལ་ བའི་བློ༔ འི་བློ༔ ལཾ རྩིའི་བཅུད་དབང་འ འབྲུལ་གྲོལ་ཡང་ དག་དོན་རྟོག་ཤོག༔ བྷནྡ་ཟླུམ་པོ་ 


བ་ར བ་ོས་ཁ་་ ཡཿ 
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ཆོས་ཀྱི་ས༔ ཙཿ ཐུང ཧ་ས ` ན་སྦྲལ་པའི་སྐུ༔ དབྱེར་མེད་བདེ་ཆེན་དབང་ཐོབ་ཤོཿ ག༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཛྙ་ན་གུ་ཧྒྱ་ཨ་ 
བྷི་ཌིའུ་ཧྲཱིཿ མེ་ལོང་གི་དབང་ནི༔ རཿ 5 པ། མཱ རཱནྟ་ན་གུ་ 

















དཿ དཔེ་ ལ་ 'བརྟེན་ནས ནས་ དོན་ དབང་ མ་མ ༧༦ར་ རང་ སེམས་མ་ 


སྟོང་ཀློང་ ཡངས་ 
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རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཡིན་ནོ་ཕྱོགས་འཛིན་སྤོང་༔ ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་བརྗོད་ཀྱང་༔ གཏད་ཡུལ་གཅིག་ཀྱང་མི་སྲི ་གཏད་མེད་ཞོག༔ བསུལ་བཞག་གཉིས་མེད་བློ་བྲལ་ཨ་ 











ལྟ་བཤམས་ ་ྒོ ༈་གཞན་དུ་མ་ཚོལ་ཅིག༔ ¦ བང་བསྐར་རབ་འབྱམས་ 
 སེམས་འཛིན་དྲྭ་བ་ཆོད་པར་ཤོག༔ རིག་པ་མངོན་སུམ་མཐོང་བར་ཤོག༔ འོས་པའྱཅརགརྒུང་བགོོ། 
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༦ གོད་པའོ་ུན་བཟངས ཞུན་བཟང་ང་བོ་མསཧད རང་བ ཞེན་མེད ངང་བཞགའབུརམད་གཤས་འགས་ཤཿ མོ་གཡོ་མཁའ་ཉརཟད་བརཕྱེནནོ། ། 
# ཐགསསྒྲབ་དངསགྲབ་རུ་ཚོ་སོགས་གཏེརཁ་འདའིཞུགྲིངག་གེ་དབང་བམས་ཅ ཅ་ལག གྲེར ་ གི་ཨ་ 'གཏེར་མའོ།། ལྷེ $ ཁོ 
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==--------------༤------------༩༩རར-༤ 






















(ཨོ གསོོ་ཐོ། ཐུགས་དམ་གསང་བའི་ལྟ་ དཿ ཕྱི་རབས་དོན་ ཡཕྱིར་པདྨ་ངས༔ རིག་ འཛིན་ འདས་བའི་ཐྔབ་ཁོ།གཏུ། ཏའ ༣ འོང་བ ཧོཏཏ་བཟུང་ 
པོ་རུ་ཡར་ ཆེས་གྱརུསོ་ སོགས་དུས་བཟང་པོ་ལ་བདག་བསྐེད་ དང་ས་ལྟའི་མཆོད་གཏོར་སོགས་མཁོ་ །ཁོ་བའི་ཡོ་ བྱད་ རཏྟ་ཧཱཉ་ཧཱཤཱསཿ མཆོད་ གཏར་བྱིན་ རླབས་ནི༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾ༔ སྟོང་ པའི་ངང་ 
ལས་རིན་ཆེན་སྣོཿ སྣོད་རྣམས་སུ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གསུམ་དཀར་དམར་ མཐེང་ ཀ་ལས༔ མཆོད་རྫས་ གཏོར་མ་ཟག་མེད་ རྨེར གུའི་ གཏེརཿ ཡེ་ཤེས་བདུད་ ཉྩིའེ་རང་ 

བཞེན་ ཐེལ རྒྱག་གྱུར། 2 1 ་ ཨོ་བཛྲ་སརྦ་པུ་ཛ་སྦ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ ཀཀ བླ་མ་ཡི་དམ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་བདག་བསྐྱེད་བྱཿ དེ་ནས་ས་ཆོག་ 































































































220 4 













































































ཉོ 


ནི༔ ཨོཾ་སྭ་ ཝ་ཤྷཏ་སབ་ཱཾསྭ་བཱ་ཝ་ 
འི 


སྐུཿ སེར་མོ་ཞི་མཛེས་ཐལ་སྦྱར་ག ་བུམ་བསྣམས༔ ལྟ་ 


འག 
ཟེར་ 


'སྡེ་དཔོན་ཐམས་ཅད་གུས་པས་འཁོད༔ ཏི་ཧཱུཾ་ཨོཾ་ཧྲཿཨཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿ 
"གྱཾསཿ ༔ ལྷ་མོ་ལ་ སོགས་ས་བདག་སྤྱུན་དྭངས་གྱུར༔ ཨོཾཿ 

































































ཤུདྡོ་ཧིཿ སྟོང་ ཧཱཿ ངང་ ལས་པདྨ་ ཟླ་གདན་ སྟེང་༔ ཧྲཱིཡིག་ གསེར་ མདོག་ ཡོངས་གྱུར་ བརྟན་ མའི་ 
ཆས་ལྡན་ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་བཞུགས༔ འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་འཛམ་གླིང་ས་ཕྱོགས་འདིའི༔ ས་ 


221 4 


མ་དུཿ ཡིག་འབྲུ་ག སུམ་མ: ཚན་དེ་ཡི་འོད་ 


བྱང་ཆུབ་ སེམས་ མ་ ལ་ སོགས་ ས་ བདག་ 














སྭ་ཝས་དབུར་བརྒྱན་གནས་གསུ: 
འེ དབུར་བརྒྱན གཞུ རབ 
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རྣམས༔ ཡོན་ ར་མཆོད་གནས་འདིར་གཤེགས་དགྱེས་པར་བ སཿ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་དམ་པ་དང་༔ ཛི་ ར་དགྱེས་པའི་གཏོར་མ་བ ས་སུ་གསོལ༔ མི་པཱ་ 
༡ པདྨ་ཀཱ་མ་ལ་ཡེ་ཛཾ༔ ཨོགསོན་མ་ཧོ་ ཨོཾ་ཨརྒྷཾ་པཱ་ཏྱཾ་སོགས་ བྡ་པུ་ཛ་ཧོཿ ཨོ་སྲི་ཐི་ལི་དྷེ་ ༡༡༢༦ རྔ །ཁཱ་ཧིཿ 
གཏོར་སྔགས་ལན་གསུམ། ཨོཾཿ ས་གཞི་ཡངས་ པར་ མངའ་མཛད་ རྫུ་ འཕྲུལ་ ཅན༔ སྣོད་ བཅུད་ རྟེན་གཞི་དཔལ་གྱུར་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ འཛམ་གླིང་སྤྱི་དང་ས་འདིའི་བདག་པོ་ལའང་༔ 
གུས་པས་ཕྱག་བགྱི་འདོད་དོན་མཆིས་པར་མཛོད༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་མ་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་གྲོགས༔ དགེ་བའི་འབྱུང་གནས་བརྟན་མ་ཞེས་བྱ་ཉིད༔ ཐུབ་དབང་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔང་ 
མཛད་ ལྟར༔ རྗེས་ འཇུག་བདག་ཀྱང་བདུད་ ལས་རྒྱལ་བར་མཛོད༔ པདྨའི་སྤྱན་སྔར་ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོང་ནས༔ རོ ་་་་ཤིཾག་ ་ི མདུན་གྱི་ 
ནམ་མཁར་བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་དུ༔ ལྷ་མོ་བདག་གི་མགོན་གྲོགས་དཔང་བཞུགས་གསོལ༔ དྲག་ཤུལ་ཅན་སོགས་བཞུགས་མི་འཚལ་བ་རྣམས༔ གཞན་དུ་ ་བདེར་བཞུད་ལ་བདེ་བར་བཞུགས༔ 
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ལལ ་ བདག་ཅག་ བསྟེན་ སྒྲུབ མཐར་ཕྱིན་ དེ་ སྲིད་ དུཿ ས་འདིར་ བདག་བཟུང་ གདུག་རྩུབ་མ་ མཛད་ པརཿ བདག་ གཞན་ དགེ་ བའི་དཔུང་ གྲོགས་ མཛད་ དུ་གསོལ༔ ཨོ་བཛྲ་ 
¬ ཏིཏྗྱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ གཙྩམུ༔ བགེགས་གཏོར་ཆང་བུ་སོགས་བཤམ༔ རཾ་ཡཾ་ཁྲཾ༔ ལན་གསུམ༔ གདོན་ བགེགས་ཚིམ་བྱེད་ འདོད་ ཡོན་ བདུད་ རྩི་ གྱུར༔ ཨོཾ ཨཱཿཧཱུཿ ལན་གསུམཿ སཾ་ བྷ་ ར་ སོགས་འབར་ 
| མའི་སྔགས་ལན་གསུམ་ཀྱིས་བསྔོ་ཞིང་རྒྱབ་ཏུ་དོརཿ ཧྲི་ྷཾ་ཱཾཿ དབང་ཆེན་གསང་བ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་དང་འགྲོ་དོན་བྱེད་པ་ལ༔ ལོག་ལྟ་བསམ་སྦྲོར་ ་པའི་འབྱུང་ 
་ པོ་རྣམས༔ སོང་ཞིག་འདི་རུ་མ་འདུག་བདེ་བར་དེངས༔ ལ་ཏེ་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ལས་ཁྱོད་འདའ་ན༔ ལུས་སེམས་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་བརླག་ཏ་རེ༔ སྤྲལ་པ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་མ "ཆའི་ཆརཿ 
ངོ དྭག་ཏུ་ཕོབ་ཅིག་བདུད་སྡེ་མེད་པར་མཛོད༔ ཧཾ ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧྷུཾ་གནོད་བྱེད་གདོན་བགེགས་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཕུར་བུ་གཅིག་གཏབས་ལ༔ 
| ཧཱིཿལས་དབང་ཆེན་པདྨ་ཀི་ལ་ཡ༔ འོད་ དམར་རབ་སྤྲོས་ས་གཞི་རང་དབང་གྱུར༔ ཧྲཱིཿཱཾ་ཧཱུཾ་ཛཿ ལྟ་མོ་བརྟན་མ་བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་བཅས༔ ས་གཞི་ ལ་ཐིམ་རྟག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་གྱུར༔ ཨོཾ་ 
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ཨཱཿ ཧཿ བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ སིདྡི 'ཕཊ་ཛཿརཏྣ་མཆཱལ་ རྒ རང་ཉིད་ ཐུགས་ལས་རིག་ འཛིན་ དཀྱིལ་ འཁོར་འཕྲོས༔ཿ ས་གཞི་ ལ་ཐིམ་ མ་ཡེཤེས་འོད་ ལྡས་ཁྱབ༔ ' གདུལ་ བྱའི་རེ་ ༩་རེ་སྐོང་ཡིད་ བཞེན་ 
རར ཧཾ སྒྲུར སླར་ཡང་འོད་ འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་ 


"ལྔའི༔ སངས་རྒྱས་ཞང་ཁམས་དག པའི་ རཿ ཧཾ་ཨོཾ་ ཨཱཾཧྭ་ཛྷ་ པཝ་མ་ཧ་རྭཏྭ་མ། 
སྒུ་ལྔ་ཡེ་༢ ས་ལྔ་ཡི་བདག༔ བདེགས ག་གས དཁལ་ 


























ཞིང་ བཞུགས་ པའིཿ ཁྱབ་ བདག་ 


ཞིང་དེའི་ དབུས་སུ་ ཧོ རྒྱས་ཀུན་འདུས་དཔལ༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ 


གཙོ་བོ་རྡོ་ "རྒྱལ་པོ་ བཞུགས༔ ཐུགས་སྤྲལ་ ཤེས་མཁའ་ འགྲོ་ ར བ་་ ཡྲིས༔ མཆོད་ཅིང་འདི་ སྐད་ གསས བཏབ་པར་བསམཿ 
པཿ དྡོརྨས་བཞ་ལུ་མ་གང་མ་རོགས། ལྷ་མོ་ད དང་བཅས་མཆོད་ ༤ བས་རུས་རོ་ྗེ་ལཕོ་རབ་ཏུ་མཆོད། ཨོཾ་བཛྲ་ 


ཆེན་པོ་ རང་སྣང་རྒྱན་ གྱིས་མཛེས༔ ཡེ་ ཤེས་སྒུ་ཡི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྟན་དུ་གསོལ༔ 


ཌཧུཾཿ ཡོན་ཏན་རབ་རྒྱས་གདུལ་ བྱའི་རེ་སྐོཿ སྐོང་དཔལ༔ 


རང་བྱུང་ ཡེ་ ཤེས་རྣམས་པ་ ཐམས་ཅད་ 


ས་བ ཧུ་ཧྲཾཿ ཞི་ཁ་ 
འདམ་འ་འའ་གུང་ 





































































































པར ཟཔ གསོལ༔ ཧྲེ ཧྲིཿ ཆགས་པས་ མ་གོས་ ཕ་ རོལ་ ཕྱིན་ བྱར་རྫོགས༔ ཡེ་ ཤེས་གསུང་ གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ' དུ་ གསོལ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ རྩོལ་ མེད་ ཐབས་ ཀྱིས་ ཐམས་ ཅད་ འདྲེན་ 


ླྨ 


མཛུད་མཆོག༔ ཡེ་ཤེས་ཕྲིན་ ལས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་དུ་གསོལ༔ ཧཱུཾ་ཧུཾཿ རིགས་རྣམས་ཁུབ་བདག་རང་རིག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་དུ་གསོལ། : ཞེས 


„ བསྐུལ་བས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ས་བཟུང་ཞིང་བསྲུང་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧཱཱཾ༔ ང་ནི་དུས་གསུམ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ བདེན་པའི་བཀའ་ལ་འབྱུང་པོ་ཀུན་ཉོན་ཅིག༔ ཡེ་ཤེས་རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ར་ + རི ཆར ལྗ དཱ ཏཱ 


ནང་གཉིས་འཛིན་བྲལ་བའི་རིག་པ་དེ༔ 


རང་སྣང་ལྷ་ ་ཡུལ་ཅན་རིག་པའི་རྩལ༔ ཐམས་ ཅད་རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོར་རྫོགས༔ རོ་གཅིག་ཁྱབ་བརྡལ་ཀློང་ཡངས་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ༔ ས་འདུལ་ནི༔ ཧཱཿ རང་སྣང་དག་པ་ 





























 གཉིས་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག༔ གཞན་ན་མེད་ཀྱང་གཟུང་འཛིན་རྟོག་པས་བསྒྲིབས༔ སྒྲིབ་པ་སྦྱོ་ཕྱིར་རིག་འཛིན་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས༔ མཆོན་དུ་བྱ་ཕྱིར་བསྙིད་རྫོགས་ཐབས་ཆེན་ 






































༡25); ༤ 
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སྒོམ༔ གདོད་ནས་མི་འགྱུར་ལུས་སེམས་རྡོ་ རྗེའེ་སྐཿ རྡོ་རྗེའི་འགྲོས་ཀྱིས་བཅག་པའི་ས་གཞི་སོགས༔ མ་སྙེས་འགྱུར་བ་མེ "པ་རྡོ་ རྗེའི་ཁམས༔ ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྟག་ 
ཧྲ ༢༠ ་ གཞི ཅགའི་ར ཿའགྲོས་བྱ༔ རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ཡིས་ཕྱི་མཚམས་གཞུང་བཞིན་དུ་བཅད༔ དམ་སྲིའི་ལིངྒ་མི་གཟུགས་བྱ་མགོ་ཅན་གྱི་སྙིང་ཁར་ཏྲི་ཛམ་མ་ རཿ ་ 
ར་ཡ་ཁུག་ཛཿ ཞེས་དང་གཟུགས་ཀྱི་རྒྱབ་ནས་སྲི་མནན་གྱི་སྔགས་བཅས་ར་ཁྱི་ཕག་ཐོད་གང་རུང་ལ་དུག་ཁྲག་གིས་བྲིས་པ་ར་ཐོད་ཡིན་ན་ཀླད་ཁུང་དུ་འོམ་བུའི་རྩང་ཕུར་བཏབས༔ ཕག་ཐོད་ལ་སེ་བའི་རྩང་༔ ཁྱི་ཐོད་ལ་སྐྱེར་ 
བའི་རྩང་བཙུགས༔ སྔོ་དམར་གྱི་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཅིང་༔ སྒོ་དྲུང་དུ་ས་ལ་གྲུ་གསུམ་བྲིས་པའི་ནང་དུ་བཞག་ལ༔ རྙ ཡེ་ ཤེས་ དབང་ཆེན་ཁྲོ་བོ་ཡིཿ ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་ཁྲོ་ བཅུ་ བསྐུལ༔ སྦུལ་པའི་ 
ཕོ་ཉས་དམ་སྲི་འགུགས༔ བགེགས་འདུལ་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ སྲིད་གསུམ་སྒྲོལ་མཛད་ ཁྲོ་བོའི་ཚོགས༔ དབྱིངས་ནས་དྲག་པོའི་ལས་ལ་བཞེངས༔ བདུད་རྩི་འབར་བ་འདི་གསོལ་ 
ལཿ མ་རུང་ཚར་གཅོད་ ལས་མཛོད་ཅིག༔ སྒྲབ་ལ་གནོད་བྱེད་དམ་སྲི་ཁུག༔ གཟིར་ཞིང་ལྡང་མེད་མནན་པར་མཛོད༔ ཧཱུཾཿ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་སྤྲིན་ལྟར་ འབྲིགས༔ སྒོ་སྲུང་ལས་བྱེད་རླུང་ 
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226 ˆ^. 
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ཡལ་བའེཿ སྲུང་སྐྱོབ་ 


བཛྲ་རཀྟ་ རྟཀཿ ཧྲཱི མཚམས་ ་ལས་མཛད་ཡེ་ཤེས་དབང་ཆེན་ གཉིས༔ ཕྱི་ཡི་ བར་ཆད་ནང་དུ་ 'གཏོང་ཞིང་༔ ནང་གཾ་དངོས་གྲུབ་ཕྱི་རུ་ 








རྫོགས༔ ནང་རོལ་ནུབ་བཞག་དུར་ཁྲོད་ལངྐ་བརྩེགས༔ ཕོ་མཚན་བྱང་བཞག་དུར་ཁྲོད་པདྨ་བརྩེགས༔ ལག་གཡས་ཤར་ལྷོར་བཞག་པ་དུར་ཁྲོད་ལྷུན་གྲུབ་གཏེར༔ ལག་གཡོན་ལྟོ་ 


གཉིས་འདོར་ཐབས་བཞེངས༔ དབང་ཆེན་གར་དབང་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ ཕྱི་ནང་བར་གཅོད་བ ད་བགེགས་མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ ཤབ ཡལ 66 


ལས་དུས་ཀུན་ རྟག་ཏུ་ མཛོད༔ ཨོཾ་ ° བ་ ྲ སྭཱ དེ་ནས་སྒྲབ་ཁང་དུ་མ་ཏྲི་གྱི་གཟུགས་བཀོད་ལཿ མ་ཏཱཾ་ རུ་ཏྲ་ཏྲེ་ཛ་ཨ་ཀརྣ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཧཱུཾཿ བད མེད་དོན་སྟོན་ཡེ་ ཤེས་ཁྲོ་བོ་ཡི༔ ྣ 
བདག་ལྟའི་རུ་ཏྲ་མཚན་མའི་རྟེན་ལ་ཁུག༔ 3 ཿགར་གྱིས་ཁྱོད་མནན་བདག་འཛིན་སྲོག༔ བདག་མེད་ཡེ་ཤེས་རལ་གྲིའི་རྩད་ནས་གཅོད༔ མ་ཏྲཾ་རུ་ཏྲ་ ཏཱ་པྲ་བྷན་ཙཀྲ་པྲ་བེ་ ཤ་ཡ་ཕཊ༔ | 
ལུས་རྒྱ་འཁོར་བ་འཆིང་བྱེད་ཞགས་པ་ཡང་༔ ཤེས་རབ་མཚོན་གྱིས་བཅད་གཏུབས་སོ་སོར་དབྱེ༔ སྙིང་ནི་ཤར་དུ་བཞག་པ་དུར་ཁྲོད་བསེལ་བའི་ཚལ༔ མགོ་བོ་ལྷོ་བཞག་དུར་ཁྲོད་སྐུ་ལ་ ྣ 


ཕྲིན་ | 




















ཞནུབ་ 
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མཛོདཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་བྷི་ཝ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོ་ཧྭ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧུཾ་ཕ༔ ཧཱུཾ ཡང་དགུ་སྐུ་གཅག་ཏུམགིན་ནུབ་ཊུ་བུང་ དབང་ཆེན་ཁྲོས་པས་ནུབ་ཕྱོགས་སྲུང་ཟློག་ 
མཛོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་ཕྲི་ཏ་ཀུཌཱ་ལི་ ་ལི་ 'ལ་ཡ་གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོ་ཚིནྡྲ་ཚིནྡྲ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ རཿ བདུད་ ་འཁྱིལ་པ་དུ་ཡང་དག་བྱུང་༔ ལས་མཛད་ཆེན་པོས་བྱང་ཕྱོགས་སྲུང་ཟློག་ 
མཛོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཏྲེ་ལོ་ཀྱ་པི་ཛ་ཡ་ ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་གནོད་བྱེད་ ང་པོ་བྷིནྣ་ཧྷི ་ ཧཱུཾཿ ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་བྱང་ཤར་ཡང་དག་བྱུང་༔ སྲིད་གསུམ་བདུད་འདུལ་བྱང་ཤར་ 
སྲུང་ཟློག་མཛོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་པ་ར་ ཏ་ ་ལི་ ྡལ་ཡ་གནོད་ = ཿཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཧྷཱཾཿ འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ནུབ་བྱང་ཡང་དག་བྱུང་༔ ཁམས་གསུམ་དབང་བསྒུར་ནུབ་ 
བྱེང་སྲུང་ཟློག་མཛོད༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱརྱ་ཨ་ཙ་ལ་ཀི་ + ཧྷཱཾཿ མི་གཡོ་མགོ་པོ་ལྟོ་ནུབ་ཡང་དག་བྱུང་༔ སྟོབས་ཆེན་དཔའ་བོས་ལྟོ་ནུབ་ 
སྲུང་ཟློག་མཛོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ནི་ལཾ་དརྫ་ཀི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོ་ད་ཧ་ད་ཧ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཧཱུཾཿ དབྱུག་སྔོན་ཅན་ནི་ཤར་ལྷོར་ཡང་དག་བྱུང་༔ རབ་གཏུམ་ཆེན་པོས་ཤར་ལྷོ་སྲུང་ 
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རྡུའི དིན 














































































































། 
| 
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གུས་པས་ཁྱེད་མཆོད་བསྟེན་སྒྲབ་འཚལ༔ 











༡ ཁཾ 52: ིློག་མཛོད། - £ འབུབ ° 
བཿ གཅོད་ འོག་ ཕྱོ ར་ སྲུང་ཟློག་མཛོད༔ ས་གཞི་ལ་བདུད་རྩིའི་ཆབ་བཀྲམ་ "བྷ 

ཤེས་ལྔ་སྦྱོར་ད ངས་སུ་རོལ་གཅིག་ཕྱིར༔ གཉིས་མེད་བྱང་སེམས་བདེ་བའི་ཆབ་བཀྲམ་མོ༔ ཨོ་སྤར་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏ་གུ་ཧྱ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ གཞི་དེར་ལྷ་ཡི་ཚོམ་བུ་བཀོད་ལ་ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་བསྒོམ་ 
° བཟླས་བྱུ༔ ཐུམ་པ་གཉིས་བཤམས་ལ་བུམ་པའི་སྟ་གོན་བྱ༔ སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་ན་དེའི་སྟ་གོན་ཡང་བྱའོ༔ དེ་ནས་སྟུ་གོན་གྱི་ལྟ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བཤགས་གསུམ་ཕུལ་ནས༔ ཧོཿ རིག་ འཛིན་ རྒྱལ་ བ་ རྒྱ་ 
ཟཾ མཚོ་ཡེ་ཤེས་ལྷ༔ ཡེ་ཤེས་སྦུལ་པ་མཁའ་ཁྱབ་འཁོར་ ལོའི་ཚོགས༔ ཅ།ཧ་ [ས་ཇེའུ་བྲདགུ་ཧད་ཅིན་ཁོ་ནྣམས། --བརྡ་དདུང་འཐྲོ་ ཝ་བཅེ་བྲས་དགོངས་ཟུགསོལ། ; བདག་ནད་ 





ང་པོ་སྤྲོ་ཊ། ཛྷུ སྟོབས་ཆེན་ཁྲོ་བོ་འོག་ཏུ ཡང་དག་བྱུང་༔ གདུག་པ་ཚར་ 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ རྣམ་རྟོག་དངོས་གཞི་དུག་ ལྔའི་རྩ་བ་ཅན༔ ཉོན་མོངས་འཁོར་བའི་རྒྱ་རྟགས་མ་སྤང་བར༔ ཡེ་ 
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དད་ལྡན་རྗེས་བཟུང་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ ཕྱིར༔ རིག་འཛིན་དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་བཞེངས་འཚལ་བས༔ རྗེས་སུ་གནང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
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= [ཞོ གསུང་ཐུགས་ དང་ འགལ་ གྱུར་ མཐོལ་ ཞེང་ གསཿ༔ ཨོཾ་ པདྨ་ ས་ ཏཱ་ ས་ མ་ ཡ་སོགས་ཡིག་བརྒྱ་པ་བཟླ་བར་བྱའོ༔ ཐིག་ཆོག་ནི༔ ཐིག་སྐུད་ཀྱི་སྣེ་གྲོགས་ལ་བཏད་དེ༔ ཧོཿ 
| ཕྱ གཟུགས་མཛེས་ཡིད་འོང་བྱམས་བརྩེ་ལྡན༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ གླགས་གྱུར་ཁྱོད༔ རཾ ཁྐརོ་ཤུ་ཚྔགས་བུྟེན སྒབ་བིརུ ཐིག་གི་ལས་འདི་དགའ་བས་བྱོས༔ ཛ་ཛཿ ཨོ་ཛྷཱ་ན་ 
ྭ མཁཱལ་ ་ ཞེས་ཡེ་ཐིག་གདབ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ མཁཱལ་ མ་ཏི་ ཀྲ་ མ་ སཱ ཧཱཿ ཞེས་ལས་ ག་བཏབས་ལ་ད ལ་འཁོར་བྲི༔ སྐུ་གསུམ་གྱི་ ་གེ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་བརྗོད་པས་ཐིག་ཚོན་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི་སྔོན་དང་རྗེས་སུ་ཡང་ 
4 | བྱ༔ པདྨའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བྲིས་ནོར་ གྱུར་པ་བཤགས་ཤེས་པར་བྱའོ༔ ཁྱད་པར་སྒྲབ་རྟེན་མྱོང་གྲོལ་རིལ་བུ་ནི༔ བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ཅུ་གང་བྲག་ཞུན་ཆང་༔ ཙནྡན་དཀར་དམར་གྷི་ཝང་སིནྡྷ་ར༔ ལན་ཚྭ་ཀ་ར་བུ་རམ་ཨ་ 

རུ་ར༔ ཛ་ཏི་སུག་སྨེལ་ལི་ཤི་གུརྐུམ་དང་༔ ཅོང་ཞི་སེ་འབྲུ་རྩ་བ་ལྔ་རྣམས་བརྟུལ༔ ཕྱེ་གཙང་དང་སྦྱར་རིལ་བུ་ལེགས་པར་བྱ༔ མཚལ་རྩི་དམར་པོ་གསོལ་ཏེ་བུམ་ནང་བླགས༔ རས་གཙང་ཙནྡན་དཀར་དམར་བྱུག་པ་ལ༔ 















































¡ །གཙོ་བོ་ཡབ་ཕུམ་སྐུ་བྲས་ཕྱི་ཡི་རྟེན དེ་ལ་དབྱེ་ན་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཤེས་བྱ༔ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་སྨོད་སྦྱར་རིན་ཆེན་འབར༔ དཔལ་གཏོར་དམར་པོ་རྒྱན་ལྡན་ནང་གི་རྟེན༔ དེ་ལའང་ཕྱི་ནང་ཚུལ་གཉིས་ཤེས་པར་བྱ༔ ཐོད་པ་ 
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།2༡༦༦/༠ཟླཱ9.125285299 


















མཚན་ལྡན་ཐབས་ཤེས་གཉིས་སམ་གཅིག༔ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་རྫས་བཀང་གསང་བའི་རྟེན༔ དེལའང་ཕྱི་དང་ནང་གི་ཚུལ་ཤེས་བྱ༔ གཞན་ཡང་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་སོགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱན་བཀོད་འབྱོར་ 
ཚད་ལེགས་པར་བཤམ་ཞིང་སྤོས་དྲི་ཞིམ་སྦར༔ རོལ་མོའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་བྱ༔ བྱིན་འབེབས་པ་ནི། ཧཱུཾ ཡུལ་གྱི་མིང་ ནི་ ཨོཾ་ རྒྱན་ ཡུལ༔ ལ་བའི་ཚ ཕིང་ོ། རང་བྱུང་ པདྨའི་ 
གེ་ སར་དྭབུས༔ ཡ་མཚན་མཆོག་བརྙེས་སྤྲལ་སྐུ་བྱོན༔ གུ་ རུ་པདྨ་ འབྱུང་ ནས་ཞེས༔ སངས་རྒྱུས་ཞིང་ཁམས་ཀུན་ཏུ་གྲགས༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོ ཿབསྐོར༔ ཁྱེད་ ཀྱི་ 
རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་འཚལ༔ བྱིན་ གྱིས་རློབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཁྫོ ཧཱཿ ཨོ་རྒྱན་ ཡུལ་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སུ༔ ཏུད ང་དི་ཏུ། 
ཚལཿ སློབ་དཔོན་པདྨ་ ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ༔ མཁའ་འགྲོ་མིང་ནི་ཞི་བ་མཚོ༔ འཕྲུལ་མོ་གསེར་གྱི་རྒྱན་ཆ་ ཅན༔ ཕྱག་ན་མི་རྐང་གླིང་བུ་བསྣམས༔ སྒྲ་སྙན་ རྒྱུད་ མང་ཏི་ ཙཿ 
རྣལ་འབྱར་ཕོ་མོ་དམ་རེ་གཙང་༔ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་དྭངས་རེ་སྨྲོ༔ དུར་ཁྲོད་གནས་ཆེན་ཉམས་རེ་དགའཿ ཞིང་ཆེན་བླ་རེ་རྒྱན་དང་ལྡན༔ བམ་ཆེན་ཁོག་པ་བཅད་འཕྲོར་ 


[(ཀ‹.ོ་བ ༧ 
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(ཤོ 
རུ བྱིན་ ཆེན་ ཕོབཿ སྒྲབ་ མཆོག་ བདག་ལ་དབང་ བཞི་ བསྐུར༔ བགེགས་ དང་ལོག་ འདྲེན་ བར་ཆད་ སོལ༔ཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ དངོས་ གྲུབ་སྩོལ༔ ཧཱུཾཿ རིག་ འཛིན་ ཆེན་པོ་ སྤྲལ་ པའི་ 








ལྡན༔ གསུར་ཆེན་ དུད་ པ་དྲི་ མཆོག་ ཞིམ༔ ཤཱ་སྣ་སྟིང་སྣ་ བསམ་མི་ ཁྱབ༔ རྡེ་ བཙུན་ པདྨ་ ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ༔ དུར་ཁྲོད་གནས་ ནས་སུ བསོད ཝྷ། གནུས ཌོག ༩ 
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ར་རོ་ག འཁོོ་ུམཁོ་འཐོ་མངབོས་ བསོར ཟོ འ་ཟ་གར་ྱན་ར་ཆགསས ོད་ཉོ་རས་སོབདག་སབ་འཐལཐོ རྫོའ་་ཐུགས་དམོ་རེས་དགོངས་ལཿ ། 


བྱིན་ ས་རློབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་མཆོག་འདི་ རུ་བྱིན་ ཆེན་ ཕོབ༔ སྒྲབ་ མཆོག་བདག་ ལ་དབང་ བཞི་ བསྐུར༔ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལཿ 
མཆོག་དང་ཐུན་ མོང་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཧཱུཾཿ མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་རིག་ འཛིན་ཚོགས༔ མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ནམ་མཁའི་མཐོང་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་ལ༔ རྡོ་རྗེ་ 
རིག་འཛིན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བར་སྣང་ཁམས་གང་སྒུ་བསྐྱོད་ལ༔ ཡི་དམ་དཔའ་བོའི་སྐྲ་མཆོག་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ རྒྱ་མཚོའི་ ང་ནས་སྒཱ་བསྐྱོད་ལ༔ མཁའ་འབིསེ་ཝའི་བད་བཟན་ 
ཕོ་སྩོལ༔ ས་ཆེན་རྡུལ་བཞེན་སྒུ་བསྐྱོད་ ལ༔ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མས་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྙོལ༔ རྷཱ་ཧཾ་ཾཿ ཞེས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་ནས་སྒྲབ་བརྟེན་བཤམ་པ་ལ་ལྟ་ཚོགས་བཀོལ་བའི་སྐད་དུ་འདི་ལྟར་བྱ༔ 
ཧཾཿ རྗེས་འཇུག་སྐལ་ལྡན་མོས་པའི་བུ་རྣམས་ཀྱིས༔ བསོད་ནམས་ཚོགས་རྫོགས་དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་ཐོབ༔ ས་ལམ་རབ་བཀྲོད་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཕྱིར༔ རིག་འཛིན་བླ་མ་སྒྲབ་ཅིང་ 
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ནསཿ ད་ལྟའི་དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར༔ བརྒྱུད་གསུམ་རིག་འཛིན་ཡི་དམ་ཞི་་ཁྲོའི་ལྟ༔ མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས༔ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་སྲས་འཁོར་སྦྲལ་ 
པ་བཅས༔ཿ དབང་གྱུར་སྐྱབས་མཆོག་ཇི་སྟེད་བཞུགས་པ་ཀུན༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གུ་རུ་པདྨ་ཡི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ལས༔ གཉིས་མེད་དོན་རྟོགས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་ 
མུཿ ཡིད་ཆེས་དད་ མོས་དྲག་པོ་རྩེ་གཅིག་གིས༔ ཁྱེད་དང་གཉིས་མེད་ངོ་བོ་ བདག་སྒྲབ་འཚལ༔ གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་དབྱེངས་ནས་འདིར་དགོངས་ལ༔ བྱིན་རླབས་དབང་ཆེན་ཡོངས་ 
རྫོགས་མཆོག་སྩོལ་ཅིག༔ ཧཾཿ གདོང་དམར་བོད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ འདུལ་དོན་དུ༔ རྩེ་ ག་འབོད་དོ་ཐུགས་རྗེ་རྒྱང་མ་རིང་༔ གུ་རུ་མཁའ་འགྲོའི་གནས་ནས་སྐུ་བསྐྱོ ཅིག 
རིག་འཛིན་ཡི་དམ་ཚོགས་བཅས་འདིར་གཤེ ས་ཤིགཿ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་འ ར་གཤེགས་ཤིག༔ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་བཅས་འདིར་གཤེགས་ཤིག༔ ཧཱུཾཿ 
རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མ༔ ང་ཆེན་ཚོགས་བཅས་སྤྲིན་ཕུང་འཐིབས་བཞིན་བྱོན༔ སེམས་ཉིད་བདེ་སྟོང་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་སྐུ༔ མངོན་གྱུར་གཏན་སྲིད་ཟིན་པའི་བྱིན་ 
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ལས་མ་གཡོས་འགྲོ་དོན་ དུ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་ཞེང་ན་ རབ་ བཞུགས་པའི༔ རྒྱལ་ བ་ རིག་ འཛིན་ ཐམས་ ཅད་ ལཿ རྒྱན་ གྱི་ མཆོད་ ཆེན་ འབུལ་བ་ནི༔ རིག་པ་སྐྱེ་མེད་ 
མཁའ་ དབྱིངས་ནས༔ ལྷུན་ གྲུབ་ རོལ་ པའི་ མཆོད་ སྤྲིན་ གཏེབས༔ ཕྱི་ནང་ གསང་ མཆོད་ ཅིར་ ཡང་སྤྲལ༔ བསམ་མི་ཁྱབ་ པའི་ འདོད་ དགུའི་ཚོགས༔ འཇིག་རྟེན་ ཁམས་ མང་ 
རབ་འབྱམས་ན༔ དངོས་སུ་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་༔ ཁད ག་རབ་བཅོན་བྲག་ོཔ་ཧྩི། འབྱོར་ཚོགས་གུས་བཤམས་འདི་དག་དང་༔ སེམས་ཀྱི་ཡིད་ བཞེན་ ལ་ཚོགས་ལས༔ཿ 
བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ནི༔ རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའ་ཁམས་གང་བ༔ མཆོད་ཡུལ་ཀུན་གྱི་སྦྱན་སྔར་ འབུལ༔ ཇི་སླཾད་ནམ་མཁའ་གནས་དེ་སྲིད༔ ༼་ 
རྒྱ་ལན་གསུམ་བྱའོ༔ དངོས་ ཞིའི་སྐབས་སུ་རྩ་བ ཿབསྟེན་སྒྲབ་ཀྱིས་གཞི་བཟུང་༔ དེ་ལ་རིལ་བུ་སྒྲབ་ཐབས་སྦྱར༔ དེ་ནས་རྩ་བའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱི་སྒྲབ་དང་རིལ་སྒྲབ་སྦྱར༔ དེ་བཞིན་དུ་ནང་སྒྲབ་དང་གསང་སྒྲབ་ 





རོ ། 


ཁང 


)29༦9.ཇཟཱ9419ུ 











































































































=== 


བྱིན 


རི 


"འབེབས་བྱ༔ 


།'ན༔ 








གཏོར་ཚོགས་དང་སྦྱིན་སྲེག་ཀྱང་བྱའོ༔ 


ཛཱ མས་ 'ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ བྲག མ་ལ མ་ཤི ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་བཛྲ་ 'རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ 


ཐུགས་ཀ་ནས༔ ལྷ་ཚོགས་ངོ་བོ་རྟ་ 


ཀྱི་ནམ་མཁར་འཕྲོས༔ མཉམ་སྦྱོར་ 


ཧཾ་ཧཾཿ -དངོས་གྲུབ་བྱིན་ཆེན་དབབ་ 
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འི་པད 



































མཚན་དངོས་གྲབ་མཆོག་སྩོལ་དུས་ལ་བབས༔ 
ག་ཞིངཉུའ་རག་འ 


1229༦9/ཇཟཱ9-ཡརྱུ2ཏཾ9 




















-- 
པ་པ་ རྣམས་ ལ༔ 


ན་ཚོགས༔ མི་ཟད་ 
སྣང་༔ སྒོན་ ལམ་དབང་གིས་ཐབས་ཀྱིས་ཆོ་འཕྲུལ་ཤར༔ 


པའི་ དུས་ལ་ བབསཿ མ་ བསྐུལ་བ་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ 7 


ཐུན་ཚྱོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་གཏེར་ཆེན་པོ། 
མཆོག་འགག་པ་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཐུགས་མཆོག་འཁྲུལ་བར་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 


བ་བདག༔ བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བདེབས་རེ་འབྲས་མཆིས་པར་མཛོད༔ 
བཛྲ་ས་མ་ཡ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧོཿ ཡིད་བཞིན་ནོར་མཆོག་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ༔ གང་ལ ༢༩ ཧཾ ཞོར དཔག་ 
ཡིད་བཞིན་གཏེར་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ༢༤ རལ ༡༦ ཡི 
གདུལ་བྱའི་རེ་སྐོང་གང་འདུལ་དེར་སྟོ་ དཔལ༔ སྐྱབས་མཆོག་ཐུགས་དམ་མི་ ར་དེ་ལག་ནཿ ཁྱེད་ ཀྱི་ ས་འཛུག་སྒྲུབ་ 
འབད་རྩོལ་མེད་ པར་དེང་འ ར་སྩལ་དུ་གསོལ༔ སྐུ་མཆོག་འགྱུར་བ་ ད་ ངོས་ གྲབ་ སྲོ 
ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་མཐར་་་་ 














བསྟེན་སྒྲབ་བཟང་པོ་ཆུད་མི་ཟ་བའི་ཕྱིར༔ རྟགས་ ། 
དུས་ལ 


འདའ་གཟུགས་སྒུ་ལྷུན་གྲུབ་ 
པའི་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ གསུང་ 
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༧༩༡ ྱིན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཉམས་རྟོགས་ ཡར་ངོའི་ ཟླ་ ལྟར་ འཕེལ་ ཞིང་ རྒྱས༔ རྒོ རྗེའི་ཚེ་དང་འཛད་ མེད་ ལོངས་ སྤྱོད་ སོགས༔ འཇིག་ རྟེན་ འཇིག་རྟེན་ འདས་པའི་ དངོས་ 
བགན པཱ སླད་ནས་མ་ འགྱངས་ དེངས་ འདིར་ སྩལ་དུ་གསོལ༔ རོ ཨཱཿཱུཾཿ བཛྲ་མ་ཧྭ་ གུ་རུ ཛཱ ན་མངཱལ་སྲར་ སྣང ཧཾ ཨཱཿ སྔགས་དབྱངས་དང་བཅས་ཏེ་བཟའ་བཏུང་བླང་༔ ཕུད་བཞག་དེ་ 
ནས་ཅི་བདེར་རོལ༔ཿ 


མཆོག་སྙོལ་སྐུ༔ 


ཕྱི་རྟེན་སྐུ་ དྐང་ ནང་རྟེན་གཏོར་མ་ ལ་བརྟེན་པའི་དབང་དངོས་ གྲུབ་དང་ བཅས་པ་སྒྲབ་ ཐབས་ ལྟར་ བླང་ བྷྱ གསང་རྟེན་བདུད་རྩི་ ཏཱ བླངས་ ལ༔ ཀཱ ཧྲུ གསང་ མཚན་ ད8ཝ་ ཆེན་ བདེ་ བ་ 
བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱ་རོལ་ པའི་གར་མཛོད་ཅིག༔ བདེ་ཆེན་ གཟི་ ལྡན་རྒྱལ་པོ་བདུད་རྩིའི་དཔལ༔ རྨད་བྱུང་རོལ་ པའི་དབང་ 


ཟླ ཕོ་རྩལ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་བཛྲ་པཉྟུ་ཨ་ཁྲི་ཏ་གུ་ཧྱ་ཛཱ་ན་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སརྦ་སིདྡྷི་ཧཱུ་ཛཾཿ སྔགས་དབྱངས་དང་བཅས་བདུད་རྩི་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་རོལ༔ ལྟ་དང་བདུད་རྩི་བདག་གི་ལུས་དང་སེམས༔ བདེ་ཆེན་རོ་ 





་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་གུ་རཱརྡ་རྗེ་དྲག་ 























གཅེག་རྡེ་རྗེཆེ་ར་བཞིན་གཁས་ཤདེ་ནས་ཞཊ་ ལབའི་ོཿ་བུང་འུཏིང་སེ་མ་ སེང /ཉོཞས་བབྩེན་སྡེབ་ཐོ་ཏུའི་ནོན་ཁྱིང་ལགས། -; ད་ཉཿོ་མདུལ་དཀུང་ནང་དངེས་གློབ་ 




































































ཞུཿ དམ་ རྫས་མྱོང་རེག་མཐོང་ཚད་རྣམ་གྲོལ་ མཆོག༔ ཕྱིར་མི་ལྡོཿ ལྡོག་ པའི་དངོ་ དངོས་གྲུབ་ ཆེན་པོ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 'ཧཱུ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ ཀཱ་ཡ་ལཱཀ་ ཅིཏྟ་སྦརྦ སིངྡྷ་ཕ་ ལ་ཧྙུཾ་ཨཱཿ པཔ ' ད 
ཧྲི ད་ཡེ་ ཡེ་སྭཱ་ཧཱ དབྱངས་བཅས་བཟླ་ : བོར་བླང་བར་བྱ༔ འགྲོ དོན་ཕྱོགས་མཐར་དར་ ཞེང་ རྒྱས་ པར་ བསམ༔ དངོས་གྲུབ་ ཐུད་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་ མདུན་དུ་བཞག༔ ཧོཿ 
བྱུང་དངོས་ གྲུབ་ ཕུད་ཀྱི་ ་མཆོད་ པ་ ༦ ད་ལྟ་འདར་བཞུགས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ རྨ ཟེ ་རིག་ འཛིན་ དཀྱིལ་( འཁོར་ ང་ལྟ་ལ་འབུལ༔ ཕྱོགས་དུས་ རིག་ འཛིན་ ཡི་ དམ་མཆོད་ འོས ® 
རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དུ་མ་རོ་ རོ་གཅིག་ཚམ ༔ བདག་གཞན་ཚོགས་རྫོགས་ཀུན་མཁྱེན་ཡེ ཤེས་ཀྱི ༔ དངོས་གྲུབ་ མཆོག་ཐོབ་འགྲོ་ གྲོ་བའི་ དཔལ་ ཧཱ་གུརཿ དོན་ གཉིས་ཕུན་ ཚོགས་དངོས་གྲུབ་ སྐལ་ 
བ་ བཟང་ ༔ རཚས་འདེ་རྗེས་སུ་གཏེར་དུ་སྦཿ དེ་ ནས་རིལ་བུ་རང་གིས་མིདཿ ལུས་སེམས་ལྟ་ རུ་སྨིན་པར་བསམ༔ སྒྲབ་ རྫས་རིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་ཆ་ཤས་ ས་སྦྱི་ སྲེག་ཡང་འབུལ༔ མེ་ཐབས་ནས་རྫས་བླང་ 
བ་ དང་༔ དེ་དག་ལས་གཞམ་ཡང་ རིན་ ཆེན་ སྣ་ ཚོགས་དང་དར་ཟབ་འབྲུ་སྨན་རྣམས་ལས་ བུམ་གྱི་ ཆུས་བྲན་ལ་བུམ་པ་གཙང་ མའི་ ནང་དུ་བླགས༔ ལྷ་དང་དམ་ཅན་མཁའ་ འགྲོ་ལ་ ཚོགས་གཏོར་ གཞུང་བཞེན་དུ་འབུལ༔ བརྟན་ 
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དི མ་སྐྱོང་ཞིང་བྲོ་ བརྡུང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བཤགས་གསུམ་བྱ༔ རྡུལ་ཚོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་ཨོཾ་ སརྦ་ཛྷཱ་ ན་ བཛྲ་ མུ༔ ཞེས་པས་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ སུ་ གཤེགས་དེ་ ནས་ བསྡུ་ 
ང་ བྱ༔ ཨོཾ ཨ་ ཀ་རོ་ སོགས་བརྗོད་ལ་རྡུལ་ཚོན་བུམ་པ་གཙང་མར་བསྡུ༔ ཅུང་ཟད་གཏེར་བུམ་དུ་བླག་ཅིང་མར་དང་དར་སེར་གྱིས་ཁ་བཅད༔ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འོག་གམ་ཉེ་ཆར་རམ༔ མཛོད་ཀྱི་ཕུག་སོགས་ལ་ 
༨༨ ཧྷཱཾཿ བཀྲ་ཤིས་ས་ཡི་ལྷ་མོའེ་གཏེར་གྱི་གནས༔ ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་བདེ་བའི་མཁའ་ཕྱེས་ཤིག༔ མཁའ་དབྱིངས་ཀློང་ 'སྒྲབ་རྫས་གཉན་ པོ་གཏེར༔ འགྱུར་མེད་ཡེ་ 
› ཤེས་ལྔ་ཡི་རྒྱས་བཏབས་སྦ༔ ནམ་ཞིག་བྱང་ཆུབ་བར་གྱི་ཚེ་རབས་སུ༔ ཡོན་ཏན་མི་ཟད་གཏེར་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཤོག༔ སྒ ལ་ཁ ”བཛ་རྟཀ་རྟཀ༔ དེ་ནས་མཚམས་ཕུར་ 
རྣམས་སྔགས་འདིས་བླང་༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་རཱུཾ་ཨུད་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་སརྦ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱཾ༔ བཛྲ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ ྱོགས་སྐྱོངས་སོགས་གདོན་རྣམས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་པར་བསམ༔ ཨོཾ་སརྦ་ཛྙཱ་ན་ས་ 
མྙན་ས་མ་ ཡ་ཧོཿ དེ་ནས་རྟ་མགྲིན་ཕྱི་ནང་ ་ལྷ་དང་ རྒྱལ་ཆེན་བཞི་རྣམས་གཤེགས་གསོལ་བཀྱི་བའམ་སྒྲབ་ཁང་རྒྱུན་གནས་རྣམས་ལ་བརྟན་བཞུགས་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ་མཚམས་གྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ༔ སླར་ཡང་ 


245 4 
























































ཟཐྲ” 
རབ 
2༣༧ 


ཤཾ 


ཐཾ རང་ཞལ་མཐོང་༔ སོར་རྟོ ཟ་བ བདེན་དོན་མངོན་སུམ་རྟོགས༔ པདྨ་ 









































ནང་དུ་འདུས་ནས་མར་མེ་བཟང་པོ་དང་སྤོས་ཐོགས་ལ་སྨོན་ལམ་གདབ་ པ་ནི༔ ཧྲུ _བླ་ མེན་ ཞཱསཇ་ བ་ མཆོག་ཿ གི་ ཀྱིལ་ འཁོར་ རའ ཟུ རྡོ་ རྗེ་ སྒོ: སློབ་དཔོ འདུས་པའི་མཆེད་ལྩམ་ མཆེད་ ལྕམ་ གྱིས༔ བཀའ་གསང་ 
བསྟེན་སྒྲབ་གཞུང་ བཞིན ཁའི བགྱིས་པས༔ མྱུར་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབ་ །ཤོགཿ དེ་མ་ཐོབ་ བེ ་ཚེ་རབ་ཐམས་ ་ 

མཐོང་ཿ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ ཤེས་བདེན་དོན་མངོན་སུམ་རྟོགས༔ རྡོ་ རྡོ་ རྗེའི་ རི ་ 
མཁའ་འགྲོའི་རང་ཞལ་མཐོང་༔ 


ཁ་ེཝ་དེཉ་དོན་མངོན་གུཝཆོགསྱི་ནེ་ངཞིན་རིགས་ཧྱི་རིན་འཛིན་མྱཆོག་རེ €ཀོག། = ཟག་ཧོ་གླཉྤ་བྱིན་སྡེག་བཛྔལ་ཆང་ཐར་ཞིཿ 











ན་ཆེ་བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་༔ བརྩེ་ 
* གདུང་དམ་ཚིག་ལྡན་པ ་མཆེད་ལྕམ་ རྣམས༔ འབྲལ་ མེད་ གསང་སྔགས་ལམ་མ - ¬ པར་ ཤོགཿ ཞེ་སྡང་ དམྱལ་བ ཐུག ལོ ཀྲ སར་ཞིཿ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་རང་ཞལ་ 

༡ × མཆོག་ཐོབ་ བ་ཤོགཿ སེར་སྣ་ཡི ་དྭག་སྡུག་བསྔལ་རང་སར་ ཞེ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ 
ུལ་ནམཛོག་ཐ་ གཿ _བླན་ར ན་རྨོང་དུ་ ད་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་རང་སར་ཞི༔ ཤུ 


































































































ྦ 





















































ཧཾ ཧཾཿ ཐུགས་དམ་གསང་བའི་ལྷ་ལ་འདུད། སྣྲོས་མེད་ལ་དགའ་སྐལ་ལྡན་གྱིས༔ གུ་རུ་དབང་ཆེན་གཅིག་དྲིལ་བསྒྲབ། ན་ མོ༔ 

( དམ་ལྷ༔ མཁའ་འགྲོ་གཏན་ གྱི་སྐྱབས་ སུ་བཟུང་༔ སྔོན་ གྱི་རྒྱལ་བས་ མཛད་ པ་ ལྟར༔ སྨོན་ འཛུག་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ཧྲཱི < 
རློ ཿདམར་ཡོངས་གྱུར་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པདྨ་རྭ་ འི་མདོག༔ ཞི་མཛེས་ལོངས་སྐུའི་ ན་ལྡན་རྡོར་དྲིལ་བསྣམས༔ ཐཾ 
། | པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་རྡོར་སྐྱིལ་བཞུགས༔ ལྷ་ལྕམ་དམར་མོ་གཅེར་བུ་གྲི་ཐོད་ཅན༔ བདེ་བ་ ་ཟད་ཡབ་ཀྱི་སྐུ་ལ་འཁྲིལ༔ གུ་རུའི་ཐུགས་དབུས་རྟ་ཕག་ཡབ་ 



























































































































































ཌར5ཟ122:4 











































































































!༼ སྣང་སྤྲོ་བསྡུ་བྲལ་བའི་ངང་༔ སྤྱོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་རྒྱན་དུ་བལྟརས ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ལས་རབ་ ང་པས་ཤོག་ ར་ལས་ཕབ་པའོ།། །། 
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ཧི 
དཿ ཧྲཱི དབང་ ་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ ས་སི ས་གོ འོད་འཕྲོས་དོན་ག རབ་བསྒྲབས་ཁུད་ 
མར 















































= ༥  ་ ཌོ ལལ ལཔ་་ 

















ཡཱ ཁྱ་རན་མགུལ་དཀྲིས་གཟུངས་ཐག་དང་བཅས་བཤམ༔ ཧཾཿ 
བོ་ཡབ་ཡུམ་རྣམ་པར་གྱུར༔ 
མདོག་འཛིན་སྤྲུལ་སྒུའི་ཡི་གེ་ནི༔ 
ནས༔ཿ ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ ར་ཐོབ་གྱུར༔ ཨོཾ་མ 
| མ་ཡ་ར་ལ་ལཝ་ ་ཤ་ཌ་ས་ཧ་ཀཱ་ཨ་ཨཱ་ཨི་ཨཱི་ཨུ་ཨཱ་ 












































རྙིག་འཛིན་འདུས་པའི་བམ་སྤྲབ་བཞུགསའོཿ ཨཿ 





རྒགྒཾ༔ ཐུགས་དམ་ལ་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པ་ལས་ཀྱི་བུམ་པ་སྟེཿ རིན་ཆེན་ཐུམ་པ་སོ་ལྔའི་བཅུད་ལྡན་གཉིས༔ 


ཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རང་འདྲ་ ཉིས་པ་རེ༔ ཙོ་ཐུམ་གཞལ་ཡས་ཁང་གསལ་དེར་བྱོན་བཞུགས༔ ཐམས་ཅད་གཙོ་ 
རུལ་བ ༦ ཧམིངོ་བོཆོས་ འི་ཡི་གེ་གསུམ༔ ཀར་དམར་མཐིང་ཀ་ལོངས་སྐུའི་ཡི་གེ་ལྔ༔ རིགས་ཀྱི་ 
ལྔ་བཅུ་དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་མ་འདྲེས་གསལ༔ རང་སྒྲ་སྒྲོག་ ང་འོད་འབར་བདུད་ ་འབེབས༔ཿ གཟི་བྱིན་མཐུ་ཡིས་འགྲོ་དྲུག་རྒྱུད་དག་ 
་ཧཱགུ་རུ་གུ་རྱ་ཛཱ་ན་ཨ་ཕྲི་ཏ་སརྦ་སཾ ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་ཨོཾ་ཧྷུ ཤྲིཿཿ ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་ཙ་ཚ་ཛྲ་ཛྷ་ཉ་ཊ་ཁ་ཌ་ཌ་ཁ་ཏ་ཐ་དྭ་ཧ་ན་པ་ཕ་བ་བྷ་ 
རི་ཌཱ་ལཾ་ལྭ་ཨེ་ཨེ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨཾ་ཨཱཿ གཟུངས་ཐག་འ ན་ལ་སྔགས་རྣམས་ཉེར་གཅིག་བཟླ༔ ཧཾཿ ལས་བུམ་ནང་དུ་པདྨ་ཟླ་གདན་ལ༔ 
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༤༨ 
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རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ་དཀར༔ ལོངས་སྒུའི་རྒྱུན་ལྡན་འཁྲིལ་སྦྱོར་མཁའ་གསང་ནས༔ བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་བུམ་པ་གང་བར་བསྒོམ༔ ཧེ་ཆུའི་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་ལན་བཅུ་དང་༔ 
བཛྲ་ས་ཏྭ་ཨཱཿ ཞེས་ཉེར་གཅིག་མཐརཿ ལྷ་སྔགས་འོད་ཞུ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞེན་བསམ༔ བུམ་སྒྲབ་སྟ་གོན་འདི་ཡིན་དངོས་ག 'ཡང་༔ འདི་ཡིན་བདུད་རྩི་མྱོང་ཚད་རྣམ་པར་གྲོལ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་ 
རྒྱ ལས་རབ་གླིང་པས་གཏེར་མའོ།། །། ། < 



















































རིག་འཛིན་འདུས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ཆོས་བཅུ་བཞུགས་སོ༔ 














































ཨཿ གཤགས གུ་རུ་སྦྲལ་བའི་སྒུ ལ་ འདུད༔ དང་པོ་སྒྲབརྟན་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་བྲི་བཀོད་ནི༔ དབེན་པའི་གནས་སུ་སྟེགས་བུའི་སྟེང་༔ 
འདབ་བརྒྱད་ཟུར་བརྒྱད་པད་ འདབ་བརྒྱད༔ གྲུ་ཆད་བར་ཁྱམས་སྒོ་རྫོགསས་བྲི༔ ཚོན་སྣ་ལྔ་ཡི་མཛེས་པར་བྱ༔ གུ་རུའི་སྐུ་གཟུགས་དཔལ་གཏོར་མདུན༔ 






མཆོད་གཏོར་རྟཀྟ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ༔ 






༄༣༧ 


མཁར་བཞུགས་པར་བསམ༔ ཧཱུཾཿ སངས་ རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་༔ བླ་ མ་ ཡི་ དམ་ མཁའ་འགྲོ་ གཤེགས༔ ཉི་ ཟླ་ པདྨའེ་གདན་ ལ་ བཞུགས༔ ལུས་ངག་ 

























































'ཟླའི་གའུ་ཚེ་ཛ་གད༔ མཆོད་ཚོགས་གང་འབྱོར་བཀོད་ལེགས་བཤམ༔ གཉིས་པ་ཚོགས་གསོག་ནི༔ རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་སྐྱབས་གནས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས༔ མདུན་གྱི་ནམ་ 


ཉེ་བ་མཐེང་ཀ་མུ་ཁུད་ཟླུམ། | ། 


ྣ 
2 













































































































































དཀོན་ མཆོག་གསུམ༔ སྐྱབས་ ཀྱི་ མཆོག་ཏུ་བཟུང་བར་ བགྱི ཐུགས་ རྗེའི་ དབང་ གིས་ འགྲོ་དོན་མཛད༔ བླ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ 'གྱིས་རློབ་ཅིང་དངོས་གྲུབ་ སྟེར༔ ཡི་ དམ་ 
ལྷ་ ལ་སྐྱབས་སུ་ མཆིཿ ལེགས་ ཉེས་ སྟངས་ འཛིན་ བར་ ཆད་ སེལ༔ མཁའ་ འགྲོའི་ ཚོགས་ ལ་སྐྱབས་ སུ་ མཆིཿ སྔོན་ནས་བསགས་ པའི་ གས་ སྒྲིབ་ བཤགས༔ འགྲོ་དོན་ སངས་ 
¡ རྒྱས་ ཐོབ་ བྱའི་ ཕྱིར༔ སྨོན་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོཿ སེམས་ཅན་ ཡོངས་སུ་སྙིན་ བྱའི་ཕྱིར༔ གསང་ སྔགས་སྤྱོད་ པ་ ༤ ༥ དོན་ དམ་སྤྲོས་ བྲལ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ རང་ 
ཤཱ བྱྱང་ མཐའ་ བྲལ་ སྟོང་ གསལ་ བསྒོམ༔ བཞི་པ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཧྲ རང་ ལུས་འཛིན་ མེད་ ནམ་ མཁའ་ ལ༔ པདྨ་གེ་ སར་ ཉེ་ ཟླའེ་སྟེང་༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ ཐམས་ ཅད་ 

སུ ཐུགས་ ལས་སྦྲལ་ པའི་ རིག་ འཛིན་ ནིཿ པདྨ་ འབྱུང་གནས་རྒྱལ་ བའི་ སྐུཿ སྐུ་ མདོག་ དཀར་དམར་ སྐྱིལ་ ཀྱུང་ མཛདཿ གཞོན་ ནུ་ ལོ་ བརྒྱད་ ལོན་ པའི་ཚུལ༔ སྔགས་ པའི་ཆ་ལུགས་ 
མཐིང་ནག་གོས༔ རབ་བྱུང་ཆ་ལུགས་ཆོས་གོས་དམར༔ རྒྱལ་པོའི་ཆ་བྱེད་ཟབ་བེར་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་ འཛིནཿ གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་ཀ་པཱ་ལ༔ དབུ་ལ་ 
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ཆོས་ཉིད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ འགྲོ་འདལ་སྤྲལ་སྐའེ་ཞིང་མཆོག་དམ་པ་རུ༔ སློབ་དཔོན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཟ་ཧོར་རིན་ཆེན་བརེགས་པའི་ལོ་བྲང་དཿ སྐལ་ 
སས ་ ཆན ༡ རར ག་ཚད ༣ ༤ ཧྲ 
| གསོལ་བ་འདེབསཿ གནས་མཆོག་དྷ་ན་ཀོ་ཤ མཚོ་གླིང་དུ༔ རང་བྱུང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་ རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ མ་ར་ཏི་ཀར་ཚེ་ཡི་ ག་འཛིན་བརྙེས༔ གུ་རུ་པད་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་ལ་ 
རཾ གསོལ་བ་འདེབས༔ཿ བསིལ་བ་ཚལ་དུ་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་བརྙེས༔ གུ་རུ་པདྨ་སཾ་བྷ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ར་ག་ར་ཏིར་ཆོས་ མས་ཐུགས་སུ་ཆུད༔ གུ་རུ་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་ལ་གསོལ་ 
_བ་འདེབས༔ཿ དགའ་བ་ཚལ་དུ་ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་གྲུབ༔ གུ་རུ་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ སོ་ས་གླིང་དུ་འགྲོ་རྣམས་ཐབ་ཀྱིས་འདུལ༔ གུ་རུ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས༔ ཟ་ཧོར་རྒྱལ་ཁབ་ལོག་འདྲེན་བདུད་དཔུང་བཅོམ༔ གུ་རུ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ མ་གྷ་དྷ་རུ་མུ་སྟེགས་སྡེ་ཚོགས་བརྟུལ༔ གུ་རུ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་ལ་ 


= ༤༤༤ 
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1. 


(ཤོ གསོལ་བ་ འདེབས༔ཿ སྟག་ ཚང་ཕུག་ཏུ་དྲེགས་པ 
པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྐུ་ལ་རྫོགས་པར་ 
བ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ ང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འ བྲསཿ 
བརྡལ་དུ་ཡོན་ཏན་རིག་འཛིན་བརྙེས༔ སློབ་དཔོན་བཱི་མ་མི་ཏྲ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
སང་ཆེན་རོལ་པ་མངོན་རྫོགས་ ག་འཛིན་བརྙེས༔ སློབ་དཔོན་དྷ་ན་སང་ཀྲི་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
གསོལ་བ་འདེབས༔ འཇིགས་རྟེན་ བརྩེགས་པར་དྲག་སྔགས་རིག་འཛིན་བ སཿ 


ཇུ ློ་ཝུར 
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མཛད༔ གུ་རུ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ལ་གསོལ་བ་ འདེབས༔ རྔ་ཡབ་དཔལ་རིར་སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་བཞུགས༔ 
སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ལྷུན་གྲུབ་བརྩེགས་པར་གསུང་ 

སློབ་དཔོན་ཧཱུ་ཆེན་ཀ་ར་ལཾ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བདེ་ཆེན་ 
ལང་ཀ་ བརྩེགས་པར་ཕྲིན་ལས་རིག་འཛིན་བརྙེས༔ སློབ་དཔོན་པྲ་བྷ་ ངལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
ཧེ་ཆེན་བརྡལ་བར་དྲེགས་འདུལ་རིག་འཛིན་བརྣེས། 
སློབ་དཔོན་ཤིནྟཾ་གརྒཱ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 


བསིལ་བ་ཚལ་དུ་ཐུགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་བརྙེན༔ 
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བསྒྲགས་ཀྱི་ཡང་རྫོངས་འཇམ་དཔལ་ ན་རྗེ་གྲུབ༔ 



































གནུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུར་རྟ་མཆོག་རོལ་པ་གྲུབ༔ ངན་ལམ་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ལྷོ་བྲག་མཁར་ཆུར་ 
ཡང་དག་ལྷ་ཚོགས་གླུབ༔ གནུབ་བན་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཤེལ་བྲག་གནས་སུ་ཆེ་མཆོག་བདུད་རྩི་གྲུབ༔ ཉག་ཆེན་རྟཱ་ན་ཀུ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ མོན་ 
ཁའི་རྫོང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ བཿ མཁར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཤམ་པོ་གངས་རར་སྲིད་པ་མ་མོ་གྲུབ༔ འབྲོག་ 'དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྤ་གྲོ་ 
སག་ཚར་རགསཔའིལྟ་ཚགས་གུབ། རླངས་ཆེན་དཔལ་གྱི་སེང་གེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ གཡའ་མ་ཡུང་དུ་སྟོབས་ལྡན་ནག་པོ་གྲུབ༔ བ་གོར་བེ་རོ་ཙ་ན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
བསམ་ཡས་དབུ་རྩེར་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་གྲུབ༔ མངའ་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བཀའ་བབས་དབང་བསྐུར་སྒོན་ལམ་གཏད་རྒྱ་ཐོབ༔ སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་ 
འཇོམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབས་པས་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ བོད་ཀྱི་རིག་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ འབྲལ་མེད་སྟིང་ཁར་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ༔ 
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ཚར སིི 7771  སཀསཀ2ཀ2ཀསཀཔོཔོཔ་་་ོ་་་ས་་ས་ 





 རུའི་ངོ་བོར་ 
༢ 


རཿ 
ངི ཆོས་ཉིད ངང་ལས་རིག་རྩལ་སྐད་ཤིག་བྲན་རྫོགས་སུ་ར 
* སྒྲོགས་པཿ༔ ཤངས་ནས་རྡོ་རྗེའི་མཐོར་རླུང་འཚུབས་པཿ ཨག་ 


ེ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་སྤས་པ༔ ལྱག་ཞབས་སྦལ་ 
ཀེ སྤྲ གླ ཞབྲས་སྫུ་ 











































































































ཟ [ཤོང ཅར དབང་དུ་ སྡུད་ཅིང་ སྲིད་ གསུམ་ཟིལ་གྱིས་ གནོན་ པའི་ བདག་ཉིད་ ཅན་ དུ་ གྱུར༔ ཧཾཿ དམིགས་སྐོར་བཞིའེ་དང་པོ༔ ལྡགས་སྟེང་རྙཱཾ་ཡི 'མཐིང་ཀ་ གསལ་བ་ལས་དེ་ འདྲ་བ་ 
* མུ་ཏིག་བསྟར་ལ་བརྒྱུས་པ་ལྟར་ཁོག་པར་བབས༔ ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱང་༔ འདོ འཇོས ཉ་ཱཿཧཿ་ཧཱ ས་གང་བར་བསྒོམ༔ དམིགས་སྐོར་ 

གཉིས་པ༔ ཡག ལ་འ, + = ༠༡ དམིགས་སྐོར་གསུམ་པཿ ཧྲཱིཿཧྲཱིཿ ཧཱུཾ༔ ཞེས་བརྗོད་པས་རཱུཾ་རྣམས་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ 
ཝའ་སྐུ་ཤ་སྟག་་གུ་ཏེ་ྐུད་ཀང་ཉཱ་སྦྲི་རི་རིསྒོགས་པར་བསྐོམ། དམིགས་སྐོར་བཞི་པ༔ རང་གི་ལྡགས་སྟེང་ཧྷཾ་ལས་འོད་དམར་འཕྲོས༔ མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ལ་ཕོག༔ ཧྷུ་གླྭ་ལེན་ཅིང་ 
ཛཿ གར་བྱེད་པས་སྟོང་ཁམས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མེར་མེར་ཤིག་ཤིག་འུར་འུར་ཆེམ་ཆེམ་དུ་གཡོས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་བྱོན༔ དབད ། རན 












































བྱིན་གྱིས་རློབ༔ ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རང་དབང་མེད་པར་མདུན་དུ་འདུས་ཤིང་ཅི་བསྒོ་བའི་བཀའ་ལ་ཉན༔ སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཚེ་དཔལ་འདོད་དགུ་ཐམས་ཅད་ཚུར་འདུས་ཏེ་རང་ལ་ཐིམ༔ མཁའ་ 
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འགྲོ་རྣམས་ ཀྱང་རྡོ་ ཚན་ལ་ཁ་བ་བབས་པ་ ལྟར་རང་ལ་ སིབ་སེབ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ་ དམིགས་སྐོར་ རིའི བཞིན་དུ་རྷཾ་རིང་བགྲངཿ མཐར་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་བཞག༔ སླར་ཡང་ལྷ་སྐུར་ལྡང་ངོ་༔ 
དྲུག་པ་དགེགས་ བསྐྲད་ནི༔ བགེགས་གཏོར་བཤམས་ལ༔ འབྱུང་པོ་ འདུལ་ བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ༔ ཧཾཿ བགེགས་ དང་ ལན་ ཆགས་འབྱུང་ ཕོའི་ ཚོགས༔ ཁྲོ རྒྱལ་ འབྲན བའི་ བཀའ་ བཞིན་ | 
དུཿ ཡུད་ ཙམ་གྱིས་ནི་ འདེར་ འདུས་ ལ༔ བསྒོ་བའི་བཀའ་འདི་ཉན་ པར་གྱིས༔ _ ཛཛཱཱཾ་བཾ་ཧོཿ རཾ་ཡཾ་ཁིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ལན་གསུམཿ གཏོར་མ་ འདོད་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ ལྔ་ དང་ 

















་པ་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཚིམ་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར༔ དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བཞིའི་མཚན་བརྗོདཿ ཧོཿ བཀའ་ སང་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བ་ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ 
རའ ་་ ་ར་། - དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཀྲག་ལ་བལྟ་བ༔ ༢ ÷ སྤོས་ཀྱི་དྲི་ ལ་སྣོམས་པ༔ རྣལ་འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་ 








འཛིན་གྱི་དྲོད་ཞུལ་བར་བྱེད་པའི་གནོད་བྱེད་གདོན་དགེགས་ཀྱི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་སྟེར་བ་ཡིན་པས༔ ཁྱེད་གདོན་བགེགས་རྣམས་གནས་ | 























< 
ཤྲ 


བ 






























































དེ སྐབས་སུ་འདོད་ ཡོན་ ལྔས་ཚོམ་ ཞིང་ མཐར་ ཐུགས་ སངས་རྒྱས་ཐོབ་ པའི་སྐལ་བ་ དང་ ལྡན་ པར་གྱུར་ཅིག༔ སཾ་ བྷ་ པ་ རའི་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད༔ ཆོས་སྦྱིན་བྱབ ཧོཿ གློ་ 
༡ བུར་ཉོན་མོངས་ཤུགས་དྲག་ པོས༔ རང་རྒྱུད་ བསྲེགས་ཤིང་ཐ ཞན་ལ་གནོད༔ དེ་ཕྱིར་འདུག་ [7 ་ ཁྱོད༔ ལཿ ཉིད་ དུ་བྱེར་ཞིང་དེངས༔ ལན་ཆགས་གླུད་གཏོར་བྱིན་ 
། ནས་ཀྱང་༔ བསྒོ་ སྤོ་ བའི་ བཀའ་ལ་མི་ཉན་ན༔ རྡོ རྗེ་ཁྲོ་བོ་ ' བཟད་ པས༔ རྡུལ་ ཕྲན་ བཞེན  དུ་ བརླག་ པར་ བྱ༔ ཅཱ སོགས་བརྗོད༔ གུ་གུལ་བདུག༔ ཐུན་གྱིས་འདེབས༔ བདུན་པ་མཚམས་ 
' གཅོད་ལ༔ ི་ཊཿ ཧོལ་བའི་གད་ྱ་ཆ་སེ་མཐོདཿསྱ་རསའྲིན རྟན་རེ་གཙུགས་ཕའམ་དམིགས་ཀྱང་རུང་ངོ ནག་ཉིད་ ལུ་ཞི་ཐུགས་ཀ་ནུས།: ཤར་ཛླུ་ཚུཾ་དཀར་6བྲོ་ ཞད 
2; ལརཿ དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་༔ དང་མདོག་སྒྲ་སྐུ་ པི་ཝང་འཛིན༔ སྒེ གུ་ལུ ” བཟི་རབ་རིནཆན་རོགཞུ ཞུ་གསོལ༔ ཡི་ཤེས་རྒྱལ་བོ་ཆེན་ 
པོ་དངོས༔ རང་འཁོར་སྡེ་དཔུང་བཅས་རྣམས་བཞུགས༔ ཊམྲཿཛ་རླུནྲ་ཛ་ས་མ་ཞེ་བྭ་ཤཱ༔ . འན་བཏུན་བཟྫ།. གཏཧུམ་དཀར་རྫལ་ཐ༦་རེ་ྲཾ ཁེ ཨོཾ་ཱ་ནྲུཾཿ :555580 
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གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ ཆེན་པོར་བསམ༔ ཧཿ རི་རབ་ཤར་ཕྱོགས་ཕོ་བྲང་ན༔ རར  ་ དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་༔ བཙུན་མོ་སྲས་ 
དང་ བློན་ འཁོར་ བཅས༔ སྡེ་བོ་ ཆེ་ ལ་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ མཆོད་གཏོར་ འདི་བ ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི༔ གདོན་རྣམས་བཟློག་ ་ཕྱི་མཚམས་སྲུངས༔ ཧཾཿ ཏྲི་ཟའེ་ ཆེན་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ 
ཧཱཾ དྡོན་ལ་སངས་རྒྱས་ཡིན་མོ་ཀྱང་༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར༔ བར་ཆད་འདུལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་མ་ཧྭ་རྭ་ཛ་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨི་དཾ་བྷ་ལི་ཏ་།ཁཱ་ཧེ༔ སྔགས་ལན་གསུམ༔ 
ཤྭ འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་ ན་གྱིས་གཏོར་ན་  ཆེན་པོ་འདི་ཕུལ་བས༔ བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་རྐྱེན་ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ནང་དུ་མི་ 
གཏོང་ཞིང་ནང་གི་དངོས་གྲུབ་ སས བཤོ གཏོར་འབུལ་དང་འདོད་གསོལ་འདི་ཀུན་ལ་འགྲེའ༔ ཧཱཾ བདག་ཉིད་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ ལྟོ་རུ་རྲཱཾ་སྔོན་འཕྲོ་འདུ་ 
ལསཿ གྲུལ་བུམ་རྒྱལ་པོ་ འཕགས་སྐྱེས་པོ༔ མཐིང་ནག་གནམ་ལྕགས་རལ་གྲི་འཛིན༔ ཁྲོ་གཏུམ་དཔའ་བརྗིད་ཉམས་དང་ལྡན༔ བསྲེ་ཁྲབ་རིན་ཆེན་སྲོག་ཞུ་གསོལ༔ 'ཤེས་རྒྱལ་པོ་ 
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ཅིང་རྒྱ་ཆེ་གཟིགས་པ་པོ༔ དཔལ་ལྡན་ རྒྱལ་པོ་ འཕགས་སྐྱེས་པོ༔ བྲ ཡོ་བུསཊཅ ན་འ ངབ སྡེ་བོ་ཆེ་ལ་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ མཆོད་གཏོར་འདི་བ ལྷོ་ཕྱོགས་ 


8 


བར་ མཛད་ དུ་ གསོལ༔ ཧཾཿ བདག་ཉིད་ ' ཡི་ཐུགས་ ནསཿ བ་ཏུ་ ཧཱཾ་ དམར་ འཕྲོ་ འད་ ལསཿ ༈ ཡི་ རྐྱལ་ པོ་ སྐན་ མི་ བཟང་༔ མར་ ནག་ མཆོད་ རྟེན་ སྦལ་ 
སྒེགས་མཛེས་བ ད་ཆགས་ཉམས་དང་ཝནཿ པབ་ོལ་ ེཤས་་པ་ཆན་པོ་དངོས༔ རང་དིར་སྣེ་དང་བཅས་ནམས་ བཞུགས ཏེན 


® 

















ཨཾ ོ་ ཆེན་ པོ་ དངོས༔ རང་ འཁོར་སྡེ་དཔུང་ བཅས་རྣམས་ བཞུགསཿ ཨོ་བེ་རུ་དྷ་ཀ་ཛྙཱ་ན་རྭ་ཛ་ས་མ་ཡེ་སཱ་ཧཱ ལན་བདུན་བཟླ ཧཾཿ རི་རབ་ལྟོ་ཕྱོགས་ ཕོ་ བྲང་ན༔ ཟབ་ 


རྣམས་བཟློག་ཅིང་ཕྱི་མཚམས་སྲུངས༔ ཛྷུ གྲུལ་ བུམ་ རྒྱལ་ ཆེན་ སྤྲལ་པ "སཿ དོན་ ལ་སངས་རྒྱས་ ཡིན་ མོད་ ཀྱང་༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ རཿ པར་ཆད་འདུལ་ 


ཞགས་ འཛིནཿ 
0 ཨ ཟབ ་ འའ ˆ །སཿ ཨོཾ་བེ་རུ་པཀྟ་ཛྙཱ་ན་རྭ་ 
ངཾ་ས་མ་ཡེ་སྭཱ ཧཿ: ལུན་བཏུན་བཟླ།་ ཧཱུཾཿ རི་རབ་ནུབ་ཕྱོགས་ཕོ་ བྲང་ན༔ ཟབ་ཅིང་རྒྱུ་ཆེ་གཟིགས་པ་པོ༔ ¬ ནལ་ལྷུན་ རྒྱལ་པོ་སྤྱན་མི་བཟང་༔ བཙུན་མོ་སྲས་དང་བློ་ འབོར་ བཅས༔ 


ཀྱི༔ གདོན་ 
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ཅོ 


སྡེ་བོ་ཆེ་ལ་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ 2 ལ་ར གདོན་རྣམས་བཟློག་ཅིང་ཕྱི་མཚམས་སྲུངས༔ ཀླུ་དབང་རྒྱལ་ཆེན་སྦྲལ་པའི་སྐུ༔ དོན་ལ་སངས་རྒྱུས་ཡིན་ 
མོད་ཀྱང་༔ གསང་སྔགས་བསྟན་ པ་ བསྲུང་ བའི་ཕྱིར༔ བར་ ཆད་ འདུལ་ བར་ མཛད་ དུ་ གསོལ༔ ཧཾཿ བདག་ཉིད་ལ ཐུཿསྤཟླ།ཞྤནྲཾ༔ བྱང ཇུ་ [སྐེརྦ་ འཕོ འདུ ལྲས གནོད་ སྦྱིན་ | 
རོ རྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས༔ སེར་གསལ་ རྒྱལ་ མཚན་ ནེ་ ལེ་ འཛིན༔ བརྗིད་ ལྡན་ གསེར་ རི་ ལྟ་བུར་མཛེས༔ ྲུ བསྲེ་ཁྲབ་ ན་ཆེན་སྲོག་ཞུ་གསོལ༔ ཡེ་ ས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ དངོས༔ ཐོ 
4 འཁོར་སྡེ་དཔུང་བཅས་རྣམས་བཞུགས༔ ཨོཾ་བེ་ཤཱ་མ་ཌ་ཛཱཱ་ན་རྭ་ཛ་ས་མ་ཡེ་སྭཱ་ ཧཱཿ ལན་བདུན་བཟླ། ཧཱུཾཿ རི་རབ་བྱང་ཕྱོགས་ཕོ་བྲང་ན༔ ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་གཟིགས་པ་པོ༔ དཔལ་ལྡན་ 
རྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས༔ བཙུན་ མོ་སྲས་དང་ བློན་ འཁོར་ བཅས༔ སྡེ་བོ་ ཆེ་ ལ་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ མཆོད་གཏོར་འདི་ བཞེས་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི༔ གདོན་རྣམས་བཟློག་ཅིང་ཕྱི་མཚམས་སྲུངས༔ 
ཧཱཿ གནོད་སྦྱིན་ རྒྱལ་ ཆེན་ སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ དོན་ ལ་ སངས་ རྒྱས་ ཡིན་ མོད་ ཀྱང་༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་བསྲུང་ བའི་ཕྱིར༔ བར་ཆད་ འདུལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ རྒྱལ་ཆེན་མཆོད་ཐབས་ 
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' དུ་ཞུ་བ་ ལསཿ ཡེ་ ཤེས་ རྒྱལ་པོ་ བཞེ་ རུ་ གྱུར༔ ཨོཾ་ཛྙཱ་ན་རཱ་ 


' ཆེན་ བཞི༔ འཕྲོ་ འདུ་ འོད་ 
རུ བྲ ལྔ བྲར བཙུན་ མོ་ སྲས་དང་ བློན་ འབོར་ བཅས༔ སྡེ་ 
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ན་གྲུབ་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས༔ སྔོན་ཚེ་བདུད་དཔུང་འདུལ་བ་བཞིན༔ རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ཧེ་རུ་ཀས༔ 
གས་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ བར་ཆད་བྱེད་པའི་ 























































































































= 





པ་ནིཿ ཧཱུཾཿ ཆོས་སྐུ་ཁུབ་ བརྡལ་ལོངས་སུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ སྦྲལ་སྐུ་འགྲོ་དོན་མཛད་ཕྱིར་གཙོ་ འཁོར་ཚུལ༔ 


འབྱུང་པོ་རྣམས༔ མ་འདུག་རང་རང་གནས་སུ་དེངས༔ ཅི་སྟེ་བཀའ་ལས་འདའ་གྱུར་ན༔ ཐལ་བ་བཞིན་དུ་བརླག་པར་བྱའོ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་པདྨ་ཀྲོ་ཏི་ཤྭ་རི་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ 
མ་ཧྭ་ ཡཀྐ༔ ཀྭ་ ལ་ རུ་པ༔ ཀརྨ་ རཾ་ རཾ༔ ཛ་ ལ་ རཾ རཾ་ ཧཱུཾ ཕཊ༔ བརྒྱད་པ་རྒྱུན་བཤགས་ནི༔ ཧོཿ ཡེ་ ཤེས་ཐོགས་པ་མེད་ པའི་ མཁྱེན་ མངའ་ བ༔ གྲུབ་ བརྙེས་ རིག་ འཛིན་ ཐམས་ ཅད་ 
དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ནི་ཐོགས་མེད་དུས་ནས་ད་ ལྟའི་བར༔ མ་རིག་འཁྲུལ་བའི་ལས་ཀྱི་དབང་གྱུར་པས༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་དང་༔ སྒྲབ་པ་ཡུན་ཐུང་ཡི་དམ་ལྷ་ 
མ་གསལ༔ ལེ་ལོ་ ཉིད་རྨུག་གཡེངས་བའི་ལས་ཀྱིས་མ རཿ རིག་འཛིན་གདུང་སོབ་རྣམས་ཀྱི་བ ད་མ་ཟིནཿ བཀའ་དང་གཞུང་ལས་འགལ་བ་གང་ལག་པ༔ བླ་མ་སྒ་གསུམ་བརྒྱུད་ 
པའི་སྤྱན་སྔར་རུ༔ ན་ཏུ་གནོང་འབྱོད་དྲག་པོའི་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་གྱུར་ཡུན་གྱི་སྒྲིབ་གྱུར་རྣམས༔ གག དགུ་པ་བྱིན་འབེབས་ 








གང་ འདུལ་ཐབས་མཁས་དུས་གསུམ་ བདེ་གཤེགས་རྣམས༔ དབྱིངས་ ལས་ 
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= ཀའ མི་གཿ གཡོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་སྐུ༔ ཡོ འདའ་ཐོགས་མེད་ མཐུ་མངའ་བས༔ འདིར་ ་་གཤེགས་བདག་ ལ་དགོཿ གོངས་ཤིང་ཏྱིན་ ཆེན་༔ 'ཆེན་ ཕོབཿ འོག་མིན་ པདྨ་ འོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ༔ པ 
གླགས་པོ་ཨོ་རཿ བོད་ཕེ་སང་བ ན་མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་འདུས་པའི་ཚོགས་ཆེན་པོ༔ ཆོས་ད ཁལ་ཁ ག་ཀ བསྟན་འཚལ༔ མོས་ལྡན་བ ག་ལ་ བྱ་ཀི་དགོངུས་ 
ལ་འཕྲོས༔ རིག་རྩ་ལ་དབང་ བསྐུར་སྣང་ སྲིད ་གྱིས་ཆློབས༔ ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་བཀོད་ ས་་སིམཐེས སྲེང་གེ་ གླང་ཆེན ན་ཁ ༢༧༦ ་བ 
བརྗིད་རེ་ཆགས༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་ ༩ བཀུར་བས་ ་རེ་ཆེ་༔ ཡི་དམ་ལྷ ་མཆོག་གྲུ་ བ་པས་འདུ་འབྲལ་མེད༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ མཆོད་ པས་དམ་ལ་འདུཿ ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་ བསྟེན་ པས་ 
ཚཾཿ མཐུ་རྩལ་ཆེ༔ མ་གཡེལ་མ་གཡེལ རལ. མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ˆ འཁོར་སྒྲབ་པ ་རྫས་རྣམས་བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བཛྲ་མ་ 
| ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་ ས་མ་ཧཛ་ཛཿ གི བཿ རུའུ ཀག ་ རཾ་ཡཾ་ཁིཿ མ་དག་དངོས་འཛིན་གྱི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ ཡེ་ཤེས་ ཀ་མ ་རླུང་ཆུ་ཡིས་སྦྱངས༔ བྷཾ 1 











ཁྲཾ་བཤམས་ དཔང་ རེ་མཐོ༔ཿ ཉཾ་ཟླ་ པདྨ 
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| །བ་ཤ་བི་ཤཉི་ཊཱན་ཙྲཀ་མྫཆལ་ཌྷཱཿ མཆོད་རྫས་ཀྱི་སྣོད་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོའི་གདན་དང་བཅས་པར་གྱུར༔ ཧཱུཾ་ཨོ་སྭཨཾ་ཧཱ ཚྩྭ་ 
ལྭཾ་མཱཾ་པཱཾ་ཏཾཿ བཅུད་ཐམས་ཅ ་རེགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ 'སྐུར་གྱུར༔ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བདེ་སྟོང་སྦྱོར་བའི་འོད་ཀྱིས་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ ལས་འདས་པའི་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་ 
་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཕྱི་ 
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ཧཾ ཡེ་ཤེས་བདུ། ་རྩིའི་རང་བཞིན་དུ་བསྡུས་ནས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ༔ སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་པདྨ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་བྷན་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་ 
ཀཀ ཧང ཡེད་ལུས། ཡོའ་བ་ ངོ་བོ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ༔ བཀོད་པ་བསམས་ྱིས་མི་ཁྱབ་པ༔ དུས་འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་ ་མི་ 














ཐབས་ དང་ཤེས་རབ་ལྡན་ 
































ྦ "པཿ མཆོད་ཡུལ་རྣམས་དགྱེས་པར་བསྐྱེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར༔ 
ནིཿ ཧཾཿ རྩ་བརྒྱད་ ཡན་ ལག་སྟོང་སྦྱར་བདུད་རྩི་དང་༔ ཉོན་མོངས་རྒྱུ་དྲུག་བསྒྲལ་བ 'རྟཀ་དང་ཿ དམ་རྫས་རྨད་བྱུང་དཔལ་གྱི་གཏོར་ཆེན་དང་༔ 















































ཨཾ ངེའི་ཟླ་གམ་དང་༔ འབྲུ་བཅུད་སྟོང་ 
སྣ་ཚོགས་བཅུད་སྦྱར་ལོངས་སྦྱོད་དང་༔ ཆུ་གཙང་མེ 











སྦྱར་ ཛ་ ད་ཁོ ༔ རིག་འཛིན་སྒྲབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་མཆོག་དང་༔ 


བྱེ་བྲག་རིགས༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་ཁྱད་པར་དཔག་མེད་དང་༔ 


མཁ འ་འགྲོ་མཆོད་པ་དང་༔ དམ་ཚིག་བསྐང་བའི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་རླབ༔ ཨོཾ་སྦརྦ་པུ་ཛ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 





འའ < 


























མ་རིག་མུན་སེལ་སྣང་གསལ་སྒྲོན་མེ་དང་༔ ཞལ་ཟས་ 
རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་རྣམས༔ བླ་མ་ཡི་དམ་ 


ལས་རབ་གླིང་པས་གཏེར་མའོ།། །། 









































༧2 ༥ 























































































































== 
=== 

















































,2/8©9.9ཟཱ9.1922ཏྱཾ®89 


--༡=- གདར ཀླབ གུ་རུ་སྦྲལ་ པའི་ སྐུ ལ་ འདུད༔ ཉམས་ལེན་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོ་ འདི༔ མ་ཡེངས་རྩེ་ གཅིག་བསྒོམ་བར་ གཅེས༔ དང་པོ་ཏིང་ འཛིན་རྣམས་ 
རྙུ གཟུང་འཛིན་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་ངང་༔ ཞེན་མེད་ཤེས་པར་རང་སོར་གནསཿ མ་བཅོས་རང་དྭངས་དེ་ བཞེན་ཉེད༔ཿ རང་བ ་ 
ཀྱི་སྐུ ཨོཾ་མཱ་ཧཱ་ ཤུཉ་ཏ་ཛྟིན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨདྨ་ཀོཉྭ་ཧཱ དེ ལྟར་གནས་པའི་རང་བཞིན་ནི༔ འགག་མེད་འོད་ སལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ སོ་སོར་མ་འདྲེས་ས་ལེར་ 
མཐ་ཁང་བཉེན་ག་ ཡབ་ད་ར་མ་ཨ་ མའ ཚ་མ་་ས མ་རིག་འབྲུལསྣངའཁོརབའི་ 


ངེ་གཞ། གཟུང་འཛིནབདན་ཞན་སྙིངརའི 
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ཏ རས ཾིས་་་ནཟྲ་་པ་པ་ྣཡྣཡཔཡཔྙྣཔྣཾ་ྣཀྣིྣྣཔྣྩཾ་ྣ 2 མ་ག 2 222 

ཟླ (ཤོ གནས༔ འགྲོ་ དྲུག་ སེམས་ ཅན་ རྗེས་ བཟུང་ ཕྱིར༔ ཐུགས་ རྗེ་ སྦུལ་ པའེ་ སྐུ་ རུ ཧཱཿ བོ་ཏྷི་ཙིཏྟ་ བཛྲ ས་ མ་དྷྷི་ པཱུཾ༔ གཉེས 
པ་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཧཱཾ སྐུ་གསུམ་ རང་ རྩལ་ཆོ་འཕྲུལ་ཧཱཾ༔ དེ ལི་ དྲ པ་ ལས༔ ཉི ར་ འབྱུང་པ་ 
ཟོ ལྔ༔ སྟེང་འོག་རིམ་པ་ཆགས་པའི་ཚུལ༔ ཨེ་ལས་ནམ་མཁའ་མུ་མཐའ་མེད༔ ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཡོས༔ རཾ་ལས་མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འབརཿ 
ཟི བཾ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ འཁྱིལ༔ སུ་ལས་རིན་ཆེན་ས་གཞི་ བརྡལ༔ ཆ་བའབ་།་ལོའ འོག་གཞི་འབྱུང་ལྔ་རི་རབ་སྟེང་༔ བྷཱུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ 
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གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ལྷུན་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་ ཀྱིལ༔ རྣམ་དག་འོད་ལྔའི་འཁོར་ཡུ་ 'མཇེརཿ དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པད་ འདབ་བརྒྱད༔ དེ་རྒྱབ་རིན་ ཆེན་ ཟུར་ བརྒྱད་འབར༔ ཕྱི་རིམ་ 
པདྨ་འདབ་བརྒྱད་བསྐོརཿ 3 ཌབར་ཁྱམས་གསལ༔ = འདོད་སྣམ་ཕ་གུ་དྲྭ་བས་མཛེས༔ དྲྭ་ཕྱེད་མདའ་ཡབ་རྟ་བབས་བརྒྱད༔ ཆོས་ འཁོར་ 
རི་དྲུགས་གདུགས་དྭ་ཏོག༔ ཕྱི་འཁོར་པདྨའི་ཕྲེང་བ་དང་༔ རྡོ་རྗེའི་ར་བ་མེ་རིས་བསྐོར༔ ངོ་མཚར་རིན་ཆེན་ཕོ་བྲང་གསལ༔ རྣཏ་བི་ཤཱ་པི་ཤནྡྷེ་ཛྷཱ་ན་མཛཱལ་ཧཱུཾ༔ དབུས་སུ་པདྨ་ཉི་ 
ཟླའི་སྟེང་༔ རྒྱུ་ཡི་ཧྭུཾ་ལས་སྐད་ཅིག་གིས༔ གཙོ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ གསང་བ་འདུས་པ་ནམ་མཁའི་མདོག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱ་གཉིས་མཚན་དཔེ་ལྡན༔ གཡས་གཡོན་རྡོར་ 
རློགས་ཀར་གྲོའ། རིན་ཆེན་རུསཔའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས༔ གཅམ་གཉིམ་དོ་ཆེའི་གིམྲ་གུཚཔ་ཀུས པང་དུ་ལྟ་ལྕམ་སྐུ་མདོག་དམར༔ གཡས་པས་ ལ་འཛིན་མགུལ་ནས་འཁྱུད༔ 
རྔ གཡོན་པས་བདུད་རྩི་ 'ཐོད་ཞལ་སྟོབ༔ ཕྱག་རྒྱ་ ལྔ་ཡིས་སྒུ་ལ་བརྒྱན༔ འཁྲིལ་སྦྱོར་བདེ་ཉམས་ག ་ བརྲིད་ ལྡན༔ དྭངས་གསལ་འོད་སྐར་ལམ་མེར་གསལ༔ ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་པད་ 
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ི་ོ ཏིའེ་སྟེང་༔ 


བདེ་སྟོང་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་འཁོར༔ 












བུ ཨོཾ་ཨཱཧཱུ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡི་ཛྷཾ ཨོཾ་ཨཱཱུཾ་ བཛྲ་ གུ་ རུ་པདྨ་ ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ ས་མ་ཡ་ཛ་མིདྡྷི་ ཕ་ ལ་ ཛུ 
་དང་ཟེར་ལྟར་ལྷུན་གྲུབ་ཚུལ༔ སྤྱི་བོར་པདྨ་འདབ་བཞི་ཡི༔ ལྟེ་བར་འོད་ལྔའི་ཐིག་ལེ་དང་༔ ཕྱོགས་བཞིར་རིགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བཞི༔ འཇའ་ཚོན་སྣ་ 
ལྔའི་གུར་ཁྱིམ་མཛེས༔ དབུས་སུ་ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ ཀུན་བཟང་མགོན་པོ་འོད་མི་འགྱུར༔ མཐིང་གསལ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན༔ སྐྱིལ་ཀྲུང་མཉམ་བཞག་ཕྱག་རྒྱ་ཅན༔ རུན་ ། 
བཟང་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་སྦྱོར༔ དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས༔ གཡས་སུ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ མཐིང་གསལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ བོས ག་ལུ 
རིན་ཆེན་རྒྱན་མཛེས་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ གཡོན་དུ་རྣམ་སྣང་སྐུ་མདོག་མཐིང་༔ འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱུད་དྲེལ་བུ་འཛིན༔ རང་སྣང་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ ཤར་ཕྱོགས་རྡོར་སེམས་ 


སྐུ་མདོག་དཀར༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་དྲིལ་ཐུ་འཛིན༔ རང་སྣང་སངས་རྒྱས་སྤྱན་ དང་སྦྱོར༔ ལྷོ་ཕྱོགས་རིན་ འབྱུང་སྐུ་མདོག་སྲེར༔ ད་ག ཡོན རང་སྣང་མ་ཀི 
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་ཡུམ་དང་སྦོར༔ ནབ་ཕྱོགས་སྣང་མཐའ་སྐ་མདོག་དམར༔ པདླའི་སྡོང་པོ་དྲེལ་བུ་འཛིན༔ རང་སྣང་གོས་དཀར་ཡུམ་དང་སྦོར༔ བྱང་ཕྱོགས་དོན་གྲུབ་སྐ་མདོག་ལྗང་༔ རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ 
ཆོ རང་ལ ཡ་ུམ་དང་ཆོར༔ ཧུ ༩ ངང རྒྱན་ ས་ ཛཾ རྒ * - 
གཡས་སུ་མགོན་པོ་འཇམ་པ 'དབྱངས༔ དམར་སེར་རལ་ གྲི་གླེ ས་བམ་ འཛིནཿ ཐུཌྦ་ཚ་ཁང་ཟུན་ ཉུ ཟིགས༔ དཀར་གསལ་པད་སྡོང་ཤེལ་ཕྲེང་འཛིན༔ གཡོན་ དུ་མཐུ་ 
ཙཿ སང་བའི་བདག༔ ལྡང་སྔོན་རྡོ་ རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ གསུམ་ཀ་ [འཛུམ་སེམས་དཔའ་ཆསཿ ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་ ལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ མདུན་དུ་གསང་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཆོས༔ མཐིང་ཀ་རྡོ་ 
རྡེ་དྲེལ་བུ་འཛིན༔ ཅར་ཚུགས་རན་ཆན་རུས་རྱན་སྤྲས༔ བརྗིད་ལྡནརྡོ་རྗེའིསྐིལ་ཀླུང་བཞུགས༔ ¬ཤཿཤོར་དགྲཆཌཁྲ་རྒོ་རེ་དཀྲཝ“ ¬ ཕྱག་གཉིས་རྡར་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ༔ ྣ 
རིགས་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་ཆོས་གོས་གསོལ༔ ལྷོ་ནུབ་ཤྲཱི་སེང་ཧ་སྨུག༔ མཉམ་བཞག་ ན་ཆེན་གཏེར་སྒྲོམ་འཛིན༔ མཉེན་ཞུ་དབང་གི་ཆོས་གོས་གསོལ༔ ནུབ་བྱང་སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ 
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ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ནི༔ [་ྭ་ཀྱུབ་། £ ཕྱག་ གཡས་རྡོ་ རྗེ་ས་གནོན་ མཛདཿ གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་ལྟུང་བཟེད་ བསྣམས༔ = 
མཐིང་ནག་ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོའི་སྐུ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་ ཿགཡོན་སྡིག་མཛུབ༔_ དུར་ཁྲོད་ཆས་ལྡན་མེ་ཀློང་བཞེངས༔ བྱང་ཤར་རྡོ་རྗེ་གྲོ་བོ་ལོ' ༔ དམར་ནག་དབང་དྲག་འབར་བའ་སྐྲ༔ ངྒོ 
རྗེ་ལྕགས་ཕུར་རྔམས་སྟབས་འཛིན༔ ག་མོ་གྲུས་མའི་སྟེང་ནས་འགྱིང་༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི༔ ཕྱོགས་མཚམས་པདྨ་ 'ཟླའི་སྟེང་༔ སྤྲལ་ པའི་རིག་ འཛིན་ཆེན་ པོ་ 
བྱུད དཀར་ གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱ་ < དར་ཤམ་ཆོས་གོས་མཉེན་ ཞུ་གསོལ༔ ཞབས་རྣམས་རྡོ་ རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ ༥ ་ རྡོར་སེམས་ཁྲག་ 
མཐུང་གསང་གོས་ནི༔ དབོག 'ཕུ་དུང་མཛེས༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ ག་ཨ བ་བ་ཤཱ་ དབྱིངས་དང་རིག་པའི་གསང་གོས་ནི༔ སྡུག་ནག་གར་གྱི་ 
ཕུ་དུང་མཛེས༔ ཕྱག་ག ཐོད་རྔ་བདུད་རྩིཾ་བསྣམས༔ ལྷོ་ རུ་རིག་ འཛིན་ འཇམ་དཔལ་བཤེས༔ ན་རྗེ་ ཿགཤེད་པོ་གསང་གོས་ནི༔ མཐིང་ཆེན་གར་གྱི་ཕུ་དུང་མཛེས༔ ཕྱག་ 
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ྣ 


ཨཿ ི་སྨི་་ཚ ལྷོ་ ནུབ་ རིག་ འཛིན་ བཱི་ མཱ ལ༔ ཆེ་ མཆོག་ བདུད་ རྩིའི་ གསང་ གོས་ནི༔ ་ འཆུ ཕྱག་གཉིས་ མཉམ་ བཞག་ཐོད་ 
བུམ འཛན ར་ཐག འཞ་རུཀྐ་ པདྨ་དབང་གི་གསང་གོས་ནི༔ ལེ་བརྒན་གར་] ་ ཕུ་དུང་མཛེས༔ ཕྱག་གཉིས་བ ཏར ལོ བུ ཱ 
གཿ འཇིག རྟེན ཉཿཧ་ཐཱཿྐཁྲཿ གོས་ནི༔ མཐིང་ནག་གར་གྱི་ཕུ་དུང་མཛེས༔ ཕྱག་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་བསྣམས༔ བངཧུ་རིག་འཛིན་ པྲ་ཧ་སྟི༔ རྡོ་ ་ཕུར་པའི་གསང་གོས་ ྦ 
འ ཆཡ ར་གྱི་ུ་དུང མཛེས༔ ཕྱག་གཉིས་རྒྱ་གྲམ་གླེགས་ བམ བསཿ བྱང་ཤར་རིག་འཛིན་ཤིནྟཾ་གར༔ དྲག་སྔགས་རོལ་པ ཿགསང་གོས་ནི༔ མཐིང་ནག་ གར་གྱི་ུ་དུང་ 
མཛེས༔ »:སླ་གླས་ཐག དང་གྲི་གུག་བསྣམས༔ བར་ཁུམས་ཡངས་པའི་ནང་ཁོངས་སུ༔ དར་ཟབ་སྣ་ཚོགས་བརྩེགས་པ 'སྟེང་༔ ར་དབུས་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་ སྲོང་ རྗེ༔ དཀར་དམར་ 
རྒྱལ་པོ་རོལ་པའི་ཚུལ༔ གཡས་གཡོན་ཆོས་འཆད་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས༔ པད་སྟེང་རྡོ་རྗེ་གླེགས་བམ་འཛིན༔ཿ རྒྱབ་ཏུ་དགེ་སློང་ནམ་མཁའི་སྙིང་༔ གཞོན་ཚུལ་ཆོས་གོས་པར་ཞུ་གསོལ༔ 
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གོ བོ་བ ཤར་ོར་དཔལོ ནི རའོ མ་མོ་དང ཅང་ཏོགལསོས དམ་ཆོས་བ 
རྩི་འབར་བ་གཡོན༔ ལྟོ་དབུས་སངས་ རྒྱས་ ཡེ་ ཤེས་ནི༔ སྔགས་ཀྱི་ཆས་ སོལ་ལྕང་ལོ་འཁྱིལ༔ གནམ་ལྕགས་འཁོར་ ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་གཡས༔ སྒྲོལ་ བྱེད་ལས་ཀྱི་ལྕགས་ཕུར་གཡོན༔ 
ལྷོ་ནུབ་ཚྙཱ་ན་ཀུ་མ་ར༔ རབ་བྱུང་ཆས་རྫོགས་སྐྱིལ་ཀྲུང་བ སཿ མཉམ་བཞག་བྷནྡྷ་ཚེ་བུམ་ནངཿ་ ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་གང་བ་བསྣམས༔ ནུབ་དབུས་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་ ྣ 

ནིཿ ཧི ༦ ༦༦ རྡོ་ཨ་གགལ་ འགྲ།ཾ་ ཅུ བྱང་དཔལ་གྱི་སེང་གེ་ཞི༔ རབ་བྱུང་ 
པ '་གཡོནཿ བྱང་དབུས་རྗེ་ མོ་ མཚོ་རྒྱལ་ལྕམ༔ དར་ གོས་རིན་ཆེན་ རྒྱན་མཛེས་བརྡེད༔ 


རྣལ་ འབྱོར་ ཿཚུལ༔ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འོད་འབར་གཡས༔ དྭངས་མའེ་བཅུད་ ན་བྷ རར ༦ 
ཟིན་པར དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་ འཛིན་པའི་ཚུལ༔ གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་རྭ་གདེང་གཡས༔ བྷནྡ་རྫས་ཀྱིས་ 
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ལུ་ མི་ཟད་ གཏེར་ ་སྒྲོམ་བུ་གཡོན༔ བྱང་ཤར་ལོ་ 







































































ཀ གསལ༔ ཕྱི་ཁུམས་ཕྱུགས་མཚམས་གྲུ་ཆད་བཞེར༔ ལྟུན་གྲུབ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་༔ ཚེ་དབང་རྣམ་སྨིན་རིག་འཛིན་བཞི༔ དམ་ཚིག་དབང་བསྐུར་ཉམས་ཆག་སྐོང་༔ རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ 
སློབ་དཔོན་ བཞི༔ རིགས་ཀྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས༔ སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ ༣༤༥འ  ་ ི་ མ་ངེས་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་ འཕྲུལ༔ འདོད་ད 
ཏ་ ངཱ 


་བ གང་ བ་ གཡོནཿ བར་ མཚོམས་ འདུས་ པའི་ རྗེ འབངས་ སོགས༔ རིག་ འཛིན་ གྲུབ་ ཐོབ་ རྫུ་ འཕྲུལ་ ཅན༔ ཏིལ་གྱི་ གང་ བུ་ ཁ་ ཕྱེས་ བཞིན༔ ག་ག 


ཟབ ཁ་༤་ཆ་ 





ཅིར་ཡང་སྒུར་བའོ༔ སྒོ་བཞིར་དགྲ་བགེགས་བསྣོལ་བའི་སྟེང་༔ ཤར་དུ་པྲ་ཛྙཱ་ཏ་ ལྷོ ཏ་སེརཿ ནུབ་ཏུ་པླད་ཏ་ཀཏ་དམརཿ བྱང་དུ་བིསན་ཏ་ཀྲིཏ་ 
2: ན་གསུམ་ཁྲོ་ཚུལ་འཇིགས་གཟུགས་ཅན༔ སྐྲ་བརྫེས་དུར་ཁྲོད་ཆས་དང་ལྡན༔ ཐོད་དབྱུག་ཐོ་ཆེན་རལ་གྲི་དང་༔ དགྲ་སྟུ་རང་རྟགས་ཕྱག་མཚན་ཅན༔ གཏུམ་རྔམས་ཛྭུཾ་ 
ཊཊང་ར་། ཁཿ སྒུ་ལས་འཕྲོས་པའི་མེ་དབུང་ཀློང་༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་གྲངས་མེད་སྤྲལ༔ བར་ཆད་འབྱུང་པོ་ཐལ་བར་བརླག༔ ཕྱི་རུ་མཐུ་ཆེན་ རྒྱལ་པོ་བཞི༔ རང་རང་སྡེ་དང་བཅས་པ་ 
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བཞུགས༔ སྣང་སྲིད་རིག་ ལ་ ལྟ། ཟླ་ ༦ཧུཿ་ཆོད་རྟ་ད་ཧ།མཿ གསཿཏཔ་རཛབ་ཞི 


རིགས་ བདག་ ཀུན་ བཟང་ སྲ་ཀྲ་སས་ འོད་ ལྔའི་ ཟེར་ 
ལས་ རྣམས༔ ཆར་བ བབས་པས་དབང་བསྒུར་རོ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ ཆོས་སྒུའི་ས་བོན་ཡི་གེ་གསུམ༔ ཁོ ་དབང་བསྐུ་ ར་རོཿ ཧྷཾཏཾ ' ལོངས་སྤྱོད་ 
`ˆ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་བསྐུར་རོ༔ - ཀ་ཁ་ག་གྷ་བཿ ±: ཊ་ཁཌྷཌྷ་ཌཿ ཏ་ཐ་དྭ་དྷ་ན༔ པ་ཕ་བ་བྷ་མ༔ ཡ་ར་ལ་ཝ༔ :ཏ ༔ ཨ་ཨཱཿ 
ཛཱ $ ཨུ་ཨུཿ རི་རིཿ ལོི་ཞྭིཿ ཨེ་ ཨེ༔ ཨོ་ ཨོཾཿ ཨ་ ཨཿ ི་ ཡི་ གེ་ ལྔ་ བཅུ་ ཡི ཏ་ཚགས་དོན་དྱུད་དབང ར་ རོཿ ཨ་ བྷི་ ཏིའུ ཨཱཿ བཞི་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧཾཿ 
ཆོས་དབྱིངས་རབ་ རཿ འཇུའ་ ཞུས ས སྐུ་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་ ལལ གཙིམཛོགཔྡ་རྡ་ཐོད ཕྲེང་རྩལ༔ ལྟན་སྐྱེས་བདེ་བ ”ཆེན་པོའི་ཡུམ༔ གདོད་ ནས་མ་སྐྱེས་ལྷུན་ 
༢) སྐུ་ལྔ ལྔ་ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔཿ གས་ལྔའི་བདག༔ རང་བྱུང་ཐུགས་རྗེས་མཁའ་ལྟར་ཁུབ༔ ཁྱེད་ ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་ཀྱི༔ བྱིན་གྱིས་རློབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྐྱེ་བ་མེད་ ལས་སྐྱེ་ 
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རི ོོ་་ོ་ོོ་། 


ཟོ 
ལླ་ 
ལྕ 
ཀླི 
ཀེ 
ཌཱ 
ཟླ 
༡༣༧ 
། 
ཤཱ 
༦ 
= 
ཀྲ 
247] 
ཤཱ 
23 
ཟླ 
ཿ 
3 
གླི 
ལླཾ 
ཆེ 
རར 
ལྟ 
[: 
22 


བང་ཕྱུག་གསང་བའི་ 
དྨ ོ་རེའ་ཞབས། 








པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ བཅོམ་ལྡན་རིགས་ 'ཁུབ་བདག་མཆོག༔ དྲུག་པ་རྡོ་ རྗེ་ འཆང་ཆེན་པོ༔ སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག༔ བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ རུ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་ སུ་ 














ལས་ཅན་སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཛཿ ཆོས་རྒྱལ་ཨིནྡུ་བྷུ་ཏི་དང་༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཤྲི་སིང་༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་ཀྱི༔ གྱིས་རློབ་ 
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ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རྒྱ་གར་ཡུལ་སོགས་དུར་ཁློད་ཆེར༔ བདེ་གཤེགས་སྐུ་ཡི་རིག་ འཛིན་མཆོག༔ སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་༔ གསུང་གི་རིག་འཛིན་ཀླུ་ བ་ 

་ ཐུགས་ཀྱི་རིག་ འཛིན་ ཧཱུཾ་ཀ་ རཿ ཡོན་ རིག་ འཛིན་བྭི་མ་ རའ བདེ་གཤེགས་ཕྲིན་ ལས་རིག་པ་ འཛིནཿ སློབ་དཔོན་པྲ་ བྷ་ཧ་སྟི་རྩལ༔ ཁྱེད་ཀི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་ཀྱི༔ ཤི 

ས་རློབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རྡོད་གཏོང་ ད་ས མངོད་བདུ་རིག་འཉིཏོསམཱགཱ་ཧཱ་དབ ཧིར་གྷང་དཱག་མགས་རིག་བ་ཞཛིན། སོ་སོའི་ཁྱད་ཊཿོ་མང་པ་ 
རློབ་ཕྱིར་ 


བཅས༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་ཀྱི༔ བྱིན་གྱིས་རློབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་སྒྲབ་གནས་སུ༔ གུ་རཱའི་བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པ་པོ༔ ཆེ་མཆོག་བདུད་རྩིའི་བཀའ་ 




















བབས་ པཿ ”ཆེན་ཇཱོ་ན་ཀ་མ་རཱཿ ' རྗེའི་བཀའ་ བབས་ གནུབ་ཆེན་ ཞབས༔ དབང་གི་བཀའ་བབས་རྒྱལ་མཆོག་དབྱངས༔ ཡང་དག་བཀའ་བབས་ མ་མཁའིེ་སྟིང་༔ ཕུར་ 
= ཁྱེད་ ཀྱི་ ཤག གང སོ་ག་ 8 དྲེགས་ འདུལ་བཀའ་ 
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མཁའ་ལ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས་ནས་ ཀྱང་༔ སྒབ་ 
གསུང་གི་གདམས་པ ྭ 
མཆོག་དང་ཐུན་མོངས་དངོས་ 
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གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་བྲཛ་མ་ཧཱ རུསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བཱ་ག་ཝན་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨེ་ཧྒྱ་ཧིཿ མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཌི་ཀ་དྲི་ཤ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ༔ ས་མ་ཡ་ཧྲིང་ཧྲིང་ཛ་ཛཿ བོ་ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ལྔ་པ་ 
0 ་ ཧཾཿ ་ཞིན་མོང་གསལ་ བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་མཛོག། རྣམ་དག་པདྨ་ འོད་ཀྱི་གདན་སྟེང་འདིར༔ རིག་འཛིན་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ འཁོར་དང་ བཅས༔ བདག་ལ་དགྱེས་ 
ཤིང་བརྟན་པར་བ ས་སུ་གསོལ༔ སྦར་ས་མ་ཡ་ཏྲིང བྲརཿ དྲུག་པ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ རང་བྱུང་ ལྷུན་གྲུ་ 'རིག་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས༔ ཆོས་སྐུ་མངོན་གྱུར་གཟུགས་སྐུ་མཁའ་ ལྟར་ 
ཁྱབ༔ ཐུགས་རྗེ་ ན་ལས་ཉི་གསལ་འོད་བཞེན་སྟོམས༔ ཀུན་ བཟང་རིགས་ལྔའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ༔ ྐུ་བཞའེ་དབངརུག་རྡརྗེཐད་ཕྲེང་རྩལ༔ དཀེལ་འབོར་འྲུས་པའི་གཙོ 
༧ རིག་འཛིན་སྤྲལ་པའི་ཚོགས་ལ་ཕྱ། 'འཚལ་ལོ༔ ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་སོ་སོར་མཛད༔ 
ངས་ནས་ཡེ་ཤིས་སྐར་བཞེངས་པ༔ ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ ཿཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གདུལ་བྱའི་དབང་གིས་སྣ་ཚོགས་ 


===༤༤༤༩ག། 
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ཚོགས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོཿ གང་འདུལ་ དེར་སྟོན་ཡེ་ 
རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཆོས་ཀྱི་ད 













































































། 


292 4 






























































1. 


པཡོཚ¦ོ་་ི རོར པམསིཾིཾ། རི 
༔ གཟུགས་སྟོན་ པ༔ ཆོ་འཕྲུལ་སྤྲུལ་ པའི་ ཚོགས་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོཿ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏིཛ ཧོཿ བདུན་པ་མཐོད་པའི་བྱེ བས་ཁོ ཀལམ གསང 
ཀལ ཆས་དངས་ཀང་ཡངས་མཁའ་ཞུར་དགཿ རང་ - ˆ ཟ་འ པང ་ རྣམ ཀཾ 
ཐད ཁས་ལེན སྤྲིན་སྣ་ཚོགས་ ཀྱིས༔ ཆོས་དབྱིངས་ཞིང་ཁམས་ རྒྱ་མཚོ ༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉེས་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་ན་མཿམརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྩོ་བྷི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷཱ༔ ༨. 
ས་ལ་འ ས་ཡིད འའ གོགས་༧ཇོིས་ཚུ གད སཔའིམ་ོག་དི་ཞམསྤས 
། ཆུ 'ལྡན་ཞལ་ཟས་དབྱངས་སྟན་རོལ༔ རྡོ་རྗེ ཿགཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག༔ ཆོས་ ཿ ཆོ ་ཚོགས་ ངཿ མཛེར་ ཛུ - 'ུ 
མེ 'མཁའི་ ཱུ = - ; ལྷ ཇེས་འཛུམ་ཡིད་འོང་དཔ 
ཡཿ བ་ར མཁའི་ ༨ཁམས་གང་འབུལ༔ འགྲོ བའི་ དོན ཕྱིར་ བཞེས་སུ་གསོལ༔ ནད ་ ༢༡༨ ༢༢༡༧ པ་ཏ 


® 8 


293 4 



































རབྷ 
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ཅི ®=; ‰ 


ད་བིད 


སིེིེཾྣཨཔ༨ྣ༨ྣཔྣ7༩༨པ༩ཞ 
ཆོ 











བའི་བཅུད༔ ཉོན་ མོངས་ བསྒྲལ་ བའི་ ཁྲག་ ཆེན་ ( སྦྱར༔ ཆགས་ སྡང་ མ་ སྤང་ མཁའ་ དབྱིངས་ ཀློང་༔ གཉིས་མེད་ རོལ་ པའི་ དགྱེས་ མཆོད་ བཞེས༔ མ་ཧཱ་ རཀྟ་ ཁ་ རཾ་ 


ཏ་ཁཱ་ཧི༔ སྦྱོར་སྒྲོལ་དོན་གྱི་མཆོད་པ་ནི༔ རྡོ་ རྗེ་ པདྨོར་རོལ་པའི་གར༔ ཐབས་ཀྱིས་དབྱིངས་དང་རིག་པ་སྦྱོར༔ གཉེས་སྣང་ འཛིན་ རྟོག་རང་སར་ བསྒྲལ༔ བླ་མེད་ བདེ་ བའི་གསང་མཆོད་ 
བཞེས། ཏ་ནཱ་ག་ཌ་བཛྲ་མ་ཧྭ་ སུ་ཁ་པཱྭ་ཛ་ཧོཿ ཡ་བ གདོད་ནས་རང་བཞིན་དག་པའི་ཀློང་༔ མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་སྤྲོས་དང་བྲལ༔ གཉིས་མེད་དོན་ 
ཀྱིས་དགྱེས་མཆོད་ འབུལ༔ བཛྲ་དྷརྨཱ ཕྱུ་ཇྔ་ཧོཿ བོདྲ་པ་བོད་པ་ནི༔ ཧཾ་ཧ སྐྱེ་ འགག་འགྱུར་མེད་ བདེ་ བ་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ ཤཿ ཨནང་ཇེ་ད་གུ་རལ། ལྷན་ཅིག་ 
སྐྱེས་སྦྱོར་ ལྟ་ལྕམ་གསང་བའི་ཡུམ༔ དཀྱལ་འཁོར་གཙོ་མཆོག་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ འཁོར་འདས་དབང་སྒུར་རང་བྱུང་པདྨ་འབྱུང་༔ རྒྱལ་བའེ་གདུང་འཚོབ་འཁོར་བའི་གཡུལ་ངོ་ 
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ཁཱ་ཧི༔ སྣོད་ བཅུད་ དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་སུ༔ གཉིས་མེད་ བདེ་རོལ་གཏོར་ཆེན་པོ༔ སྣ་ཚོགས་ འདོད་ཡོན་ ་གྱིས་སྤྲས༔ དགྱེས་པ་མཆོག་གི་ལོངས་སྤྱོད་ འབུལ༔ མ་ཧྭ་བ་ ལིང་ 
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བཟློག༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན པོས་འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་དཔལ༔ མཚན་མཆོག་བརྒྱད་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཐུགས༔ གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་ 
དྷ ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་དུ་འཁྱིལ༔ མི་གཡོ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ ཀཱན ན་མེ འང ཏོ ༡ རཊ་ལ་ རྣམ་དག་སྐུ་དང་ 
ཧཿ ཞིང་ཁམས་ཕྲིན་ ལས་ཀྱི༔ ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་ཁུད་པར་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ལོངས་སྐུ་ ས་ལྔའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སྐྲ་གསུང་ཐུ་ ར་ཀྱི་ 'ཤིས་རོལ་པ་ལས༔ ཞེ་དང་ཁྲོ་ 
ཤི ཚུལ་མ་ངེས་ཅིར་ཡང་བསྒྱུར༔ འགྲོ་འདུལ་ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་དཔལ་དང་ལྡན༔ གས་གསུམ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཆོོ ་ཆོས་དང་དགའ་རབ་ཤྲི་སིང་༔ རྒྱལ་པོ་ 
རུ ཛ་དང་ཨིནྡ་ "ཏིའི་ཞབས༔ རིག་ འཛིན་མཆོག་བརྒྱད་རྗེ་འབངས་འདུས་པའི་ཚོགས༔ རྩ་གསུམ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས༔ ངོ་བོ་གཅིག་ལས་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའེ་གར༔ ཐབས་ཀྱི་ 
༢ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ༔ རིག་འཛིན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དགུ་པ་བཟླས་པའི་རིན་པ་ནིན  ལས་ལྟས་ཕྱག་མཆོད་བྱ་ 
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༤༤༤༤ 


སྨ ཡབ་ 


༠༦༦ ༦༦9 མོ 



































གང་འབྱོར་བཤམ༔ བདུད་རྩིས་བྲན༔ བྱིན་གྱིས་རླབ་པ་ནི༔ ཧྷཱ 


ཆོས་ དབྱིངས་ བྷནྣ་ རྒྱ་རེ ཆེཿ 


སྒྲབ་གྲོགས་མཚན་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་གཅེས༔ དེ་ ལྟར་ ཉམས་སུ་བླང་པ་ན༔ ཚེ་ འདི་ ཉིད་ ལ་ མཆོག་ འགྲུབ་ ལོ༔ ཞེས་གསང་བ་བདེ་ཆེན་གྱི་བཟླས་པ་ཡིན་ནོ༔ 
རིག་ རྩལ་ འདོད་ ཡོན་ དྭངས་ རེ་ སྐྱོཿ རང་བྱུང་ ལྷུན་ གྲུབ་ བདེ་ སྟོང་ རྫས༔ 


འབུད་པ་རླུང་གིས་ཡུམ་ལ་སྤྲོས༔ | 


བྱར་པ་ཚོགས་འཁོར་ནི༔ 


' དེ དག་ཚུར་འདུས་ རང་གི་ ཐུགས་ཀའི་རྡུཾ་ལ་ཐྲིམ་པར་བསྙོམ་ལ། ིང་གི་སྔགསཅེ་འགྲུབབཟླ་བ་ནིནང་ལྟར་རོ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ སྣི་ཕ་ལ་ཧཱཾ་ཨཱཿ ད 
བུ ས་བླཟས་པས༔ ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོས༔ འཁོར་ལོར་བརྒྱུད་ནས་ར་ས་གཡས༔ ཐོན་ནས་ཡུམ་གྱི་གཡོན་དུ་ཞུགས༔ མཁའ་གསང་པདྒར་འོད་འཕྲོས་ 
རྡོ་རྗེ 'སྦུབས་བརྒྱུད་དེ༔ ཐུགས་ འི་ཧྷཾ་ལ་ཐིམ་པ་ཡིས༔ བདེ་སྟོང་ངང་ལས་མ་གཡོས་པར༔ བཟཟླས་པར་བྱ་ཞེང་སྐབས་སུ་ ( 

རུབ་དུས་ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་བསྡུ༔ འཛིན་དུས་སྙིང་ཁར་ཐིམ་པར་བསམ༔ དེ་ལྟར་རླུང་རིག་གཉིས་མེད་དུ༔ སྟེང་རླུང་མནན་ལ་འོག་རླུང་བསྡམ༔ བུམ་ཅན་རླུང་ 


་ལ་རབ་ཏུ་འབདཿ 
ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ 
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§ བཞེངས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས༔ ཀུན་བཟང་རྡོར་འཆང་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཚོགས་མཆོད་དམ་པ་བཞེས༔ རིགས་གསུམ་ལ་སོགས་སྤུལ་པའི་རིག་འཛིན་ 
རོ རྣམས༔ ་ནད་འདད་ཡོནཚགས་མངོདུམཚ་བཞས། ་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས༔ སྣ་ཚོགས་འདོད་ཡོན་རྒྱན་གྱི་ཚོགས་གཏོར་བཞེས༔ སྣང་སྲིད་ཡེ་ཤེས་རོལ་ 
ཤྲ པའི་མགྲོན་རིགས་ཀུན༔ སོ་སོར་དགྱེས་པ ཿའདོད་ དགུ་ཚོགས་མཆོད་ བཞེས༔ བདག་ཅག་ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་སྐྲད་དུ༔ ཐུགས་རྗེའེ་བརྩེར་དགོངས་དགྱེས་པར་ བཞེས་སུ་ 
ཐཱ གསོལ༔ རྤར་ ག་ཌ་ ཙཀྲ་པུུ་ཛ་ཁ་ཁ་ ཁཱ་ཧི༔ གསུམ་པ་བསྐང་ཕྱིར་འབུལ་བ་ནི༔ རྙ བཀའ་གསང་རྨད་བྱུང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར༔ བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ཡི་དམ་དང་༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ 
ཆོས་སྐྱོང་སོགས༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི༔ རྨད་བྱུང་འདོད་ འབྱུང་ལོངས་སྤྱོད་ཆོགས༔ སྤོས་དང་མེ་ཏོག་སྣང་གསལ་དྲི༔ ཞལ་ཟས་རོལ་མོའི་རིགས་སྣ་ཚོགས༔ བཀྲ་ 


ཏུཐུལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ རིག་ཀུན་ཁུབ་བདག་དཀྱིལ་ འཁོར་གཙོ་མཆོག་དཔལ༔ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཕོ་སྟོན་མཆོག་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ ཤེས་རབ་གཟུངས་མ་ལྟ་ལྕམ་བདེ་བའི་ཡུམ༔ སྣང་སྦིད་གཞིར་ 
















































































ཤྭ མོངས་མཆོག་གི་ ག་ཐ སྙོལ། 
± བརཿ དུག་ ལྔའི་ དབང་གྱུར་ 


` ཤིས་རྫས་རྟགས་ རིན་ ཆེན་ བདུནཿ གོདཡོ་བུག་་་ཐོ གས ཆོ 
རླ ནོར་སྣ་ཚོགས་དང་༔ མཐུན་པའི་དམ་རྫས་དཔག་མེད་པ༔ དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་ཏིང་ འཛིན་ མཐུས༔ ཕྱོགས་བཅུའི ཁ་དང 
གཏེར༔ _ ཀུན་ བཟང་ མཆོད་ ང པའི་བྱེ་ བྲག་ གིས༔ ཁྱེད་ རྣམས་ཐུགས་དམ་གཉན་ བསྐང་ནས༔ བདག་ཅག་གཡར་ དམ་སོལ་སྩོལ་ 

















སྦྱོར་སྒྲོལ་སྨན་ ཟ་ 





༠༢ 
བཞི་པ་བཤགས་ཕྱིར་འབུལ་བ་ནི༔ ཧོཿ སེམས་ཅན་མ་རིག རྨོངས་པ ཿཡིད༔ རྣམ་ རྟོག་ འཁྲུལ་ ལ་བ 'དབང་དུ་སོང་༔ 




















གོས་འབྲུ་སྦྲན་ རིན་ ཆེན་ རིགས༔ སྤྱན་ གཟིགས་དཀོ་ 





མི་ཟད་ ནམ་མཁའ་ མཛོད་ཀྱི་ 


དམ་སྐོང་རྐྱེན་ བབྟན་ཇུ་ བཟློག༔ ཐུན་ 
ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་ལྟའི་ 
གསུམ་གྱིས༔ རང་བཞིན་སྡི སྡིག་ པ་ཅི་བགྱིས་དང་༔ འདུལ་ ཁྲིམས་བྱང་སེམས་ཀྱི༔ བསྲང་སྡོམ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པ་ཡི༔ རྩ་བ་ཡན་ ལག་ དམ་ཚིག་ལསཿ 
ཡཿ བླ་ ་མེད་ཿ དཀྱིལ་འ འཁོར་ ར་ཆེན་པོ་ ༼འདིརཿ ( འབྱོར་ཚོགས་མཆོད་ པའི་ཡོ་ བྱེད་དང་༔ གནོང་འགྱོད་ དྲག་པོ་ པོ་ལ་བརྟེན་ནས༔ ནསཿ 





མང 22 རྱ; ༦ 



































ཞིང་དག་གྱུར་ཅིག༔ རིག་ འཛིན་ བླ་མའེ་ སྤྱན་ལམ་དུ༔ རྩ་བ་སྐུ་ གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ ཡན་ ལག་དམ་ཚིག་ཆག་ཉམས་དང་༔ བཀའ་བཞེན་མ་བསྒྲབས་ 






° གདབ་བྱ༔ དེ་ནས་རལ་གྲིས་གཏུབས་ལ་འབུལ༔ ཧྲ ཉོན་ མོངས་ 


ྒ མཆེད་དང་ལྕམ་བྲལ་སྤྱན་ལམ་དུ༔ ཁའི ད་ཟི་འླུཧ་ཧབྭས། ཡི་དམ་ལྟ་ ས་སྤྱན་ལམ་དུ༔ བསྟེན་སྒྲབ་ཕྱག་རྒྱ་གཡེལ་བ་བཤགས༔ 
/ ༤ ༤ འགྲོ་དྲུག་ཕ་མ ཿསྤྱན་ལམ་དུ༔ བྱམས་དང་ ང་རྗེའི་རྩལ་མ་འབྱོང་༔ ངན་སེམས་གནོད་པ་བྱས་པ་བཤགས༔ ༡ ་ 


ར་མོ་སྔགས་བརྗོད་ཕུར་ 


 པའི་ སེམས་ ཅན་ ཀུན༔ དགྲ་ བགེགས་གཟུགས་ཕུང་ ལས་ཀྱིས་ གྲུབ༔ བསྟན་ པའི་ རུ་དྲ་ བསྒྲལ་ བའི་ཕྱིར༔ མྱུར་ 


དུག 
_ མགྱོགས་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་ཁུག༔ རོ་བ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་སརྦ་རྣཾ་ཏྲི་ཨ་མུ་ཀ་མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ ཧཿ ཤ་ནི་གཏི་མུག་ཆེན་པོ་སྟེ༔ བསྒྲལ་བས་རིག་པའི་ཡེ་ 


















































302 4 



































་ གསུམ་བསྒྲལ་བའི་མཆོད་པ་འདི༔ བླ་མ་ཡི་དམ་ མཁའ་འགྲོ་ད 
| རྣལ་འབྱོར་ཚེགས་ལ་རོལ༔ ལྷག་མ་བསྡུས་ཏེ་བདུད་རྩིས་བྲན༔ རཾ་ ཡཾ་ ཁཾ༔ 



















































་ཀ་བ་ྱན་་ལ འའ། ངཱ ། 

























































ཨོ 
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བཟྲཨཧཿ ཨུ་རུ་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ལ་འདུད༔ དང་པོ་གཏོར་བསྒྲུལ་ནི༔ ཧཱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་གཏོར་མ་བཤམས སྣོད་ཀ་པཱ་ལ༔ བཅུད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཤྭ་ལྔ། 
བདུད་ རྩི་ ལྔ༔ ངོ་ བོ་ ཟག་ མེད༔ རྣམ་པ་ འདོད་ ཡོན་ དུཿ ཧ་ཧོ་ཧཱཱིཿ ཞེས་བྱིན་བྱིས་བརླབ༔ སྦྱིར་འབུལ་བ་ནི། ལྤ སྐྱེ མེད་ རྣམ་ དག་ ཆོས་ ཀྱི་ དབྱིངས་ 
ཉིད་ལས༔ ཐུགས་རྗེའི་རོལ་པ་གཟུགས་ཀྱི་ ར་སྟོན་པ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་དང་བཅས༔ འདིར་གཤེགས་དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ 
ནྣམ་ཏྤཀ་ཁཏུད་ཅ་དཟ་ཛྫེས་གཏོར་ཆེག བོ ་ལ་གྲ་བདག་བོ། ༧ དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་གུས་པས་འབུལ་ལགས་ན༔ ཐུགས་རྗེ་ 















































































































| བརྩེ་བས་དགོངས་ཏེ་བཞེས་ནས་ཀྱང་༔ བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོངས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་ 
ཉམས་ཆག་འགལ་འབྲུལ་ ར་པ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ ན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ༔ 
བཟང་རྡོར་འཆང་རིགས་ལྔ་ གས་གསུམ་མགོན༔ ༨ མཆལ ༡༦༤ རིག་འཛིན་རྩལ་འཆང་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ 

| བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་མཆོད་གཏོར་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་སེམས་ཅན་དོན་ལ་དགོངས༔ ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦྲགས༔ བཀའ་གསང་ 
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བ ་པ་དར་ཞིང་ རྒྱས་དང་༔ རང་བྱུང་ཡེ་ ཤེས་རྟོགས་པ་མཐར་ཕྱིན་མཛོད༔ ཚེ་འདིར་སྐུ་ གསུམ་ ལྷུན་ གྱིས་ བ་ པར་ མཛོདཿ བྱེ་བྲག་ཏུ་བཀའ་སྲུང་མཆོད་བསྐུལ་ནི། ཨེ་རཾཿ ཆོས་ 
ད ངས་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཀློང་དུ་རཀྟཱའི་རྒྱ་མཚོ་ཁོལ་མ 'དབུས་སུ་པད་ཉི་རུ་དྲའི་ དན་ལ་བྷྱོ་ཡིག་སྨུག་ནག་ལས་འོད་ ར་འཕྲོས༔ བསྟན་པ་ལ་གནོད་པའི་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད༔ 
དམསོན་བཔ་མསད་རེ་ ལ་གཅིག མ་ཟ དདོག སུག་ནགགཟས་ཞིང་དབུང་དང་གཟོན་དྲག་སྟང་ཅན༔ སྦུལ་པ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་དང་ཡང་སྤྲལ་ལྕགས་སྦུང་དགུ་འབུམ་འགྱེད་ 
པ༔ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་མེ་རི་འབར་བ་ནས་དེ་འདྲ་བ་མང་པོ་དངོས་སུ་བྱོན་ནས་ཐིམ་པར་བསྒོམ༔ ཨོཾ་ཏཱཀ་རཀཱ་ཁུ་མུ་ཏ༔ མུ་རུ་མུ་རུ་ཧཱཾ་བྷོ་རཱུཾ༔ རཀྟོ་ཏེ་ཀེ་མ་ཛ་ཛ་ཁ་ལ་བྩོ༔ རུ་ལུ་རུ་ལུ་མ་ 
ཏིང་བྷྱོ༔ ཅི་རིགས་བཟླ༔  ཤག༢༠༠:༠ ཤོཿ མི་མངོན་ མཁའ་དབྱིངས་བདེ་ཀློང་ནས༔ ཀུན་བཟང་རལ་ །ཁྲོས་མ་ནི༔ སྨུག་ནག་ཆེན་མོ་ 
ནམ་མཁའི་སྐུ༔ སྤྱན་གཅིག་ཚེམས་གཅིག་ནུ་གཅིག་མ༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ཡུམ་གཅིག་ཕུ༔ ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་སྲུང་མ་སྟེ༔ 
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སྐྱེ་འགྲོ་ ཡོངས་ ཀྱི་སྲོག་ ཀྱང་ ཡིནཿ 


གསལ་བར་ 

































































ཐེན 
བསོ 


ཀུན་ 






































: ཉམས་སྲོ [གི་གཤེད་མ་མཐུ་མོ་ཆེ༔ བསྐུལ་ལོ་མ་གཡེལ་མཐུ་རྩལ་དྲག་པོ་སྟོན༔ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་དགྲ་བོའི་སྟེང་དུ་རྦད༔ ཅོ་ཧུད་ནས་པོ་ ཏུཀ་རཀཱ་ 









































རོ་ཤོསཱཧི་བྷཱཧཱ་ཁ་མཛོགཿ དད་པས་འཛིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་བདག༔ ཅི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར༔ བཅེ་བའི་ཐུགས་ཀྱིས་བསྐྱང་དུ་གསོལ༔ མ་བཅོས་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཌྷ དུཿ ཐབས་ ཀྱིས་ ཨ་ཅན་ ཀུན་སྒྲོལ་ཕྱིརཿ ༠༤༩༤ པཿ གང་བརྩམ་འདོད་ དོན་ ལྷུན་ གྲུབ་མཛོད༔ བྷྱོཿ ལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ ར་ཁྲོད་ནས༔ ཤིན་ 
-' ཏུ་གསོད་པའི་སྤུག་ནག་ཁྲོ་མོ་ནི༔ ནམ་མཁའི་གཟུགས་འཆང་ལྷོ་སྦྲིན་གོ་ཟུ་ཅན༔ ཞིང་དབྱུག་སྤུ་གྲི་འབར་བས་དགྲ་སྙིང་གཏུབས༔ ཀྟ་ཞལ་གསོལདྲག་པའ་ཉིང་ཁག་རྔས དམ་ 


° རཀློ་ཐུན་ལིང་ བྩྱོ༔ དགྲ་བོ་མཱ་ར་ ཡ་རྦད༔ གཉིས་པ་ཆད་མདོ་ནི༔ ཧཱུཾཿ གྲུབ་ པའི་རིག་ འཛིན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ དམ་ལ་བཏགས་པའི་སླུང་མ་རྣམས༔ བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ༔ 
ཁས་བླངས་བཞིན་དུ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ སིནཾྷ་རྒྱ་མཚོའི་མཚོ་གླིང་དུ༔ ནམ་མཁའི་གཟའ་རྣམས་དམ་ལ་བཏགས༔ རྒྱ་གར་བལ་བོའི་ས་མཚམས་སུ༔ 
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ལཾ ལབ ༨༩ འཁུ དའེ འུ 
¥ བཏགས༔ བྱང་ཆུབ་རི་ཡི་ཆུ་མིག་ཏུཿ བསྲེ་ཡི་ལྷ་མོ་དམ་ལ་བཏགས༔ མང་ཡུལ་བྱམས་ ན་ལྷ་ཁང་དུ༔ རྒྱལ་པོ་དཔོན་གཡོག་དམ་ལ་བཏགས༔ དཔལ་མོའི་ལྟ་ 'སྲེན་མཚོ་མུ 
བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་དམ་ལ་བཏགས༔ བྱང་རྒྱུད་བྱང་ལམ་བར་མ་རུ༔ གནོད་སྦྱིན་ཐང་ལྷ་དམ་ལ་བཏགས༔ བྱང་སྟོད་བྱང་སྨད་ས་མཚམས་སུ༔ཿ ཕོ་ཉ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་བཅུ་དང་༔ 
| འཐོག་མོ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ གནམ་གྱི་ཤུ་ཐོམ་གོང་སྡོང་དུ༔ ཕོ་བདུད་ཉེར་གཅིག་དམ་ལ་བཏགས༔ ཡལ་གོ་གཟི་ཡི་མཚོ་འགྲམ་དུ༔ ཀླ་རིགས་རྣམ་ལྔ་་དམ་ལ་བཏགས༔ 
= སྤ་གྲོ་རྩལ་གྱི་བྲག་དམར་དུ༔ སྐྱི་མཐེང་གཡུ་སྒྲོན་དམ་ལ་བཏགས༔ རོ་ཧ་ཕུང་ལུང་ནག་པོ་རུ༔ སྨན་མོ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ རོ་གཏམ་ལུང་གེས་ས་མིག་ཊ འབྲོག་གནས་ 
| མཆེད་དགུ་དམ་ལ་བཏགསཿ ཁམས་ཀྱི་གླ་བ་རྐང་གཅིག་ཏུཿ ཐེའུ་རང་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ བསམ་ཡས་དབུ་རྩེ་རིགས་གསུམ་དུཿ རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔ 
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=== ༤༤༤༨ 
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ཧས་པོ་རི་ཡི་རྩ་བ་མུ༔ བོད་ཀྱི་ལྷ་སྲིན་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ དམ་ལ་མ་བཏགས་གཅིག་ཀྱུང་མེད༔ རྒྱ་གར་ཟ་ཧོར་ ལབྐའེ་ཡུལ༔ སིང་ཧ་ས་ལ་ཨོཾ་རྒྱན་ཡུལ༔ ཁ་ཆེ་བལ་པོ་ལི་ཡི་ཡུལ༔ 
དུར་ཁྲོད་ བརྒྱད་ ཀྱི་ལྟ་སྲིན་ ནཿ དམ་ལ་མ་བཏགས་གཅིག་ཀྱང་མེད༔ སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་རྗེས་དགོངས་ལ༔ འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་ །ཏོར་མ་ལོངས༔ཿ ༠3 ༢4 
ཟུབུ༔ = སློབ་དཔོན་པདྨའི་ཆོས་རྒྱུད་སྐྱོབས།  ཁས་བླངས་བཞིན་དུ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔: ཨུ་ཡ་མ་དུ་ཆུ་ཙ་ཤ་ན། - ས་མྨ་མ༔ ; བ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧིཿ _ གསམ་བ་བཉུན་མ་སྐོང་བ་ཏི། - བྷོ 
པདྨའི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་པའི༔ བོད་སྐྱོང་བརྟན་མ་འཁོར་དང་བཅས༔ རྡོ་རྗེའི་ཐ་ཚིག་མ་སྟེལ་བར༔ ཚུར་གཤེགས་དམ་སྐོང་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས༔ 
བྲན་གཡོག་འབངས་སུ་དམ་མནོས་ཏེ༔ གཏོར་མ་ལེན་པར་མ་ཆད་དམཿ བོད་ཁམས་སྐྱོང་བར་མ་ཆད་དམ༔ དམ་རྫས་བཀའ་ཡི་བསྐང་གཏོར་བཞེས༔ བདུད་དཔུང་ཐུལ་ལ་ཞིང་བཅུ་ 





















སྒྲོལ༔ ནད་ཁ་ཆོད་ ལ་རིམས་ཁ་སྒུར༔ དལ་ཡམས་ཟློག་ལ་འབྲུ་བཅུད་ སྤེལ༔ དམག་དཔུང་ཆོམས་ ལ་མཚོན་རྩེ་ཐུལ༔ བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ མ་མ་ཧྲིང་ བ་ 
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| ཛྲ ཛཱ་ན་ཨ་བྷི་ ཌེེའུ་ཨཱཿ དཔལ་གཏོར་དངོས་གྲུབ་ཏུ་ཤེས་པས༔ ` རྐྱལ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་སྲས་བཅས་ཐུགས་དམ་ཅན༔ སྣྲ་གསུང་ཐུགས་དང་ 
 མཉམ་ སྦྱོར་དངོས་གྲུབ་ ༣ ་མེད་ ཚེ་དང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོ སྩོལ༔ ཐུན་ ་ ཚོགས་ བ་པའི་ དཔལ༔ བུམ་བཟང་དཔག་ བསམ་ཤིང་དང་ནོར་བུའི་ཚུལ༔ ད་ 
ཀཀ ་ཉིདདུ་བདག་ལ་ཅྕལ་ནུ་གསོལ༔ ཨོ་ཨཱཧཱུཾ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་དྷེ་ཝ་དྷཱ་ཧཱི་ཀ་ཡ་ཝཱཀ་ཙིཏྟ་ སབ་ཟིཉི་ཕ་ལ་ཧོ གཏོར་ཟན་རོལ༔ དབང་དང་དངོས་གླུབ་ཐོབ་བྱུངསྙམ་དུ་མོས་པ་དྲག་པོ་ 
བྱ རྲུག་པ་མཆོད་བསྟོད་ནི༔ རབྱ་བ་ནས་དཱ འི ནང་མཆོད ཏ་དུང་ཐ་ ± ལལ མ་ ཧཱ་བ་ལིང་རྟཀ་ང བཅས་པ་འབུལཿ བཞེས་ནས་ཐུན་མོང་མཆོག་གི་ | 
ཾ དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ . མ་ཧྭ་པྟ་ཨ་ཕྲི་ཏ་རཀྟ་བ་ ལྟིང་ཁྭ་ཧིཿ ཨརྒྷཾ་པཱ་ཏྱཾ་སོགས་ཤབྟ་ བྟ་༔ ཐུགས་རེ པངབཞིགམཉམ་པའིདིལའཇོར་ལ། རྡོ་རྗེ་སྐུ་མངའ་འགྲན་དུ་མེད་པའི་དཔལ༔ 
| ཡེ་ཤེས་ངང་ ལཿ ལས་ཡོན་ཏན་ཅིར་ཡང་འཆར༔ རིག་འཛིན་རྒྱའ འཛིན་ རྒྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད༔ བདུན་པ་ཉེས་བཤགས་ནིཿ བདག་བློ་མ་ རེག་ཉོན་མོངས་དབང་གྱུར་པས༔ ང་གྱུར་པས༔ ཆོ་ག་ལྷག་ཆད་ | 







།ཇོདཿ གུ་རུ་ཏེ་ཝྭ་ཛཱ་ཀི་ནཱ་སཿ་ 
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རླ འབྲས་པོ ཐོབ་ནས༔ 


` ཉམས་ཆག་ འགལ་འ འབྲུལ་དང་༔ ལྡིག་པ པའི་ ལས་ངན་ བགྱིས་དང་ཿ ང་ བཀྱིས་སྩལ་བ༔ ཡི་ རང་ལ་ ར་ ཐམས་ ས༔ བརྒྱད་པ་བསྡུ་ལྡང་ནི༔ 
༧ སླར་ཡང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གསལ་བཏབ་ལ༔ ཕྱི་ ནང་སྣོད་ བཏུད་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ རང་ ་ཐུགས་སྲོག་ ཛྷུ ལ་བསྡུ༔ ཙོ ཤག དེ་བཞིན བ 3 ་ 
ཤཱ དེ་ནས་ཆུ་ལས་ཉྭ་ལྡང་ཚུལ༔ བདག་ཉུད་ ལྟ་ཡི་སྐུ་རུ་གསལ༔ རྟག་ཆད་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་བསལ་ཕྱིར༔ རིམ་གཉིས་ལམ་ལ་འཇུག་པར་ ངི དགུ་པ་བསྔོ་སྨོན་ནི༔ ཧཱུཾཿ ན་ 
ཡོངས་རྫོགས་བསྒོམ་བསྒྲབས་ ར་ག སའམ ྤུད་དང་བསྐུ བསྐུལ་དང་ཡི་ རང་ལས་བྱུང་ བའིཿ བསོད་ན ནམས་དགེ་ཚོགས་དཔག་མེད་དེ་དག་ གིསཿ ཚེ་འདིར་ བླ་མེད་ བྱང་ཆུབ་ 
སྐུ་གསུམ་བདེ་ ཆེན་ཞིང་དུ་སྤྱོད་ 
| མཆོག་ གསུམ༔ མ་ ལུས་ ས་འགྲོ་ གྲོ་བའི་ དཔལ་གྱུར་ བཀྲ་ ཤིས་ཤོག༔ བརྒྱུད་ གསུམ་རི རིག་ འཛིན་ སྐུ་གསུམ་བདག་ ཉིད་ རྣམས༔  . གཉིས་མེད་ རྐང་ ཞལ་མཇལ་ཿ བའི་བཀྲ་ ཤིས་ཤོག༔ 














རིག་འཛ 


ངཅིང་༔ གཟུགས་སྲུསའྲོ་དོནུབསཆན་སོ ཕྱོུད་ཝར་ཤོག༔ ) ཐརྩབ་བཀྲྲིམ་ཁནད་བ་ནིན ཧཿ -ཡོན་ཉུན་རཆྒརོ་གྲུས་བླ་མཇད་ 
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ཅིགསྐྱིས་ཁོ་བྲག་ཤིས་ ཤོག 
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རིག་འཛིན་འདུས་པ་ལས༔ གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་བཞུགས་སོ༔ 
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=ཚ  སྣྩྣཾྣཾྣཾྣཾྣ་་ྲ་ྲ་ྲ༠ཁྤ2ྤ2༨༥<༥ཀཀ༥ཀ༥༨༦ྨྒ༧༦༧༦ྒི༈དཚ ྔྒི་|¦ིིྣཱ  ཕབསསསསསསསསསསསསསསསསསིསིས་སི་ 





ཤཿ མ་ཧྭ་ གུ་ རུའི་ སྐུ་ ལ་ འདུདཿ གཱཧྲོ།ཐ།5ཧ།རྨ།༔ ཕྱི་ རབ་ སྐལ་ ལྡན་ ཕོ་ མོ་ རྣམས༔ འཇིག་ རྟེན་ མཐུན་ འཇུག་ བློས་ བཏང་ནས༔ དབེན་པའི་གནས་སུ་ཇི་སྲིད་བཟ། ་ 
བ་མཚན་བརྒདབསྒོམ་སྤྲབ་གཅེས༔ འདིལ་བཅུ་ས་ྔོ་འགྲདངདངསགཞི་སོ་སའ་བསྐྱེདརྫགསབརྒུད།རྡེསཆོགགི་རིན་པའཾ། སྔོན་འགྲ་ལ་གཞི་བཟུང་བ༔ མཛམས་གཅོད། 
སྐྱབས་ སེམས༔ རྒྱུན་ བཤགས༔ གསོལ་ འདེབས༔ འཛབ་ དབྱངས༔ བྱིན་ འབེབས༔ མཆོད་ རྫས་ བྱིན་ རླབས༔ ཚོགས་ བསགས་ པ༔ མཆཱལ་ འབུལ་ བ་ སྟེ བྱའོ གཞེ་ འཛིན་ ནིཿ 
སྒྲབ་གནས་སུ་སྒུརྟེན་བརྒྱད་དམ་གང་རུང་གཅིག་གི་མདུན་དུ་དཔལ་གཏོར་བདུད་རྩི་རཀྟ་མཆོད་ཚོགས་གང་འབྱོར་བཤམ། སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ནས་སྤྲོ་ན་བགེགས་གཏོར་ 
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ཀླས ཟུངས༔ སེམས་ཉིད་ 

རྫ འགྲོ་འདུལ་ཕྲིན་ ལས་དབང་འབྱོར་ " (ཕྲེ ཤེས་ མཐར་ཕྱིན་ ལོ ; 

. ^ སྔགས་ཆོས་ལ་དབང་འབྱོར་ བརཿ སངས་རྒྱས་ ཀུན་ ཏུ་ བཟང་ པོས་ བྱིན་ གྱིས་ཟློཀ 

ཟླ © "3 ཱ 

༈ [བང་ཧབ་བྱན་གྱིསརླབས སྨྱ རྭ སངས་ས་ནམས་ ཧེས བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ ཤོ ལུ པ་ སྤུ ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་ཐོར༔ རྡོར་ 

 ཀན་རིགསས་བངང་་ བོ་་ི ་ཚད་ཕྱིན་ང་ ± ཀྲྣནྣ 

| བཤེས་གཉེན་གྱིས་བྱི ༡ གས་ཟེ། ས་ཆློབས༔ རྡོ་ རྒྱལ་ པོ་ཛ་ཡིས་བྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ ནྟ རབ་རྡོ་རྗེས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ བྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ གསང་ 

བོའོ བྷྱ ' རཿ བང་ཆེན་གྲསང་ རྡོ་རྗེ་ཁྲག་མཐུང་ངོ་བོ་ རཾ འབྲས་བུ་རང་གནས་རྩལ་རྫོཿ མ་པ་ཉི་ གང་ལ 

ཡོ འབབ བོ་རུཿ ཧཱུཾ་ཆེན་ཀ་རས་བྱིན་ གྲན དྔ ཨི གསལ་བརཿ 
2 གི་ཡེ་ཤེས་སུ༔ བང་རིང་ཚོ ཀ་རས་བྱིན་གྱིས་རློབས ཤཱ ནྟ་ ཕྱིན་གྱིས་རླཀ སྦེ 

ཀེ ཀླུ་སྒྲབ་སྙིང་པོས་བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ > རླབ ཀཱ གཤིན རྗེའེ་གཤེད་ ང་ ས་རབས༔ ཆོས་ 

བོས ལོ་ཚ 
སྐུ་བབ་ཉད་ཏུ། ཟ་ཀ་བཏིསཌེན་ཌསརློབས་ ཡ་ལ 
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རྫོགས་རྒྱལ་པོ་མཆོག་དངོས་སུ༔ དྷ་ན་སཾ་ཀྲིས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཆེ་མཆོག་ཧེ་མའི་རྡོ་རྗེའི་སྐུར༔ བྲི་མ་མི་ཏྲས་བྱིན་གྱིས་རྙོབས༔ དྲེགས་འདུལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དངོས་སུཿ གུ་ཡ་ 
ཙནྨས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དཔལ་ཆེན་སྟོབས་ལྡན་ནག་པོའི་སྐུར༔ ཤིརྟ་གརྷཱས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་མཐར་ཕྱིན་པར༔ ཆོས་རྒྱུལ་ཡབ་སྲས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྒུ་ཡི་ 
རྒྱུད་དོན་མཐར་ཕྱིན་པརཿ སངས་རུསམེ་ཤེས་ཀྱསབྱནགྱིས་རློབས། གསུང་གི་རྒྱུད་དོན་མཐར་ཕྱིན་པརཿཿ རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ཟློབས། - ཐུགསཀྱི རྒུད་དོན་མཐར་ 
ཡྤྱིན་པར༔ ནམ་མཁའི་སྟིང་པོས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཡོན་ཏན་ རྒྱུད་དོན་ མཐར་ཕྱིན་པར༔ ཛྷཱ་ན་ ཀུ་མས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཕྲིན་ ལས་ རྒྱུད་དོན་ མཐར་ཕྱིན་པར༔ མཁར་ཆེན་བཟའ་ | 
སབྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཏྲ འི་ྒད་དོན་མཐར་ཕྱིན་པརཿ དཔལ་གྱི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དྲེགས་ འདུལ་ རྒྱུད་དོན་མཐར་ཕྱིན་པར༔ དཔལ་གྱི་སེང་གེས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ 
དྲག་སྔགས་རྒྱུད་དོན་མཐར་ཕྱིན་པར༔ བི་རོ་ཙ་ནས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ གུ་རུའི་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་པར༔ རྗེ་འབངས་འདུས་པས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རིག་པ་རྩལ་རྫོགས་མཐར་ཕྱིན་ 
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༦ རྨེ རོ༧༠༦ཅ ཇོ 



























































(ཞོ མ་ མཁའ་ སྤན་ དྲངས༔ བརྩེ་ བ་ ཆེན་ པོས་ བདག་ ལ་ དགོངསཿ བདག་ གིས་ ཀྱང་ རེ་ ལྟོས་ ཀྱི་ མོས་ གུས་ དྲག་ པོ་ དུང་ གིས་ བཏང་ ལ༔ རྙུ རིག་ འཛིན་ 
ལར རག” ལོ༔ བྱཱ གྲ ཆ བླ་མེད་ ེོ པ་ མང ིག་སྒྲིབ་ ཉེས་ཚོགས་མཐོལ་བཤགས་བཟོད་པ་གསོལ༔ . - བདག་གཞན་ དགེ་བ་ ཀུན་ལ་ རྗེས་ཡཾ་ རུང་ཿ 
ཆོས་ཀྱི་ འཁོར་ལོ་དམ་པ་བསྐོར་བ་ བསྐུལ༔ མྱ་ངན་མི་ འདའ་རྟག་ཏུ་བཞུགས་ གསོལ་ འདེབས༔ དགེ་བས་ སེམས་ཅན་དོན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ༔ བདག་གཞན་ཀུན་བཟང་གོ་འཕང་ ཐོབ་པར་ 
ཤོགཿ རང་བྱུང་རིག་པ་རང་ཤར་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ ཡང་དག་ སྟིང་པོ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའེ་མཛད་པ་ཅི་འདྲ་བར༔ དེ་འདྲ་ཁོ་ན་བདག་ཀྱང་འགྱུར་བ་ཤོག༔ 
མཆྫལ་འབུལ་བ་ནི༔ སྣོད་ བཅུད་ བཀོད་ པ་ཕྱི་ཡི་ མཆལ་དང་༔ ཕུང་ཁམས་ སྐྱད མཆེད་ ནང་ གི་ མཆྫལ་གྱིས༔ སེམས་ཉིད་ དག་པ་གསང་ བའི་ མཆྫལ་ གྱིས༔ བླ་ མ་རིག་ འཛིན་ རྒྱལ་བ་སྲས་ 
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= བརར་རརརརར་ར.ར།་འ།་འ་འརབས་འརས་འར།འརའར་འརའའ་འརར་ངའར།་འའ།རའརརརརརརརརརརརརའརརརརརབརབའརརརའརབ་ལརར་རརརརརརརརརརརརརརརརརཔརས 
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།ཿ ཤོང ཤོ 
































' འཚལ་ནི༔ ཧྲཱཾཿ 


འབུལ་ནིཿ ཧཱུཾཿ 


 ་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ ཆུ་གཙང་མེ་ཏོག་སྤོས་མེ་དྲ༔ 


ྲ 
| མ་ཧཱབ་ 


མང་བོས་བསྐོར༔ ཁྲེད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲུབ་ ཀཿ བྱིན་གྱིས་རླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མོ་ཧཱ་ུ་རུ་སམ་དྷཱཀི་ཧི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛྔ་ཛོཿ བཞུགས་གསོལ] ་ 
ནིཿ ཧྲུཾཿ ཡེ་ཤེས་སྐུ་དངོས་ལྷག་པའི་ལྟ༔ གདོད་ནས་རང་ ང་ལྟའི་ངོ་བོར༔ ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་རོ་གཅིག་ལྟར༔ འབྲལ་མེད་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཛ༔ཧཱུཾ་པཾ་ཧོཿཏིཏྟ་ལྷན༔ ཕྱག་ 
ཐུགས་རྗེ བྱེ་བྲག་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ ཕྲིན་ལས་ཀུན་ལ་དབང་འབྱོར་བ༔ རང་སྣང་རང་ཞལ་མཇལ་ཕྱག་འཚལ༔ ན་མོ་ན་མ་ཧོཿ མཆོད་ 
ང་སྲིད་ མཆོད་ རྫས་རྒྱན་ དུ་ཤརཿ བདུད་རྩི་ རྟཀ་གཏོར་ཆེན་ པོཿ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་ རེག་བྱ་ཆོས༔ སྦྱོར་སྒྲོལ་ བདེ་ སྟོང་ 


ཀློང་ནས༔ 


ས་མེ ཞལ་ཟས་རོལ་མོའེ་ ”བྲག་འབུལ༔ ཀུན་བཟང་ཡངས་པའི་ངང་ ་བ 
ཧཱ་བ་ལྟིང་ཁཱ་ཧིཿ ཨོཾ་བཛྲ ཨརྒྷཾ་སོགས་ཤབྟ་སརྦ་པཱ་ཛ་ཧོཿ བསྟོད་པ་ནི ཧཾཿ ཀཾ པདྨ་གེ་སར་ ལས་འཁྲུངས་ཤིང་༔ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་རྒྱལ་པོར་ 
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མཛདཿ མ་ཆགས་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པར༔ སྐྱེ་འཆི་ ཉིས་མེད་རྡོ་ རྗེའེ་ ༔ ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དངོས་ བ་བརྟེས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ ཆེ་དབང་མཆོག་ཐུན་ དངོས་ 
ྣ ཌླ ྲུབ་སྩོལ ཟུགས་བླབ་ན ཡབ་ ཀྱི་ཐུགས་ཀར་པད་ 'སྟེང་༔ དྲུ གཟར་བི་ོ་ེཅེ་ཝ་པལ ཧི་བརྷུ་མཐངསྡགས་ཀིས་བསྐོར དྲེ་ལྕས་ཤོད་འོས་དོན གཉིར 
¡ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསུམ། ཨོཾ་ཨཱཿཱུ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིངྷི་ཧཾཿ ཁུད་པར་བརྟན གོ ཊམསུ་ཙད ཀྲ གུ་ཆུ་ཡུབ་ཐུམ སྒུར གྱུར་ མཿ དྭངས་བཅུད་ དཀར་ བདུད་རྩི་ ཚུཿ 
། ཨཱཿདམར་ ན་ རླབས་བདུད་ རྩིར་བསྐྱིལ༔ ནན ཐོབ་སྒོ་ སུམ་སྒྲིབ་པ་དག༔ བདེ་ཆེན ཡེ་ཤེས འད་སྒུ་ ནཿ ཅསྡོན འབུན ཕྲསྐ་ཆཱ རྟག ངརཿ བེ གཉས་སྟེང་ གཉིསྲ་སུ་སྐང་བ་ 
° སྦྱངས༔ ཐམས་ཅད་ གུ་ རུའི་སྐུ་རུ་བསྒུར༔ སྤྲོ་བསྡུའི་ད གས་པ་མ་ཡེངས་ངང་༔ ཡིད་བཟླས་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་སོགས་བྱ༔ རྫོགས་རིམ་ ལྷ་སྣང་ ཐམས་ཅད་ ཀུན༔ $ དཀར་ ཨདམར་རྷུཾ 
མཐེང་གྱུར༔ དེ་གསུམ་རང་གི་གནས་གསུམ་དུཿ ཐིམ་ པས་ལྷ་སྣང་དབྱིངས་སུ་ཡལ༔ དམིགས་མེད་སྟོང་གསལ་ངང་ལ་བཞག༔ ངང་བསྒོམ་ནི༔ མ་བསྡམ་ཡང་ཡུལ་རྗེས་མི་འབྲང་༔ 
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"ནོར་བ 
ལའ 


རྡོ་རྗེར་ བསྒོམ༔ 
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ཉིས་རྡོ་རྗེའེ་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ ཕྱོགས་བ ༠རིགས་བཞེའི་མཁའ་འགྲོ་མ༔ ལས་མདོག་རྒྱན་ལྡན་གྲི་ཐོད་ཅན༔ པད་ཟླའི་གདན་ལ་གར་སྟབས་བཞེངས༔ ཕྲིན་ལས་བསྒབ་ཕྱིར་ 
རཾ ༥ ་ པོ་བ ་ ད་ས ༣ རས རའ སྤྱན་ 


སྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་ཀྱི༔ '་གྱིས་རླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མ་གཱ་གུ་རུ་སརྦ་ཌ་་ཀི་ནཱི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ _བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་བཅས་པདྨ་འབྱུང་ 
གནས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བྱཿ བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཿ མ་ག་རྡ་ཡི་ གྲོང་ཁྱེར་དུ༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དཔོན་ མཛད༔ ཡོན་ ཏན་ཐཐམས་ཅད་ རབ་རྫོགས་པ༔ པདྨ་སཾ་ བྷའི་སྐུ་ལ་ 




















འདྲེན་ནི༔ ཧྷཱཿ ཆར གུ་ རུ་པདྨ་ སཾ་ བྷར་ བཞེངས༔ ལྟོ་ནུབ་རྔ་ཡབ་དཔལ་རི ་རྩེར༔ རྒྱལ་པོ་ འོད་ ཀྱི་ལུས་ཅན་ གྲགས༔ སོས ་ 
ནྣ 














བསྟོདཿ འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་ཀྱི༔ ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྔགས་བཟླ་བ་ནི༔ ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཟླ་གདན་ལ༔ ཐུགས་སྲོག་ཤྲཱིདཀར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ 
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༦ ༦ ི་ཡག་ཤོད་བབོསདོན་གཉིས་རྐ འང་ཟིབདི་བཟིན་ཁོའི་ཁབ་ ཨོ་མྦརི་བཛརསྦཧོ་ཆཿཿྟི་ གོོི་སླགས་ལམོ་དོད་ཚོུརས། 


ང་གསུམ་བྱུང་༔ རང་ཉིད་ལྷ་ཡི་གནས་གསུམ་ཐིམ༔ ཚེ་བཅུད་བདུད་རྩི་ 
རུ འཇམ་རླུང་དང་སྦྱར་བཟླས་པའི་མཐར༔ བླ་ 















































331 4 









































































































































== བག 














བཤེད གླིང་༔ ཕོ་བྲང་རི་བོ་ ཏ་ ལའི་རྩེར༔ འདུས་པ་རྣམས་ལ་ཆོས་ འཁོར་ བསྐོར༔ འཇིག་རྟེན་མུན་ སེལ་ཐུགས་རྗེ་ ཅན༔ $ བློ་ ལྡན་ 
མཆོག་སྲེད་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ རྟག་ཏུ་ཆོས་ལ་མོས་པ་དང་༔ ཤེས་རབ་བློ་འཕེལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྔགས་བཟླ་བ་ནི༔ ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཐཱིཿ དཀར་གསལ་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་ 
ལས༔ འོད་འཕྲོས་རང་གཞན་དོན་གཉིས་བྱས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་༔ མཁས་ཞིང་གྲུབ་བརྙེས་རིག་འཛིན་རྣམས༔ ག་པའི་ལྟ་ཡི་སྣམ་པ་མུ༔ ཉི་རྡུལ་ ལྟར་བྱོན་ 
སྟིང་དབུས་ཐིམ༔ ལུས་སེམས་བདེ་བའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས༔ མཁྱེན་ རབ་ཡེ་ ཤེས་རྒྱས་ པར་ བསམ༔ ཨབ་ར ཅུ་གང་གུ་གུམ་ཤུད་ག་དཀརཿ གོ་སྟོད་ཀ་ར་རྒུན་ 
འབུམ་དྲཀརཿ མ་ཆུ་བ་དམར་འོ་མས་བསྡུབ། རིལ་བུ་ཉར་བསྐེད་སྔགས་འདིས་བསྦྲབ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱགུ་རུ་པྲ་ཛྙཱ་ཛཱ་ན་བུྟ་ནི་ཧིཧཾ་ཨཧུཾཿ གཟུ་སིངྟེ་སྭ་ཧཱཿ ལྟོ་སྟོང་དུས་སུ་འོ་མས་ཐུལ༔- -དད་ 
མོས་ཤེས་རབ་རྒྱས་ཕྱིར་འབད༔ རྫོགས་རིམ་སྣོད་བཅུད་རང་ལ་ཐིམ༔ རང་ཡུས་ཧྲིཿལ་དེ་གྱེན་རྫོཿ སཿ གི་གུ་འོད་དཀར་སྤུ་ཤད་ ཙམ༔ ¦ ཕྲ་འཁྲིལ་དངས་གསལ་ཆེས་ཆེར་བསྐྱེད༔ རང་ 
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ཡལ་རྗེས་གཞེག་མེད་པར་བཞག༔ ངོང་བསྒོམ་ནི༔ `ཤེས་རིག་ངོས་བཟུང་ལས་འདས་ཀྱང་རང་བབས་རང་གསལ་ཡེ་རེ་བ་འདི་ཀ་གུ་རུ་པདྨའེ་དགོངས་པ་དངོས་ལས་མི་འདའ་བས་ཐེ་ཚོམ་ 
དང་བཟོ་བཅོས་ཀྱི་སྒྲོ་འདོགས་མེད་པར་རྒྱུན་བསྐྱང་ངོ་༔ པདྨ་རྒྱལ་པོ་ཏིང་འཛིན་ནི༔ མ་བཅོས་སྐྱེ་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ངང་༔ མ་འགག་སྟིང་རྗེ་རང་སྣང་ཤར༔ ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
བསྒོམ༔ ལྷ་བསྐྱེད་ནི༔ བདེ་ འོད་ དམར་ སེར་ རབ་ འབར་དབུསཿ པད་ཉི་ ཟླ་སྟེང་ 'དམར་ ལས༔ པདྨ་ རྒྱལ་པོ་ རཱ་གའི་མདོག༔ འཛུམ་བརྗིད་ ཟབ་པེར་ ལྷུབ་ ཆེན་ མནབ༔ རྣཌྣའི་དབུ་ 
རྒྱན་དོ་ ཤལ་མཛེས༔ 














ཟེར་ རབ་འཕྲོས་ཡེ་ ཤེས་བསྐུལ༔ སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧཱཿ དགའ་བ་ཚལ་གྱི་དུར་ཁློད་ དུཿ གུ་ རུ་པདྨ་ རྒྱལ་པོ་བཞེངས༔ 


ཕྱག་ གཉེས་ ཌཱ་རུ་མེ་ལོང་ཐོགས༔ འཛའ་ རིས་ ལྷུམ་གསོལ་ ད་སྐྱིལ་འགྱིང་༔ ཕྱོགས་བཞེར་རིགས་བཞིའི་ཌཱ་ཀི་དམར༔ ལྕགས་ཀྱུས་འཛིན་ཅིང་ཞགས་པས་ 
སཿ པལ *ཉིའི་གདན་ ལ་གར་ སྟབས་རོལ༔ ཆགསཔའི་ ཉམས་ འབར་དབང་ སྡུད་ མཛད༔ གཞན་ཡང་རྩ་གསུམ་སྤྲིན་ ལྟར་ བསྒོམ༔ གཙོ་ འཁོར་གནས་གསུམ་ས་བོན་ ལས༔ འོད་ 
རྔ་ཡབ་དཔལ་རིའི་གནས་མཆོག་ཏུཿ བདེ་བ་རོལ་པའི་དཔལ་ 





















































334 4 












































ཨོ ཀུ ཞེས་གྲགས༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་ཀྱིཿ བྱིན་གྱིས་ཆློབས་ཕྱིར་ག 


ཅི 


ཟལ. གྐས་ཨུྷཝ། 
ཡ་ ཛ་ ཇཿ བཞུགས་གསོལ་སོགས་པད་འབྱུང་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བྱཿ བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱུཾ ཡུལ་ ནི་ ཨོཾ་ རྒྱན་ བྱང་ཤར་ དུ༔ གཤེ 
སྐུ་ ལ་ བསྟོད༔ སྣང་སྲིད་ཡིད་འོང་དངོས་པོ་རྣམས༔ འབད་མེད་ བང་སྡུད་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 
བསྒོམ༔ འོད་ཟེར་འཕྲོ་ འདུས་དོན་ གཉིས་བསྒྲབས༔ 
ཧྲིལ་ བསྡུས༔ བརྟན་ གཡོ་ཐམས་ཅད་ དབང་ དུ་བསམ༔ 


དབང་སྡུད་མཛདཿ པདྨ་རྒྱལ་པོའི་ 


8 ཉི 





ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་ འོད་དམར་ གྱིས༔ 









































སྨགས་བྲཟླ་བ་ནི༔ 





མ་ཧྭ་གུ་རུ་སར་ཌཱ་ཀི་ནཱི་བ 
ལ་ ཞུགས་ རོལ་ པས་ མཁའ་ འགྲོ་ སོགས༔ ཁམས་གསུམ་ 
ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཧ 
ྲཱ དམིགས་བྱ་བཟུང་ནས་འོད་དམར་ཚུལ༔ ཐུགས་ 
ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ གུ་ རུ་པདྨ་ རྭ་ཛ་ སརྦ་ སིདྡྷེ་ ཧཱཿ ཅུ་གང་ལི་ཁྲི་ཅོང་ཞེ་མཚལ༔ ཙན་དན་དཀར་དམར་སིནྒྷ་ར༔ རྒུན་འབྲུམ་ 
དཀར་སྦུག་དབང་ལག་རྣམས༔ ཆང་གི་བརླན་ཏེ་ཕུར་མ་བྱ༔ སྔགས་བཏབ་སྲོགས་ཆགས་ཁོང་དུ་བཏང་༔ རྫས་གཞན་ལབྱུག་རང་དབང་འགྱུར༔ མེ་ལོང་བཟང་པོར་རྒྱ་མཚལ་གྱིས༔ པད་འདབ་བརྒྱད་ ལ་ཡིག་འབྲུ་ 
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གསུམ༔ ཤོང ཁྱེར་གསུམ་ ཧཱ « དེརང་ ཐེ དཀར་དམར་སྤྱིན་རས༔ ་ ཤར ོ་ ཐོབ ཁོ་ནས་ ལས་ ཨུཏྟ་ཕཱསཿ སྔགས་ ༢ ཏེ ཨོཾ་ བཛྲ་ 
མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་རཱ་ཛ་ཨ་ནྡཾ་ཏྲེ་སརྦ་ཙིཏྟ་བཱ་སུ་ ་ཝ་ཤཾ་ རུ་ཧྷཱཾ་ཛ རྫོགས་ མ་ལྟ་སྣང་གཅིག་ཅར་བསྡུ༔ ལྟ་ལྡང་སྙིང་དབུས་དྷཱུ་ཏའེ་ནང་༔ ཿསེམས་དངས་མའེ་ཐིག་ཟླམ་ན༔ ཡུངས་ 
་་་་ དྷར མ་་མ་འར་ཡོ་ ༠ ༨ ༨ ལར 
ཅརབསྒོམ༔ གོམས་ནས་ལྟེ་འོག་ཉིད་ ཀྱིས་སྦར༔ འབར་འཛག་བདེ་སྟོང་ཡང་ཡང་སྤེལ༔_ པདྨ་ཅན་ ས་བོག་ འདོན་ བྱ༔ ངང་བསྒོམ་ནི༔ རིག་པ་འཕོ་འགྱུར་མི་སྲིད་ཀྱང་ངང་ལ་གསལ་ 
བརྟན་མ་ཐོབ་ན་ཀུན་རྟོག་གི་གཞན་དབང་དུ་འཆོར་ནས་རང་འཆིང་བས་བྱ་བ་བཏང་ནས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམ་དགོས༔ དང་པོ་ནས་སྒྱོད་ལམ་དང་བསྲེས་ཀྱང་ཡུལ་རྐྱེ 'གྱིས་བསླས་པ་ངོ་མ་ཤེས་ 
ཏེ་མཉམ་བཞག་གི་དུས་ན་ཡང་འཕེལ་འགྲིབ་མང་བ་འབྱུང་༔ འཕེལ་སྐྱེད་མི་ཐོན་པས་ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པ་གལ་ ན་ཏུ་ཆེའོ༔ མཉམ་བཞག ཀུརིག་པ་འ བཏན་པ་ཐོབ་པ་ 


འོ འི་འ འིའིཁ„ི 
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ཤྷ སྣང་ སྤྱོད་ ཐམས་ཅད་ ད་རིག པའི་ དབང་དུ་ 


_ ནོ་ཆྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྤོད་ལམ་རི་པ་ཉྟར་དགེསྦྱང་དངསྤྲོནཔ་དང་རྒྱལབོ་ལྟའིཚུལ་དངབགྲེ་བའམ། ལས་པའི་གསང་སྤད་ཐ་མལ་པ་བཞིན་དུ་གནས་ཀྱངརུང་སྟེ 

ར་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ༔ ཉི་མ་འོད་ཟེར་གྱི་ཏིང་འཛིན་ནི༔ མ་བཅོས་སྟོང་ཉིད་ མཁའ་ལྟར་དག༔ རང་རྩལ་ཀུན་སྣང་ཉི་ལྟར་ བརྡལ༔ ཕྱོགས་ 
མེད་ ཀུན་ཁྱབ་ཆེན་ པོ་ བསྒོམ༔ ལྟ་བསྐྱེད་ནི༔ བདེ་སྟོང་འོད་ ལྔ་འཁྱིལ་བའི་ཀློང་༔ པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིརམར་ལས༔ རས་མ རྗེད༔ སྤྱན་གསུམ་ཐོར་ཚུགས་སྟག་ 
ཧཾ ཐམ་ཅཾན༔ རིན་ཆེན་ རུས་པའི་རྒྱན་ གྱིས་མཛེས༔ ཁ་ཊཾ་ ་ཞགས་སྡིག་ མཛུབ་མཛད༔ རྒྱལ་ པོ་ རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་འགྱི ངཿ ཕྱགས་བཞིར་ 


¡ རྒྱུན་ཌཱ་ རུ་ཐོད་ཁྲག་ཅན༔ གཅེར་མོ་པད་ཉིའི་གདན་ལ་རོལ༔ རྩ་གསུམ་ཉི་ 
བི ཧཱུཾ 


_ སོ་ས་གླི གླིང་ གི་ དུར་ཁྲོད་ བོ་ དུ༔ 


གུ་ རུ་ཉི་ཿ མ་འོད་ཟེར་བ 









































མཁའ་ འླཾ དམར་སེར་ བཞིཿ རུས་ 
ལ་ལྟ་བུར་གསལ༔ གཙོ་བོའི་ གནས་གསུ: སུམ་ཡི་ གེ་ལས༔ འོད་ཟེར་རབ་ འཕྲོས་ཡེ་ ཤེས་བསྐུལ༔ 
སཿ རྔ་ཡབ་ ཟངས་ ར་ བཞེངས༔ རྔ་ཡབ་ཟངས་མདོག་ དཔ: དཔལ་རིའི་རྩེར༔ རཿ བཀོད་ པ་ མཐའ་ ཐའ་ ཡས་ཞེས་ སུ་གྲགས༔ ཐི རུ 


་ 
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ཤཱ 
པར 






























































མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་ཀྱི༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མ་གཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་ཌཱ་་ཀི་ནཱི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ བཞུགས་གསོལ་སོགས་པད་འབྱུང་ 


སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བྱ༔ བསྟོད་པ་ནི༔ རྤ ཡངས་ པ་ ཅན་ སོགས་གྲོང་ ཁྱེར་དུ༔ འགྲོ་བློའེ་ མ་ རིག་མུན་ པ་ འཇོམས༔ ཐུགས་རྗེ་ཐབས་ཀྱིས་ འཚོ་ མཛད་ པཿ ཉི་མ་འོད་ཟེར་ སྒུ་ལ་ བསྟོད༔ 


ཟཐོང་ཐོས་སྙིན་ཉི་གྲོལ་ནུསུང ༔ འགྲོ་འདུལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྔགས་བཟླ་བ་ནི༔ ཙོ ར་ར ངི དམར་གསལ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས༔ 
རི 


བདེ་བའི་འོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས་བྱས༔ ཁྱད་པར་རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་རྣམས༔ གསེར་མདོག་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་དང་༔ ཤེས་རབ་སྟིང་པོའི་ཡིག་འབྲུའི་གཟུགས༔ ཆར་ལྟར་བབས་ 
ནས་སེམས་དང་འདྲེསཿ སྒྲིབ་ བྲལ་མཁྱེན་གཉིས་རྩལ་ཆེན་རྫོགས༔ ཤྲཱིཿལས་འོད་ལྔས་སྟོང་ཁམས་ཁུབ༔ དེ་ནས་ཡིག་འབྲུའི་ཆར་བབས་པས༔ འགྲོ་རྒྱུད་སྒྲིན་བྱས་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་༔ 














བདག་ལ་དད་གུས་འཁོར་དུ་འདུས༔ གང་འདུལ་ཆོས་སྟོན་འགྲོ་དྲུག་ཀུན། སྨིན་ གྲོལ་མཐར་ཕྱིན་སངས་རྒྱས་ཐོབ༔ ཀུན་ཀྱང་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་བསམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཿ བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ 
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= ངོ་བོར་ བསྒོམ༔ ལྷ་བསྐྱེད་ནི༔ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་འོད་ ལྔའི་ཀློང་༔ སེང་ཁྲི་པདྨ་ ཟླ་གདན་ ལ༔ 
| ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ མཚན་དཔེའི་གཟི་འབར་ཆོས་གོས་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ས་གནོན་ མཛདཿ 
























































དུན་ ལཿ ་སྔོན་ ཡེ་ 


དཔུང་༔ ཐམས་ | 










































































1 དི 


189 - 38:82 &2‰&ི 


























ོོ་ ༢༩ཟའཁ་ཁ་ཆ 
ཉོ ཆས་ སུན་ 
མ་ ཧྭ་མུ་ནི་ སྦརྦ་སིདྡྷ་ཛཱཾཿ ༨ ་་ོ་ ་ 


ཨོཾ ཨཱཱུཾ བཛྲ་ གུ་ རུ་པདྨ་ 
བའི་སྐུ༔ 

















-- ~- ༨ ༤༤༤ 



































































































རླ ཅོ གརྫ་བྱཝ། : འདཱ་ ཟ་ཚུརའདུས་ཅུ་ལ་ཐིམ། 7 ་ གས་ཚུལ། བདག་ཉིད་ ་ དུཿ ་ 
/ སྒྲཿ ཧཱཾ ལ་གནོན་གད་རྒྱང་ སྒྲུས 

གཡོག་ གུ ས་ཤམ་ གསོལ༔ཿ ཐོར་ ཚུགས་དར་སྣ འི་ཅོད་ པན་ འཕུར༔ དབུ་རྒྱན་ ཐོད་ སྐམ་ ཤཆ་ཝཿ དང་༔ 
གཡོན་ པ་ ཡཿ མཛུབ་ ཐུར་དུ་གདེངས༔ ཞབས་གཉིས་གྱད་ ཀྱི་འདོར་༔ ཐབས་བཞེངསཿ སྐུ ལས་ཁྲོ་ ཆུང་སྤྲུལ་པ་ = ༤ 
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༡ གོད་སྟེང་༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགོ་ སེང་གདོང་བཞིཿ གཅེར་མོ་སྲུན་ གསུམ བརྐྱང་བསྐུམ བཞེངསཿ དཀར་སེར་དམར་ལྡང་གྲི་ཐོད་ འཛིན 
‡ ལ་ག་གོགས་ིཁླ་བ་ཿཁླ་ྱ། གཙོ་ འཁོར་གནས་གསུམ་ཡི་གེ་ ལས འོད་འཕྲོས་རྔ་ཡབ་དཔལ་རི་ནས༔ གུ་རུ་དྲག་པོ་སྤྱན་དྲང་གྱུར༔ སྤྱན་འདྲེན 
ཿགྲང་ ར་དུཿ ཏྲ 
 རེས་སུབདགསྒྲབཧཾ 
ལྒེ ཡུལ་ནི་རྒྱ་གར་མ་ག་དྷ༔ དེ་སོགས་མུ་སྟེགས་ཚར་གཅོད་ཕྱིར༔ རབ་ འཇིགས་དྲག་ 
' གདུག་པ་ཅན་གྱི་མུ་སྟེགས་ཀུན༔ 

















མུར་དུ་བསྒྲལ་མཛད་མཐུ་སྟོབས་ཅན༔ སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ བདུད་དང་མུ་སྟེགས་རྒོལ་ངན་འཇོམས༔ 


ཧཿ 


རུ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་བཞེངས༔ གླིང་མཆོག་རྔ་ཡབ་དཔལ་རིའེ་རྩེར༔ རྡོ་རྗེ་ཐོགས་འབེབས་ཞེས་སུ་གྲགས༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་ཕོས་བསྐོར༔ 
བྱིན་ ས་རློབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་ གསོལ༔ མ་ཧཱགུ་རུ་སཿ་ཌཱ་ ཀི "ཁྲང་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛྲ༔ བཞུགས་གསོལ་སོགས་པད་འབྱུང་སྦྲབ་ཐབས་ལྟར་བྱ༔ _ བྷཉོད་བ་ནིཿ 
པོ ༨ འཛིན་ཞི་མ༧ མཁའ འྔབོའ། ཅང ད་ལ ༠ བག་ཞུགར་ཞབོད་ོ་གས་ལུ་བུས 

རྒོ དམ་སྲི་འདུལ་བའི་དངོས་གྲུབ་ ཡར 









































ཀྱང་ཧ་རེ་ནི་ས། ། 


མ་ 
ཏྱད་པ 





























343 4 


















































སྩོལ༔ སྔགས་བཟླ་བ་ནི༔ ཐུགས་ ཀར་ཉི་སྟེང་ཧཱུཾ་སྔོན་ མཐར༔ སྔགས་ཕྲེང་སོན་ པོ་ གཡས་བསྐོར་ ལས༔ འོད་འཕྲོས་བདག་གཞན་དོན་གཉིས་བྱས༔ ཁྱད་པར་རྩུཾ་གི་འོད་ཀློང་ནས༔ རྡོ་ 

དྷ རྗེ་མེ་འབར་ཐོག་ཆར་ འཕྲོས༔ གང་དག་བསྟན་ ལ་གནོད་བྱེད་རིགས༔ ལོག་འདྲེན་འབྱུང་ཕོ་སྡེ་དཔུང་བསྒྲལ༔ གཟུགས་ཕུང་ཐལ་བར་བརླག་པར་བསམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ 
/ ཀྲོ་དྷ་ ཧཱུཾ ཕཊ༔ རྒོལ་ངན་མུ་སྟེགས་སོགས་འདུལ་ན༔ ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འབར་བའི་འོདཿ གསེར་ རབ བས་པ་ དམིགས་བྱའི་ལྕེ་ཡི་དབང་པོ་གཏུབས༔ མེ་འབར་ཐལ་བས་ 
” ཁ་བཀབ་བསམ༔ ཨོཾ་གུ རུ་རམ་སེང་ཧྭ་སྟརྟེ་ཧ་ཐ་ནི་ཧུར་རྒཾ་ཆེགེའི་ལྭཀ་སྟཾ་ ༼ོ་ དམ་སྲིརྱའདྲ ཊཁ་བཅིང་ནཿ ཐུགས་ཀའི་ཧྷུཾ་ལས་འབར་བའི་འོད༔ རླུང་ཞགས་ལྟར་འཕྲོས་དྲངས་ཤིང་ 
¿ བཅིངསཿ རྒྱ་གྲམ་རི་རབ་ལྟ་བུས་བཏབ༔  ལྡང་མེད་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ༔ པདྨ་ཀྲོ་དྷ་སེང་ཧ་གྷངྟེ་ཧཱུཾ་ཡ་མ་སརྔ་ཛ་ཏི་ཏྲཾག་ནན་རྒྱུ་འདྲེ་ཛཿཧཱུཾ་པཾ་ཧོཿབཛྲ་རཀྟ་ལཾ་ནན༔ ཕ་རོལ་ནུས་ 
སྟོབས་དང་སྦྱར་བཟླ། རྫོགས་རིམ་ལྡགས་ཀྱི་དབུས་ཉིད་ནས༔ དབྱངས་ཡིག་བཅུ་དྲུག་དཀར་གསལ་འཕྲོས༔ རང་སྒྲ་སྒྲོགས་པས་འཇིག་རྟེན་ཁྱབ_ ཐ་དད་རིམ་པའེ་རྟོག་ཚོགས་སྦྱང་༔ 













































































































































| འཁོར་ འདས་སྣོད་ 

ཤཱ ༡ ར་མས ངང་བསྒོམ་ནི༔ སེམས་ཉིད་སྟོང་པ་ཡེ་སྟོང་གསལ་བ་རང་གསལ་གཉིས་མེད་ཡེ་མཉམ་བློ་ 
ཟང་མང་ཅདཐམཔ་ཅད རྩ་མས་གའྔ་ིསབི་ུལདཀ་ཤར་་ དུས་ལེའ་བརུ་ ཆའ ༈ བསྐ་ཅིད་ བ་ལེ ངཿ 

རཾ གཅིག་ཏུ་བ 









' བར་ བྱའོ༔ གྲོ་ལོད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ནི༔ སྐྱེ་འགག་འགྱུར་མེད་ དེ་ བཞེན་ཉིད༔ ཡོངས་ཁྱབ་བརྩེ་ བའི་བདག་ཉིད་ ཅན༔ 
ཡོངས་གྱུར་རྡོ་རྡེ་གྲོ་ ལོད་རྩལ༔ དམར་ནག་རབ་ཁྲོས་སྤྱན་གསུམ་རྔམས༔ མཆེ་བ་ཟངས་ཡག་ཨང་གཙིགས་བསྡམ༔ དབུ་སྒྲ་གནག་སྣུམ་ཟླུམ་ཚུལ་འཁྱིལ༔ 


བཅུད་ ཐམས་ ཅད་ ཀུན༔ གྲགས་སྟོང་ ཡི་ གེའི་ རང་ བཞིན་ གྱུར༔ ¬ ༢༠ རང་ཡང་སྐད་ ཅིག་ དབྱིངས་ སུ་ ཡལཿ འཇིགས་ 
ཉིད་སྟོ 


ས་མ་བཅོས་མ་རེག་པ་ཉིད་ལས་ནམ་ཡང་མི་གཡོ་བའི་ངང་ནས་ 


རྟག་ཏུ་དབྱིངས་རིག་རོ་ 


གྭ ཝ་མ་བཙལ་ལྷུན་གྲུབ་བསྒམ། ལྷ་བསྐྱེད་ནི༔ 
] ཡེ་ཤེས་མེ་རླུང་འཚུབས་མའི་ཀློང་༔ པདྨ་གེ་སར་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ རིག་པ་སྐད་ ག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ གསེར་གྱི་ཕུར་བུ་མེ་འབར་ལས༔ འོད་འཕྲོས་འཁོར་འདས་དྭངས་བཅུད་ བསྡུས༔ 
ཕྱག་གཡས་གསེར་གྱི་ 
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རྡོ་རྗེ་ནི༔ རྩེ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་འོད་འབར་གདེངས༔ གཡོན་པས་གསེར་ཕུར་དགྲ་སྟིང་གཟིར༔ བེར་སྨུག་ཆོས་གོས་སག་ ལྷུམ་གསོལ༔ མི་མགོ་ཕྲེང་བའི་དོ་ཤལ་མཛད༔ སྟག་མོའི་སྟེང་ 
ཧཾ ནས་འདོར་ཐབས་འགྱིངས༔ རིག་པ་ངར་ལྡན་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྒྲོགས༔ སྐུ་ ལས་ཁྲོ་ཆུང་གྲངས་མེད་དང་༔ འོད་ཟེར་མཚོན་ཆའི་ཐོག་ཆར་འབེབསཿ དྲགས་ཤུལ་སྟོབས་ལྡན་དགྲ་བགེགས་ 


ཤཿ 


_ འདུལ༔ ཕྱོགས་བཞིར་པད་ཉི་ཆུ་དྲའི་སྟེང་༔ སྟག་གདོང་དྲག་མོ་དམར་ནག་བཞི༔ གཉེར་མོ་རབ་འཇིགས་རྔམས་ཚུལ་ཅན༔ འགུག་ཆིངས་སྡོམ་མྱོས་མཚོན་ཆ་གཡས༔ གཡོན་རྣམས་ 
'ལྕགས་ཕུར་དགྲ་ལ་འདེབས༔ དྲག་ཤུལ་གར་བསྒྱུར་ རྫུ འཕྲུལ་སྟོན༔ གཞན་ཡང་དྲེགས་ཚོགས་རླུང་ ལྟར་ འཚུབས༔ གཙོ་བོའི་གནས་གསུམ་འོད་ཟེར་གྱིས༔ པདྨ་དྲག་རྩལ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ༔ 
དཱ ཆར་སྤྲིན་གཏིབས་བཞིན་སྤྱན་ དྲང་གྱུརཿ སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧཱུཾ བོད་ ཡུལ་ རབ ་ གུ་ རུ་རྡོ་རྗེ་ གྲོ་ ལོད་བཞེངས༔ ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་ཐོད་མཁར་ དབུས༔ སྲིན་རྒྱལ་ 
རཀཱ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔ པལ འར ༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མ་ཧུ་གུ་རུ་སརྦ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ 
















































































ཏྟ་ཧུར་ཐཾ་མཱ་ར་ཡ་རྦདཱཿ འཤུམ་མམ་རྟགས་དང་སྦྱར་བར་བུ༔ རྫོག་རིམ་བདག་གཞན་གཉིས་མེད་དོན༔ མ་རྟོགས་གཉིས་འཛིན་ཨ་འཐས་ཅན༔ ཡལ 
ཕྱོགས་མེད་བྱམས་དང་ ང་རྗེ་ བསྒོམ༔ དེས་དྲངས་འགྲོ་དྲུག་ལུས་ངག་ཡིད༔ རང་ ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་བསྲེ༔ གུ་རུ་དྲག་པོའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་རོ་གཅིག་ { 
ཡིན་པར་ཤེས་པའི་དོན་ བསྒོམ་མཐར༔ ཀུན་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུ༔ སྤྲོས་བྲལ་ངང་ལ་མཉམ་པ་བཞག༔ ངང་བསྒོམ་ནི༔ གུ་རུའི་སྐུ་ཕྱི་ནང་ཁ་སྦྱོར་དུ་ བསྒྲབ་པ་གལ་ཆེ༔ ཀུན་ 
ཊ ཏོན་ཙཱསཝ་བྲགཏྦ་ལབཏ བའི ག་ཁ་རྭ་ཐོང་། དེ ན་ོན་མངོ་ཅ གདེ་ ང་བབས་སུ་འཇོག་པ་ལས་བློ་མ་སྤེལ་ན་རང་སྣང་རང་ཤར་དུ་འབྱུང་༔ བྱ་ 
བས་གཡེངས་ནས་རང་ཞལ་མ་མཐོང་ན་དབེན་པ་གཅིག་པུར་ལེ་ལོ་སྟོམས་ལས་མེད་པར་འདུག་ལ་རྐང་པ་རྡོ་རྡེ། 'སྐྱིལ་ཀླུང་བཅའ༔ ལག་སོར་ ་བོའམ་སྟིང་གའི་འོག་ཏུ་བསྣོལ་བ་གཡོ་མེད་རྡོ་ 


རཿ 
སྦྱ 
རྗེའི་འདུག་སྟང་དང་བསྟུན་ཏེ་མིག་ཧ་རེ་རིག་པ་ཡེ་རེ་བཞག་ན་རང་སྣང་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་གདོན་མི་ཟ༔ དེ་ཡང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ལྟ་ཐུ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ལྟ་བུ་བྱེ་བྲག་གང་དང་ 
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༤ ལས ༡༤༦༤, དབྱིངས་རིག་བསྲེ༔ ཡེ་ནས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཉིད་རླུང་ 
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[ །རྟོགས་ཕྱི་ལྟར་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱཿ ཆོས་དབྱིངས་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་སྐུཿ རིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་གནས་འདིར་བྱོན༔ དངོས་སུ་འབྱོར་བཤམས་མིད་སྤྲལ་གྱི༔ ཚོགས་མཆོད་དམ་པ་བཞེངས་ 
§ སུ་གསོལ༔ བསྐང་ངོ་མཆོད་དོ་ཉམས་ཆག་བཤགས༔ རྐྱེན་དང་བར་ཆད་ཕྱིར་བཟློག་ཅིག༔ བདུད་དང་དགྲ་བགེགས་དབྱིངས་སུ་སྤྲོལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་གྱིས་རློབས: ཐུན་ ་ 
| -' མོང་མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་སྙོུལ༔ ` པདཔ རེ་འབྲས་མྱུར་དུ་ པར་མཛོད༔ཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་སརྦ་ཛཱཱ་ན་མཆཱལ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པུ་ཛ་ཧོཿ མེ་མཆོད་ནི༔ ཐབ་ཆུང་ཟླ་ 

གམ་དུ་ཤུག་པ་སོགས་གཙང་མའི་ཤིང་གི་མེ་ ་ལྟ་རུ་ཤེས་པ་ལ་རྫས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཞལ་དུ་སོང་བར་དམིགས་ཏེ་ཚོགས་རྫས་དུམ་བུ་རེ་མེ་ནང་དུ་བླག་ཅིང་སྔགས་འདི་དབྱངས་དང་བཅས་པ་གྲངས་ཅི་རིག་བརྡོད༔ ཨོཾ་ 
 བཛཛ་མ་ཧཱ་གུ་ནཱ་ཊ་རིནི་སྭ་ཤྷིཏཾ་པཝ་ཤཾ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱཾ་སར་སིདྡྷི་ཀཱ་རུ་སཱ་ཧཱ། ལས་བཞི་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་བསམ༔ མེ་ཏིད་ལྷ་རུ་གྱུར་པ་དེ་འོད་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་གི་རྣམ་པས་རང་ 
| གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བསམ་མོ༔ ནང་ལྟར་རོལ་པ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་ཕུང་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྷ༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་རྟོགས་པའི་ངང་༔ བཟའ་བཏུང་ལ་སོགས་འདོད་ཡོན་ལྔ༔ ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་ 
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2 མ་ཧཱ་གུ་རུསརྦ་སིདིཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ བཛྫ་སྨོན་ནི། འདི་སྒྲབ་དགེ་བས་བདག་གཞན་ཀུན༔ བླུ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག༔ དེ་སྲིད་གུ་རུ་པདྨ་ཡེས༔ 
,3 ཤོར དུམ་གཟུར་བླ་མེའི་ཁཀམ་དགོངས་རྫོགས» ཞམས་གཟུམ་ཨྲེཝཝ་ཅན་གྲུག བསྔཡ་སེམཿ . བདག་གཞན་གཉིས་མེད་གུན་འཟང་ཀླང་༔ 

































































ཀླག་ཤིས་ནི༔ [ [ཡི་ བཀྲ་ ཤིས་ དཔལ་ འབར་བཿ 
དྷ ཧཾཿ ཐའ ཀྱི་བཀྲ་ ས་དཔལ་ འབར་བ༔ ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ ཐོབ་ཤོག༔ བསྡུ་ལྡང་ནི༔ 
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ཉོ ཐྤསྙང།༔ཿ གུ་རུ་སྤྲལ་ པའི་སྒུ་ ལ་འདུད༔ དང་པོ་ལས་ཚོགས་གབ་པ་ནི༔ གུ་རུའི་སྐུ་རྟེན་གཅིག་གོང་དུ་བཤམ་ པའམ་གལ་ཏེ་ མ་རྙེད་ན་དམིགས་པས་ཆོག་ལ་སྒུ་ 
མདོག་ཕྱག་མཚན་གང་ལྟར་བསྒོམ་ཀྱང་ཆོག༔ གུ་རུ་དངོས་སུ་བཞུགས་པར་བསམ་ལ་མོས་གུས་དྲག་པོ་བྱ༔ བདག་གིས་གང་བརྟག་པའི་ལེགས་ཉེས་གསལ་བར་བསྟན་དུ་གསོལ༔ 
ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ ལ༔ ཨཱངདྣ་ དྷ་ ར་ཧྲིཧྷི རཿ གོང་ བསྟེན་ འབུམ་ཕྲག་ གཅིག་ཏུ་བཟླ༔ དུས་སུཿ བཟང་༔ ངནཿ ཅེས་བྲིས་ སམཿ རྡེའུ་དཀར་ནག་ཡང་རུང་༔ འབྲིང་ 
དང་གསུམ་བྱས་ཀྱང་ཆོག༔ གསོལ་འདེབས་དང་སྔགས་རེམ་ལ་ བརྟག་ན་སྟངས་བཅད་པས་ཆོག༔ ཐེ་ཚོམ་མི་དགོས་སོ༔ས གཉིས་པ་བཀའ་སྲུང་གབ་པ་ནི༔ གཏོར་མ་རེ་བཤམ༔ འབྲུ་ 
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བླཟས་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ དངོས་སུ་བྱོན་ནས་དྲག་པོའི་ལས་ཐམས་ཅད༔ གང་བསམ་བཞེན་དུ་འབད་མེད་སྒྲབ་པར་བསྒོམ༔ ཧྲཱི་ཤག་རུ་རག་རཾ་ན་གེ་ཙི། 'ཏཱ་མ་མ་ཡོ་ཟ་འགྲམ་ཧ་ཧེ་ག་ཤ་ལ་ 
 ཛ་ཇཛཿ དགྲ་བོ་མཱ་ ར་ ཕཊ༔ བཟླས་མཐར་སྔགས་ལ་ ཨོཾ་ བ་ ལིངྟ་ ཁཱ་ ཧི༔ ཞེས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་འབུལ༔ སྒྲབ་རྟེན་ཡོད་ན་བྱོན་པའི་ལྷ་དེ་ལ་བསྟེམ༔ རྟེན་མེད་ན་བཛྲ་ མུཿ ཞེས་རང་ 
£ གནས་སུ་གཤེགས༔ བསྐྱེད་ པའི་ ལྷ་སྔགས་ མི་ དམིགས་ སེམས་ ཉིད་ངང་༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་སྐུ་གསུང་དྲན་པར་བྱ༔ འདི་དག་ཙཀྲ་སོགས་ལས་སྦྱོར་གཞན་ལ་མི་ལྟོས༔ མ་གྲུབ་བར་དུ་གསང་ཞིང་སྒྲབས༔ སློབ་ 
། མ་ལ་སྦྱིན་དུས་བསྐྱེད་བཟླས་བྱས་ལ་དུག་ཁྲག་གི་ཐིག་ལེ་གཅིག་སློབ་མའིལྟེ་བར་བྱུག་པས་ཆོག་གོ༔ དབང་ལཿ རཿ ལྷ་ཆེན་ དབང་ཕྱུག་ཨུ་མ་ཡུམ་ བཅས་ དམརཿ ཁྲོ་ཆགས་ཡིད་ འཕྲོག་པདྨའི་ལྕགས་ 
ཟ ཀྱུས་འགུགས༔ སྣ་ཚོགས་དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས༔ དམར་སེར་འོད་ཕུང་འབར་བའི་ཀློང་ན་རོལ༔ ཨུ་མ་བཞི་འཕྲོས་བརྟན་གཡོའི་དྭངས་བཅུད་ འགུགས༔ བསྒོམ་པ་ཙམ་ 
དང་སྔགས་བཟླས་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ དངོས་སུ་བྱོན་ནས་དབང་གི་ལས་ཐམས་ཅད༔ 





























གང་བསམ་བཞིན་དུ་འབད་མེད་སྒྲབ་པར་བསྒོམ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་དྷཱེ་ཝ་ཙིཏྟ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཨུ་མ་དྷེ་ལི་ 
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1. 


9 


ཆེ 


ཇི 


ཙིཏྟ་གུ་ཧྱ་ ཌྷི་ཨ་ བྷི་ཏིནུ་ཧོཿ ཤེར་དབང་ནི༔ ཧྲཱི མཁའ་གསང་ཐབས་ཀྱི་ བདེ་བ་བསྐུལ༔ བདེ་ བའི་ ག་ལེ་དབབ་ འདྲེན་ མཐུས༔ ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ 'རྟ་མཆོག་དཔལ༔ རང་ཞལ་ 


ཐི ཞུགས༔ འཁྲི དབང་ཆེན་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ ཨོཾ་ཧྲཱིཿཔདྨ་ ཏ་ ཀྲིཏ་ ཧ་ ཡ་ གྲ་ཝ་གུ་ཧྱ་ཛྷཱ་ན་ ཅི སིནྡྷི་ཧཾཿ ཐུན་མཐར་འོད་གསལ་ངང་དུ་བསྡུ༔ སླར་ 
ཡང་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་སྐུར་ལྡང་༔ དྲུག་པ་རྟ་མགྲིན་ཟབ་དབང་ བྷ དབང་བཞིའི་རྫས་བཤམ་བསྐྱེད་བཟླས་བྱ༔ གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཡི་ དམ་དཔའ་བ་ རྟ་མ ན་ དང་༔ དབྱེར་ མེད་ བླ་ མའི་ བཀའ་དྲིན་ 
གྱིས༔ བདག་ ཅག་སྒོ་ སུམ་ སྨིན་ གྲོལ་ ཕྱིར༔ དབང་ བཞིར་ བསྐུར་ བ་ མཛད་ དུ་ གསོལ༔ རྒྱུད་སྦྱང་ལྷ་བསྐྱེད་བྱིན་འབེབས་བྱ༔ ཐུམ་དབང་ནི། ཧྲཱིཿ བུམ་པ་དབང་ ཆེེན་ ཕོ བྲང་ དབུས༔ 
བུམ་བཅུད་རྟ་མཆོག་ཁྲོ་བོ ་སྐུཿ ཧུ་ལུ་རྔམས་སྒྲས་ས་གསུམ་གཡོ༔ རུབ་འབྱམས་བཀའ་དབང་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཤྲིམ་བཛྲ་པདྨ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཤཱིང་ཧྲིང་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧོཿ གསང་ 


དབང་ནི༔ ཧྲཾཿ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་བདེ་སྦྱོར་རྫས༔ དཀར་དམར་ཐིག་ ལེ་བྱང་སེམས་ བཅུདཿ གསང་བ་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་བས༔ རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེ་དག་པར་ ཤོག༔ མ་ཧྭ་བོ་ཏྷི་ 
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མངོན་འགྱུར་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མ་ཧ་སུ་ཁ་པྲ་ ་བཛྲ་ཨ་ བྷི་།ཏིཆུ་ཧོཿ ཚིག་དབང་ནི༔ 
ཌྷ ཚོམ་སེལ༔ ས་ར ཧཱ སེམས་ ྒུ 


་ ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ནི༔ མ་སྐྱེས་མི་འགགའོད་གསལ་བ༔ རང་ངོར་མཇཛལ་ བས་ཐེ་ 
ཧཱཾ ཧཱ ཉིད་ བདེ་ 'རྟེན་ བྲལ་བ༔ རང་གསལ་དབང་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ དངོས༔ འདི་ ལས་གཞན་ན་ སངས་རྒྱས་ 
¡ ཁིད རཀ ཉུ་མྲ་ ཁེངཱཿརྤཉམ་ པར་ཞོག༔ ཨཱཿཨཱཿ ཧདནོ་ཁྲ་སའ་འོའི་གྲ་སུཏནིཿ ཧཱུཾཿ གནས་ཨུ་ཌོ [ མིན་ མཁའ་ སྤྱོད་ ཞིང་༔ གསང་ བ་མཆོག་གི་ཕོ་ བྲང་དབུས༔ པད་ཉི་ཟླ་ 
¿ སྟེང་ མཚོ་རྒྱལ་དམར༔ ཞི་འཛུམ་དབུ་རྒྱན་ ན་ཆས་མཛེས༔ གཅེར་མོ་རུས་རྒྱན་རྡོར་དྲེལ་ཅན༔ འོད་ལྔ 'ཀློང་ན་བཞེངས་སྟབས་གསལ༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཨ་དམར་མཐར༔ 
ཱེ སྔགས་ལས་འོད་འཕྲོས་རང་འདྲ་བཞི༔ ཡེ་ཤ ས་མཁའ་འགྲོ་ཉི་རྡུལ་ལྟར༔ སྤྱན་དྲངས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར༔ སྣང་སྲིད་བདེ་བ་ཆེན་པོའེ་སྙག  ཐམས་ཅད་ལྷན་སྐྱེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ 
གདོད་ ནས་མ་ བཅོས་ ལྷུན་གྲུབ་ ངང་༔ གཞོན་མེད་རྡོ་ རྗེའེ་ སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཨོ་པདྨོ་ ཡོ་གི་ནི་ཛྷཱ་ན་ སིངྡྷ་ཧཱཾ ཐུན་དང་ཐུན་མཚམས་དུས་རྟག་ཏུ༔ ལྷ་སྔགས་འོད་གསལ་དབྱེར་མེད་བསྒོམ༔ བརྒྱད་ 
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| ལྷན་ སྐྱེས་ དེ་ ཁོ་ ན༔ ཨོཾ་ པདྨ་ཧཱཾ ཀི་ ནི་ ཅིཏྟ་ བཛྲ་མ་ ཧྭ་སུ་ ཁཾཿ དགུ་པ་རོལ་རྩེད་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་ཆིངས་སུ་ཚུལ་ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པའི་དུས་རྟག་ཏུ་སྒོ་གསུམ་བྱུང་རྒྱལ་བཟང་ངན་རེ་དོག་མེད་པར་བུ་ཆུང་ལྟར་རང་ཡན་ 

དུ་ འཇོག༔ བྱེ་ བྲག་ གི་ དང་ པོཿ *ཾགཾཁཊཿ གཉིས་ པཿ གགཟམཿ གསུམ་ པཿ གཧགཾ༔ བཞི་ པཿ གཐཤཿ ལྔ་ པཿ བླགྒཝ།༔ དྲུག་ པ༔ ག་ཀ བདུན་ པཿ གཡཐཿ། གཏེར་ 

ན་གཞན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་ཀྱང་འདས་ན་ཕལ་གྱི་བློར་ཤོང་བའི་གནས་མེད་པས་སྐབས་མེད་པས་དམ་རྒྱ༔ བྱུ་པ་མ ་ངཾ 'ཟབ་བསྡུས་ནི༔ གང་ཟག་དང་དེའི་སྒོ་གསུམ་སོགས་སྣང་གྲགས་རིག་པའི་ 

ཏབ དུང་ བུག་ ་་གས་་ལཁ ཞུ སེམས་འདའི་ག ་རྭ་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་མེད་པར་བཅད་དགོས༔ དེ་གོམས་པས་སྒོ་འདོགས་ 
„༨. རེ ༢ = 
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༡ ༧ བ་ན་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་བདག་འཛིན་དུས་གཅིག་ལ་གཞི་རྩ་ཆོད་ནས་སེམས་ཉིད་དང་རྡོ་རུས་འཕྲོད་པར་འགྱུར་རོ༔ མས་ཉིད་ནི་རིག་པ་མ་བཅོས་རང་གསལ་ 
འདི་ཁོ་ནའོ༔ 


























རིག་པ་གཏད་མེད་རྒྱ་ཡན་མཁའ་ལྟར་ཡངས་པ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་ལས་མི་གཡོ་རང་སར་གནས་པའི་ངོ་བོ་རང་ཐོག་ཏུ་སོན་པ་ན་སྤྲོས་པ་གཞན་གྱི་དབང་དུ་ནམ་ཡང་མི་གཏོང་བར་ 
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ཨོ 


§ ཚུཊཱཱ་བོ། སྒོ་གསུམ་ཕྱི་སྤྱོད་པ་བྱས་ལ། གནད་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནུས་རྡ་རྗ་ལུ་གྱུ་རྱུད་དངྱིངས་སྒུ་གཅུན་པས་ཁུམསྭ་དྲཐང་དང་བཙོན་འབྲུས 


དབྱིངས་རང་གནས་ ཀྱི་བཙན་ས་བཟུང་བས་རླུང་སེམས་ ཀྱི་རྒྱུ་བ་ཐམས་ཅད་དབྱིངས་སུ་དག་ནས་ལུས་སེམས་ ནྣ | 


བྱེ་བྲག་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་རང་སྣང་སྐུ་ 


དང་ཞིང་བཀོད་གསལ་ལ་མ་འདྲེས་པར་འཕེལ་རྒྱས་བརྟན་པའི་མཐར་དབྱིངས་སུ་ཟད་ནས་མཐར་ཐུག་གི་གྲོལ་སར་ཕྱིན་ཏེ་དེ་ལས་ནམ་ཡང་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུ་དང་ 


ཡེ་ཤེས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་རང་དབང་འབྱོར་བ་གདོན་མི་ཟའོ༔ ས་མ་ཡ༔ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ 


ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ།། 











ད། 



































128. :#:2» 1. 











ཐུགས་སྒྲབ་ 


ཀྱ་དབང་ཆོག་བསྡུས་དོན་ལག་ལེན་ཏུ་བཀོད་པ་བདུད་རྩིའི་ཐིག་པ་བཞུགས་སོ། 
























































༄༅།། དཔལ་ ལྡན་ སངས་ རྒྱས་ པདྨ་ སྐྱེས། །རྡོ་ རྗེ་ འཆང་ ཆེན་ ལ་བཏུད་ དེ། །དབང་ཆོག་བདུད་ རྩིའི་ཐིག་པ་ནི། །དད་ ལྡན་སྙིང་ གི་ བཅུད་ དུ་སྤེལ། །འདིར་ རྒྱལ་བའི་ 
དབང་པོ་མ་ཧྭ་གུ་ རུའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་སློབ་མ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཆོ་ག་ལ་གསུམ། ཡོ་བྱད་ཀྱི་གཤོམ། སྦྲབ་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ། དབང་གི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། ཡིད་དང་མཐུན་ 
པའི་གནས་སུ། རྡུལ་ཚོན། རས་བྲིས། འབྲུ་ཚོམ་ལྟ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་རུང་གི་དབུས་སུ། མཉྫིའི་ཁར་གུ་ཚུའི་སྐུ་རྟེན། དེའི་རྒྱབ་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུམ་པ་རྒྱན་ ལྡན་ 
ཆུ་གཙང་དང་བཅུད་སོ་ལྔས་སུམ་གཉིས་བཀང་བ། སྒུའི་གཡས་སུ་གསང་རྫས་ཐོད་ཆང་ཆོས་སྨན་གྱིས་བྲན་པ་དར་དམར་གྱི་ཞལ་ཁེབ་ཅན། གཡོན་ཕྱོགས་སུ་དབང་གསུམ་པའི་རྫས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ 
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༈ །བབས་ པས་ བུམ་ པ་ གང་ བར་གྱུར། །ཅེས་གསལ་ཞིང་རིག་འཛིན་རྩ་བའི་སྔགས་སྟོང་ཕྲག་གཅིག དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ། ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་སྔགས་ཉེར་གཅིག་ཙམ་ 
བཟླས་མཐར། ཡེ ཞེས་མཆོད་ཡོན་བུམ་ནང་དུ་བླུག་པས། བུམ་ལྟ་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་ཞུ་བ་བུམ་ཆུ་དང་འདྲེས་པར་མོས། ལས་བུམ་ལ་དམིགས་པའི་རྟ་མགྲིན་གྱི་བསྒོམ་བཟླས་འོད་ཞུ་བཅས་པ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ 
, གི་གསོལ་མཆོད་ དོན་ བསྡུས། ཚོགས་མཆོད་ ཞལ་སྟོབ་ ཡན་ ལེགས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ ལ་གཉིས། སློབ་དཔོན་གྱིས་དོན་དབང་ལེན་པ་དང་། སློབ་མ་ལ་དབང་ཇི་ལྟར་བསྐུལ་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་ 
4 འཁོར་པ་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བས་བཏུད་དེ། རྙ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ ཀྱི་བླ་ མ་ མཆོག༔ ཁྱེད་ ལ་ བདག་ནི་འབུལ་ལགས་ན༔ སྐྱེ་ཞེང་ སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་བདག༔ ཉིད་ ཀྱི་སློབ་མར་ བཟུང་དུ་གསོལ༔ 
° བཱ་མ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་ འཆང་༔ བརྩེ་བའི་ཐུགས་ཀྱིས་བདག་སྐྱོང་འཚལ༔ བདག་ལ་རེ་ལྟོས་གཞན་མེད་པས༔ དབང་བསྐུར་ 'རློབ་མཛད་ ་གསོལ༔ཿ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླ་མའི་ 

སྒུ་ལས་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་བྱུང་། རང་ལ་ཕོབ་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག །ལྷ་སྣང་གསལ་ཞིང་བརྟན་པར་བྱས། སླར་བླ་མ་ཉིད་རང་ དས་བོན་དབ་ང་བ་ཅིག་ 
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པམ རིགས་གང་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་འདིར་མ་འདུག་པར་གཞན་དུ་དེངས་ཤིག 


































ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། བ་ག བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་བདུད་དང་བགེགས་ཀྱི་ 
་སྟེ་མི་ འགྲོ་ན་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ག ར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཧེ་ རུ་ཀ་ རབ་ཏུ་ཁྲོས་ པའི་ ཆོ་ འཕྲུལ་གྱིས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ 














རྗོགས སུ་ བསྐུར་ བའི་མོས་པས་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་སྔགས་མཐར། ཛྷཱ ན་ ཨ་ བྷི་ ཏྱ ཨ་ ཨཱཿ ཞེས་སྒུ་རྟེན་རང་གི་སྤྱི་བོར་དྲངས་ཤིང་དབང་བླང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། སློབ་མ་རྣམས་སྒྲབ་ཁང་གི་ 

7 སྒོ་དྲུང་དུ་འདུས་པ་ལ༔ ཇི་ ལྟར་ བལྟམ་ པ་ ཅཉམ་ གྱིས་ནི། སོགས་ཡིག་བརྒྱའི་བཟླས་པ་དང་བཅས་ལས་བུམ་གྱིས་ཁྲུས་བྱ། ནང་དུ་དབང་གྲལ་ལ་འཁོད་པ་དང་མཆུལ་གྱི་རྒྱུ་མེ་ཏོག་བཀྱེ། དེ་ནས་བགེགས་གཏོར་ 
-ཟྨ ལས་ཆུས་བྲན་ཏེ་ལྷ་སྔགས་ཀྱིས་བསངས། རཔཏི་ཤིཏ། ཏཱ ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ དུ་ གཏོར་ མ་ འདོད་ ཡོན་ ལྔ་ ལྡན་ བདུད་རྩིའི་ རྒྱ མཚོར་ གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ ཞེས་བརླབས། 
ཟྭ རོ་བཛྲ་ཨ་ཀརྟ་ ཡ་ ཛ ཛཿ ཞེས་བེགས་འཀུག །ཨོཾ་སྲར་བྷིན་བ་ལྟིར་ཁཱ་ཉི། ལན་གསུམ་ཅྱིས་གཏོར་མ་བཛྫོས་ཏེ། ན་མོ། བླ་མའི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། : བངས་རྒྱུས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་ 


ཤཱ དུང་། 
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སྲོག་གི་དངོས་པོ་ཚིག་ཅིང་བརླག་པར་འགྱུར་བ་གདོན་མི་ཟའོ། རྟ་མགྲིན་གྱི་སྔགས་དང་། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོ་སུཾ་ བྷ་ནི་ སུཾ བྷ་ ཧཱུཾ སོགས་དྲག་ཏུ་བརྗོད། རྡོ་རྗེ་གསོལ་ཞིང་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བ་དང་བཅས། 
 ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བགེགས་རྣམས་བསྐྲད་པར་མཛད་པའི་མོས་པས་ཡུངས་ཐུན་གྱིས་འདེབས། གུ་གུལ་བདུག གཏོར་མ་ཕྱིར་དོར། ྷུ་ཧྷཱཾ་ཾ ཨོ་བཛྲ་ རཀྟ་ རཀྟ་ཛཱུཾ༔ སྟེང་འོཿ 'ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ 
=. ཅད་རྡོ་རྗེའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོས་རབ་ཏུ་བཅིངས་ཏེ་བགེགས་རྣམས་འདའ་བའི་གནས་མེད་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་བརྟན་པོས་མཚམས་བཅད་དོ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ྲཾ ཤ་སྣ འབ་་་ '་གནས་པ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་ལ་མུར་དུ་འགོད་པར་བྱ། ཞེ འི་མ 
བཀྱིའོ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ་གསན་འཚལ། གང་གསན་པ་བྱ་བ་རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕ ས་པ་འབྲས་བུ་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ནང་རྒྱུད་བླ་ན་མེད་པའི་ལམ་ཟབ་བླ་ 
མའི་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབང་བསྐར་བ་ཡིན་ཏེ འཁག་ང་བད་བཟོར་གིསས་ཅཆང པའ ཆོའ་ཁྱར་ྱ་འོད་འག་ ར་ ལ་བ་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་ 
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མོསྭ་ཉྱིས་མོས་ཤུས་ བ་མོའ ལམ་ཟབ་ཁོ་ནོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐུན་མོང་དང་མཐོག་གི་དངོས་གྲུབ་མོ་ལུས་པ་བདེ་བླག་ཉིད་དུ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དང་། ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མའི་ 
ཀཀ བ་ཆ དང། ཱེ གས དར འི་ད] 
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དམིགས་ཏེ་མཛྫལ་འབུལ་བར་ཞུ། སློབ་མས་མཐྟལ་དབུལ། དེ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ༔ སྒུ་གསུམ་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུཿ ཀས སིན་བྱིད་དབང་མཆོག་བསྐར་དུ་གསོལ༔ -འནཱ་གསྔཝ། སླར་ཁང་རྒྱད་སྡཱོ་ཤིངྲདཱམ་ཌིག་ཁས་བླང་ཁུ་6ིའ་རྗེས་སྒོས་མཛོད། =ཟླ་མ་ 
སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ལ་བ བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་པར༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྒུབས་སུ་མཆི༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་རྟག་ཏུ་ 
བསྒོམ༔ སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས༔ དགེ་བ་ཀུན་ལ་རྗེས་ཡི་རང་༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་༔ མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་ 
གསོལ་ འདེབས༔ དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ པོར་ བསྔོ༔ རྩྭ་བ་ཡན་ ལག་དམ་ཚིག་རྣམས༔ ༢ ག་གིར་མང་ཐཌ་ཚཿ ར་ཁ དེ་ནས་ཨ ཤེད ངའི 
སླད་དུ། སློབ་དཔོན་ལྷ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་འཕྲོས་པས་སློབ་མའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྟོང་པར་སྦྱངས་སྟོང་པའི་ངང་ལས་སློབ་མའེ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡི་གེ་ 


,9®®[:562.52]ཏཱཾ89 
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་ད ཊར ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་འཁོད། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 
ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྟ་མཆོག་རོལ་པ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་མེ་ཡི་འོད་ 





ཧ གསོལ་བ། དབུ་གཙུག་ན་རྟ་མགོ་ལྗང་ཀུ་རྟ་སྐད་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས་པ། ཞབས་གཉིས་གར་བྱེད་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞེངས་པ། གསནནསཔམ་ོ་ར 
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རྣལ་ འབྱོར་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཏིལ་གོང་ཁ་ཕྱེས་པ་བཞིན་ གང་བ། སྙིང་གི་ནང་དུ་ཉི་མ་ ལ་གནས་པའི་དགའ་བ་ འཁྱིལ་པ་དམར་པོ། 
ཧཾ མཚམས་བཞིར་ར་ཅ་ཧཱིཿཡ་རྣམས་ཁ་དོག་དམར་པོ་མར་ 'ལྟར་གསལ་བ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 
*. ཏུ་འཁོར། སྔགས་རྣམས་ཀི་རང་སྒྲ་ཁུརུརུསྒོགས། ཐོ 

























་ཡི་ལྟེ་བ་ལ་ཧྲིཿ ཕྱོགས་བཞིར་ཧ་རི་ནི་ས། 

སློབ་མའི་ དར རཾིེིེིེི་ 

ང་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་རིག་འཛིན་བླ་མ 

ཧཾ ཡུག་ འཚུབས་ པ་ བཞིན་ དུ་ སྤྱན་ དྲངས་ ན པ་ སློབ་ མ་ ལྷ ར་ གསལ་ བ་ལ་ སིབ་ སིབ་ཐྲིམ་ པར་ གྱུར་ ཕའི་ མོས་པ་བརྟན་པོ་དང་། བྱིན་འབེབས་ཀྱི་སྦྱར་སྤོས་བསྲེག། །ཐོད་པའི་རྔ་སྒྲ་དང་དབྱ། 
 ཧཱཱཾ་ཧཾཿ ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་ཕོ་བྲང་ནས༔ 











བ་ཡིག ྒ 
སྐྱེ་མེད་ བླ་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ལྔ་ལྡན་ ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ ནས༔ཿ 
གནས་མཆོག་ནས༔ སྤྲལ་ པའི་ གུ་རུ་མཚན་བ སོཿ 






ཏྱ སྲ ངས་ རྟ་ལ་བསྐྱན་ཏེ། ཇི 
ཐོད་ ཐྲེང་སྡེ་ཝ་གཞེགཁཱ་གསོལ༔ “#རྒྱ་གྒྙ་ཏུར་ཁྱོན་ 
རྒྱད་ ལ༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་ཕོས་བསྐོར༔ བྱིན 




















གྱིས་རློབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 





དབང་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་དཔའ་བོའི་འཁོར༔ | 
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] ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤལ་པའི་ལྟ་མོ་རེ་སྤོས་ཏེ་དབང་རེ 
ཧཾཿ རས ཏེ་ད 


ཡི ཁ་ཨ་ ༢༩༨ >÷ 
ཾ ་ པས»: 5 1 ˆ: །དེས་དབང་གསུམ་པ་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག །ཐིག་ལེ་བསྒོམ་པ་ལ་ 
ངུ ་ 


ན་གྱི་སྙིང་ ར་ཐིམ། དེཉིད་སློབ་དཔོན་གྱིས་འཐེབ་སྲིན་ནས་དྲངས་ཏེ་སློབ་མ་ལ་གཏད་པའི་མོས་པས་མུ་དྲའི་ཙཀ་ལི་སློབ་མའི་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། 
ཏོ ཐི་ གར་ད བཏད་པས༔ དགའ་པ་བཞིཕི་བིན་ླུས་ཀྱཾམཿ ཟིག ༢ ཆོས་སྐུནམ་དག་ཤོག༔ ་ཐགས་མཐལ ་ 
སློབ་མ་དང་མུ་དྲ་གཉིས་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱིས་སྦྱོར་བས་ཡས་བབས་ཀྱི་དགའ་བཞིས་དྲངས་པའི་དངོས་པོ་ལྟན་སྐུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། སླར་བདུད་རྩི་གྱེན་དུ་དྲངས་པས་ 








བཅ 


ཧཿ 
' དབང་། ཆོས་སྒུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པའོ། །བཞེ་པ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་སླད་དུ། སློབ་མའི་སེམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་ 
| རྗེའི་ཚིག་གིས་མཚོན་ནས་ངོ་སྤྲད་པ་ཡིན་པས་འདི་ལ་གསན་འཚལ། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་རྣམས་རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ མ་བཅོས་རང་བྱུང་ཡེ་སངས་རྒྱས༔ སངས་རྒྱས་སྒུ་དང་ཡེ་ ཤེས་ནི༔ 





= ་ 
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༄༅། རིག་ པའི་ཆོ་ འཕྲུལ་ རང་སྣང་ ཡིནཿ སྣང་ གཞི་མ་ བཅོས་ ཡེ་སྟོང་ཆེ།  རང་གསལ་དུས་ གསུམ་ འཕོ་ འགྱུར་ མེད༔ ལ་ཆེ འག་ཡིད་གྲི། དཿ བོ་ྒྱལ། ] 
ཱ པོའི་དགོངས་པའོ༔ ཨ་ཨ་ཨ༔ འདི་ལྟར་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རིག་པའི་ངོ་བོར་རྫོགས་ཤིང་། རིག་པ་དེ་ཡང་གཞི་མེད་རྩལ་བྲལ་སྟོང་ཆེན་ནམ་མ། 'དཀྱིལ་ལྟ་བུ་དང་། 
པ་ཡ གཿ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པའི་ག ས་ལུག་བསམ་བརྗོད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་སོ་སོ་ 
ཿ རང་ ག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་སྣང་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་ཤིང་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ན། རོཀ ཅི བདེའ་བདྲ། ངངས་ཨེད་ཞཛིན་ཞེད་མ་བཅོས་རང་སེབ་གཞག་། 
སོ པའི་ཉམས་ལེན་གྱིས། མ་ཧ ཀ་བ ༠ ཚུ་ལས གྲ འལ་ 
འབྱུང་བས་མུར་དུ་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ནོ། ཞེས་རང་བྱུང་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་དགོངས་པ་ཡིན་པས་དེ་ ལྟ་བུ 'དོན་ལ་མཉམ་པར་ཞོག །དེ་ལྟ་བུའི་དོན་དུ་རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་དང་། ལམ་ག 
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དད་ པ་བ ན་ ཕོས་མོ ས་གུས་ དྲག་པོ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ མཛོད་ཅིག །དེ་ ལྟ ར་ བྱས་ པའི་རྐྱེན་ གྱིས་བསྐུལ་བས་ དཀྱིལ་ འཁོ ར་དབུས་ ཀྱི་གུ་ རུ་ཉིད་དཔ འ་བོ་ མཁ (འ་ ཤོ དང་ བཅས་པ་ མངོན་ སུམ་ 
དུ་སློབ་མ ྐས་དངང་ཝ། ༤ ༈ ཆོབ་ཁར་ ཐའི་མོཉ་ཅཅ་ འཟྐ་་ྱའའི་བཞག་པ། ཨེ་མ་ཧོཿ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་འདུས་པའཾ་གསུང་༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ འདུས་པའི་ཐུགས༔ འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདྲེན་པའི་དཔལ༔ རྗེ་ བཙུན་ ཨོ་ རྒྱ ༼རིན་པོ་ཆེའིཿ སྐྲ་གསུང་ཐུ་ ས་ཡོན་ཕྲིན་ ལས་ཀྱི༔ 
དབང་དང་བྱིན་རླབས་མ་ལུས་ཀུན༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག། རྩ་སྔགས་མཐར༔ སྦར་སྣིརྷཾ་ཨ་ །ཏེའཱ་ཧཾཿ ཐུགས་ ་ ལམ་ ཿའགལ་རྐྱེན་ཞི་ཞེང་ 





|. 1:82/52]ཏཾ8)9 





















































མཐུན་རྐྱེན་འགྲུབ། གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་རྩ་ལཆེན་མྱུར་དུ་རྫོགས་ནས་གུ་རུ་ཉིད་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པ ཿདབང་ཐོབ་པ ཿམོས་པ་མཛོདཿ དེས་དབང་བ ཕ་་ཐོབ། སྒོ་གསུམ་ཆ་ 
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༄། 
བརྟན་པར་བྱ་ བའི་ཆེད་ དུ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔ 
སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པས་མེ་ཏོཿ ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་བཀྲ་ ཤིས་པ 
ཤོགཿ སྔགས་ཀྱི་དངོཊ ཌཆྱ་གྲུཐུ་ །ུནཱ་ རའ གནས་ལུགས་རྟོགས་པ འོ ས་ཤོག༔ དོན་གཉིས་ 


དག་ཡེ་ ཤེས་སྒུ |! དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཡི 
འབྲེལ་སྙིང རཿ ཐབ ཏོག་འཐོར་ཞིང་ འའ བྱ། 














མཉམ་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། ངོ་ཐོ་ཉིད་སྒུའི་གོ་ འཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པའོ། 


ཐུ 


་བཀྲ་ ཤིས་ཤོག༔ མཉམ་ པ་ཉིད་ 


ས་དཔག་ཏུ ཏུ་མེད་པ་མདུན་གྱི་ གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་ ཧཁ་ ཐྲ པ་དེ་རྣམས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོག ལྷ་ཚོགས། 
བདེན་ཚིག་ བརྗོད་པར་གྱུར་པ ༥ ༢༤ ཤྲཱིཿ འཇི རྟེན་ཕན་བདེ་འབྱུང་ བའི་ གཞི བསྟན་པ་དར་ བའི་ 
ཤི་བ བེ གནས༔ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ 
ལ་འཁོར་དུ༔ ཡེ་སངས་རྒྱས་པ 


གཙོ་བོའི་ ཛི་ ལྟར་བཀའ་སྩལ་ ལ་པ། 


དེ་ནས་དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ད དག 


བཀྲ་ རྣུ 


བཀྲ་ ཀ་ཤིས་ཤོག༔ སྣང་༔ སྲིད་ རྣམ་ 


་བཀྲ་ཤི ས་ ཤོག༔ སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་སློབ་མ་ལ་ཐིམ་ པར་མོས་ཏེ་རྟེན་ 


ཧོ 












































དེ་ནས་དབང་གི་དམ་ 3: ཟུ ཉམས་པར་ ཌི བར་བཀགྱིའོ་ སྟམས་དུ་ འདིའི་ ས་བ ཟློས་མཛོད། 
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དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བགྱིད། ལན་གསུམ། ཀུར་བ་དབང་བོར་ །ཁང་པོ། ད་མོ ལྱུབས་བཇོའ་ སློབ་མས་མཁཱལ་འབུལ། དེའི་མཚོན་ཏེ་ལུས་དང་ལོངས་སྦྱོ་ 'བླ་མ་ 
ལ་འབུལ་བར་བགྱིའོ་སྟམ་དུ་ འདིའི་རྗེས་ ཟློས་མཛོད། དེངས་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་དྲན་དུ། །ཁྱེད་ ལ་བདག་ནི་འབུལ་ ལག་ན། །ཁྱེད་ཀྱི་སློབ་མར་བཟུང་བ་དང་། ཀཾ 
ཀྱང་བཞེས་སུ་གསོལ། ལན་གསུམ། དབང་བསྐུར་ཐོབ་ཀྱིས་མཚོན་དུས་གསུམ་བསགས་ཡོད་ཀྱི་དགེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ 
ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་། འགས་ཅ་བརྲགངདྲག་ཞེབ་ོས་ བོ་འི ཁ་བ འཁ་ལོང་་ འའ ལེ རའ 
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བསྔོ་ སྨོན་ ཅི་ རིགས་ བྱས་ ལ་སློབ་མ་རྣམས་ གྲོལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཚོགས་ལ་རོལ། ལྟག་མ། ཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་སྐོང་། བསྐུལ་ཆད་བརྟན་རྟ་བྲོ། དངོས་གྲུབ་བླང་བ། གཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད། ནོངས་ 
བཤགས་བཅས་དང་རྡུལ་ཚོན་དང་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ཀྱང་དེའི་ཡེ་ཤེས་པ་གུ་རུའི་སྐུ་ཚབས་ལ་བསྟེམ། རས་བྲིས་ལ་དེའི་ཡེ་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་དུ་བསྟེམས་ནས་བརྟན་བཞུགས་བྱས་ན་ལེགས། དེ་ནས་བསྡུ་ལྡང་། བསྔོ་ 
=༥༥༦-སར༨ ལསམ་༢༦ ༠ ཆེ ོང ༤ རི ངོང རང་སོ་སོ 




































































པར སྨོན་ཤིས་བརྗོད་བཅས་ལེགས་པར་བྱ། 








རཱ 


2 རྣམས་ཀྱི་སྨྱན་སྔར་བཤགས། །དགེ་བས་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བདེ་འབྱུང་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 
ཛ 





།མངྒ་ལམ།། 


ད དོ ལི་ལི རརར 
ལྟར་བྱེད་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། འདི་ཡང་གནས་ཆུང་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེས་ལྷ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་བཟང་པོ་དང་བཅས་བསྒུལ་བ་ལ་བརྟེན། གཏེར་མིང་ལས་རབ་གླིང་པས་བྲིས་པ་ནོངས་གྱུར་བླ་མ་ལྟ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་ 















































































།ཐུགས་སྒྲབ་ ཀྱི་དབང་དང་སྦྱིན ་སྲེག་ སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ལས་བུམ་ བསྒྲབ་པ་ནི། ཨོཾ་སྭ གོགས །སྟོང་པའི་ངང་ལས་ ངང་ལྲས་ 
ཧཱཾ པའི་ནང་དུ་པད་ཉིའི་ ` ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་ དམར་པོ་ པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉི 
| ཧཾ ཁུག ཆན མཁ ༢༧ ཀྱིས་ བརྒྱན ཁྲ ཛར གཉིས ༡༤ ལ་ ཟི པའི་ཐུགས 

ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ ཕ་པ་ལྟ་བུ་དང་མེ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་ཕྱོགས ར་འཕྲོས་ ས་ ས་དང་ 
ཌུ ཧཱ ཕྲེ ྲེལདངསྐུམིཆ་ཡམས་ རྦ ་ནས་ ་ རྤའ་ སོད་བ བེ 'བུམ་པ་ བབས མོས ཨོ ་ལ། བག་གག་།ད 
པཿ £ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ འད་པའོ་བར་འ་བཅྲ། དུང་འད་། པར་བསམ། 


འདི་ཡང་ལས་རབ 





རུ 


གག ཅི་ནུས་སུ་བཟླས་མཐར། 


ཡའ 


ཡིག་ལས་ བྱུང་བའི་ རིནཔོ་ཆེའི་ཐུམ་ང པོ་ཆེའི་བུམ་པ་མཚན་ ཉིད་ཐམས་ཅད་རྫོ ཐམས་ཅད་རྫོགས་ 
རར ་མགོ་ལྗང་ཀུ་མཚེར་བ། 


ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཾ་ གིས་ཐོད་ཆུ་ཕུལ་བས། 


གཡས་གྲི་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་ 
ཉེ འེ ཿགདན་ལ་ ཿདམར་པོའི་མཐའ་བསྐོར་ དུ་སྔགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བས་ 
རྩ ་ཐམས་ཅད་གཞོབ་ཐུལ་གྱིས་བསྲེགས་སྒར་ ཡང་ཐུགས་ ཀའི་སྔགས་ 









































༢7 




































































ཨཾིཿ ཤགྲགཀྩ་ཟྭཧཿ བདེ་གཤེགས་སྒུ་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་དང་༔ ཕྲིན་ལས་རྫོགས་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བདག་འདྲ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི༔ རྒྱ་ 
གར་ཡུལ་དུ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྐྱངས༔ གངས་ཅན་བོད་འདིར་རྒྱལ་བསྟན་སྟིང་པོ་སྤེལ༔ ཕྱི་རབས་དོན་ཕྱིར་ཟབ་གཏེར་དཔག་མེད་སྦས༔ བདག་ལ་མོས་པའི་ལས་ཅན་གྲོལ་ཕྱིར་དུ༔ 
རང་གི་སྒྲབ་ཐབས་དུ་མ་སྦས་པ་ལས༔ འདིར་ཡང་བྱིན་རླབས་ཀུན་ཀྱི་རྩ་བ་སྟེ༔ བླ་མ་ཆོས་སྒུ་ཨོ་རྒྱན་རྡོརྗེ་འཆང་༔ བླ་མ་ལོངས་སྒུ་ཐོད་ཕྲེང་རིགས་ལྔ་དང་༔ བླ་མ་སྤྲལ་སྐུ་གུ་རུ་མཚན་ 
བརྒྱད་རྣམས༔ གཅིག་འདུས་ཡངས་ཟབ་ཐུགས་སྒྲབ་མཐར་ཐུག་བསྟན༔ ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག་མ་འོངས་རྗེས་འཇུགས་རྣམས༔ ས་མ་ཡཿ དད་དང་ བརྩོན་འགྲུས་ཤེས་རབ་སྟིང་རྗེ་ཅན༔ 





£. 8) 2526//52ཏྱཾ®9 




















































































































ནིཿ དབང་ཐོབ་དམ་ལ་གནས་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱིས༔ བཀ་ཤིས་ཡིད་འོང་དབེན་པའི་སྒྲབ་གནས་སུ༔ ཊཱི རིག་འཛིན་རྩ་བའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་གཞུང་བཞིན་བཤམཿ གཏོར་མ་རིན་ དོ 
ཆེན་འབར་བ་རྒྱན་ལྡན་དང་༔ སྨན་གཏོར་རཀྟ་ཕྱི་ནང་མཆོད་པའི་རྫས༔ ཁྱད་པར་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་འབྱོར་ཚད་བཀྲམ༔ དེ་ནས་རང་ཉིད་བདེ་བའི་སྟན་ལ་འདུག༔ སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ཀྱི་རིམ་ 
པ་ཉམས་སུ་བླངས༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཚོགས་བསགས་བཀའ་བསྒོ་དང་༔ མཚམས་བཅད་བརྡ་སྒོ་བརྡ་ཕྱག་བཤགས་པ་དང་༔ དམ་བཅའ་བྱིན་འབེབས་མཆོད་རྫས་བྱིན་བརླབ་རྣམས༔ 


༨. 


སྦྱོར་བ་སྔོན་འགྲོའི་ལས་རིམ་བཅུ་གཅིག་གོ༔ དང་པོ་སྐྱབས་འགྲོ་ནི༔ ན་མོ༔ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ | 
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དིའི 
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ཡཿ 
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ཕྲེང་རྩལ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་ལ༔ བདག་སོགས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ གཉིས་པ་སེམས་བསྐྱེད་ནི༔ འགྲོ་ཀུན་ཡེ་སངས་རྒྱས་པའི་རང་བཞིན་ལ༔ མ་ 
རྟོགས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་སྟིང་རེ་རྗེ། ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ སྐུ་གསུམ་བླ་མའི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པ་བགྱི༔ གསུམ་པ་ཚོགས་བསགས་ནི༔ ཧྲཱིཿ བླ་མ་བདེ་ 
གཤེགས་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ གས༔ རང་ ང་དག་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ བདག་གཞན་སྒོ་གསུམ་གུས་ 
པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦྲལ་ ་ནང་གསང་མཆོད་འབུལ༔ སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་པའི་ཚོགས་རྣམས་མཐོལ་ ་བཤགས༔ དགེ་བ་ཀུན་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་༔ གང་ལ་གང་ 
འདུལ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ༔ མྱ་ངན་མི་འདའ་འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་བཞུགས༔ དགེ་ཚོཿ ས་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ ང་ཕོར་བསྔོ༔ བདག་གཞན་བླ་མེད་བདེ་གཤེགས་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ 





























བཞི་པ་བཀའ་སྒོ་ནིན ཧཱཾ༔ བཔྲླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཡི་དམ་ཏིང་འཛིན་དང་༔ མཁའ་འགྲོའི་མཐུ་རྩལ་ཆོས་ཉིད་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས༔ གསང་སྔགས་སྒྲབ་ལ་བལྟ་བར་མི་དབང་བའི༔ 
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པའི་རྟ་སྐད་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས་པ་ལས༔ ཁྲོ་ཚོགས་སྤྲིན་འཁྲིགས་མཚོན་ཆའི་ཐོག་ཆར་འབེབས༔ 
འཁོར་འདིརཿ ལོག་འདྲེན་བགེགས་ཚོགས་འདའ་བ ་གནས་མེད་གྱུར༔ བཛྲ་རཀྟ་རཏ་ཧཱཾ༔ དྲུག་པ་བརྡ་སྒོ་དབྱེ་བ་ནི༔ 
རིག་གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་པས་འཁོར་བར་འཁྱམས༔ ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ ལྒ གནས་ལུགས་ཡང་ད 
བརྡ་ཕྱག་ནི། ཨཱཿ ཆོས་ཉིད་དུས་གསུམ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལས༔ རང་རྩལ་མ་འགགས་བདེ་ཆེན་ཀུན་ཏུ་སྣང་༔ ད 


ཨཾཿ ལོག་འདྲེན་བདུད་སྡེའི་དཔུང་བཅས་ཕྱིར་ ངས་ཤིག༔ ཨོ་སུསྟ་ནི་སོགས་དྲག་ཏུ་བརྗོད༔ ལྔ་པ་མཚམས་གཅོད་ནི༔ 
ང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར༔ ཆོས་ཉིད་རོལ་པ་དབང་གི་དཀྱིལ་ 


ཧཾཿ བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀའི༔ རོལ་ 
ཧྲཱི ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ལ༔ མ་ 


༣ འི བཛྲ་ཛྷཱ་ན་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ བདུན་པ་ 


ངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ཚུལ༔ གཉིས་མེད་རོལ་པ་ཆེན་ 





















































ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ བརྒྱད་པ་བཤགས་པ་ནི༔ ཧོཿ མ་རིག་འཁྲུལ་པས་སྲིད་པ་འདིར་འཁྱམས་ཏེ༔ ལས་དང་ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་སྐྱོན་དབང་གིས༔ འགྲོ་དྲུག་ 














པོའི་བརྡ་ཕྱག་འཚལ༔ 
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འཁོར་བའི་རྒྱུ་བསགས་གང་ལག་པ༔ ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་དག་པའི་ངང་དུ་ གས༔ བཛ་ས་མ་ཡ་ཨཱཿ དགུ་པ་དམ་བཅའ་ནི༔ ཧཾཿ དུས་འདི་ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར༔ 
རོ སུམ་ལས་མི་འདའ་ཞིང་༔ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་རྨད་པོ་ཆེ༔ སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་བདག་གི་སྒྲབ་པར་བགྱི༔ བཛྲ་ཙིཏྟ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾཿ བཅུ་པ་བྱིན་འབེབས་ནི༔ ཧཱཾ༔ 
༡༣༡༡ ༦ ཐུགས་རྗེའི་སྤྲལ་པཾ་བདག་གཞན་གཉིས་ཀྱི་དཔལ༔ བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོ་རྒྱལ་བ་སྲས་འཁོར་བཅས༔ ཐུགས་དམ་དབང་གིས་གནས་འདིར་ 
བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ བདེ་ཆེན་ཞིང་ན་ཆོས་སྒུ་འོད་དཔག་མེད༔ རི་བོ་ཏཱ་ལར་ལོངས་སྐུ་སྤྱན 

ཆེན་ཕོབཿ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་སོགས་གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་ནས༔ = - ° འབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་དང་བཅས༔ ཐུགས་རྗེ་གློག་ལྟར་མྱུར་བའི་ 

















་རས་གཟིགས༔ རྔ་ཡབ་ ང་དུ་སྦྲལ་སྐྲ་པདྨ་འབྱུང་༔ སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་མཆོག་གིས་ ན་ 





























བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ བྱིན་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་མཆོག་དབབ་ཏུ་གསོལ༔ དབང་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་བཟང་པོ་བསྟན་པ་དང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
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མེད་ཁང་༔ ིན་ཆིནྣ་ལའི་ིགས་ྲ་བཞིལོ༔ གྲུ་ཆད་ཁུམས་དང་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བརྒྱད༔ ཀ་གདུང་དྲལ་ཕྱམས་ཐོག་དང་ཉི་ཟླའི་མཐོང་༔ འདོད་སྣམས་ཕ་གུ་དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་དང་༔ 
མདའ་ཡབ་གདུགས་ཏོག་ ་དྭགས་ཆོས་འཁོར་སོགས༔ མཆོན་ཏླིད་ཀུཉ་ཇགས་ལ བརྒོ ཏཱ མ་ཆགས་པདྨ་ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ ཧྲཱིཿཡིག་ཡོངས་གྱུར་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ 
སུཿ བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་དམར༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་བགྲད༔ ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་འཇིན༔ ཞལ་གདངས་ལྡུགས་ 


འདྲིལ་རྣོ་དཀར་མཆེ་བ་གཙིགས༔ སྤྱི་གཙུག་རྟ་མགོ་ལྡང་ཞུར་རྟ་སྐད་མཚེར༔ རྗོག་མ་ལེ་བརྒན་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་གཟེངས༔ དཔལ་གྱི་སྐུ་ལ་དུར་ཁྲོད་ཆས་རྣམས་རྫོགས༔ དབྱིངས་ 
>: 2 £ ཕག་མོ་མཐིང་ནག་]  ོ་ གས་ས 0 ་ལ་ ཧཱི རང་ 











གི་སྤྱི་བོར་ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔའི་ཀློང་༔ སྣ་ཚོགས་པདྨ་གེ་སར་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔའི་ལྟེ་བར་ཧྲཱི དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་ལས༔ བདེ་གཤེགས་རིགས་འདུས་ཨོ་ 
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¬ ཤཿ རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་འཛི: བྷ རིགས་ལྔའི་དབུར་བརྒྱན་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ 
3 བཞགསཿ མཚོ་རྒྱལ་ད ར་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་དང་སྦྱོར༔ ཡབ་ཡུམ་བདེ་སྟོང་ལོངས་ འི་རྒྱན་དང་ལྡན༔ མཚན་དང་དཔེ་བྱེད་རང་འོད་ག ་བརྗིད་འབར༔ མདུན་དུ་བྫ་ཐོད་ཕྲེང་སྐུ་ 
„ མདོག་དཀརཿ འཁོར་ལོ་དྲིལ་འཛིན་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ གས་ོ་ོ་མི་ཡོང་པ བམདས་བབིཏཿ ༤༢ ༢ = ལྷོ་རུ་རཏྣ་ཐོད་ཕྲེང་སྐུ་མདོག་སྲེར༔ 

རིན་ཆེན་དྲིལ་འཛིན་མུ་ཀི་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ ནུབ་ཏུ་པླད་ཐོད་ཕྲེང་སྐུ་མདོག་དམར༔ པདྨ་དྲེལ་འཛིན་གོས་དཀར་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ ཤེ ང་སྐུ་མདོག་ལྗང་༔ རྒྱ་གྲམ་དྲིལ་འཛིན་ 

ཊཱི སྒྲོལ་མ་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ ཡུམ་རྣམས་སྐུ་མདོག་ཕྱ ་མཚན་ཡབ་འདྲ་ལ༔ ཐབས་ཤེས་བདེ་སྦྱོར་རྒྱན་ཆ་གཙོ་དང་མཐུན༔ ཀུན་ཀྱང་པདྨ་ཉི་ཟླ ཿ་གདན་ལ་བཞུགས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་ 
_ །སྒྲ་ལྔ་ཞུན་གྱིས་གྲུབ༔: ཤར་དུ་ཕད་འབྱུང་མཐིང་ཀ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན༡  མ་ཆགས་སྐྱོན་བྲལ་རང་སྡང་ཞུམ་དང་སྦྱོར༔ ྟ་རུ་བླ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་སྐུ་མདོག་དཀར༔ རྒྱལ་པོའི་ཆས་རྫོགས་ཌུ་ 
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རོས་་ས་་པསསསསསསསསས་ ལམ་་་མས £ྫས |{|ྣླྣ་་ 
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རུ་པད་ཕོར་བསྣམས༔ ནུབ་ཏུ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་སྐུ་མདོག་སེར༔ རྣལ་འབྱོར་ཚུལ་འཆང་ཁ་ཊཾ་ཉི་ཟེར་བསྣམས༔ བྱང་དུ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་མཐིང་ནག་འཇིགས༔ པོའིཁཏཛ་ རྡོ་རྗེ 
ཤཱ སྡིག་མཛུབ་ཅན༔ ཤར་ལྟོར་པདྨ་སཾ་བྷ་སྐུ་མདོག་དཀར༔ རབ་བྱུང་ཆས་རྫོགས་པད་ཕོར་སྐྱབས་སྦྱིན་རྒྱ༔ ལྷོ་ནུབ་པདྨ་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་ མརཿ འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་ཌ་རུ་ 'ལོང་ 
“ བསྣམས༔ ནུབ་བྱང་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐུ་མདོག་སེར༔ སྤྲལ་སྐུའི་ཚུལ་འཆང་རྡོ་རྗེ་ལྷུང་བཟེད་བསྣམས༔ བྱང་ཤར་གྲོ་ལོད་སྨྲུཙ ནག་སྟག་མ་ བསཿ ཁྲོ་གཏུམ་རྔམས་བརྲེད་རྡོ་རྗེའི་ལྕགས་ 
° ཕུར་གདེངས༔ ནམ་མཁའི་ལུས་ཅན་གར་ཡང་ཐོཿ ས་པ་མེདཿ ཀུན་ཀྱང་འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་འགྱེད༔ གྲུ་ཆད་བ ་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དང་༔ པདྨ་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དཔའ་བོ་ 
རྨེ བཞི༔ དཀར་སེར་དམར་ལྡང་གཞོན་ཚུལ་གཟི་བ དྭ་ལྡནཿ ཁྲོ་འཛུམ་སྤྱན་གསུམ་ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱུན་ ང་༔ རིན་ཆེ ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་སྟག་ཤམ་གསོལ༔ ུ ཅང་ཏེའུ་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་ 
| སྒོགས་གར་བསྟབས་བསྒྱུར༔ རང་འདྲའི་སྤྲལ་པ་གྲངས་མེད་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ༔ དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྟེར་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་སྒྲབ༔ བར་ཁུམས་ཕྱོགས་བཞིར་པད་ཉེ་རོ་གདན་ལ༔ རྡོ་རྗེ 


























398 4 



































ཆམ 
ར་ཡར་བས་་ སྒྲབ་པའི་རེ་སྐོང་ 



















































































གཉིས་པ་སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧཱཾ་ཧྲིཿ རང་སྣང་འོག་མིན་དོན་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཆོས་དབྱིངས་སྐེ་མེད་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ ས་བཞགས་སྤོས་པའི་མཚན་མ་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ ལྷུན་གྲབ་ 
×  =- ནཱ ་ ་ ཾ རར ་ ÷+ ལཾ 
ནས༔ ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔ་རང་སྣང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ ༢ ལ་ག ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རྒྱ་གར་དུར་ཁྲོད་ < 
ཆེན་པོ་གནས་བརྒྱད་ ཅེ འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་པའི་གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ལ༔ ག་འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་འཁོར་ཀྱིས་བསྐོར༔ བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་ དྱ 
གསོལ༔ . ཐུགས་རྗེ་ ཅུ ཆ་ར རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡུམ༔ མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་སྒོ་སྐྱོང་བཅས༔ སོ་སོའི་གནས་ནས་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་ 
གསོལ༔ གཞན་ཡང་བདག་སྐྱོབ་ལྷ་དང་སྲུང་མ ཚོགས༔ཿ དབུ་སྐྲ་མཛེས་པའི་ཐོར་གཙུག་ཤིགས་སེ་ཤིག༔ རིན་ཆེན་རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་ཁྲ་ལ་ལ༔ སྣ་ཚོགས་དར་གྱི་ཅོད་ཕན་པུ་རུ་རུ༔ 
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ཨཿ 'སྙན་ རོལ་མོ་མང་པོ་འུ་རུ་རུཿ དཔའ་བོའི་བྲོ་ བྲོ་ བརྡུང་ཧཱུཾ་སྒྲ་ཏི་རི་རི༔ དཔའ་མོའི་ གར་ བྱེད་ བཤུགས་གླུ་ཀྱུ་རུ་རུཿ ཐུགས་ རྡེའི བྱིན་ཆླཿ རླབས ་སྤྲིན་ཕུང་ཐིབས་སེ་ ཐིབ༔ 
དངོས 'གྲུབ་སྣ ས་ག ཆར་འབེབས་སི་ལི་ལིཿ གནས་ མཆོག ་འདི་ རུ་སྨྱན་ འདྲེན ན་གཤེ ས་སུ་གསོལ༔ཿ _སྒྲུབ་ མཆོག་བདག་ལ '་དབང་བཞི་ བསྐུར་དུ་གསོལ༔ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ | 
སྟ ཆད་ཐམས་ཅད་སོལ༔ མཆོག་ ང་ཐུན་ མང་དངསྤ་གུབསུལ་དུ་གཟོལཿ ་ ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ གསུམ་པ་བཞུགས་གསོལ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཡེ་ཤེས་གཞལ་ 
 ་ ཡས་བསྐྱེད་པ་རྒྱ་རེ་ཆེ༔ པདྨ་ཉི་ ཟླའེ་གད །བཤམས་བཀོད་རེ་ལེགསཿ རྟོག་ རུ གང་ ར་གང ་རེ་དྲོཿ བླ་མ་བ གཤེགས་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ དམ་ཚིག་ དང་ནི་ 
རྫི ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་པ༔ འགྲོ་བའི་དོན་ ར་བརྟན་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ ཏིྷ་ལྟནཿ ཞི་ཕུགའཚམ་ནི། པེ མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ བདེ་ཆེན་ 
ལོང ལོངས་སྒོཿ ས་སྤྱོད་བླ་མ་ ་ཆོས་ ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ༔ _ བདྭ་ སྡོང་ལས་ འཁྲུངས་བླ་མ་སྤྲལ་ པའི་སྐུ༔ སྐུ་གསུམ 'རྫོགས་ བཞི་དྲཔལ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཁྱེད་ ཀྱི་གསང་གསུམ ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡི༔ ནམ་མཁའ་མཉམ་ 
















































































པའི་སངས་རྒྱས་ ཞིང་ཀུན་ཁུབ༔ བྱིན་རླུབས་ དངོས་ཀུན་ཕྲིན་ ལས་ཀུན་གྱི་གཏེར༔ མཁའ་འགྲོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོཿ ལྔ་པ་སྨན་མཆོད་ནི༔ 
ཧཱཿ རང་བྱུང་གདོད་ནས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་རྫས༔ དཀར་དམར་བདུད་རྩི་ཤ་ཆེན་དྲི་ཡི་མཆོག༔ སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཨ་¿ྲི་ཏ༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྒྲབ་པའི་དམ་ཚིག་བཅུད༔ ཉོན་ 
ཚོངས་ལྔ་དག་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་འདི༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དང་༔ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་བླ་མེད་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 
¿ སརྦ་པཉྟ་ཨ་བྲི་ཏ་ཁ་ རཾ་ཁཱ་ཧི༔ དྲུག་པ་རཀྟ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཉོན་མོངས་འཁོར་བ་རྒྱུ་བསྒྲལ་བའི༔ རྟཀ་ཆགས་མེད་དབང་གི་རྫས༔ ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་དགྱེས་པ་དང་༔ མ་མོ་ 
རེ མཁའ་འགྲོ་འདུ་བ་དང་༔ དམ་ཅན་དབང་དུ་བྱ་བ་དང་༔ + བདག་འཛིན་བསྒྲལ་བའི་རྫས་སུ་འབུལ༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ བདུན་ 
པ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ འདོད་ཡོན་ ལྔ་ལྡན་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་འདི༔ ་རྒྱལ་ལྷུན་ པོ་བས་ཀྱང་བརྫིད་ རེ་ཆེ༔ བདུད་རྩེ་སྨན་དང་རཀྟ་བྲན་པ་འདི༔ རྒྱ་མཚོ་ འཁྱིལ་བ་བས་ཀྱང་ 
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ཞེམས་ངད་ལྡན་སྨན་སྤོས་བདུད་རྩིའི་ཆུ༔ རོ་མཆོག་བཟའ་བཅའ་ལོངས་སྤྱོད་ འདོད་དགུའི་གཏེར༔ ལྷ་རྫས་མཛེས་པའི་རེག་བྱ་དམ་པ་རྣམས༔ དངོས་འབྱོར་ཡི ་སྤྲལ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ 
བཀང་སྟེ༔ ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པདྲཱཾ་པུྡེ་ ཕྲེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གྷྫྷེ་ནི་ 'ཏུ་ཤབ་རྭུ་པ་ཤབྟ་གྷནྡེ་ 
ར་ས་སྨནྣེ་པྲྭ་ཛ་ ཧོཿ དགུ་པ་བསྟོད་པ་ནི༔ ཧྲཱིཿ རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་ བཀོད་པའི་ཞེང་ཁམས་སུ༔ ཧབ་གྲུམ་བདེ་གཤེགས་བམས་ཅི་འགའོ་ཡབ ཟག་མེད་ཡོན་ཏན་དཔལ་དང་ 
ལྡན་པའི་སྐུ༔ རིག་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཆོས་ཉིད་མི་ ར་སྐུ་མདོག་མཐེང་འོད་འབར༔ ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫོགས་ལོངས་སྐུའི་མཚན་དཔེ་ལྡན༔ ཐབས་ཤེས་དབྱེར་ 
མེད་མཚོ་རྒྱལ་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདུས་པའི་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ངང་༔ ཐུགས་ཉིད་མི་གཡོ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་སྐུ༔ ནམ་ 
མཁའ་རྣམ་དག་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ བུནྡྷ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དྭངས་གསལ་སྒྲིབ་མེད་ངང་༔ རྡོ་རྗེ་སྐུ་ནི་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད༔ ས་ཁམས་ 


,/#8 ིཿཡི826/2/522ཏཱཾ89 

























































































(ཞོ རྣམ་དག་སངས་རྒྱས་སྤྱན་དང་སྦྱོར༔ བཛྲ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་བླང་དོར་མེད་པའི་ངང་༔ 
དང་ལྡན༔ ཆུ་ཁམས་རྣམ་དག་མཱ་མ་ཀི་དང་སྦྱོར༔ རཏྣ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་མ་འདྲེས་མཁྱེན་པའི་ངང་༔ ཆག 
མཛདཿ མེ་ཁམས་རྣམ་དག་གོས་དཀར་མོ་དང་སྦྱོར༔ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ ས་འབད་རྩོལ་བྲལ་བའི་ངང་༔ 

དཔལ༔ རཔ ་༩ཁཨ་ནགས་ ལྟབུཿཧ ཀརརྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ མ་ཆགས་སྐྱོན་བྲལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་སྐུ༔ 
ཀཱ བཀོད༔ འའ ་དཔལ༔ པད་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་སྐ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཀུན་མཁྱེན་ཀུན་གཟིགས 





ཡོན་ཏན་ལྷུན་རྫོགས་རིན་ཆེན་དཔལ་ 
ས་མེད་གསུང་ ས་སྣ་ཚོགས་ཆོས་སྟོན་ 
ཕྲིན་ལས་སྣ་ ས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ 


བདེ་བ་ཆེན་པོས་སྲིད་གསུམ་བདེ་ལ་ 
'་གང་ལ་ཐོགས་པ་མེད༔ཿ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ནམ་ 
མཁའི་མཐའ་བ ་སྟོམས༔ འགྲོ་ལ་བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེ་རྒྱུན་ཆད་མེད༔ བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཡི་ག འཕོལ བྱམས་པའི་འོད་ 
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ཟེར་འགྲོ་ལ་ཕན་མཛད་ཕྱིར༔ བདེ་ཆེན་ རྒྱལ་པོ་ བདེ་ བའི་སྟོན་པ་མཆོག༔ ཉི་མ་འོད་ཟེར་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ མཉམ་ཉིད་མི་གཡོ་ཐུགས་རྗེ་ཁྲོས་པའི་སྐུ༔ བདུད་དང་མུ་ 
སྟེགས་དམ་སྲི་འདུལ་བའི་དཔལ༔ སྟོབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྲོ་བོ ཿཆེ་བཙན་ མཆོག༔ སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་སྐུ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཡོན་ཏན་འབུམ་ཕྲག་དུ་མས་བརྒྱན་ པའི་སྐུ༔ ཡིད་ 
བཞིན་རེ་སྐོང་དགོས་འདོད་ཆར་ཆེན་འབེབས༔ ཉམས་ཐག་འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྐྱོབ་མཛད་པ༔ པདྨ་སཾ་ བྷའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ རྟོགས་པའི་རྒྱལ་པོས་ཡིད་སེམས་དབང་དུ་ 
8 ཐུགས་རྗེའི་ཞགས་པས་འགྲོ་ ཀུན་ རྗེས་བཟུང་ནས༔ ཡང་དག་བདེ་ཆེན་ས་ལ་འདྲེན་མཛད་པ༔ པདྨ་ རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད༔ བདུད་བཞེའེ་དཔུང་ བཅོམ་སྒྲིབ་ 
* གཉིས་མུན་པ་སངས༔ མཉྱེན་གཉིས་ཐུགས་རྡེས་བདག་དང་གཞན་དོན་མཛདཿ ཤཿ ཏེ གྲས་ ྱ་ ་ཡི། ཤུཀྱ་སེང་གེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ འཇིགས་ཧྱིུད་ 
| །ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་དཔལ༔ ལོག་ལྟ་ཚར་གཅོད་ཁྲོ་རྒྱལ་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ སྡེ་བརྒྱད་ཟིལ་གནོན་གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་སྤྲེལ༔ རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ - ཧྲཱིཿ 
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= [ཤོང བླ་མེད་དཔལ་ཆེན་ཆེ་ བཙན་ འགྲན་ ཟླ་བྲལ༔ ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས་ཀྱིས་འཁོར་འདས་དབང་ དུ་སྡུད༔ བདེ་ཆེན་ཡུམ་དང་ འདུ་ འབྲལ་མེད་པར་བཞུགས༔ ་མགྲིན་ 
3 རར; ་་ 3 ུ་ 220 ལཾ རི བ་ང 
' སྤྲལ་ པའི་ འཁོར་ཚོགས་རྣམས་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད༔ སྟིང་རྗེ་ བྱམས་པ་དགའ་བ་བཏང་སྟོམས་ ཀྱིས༔ སྐྱེ་བ་རྣམ་བཞེའི་སེམས་ཅན་ཐར་ལམ་འདྲེན༔ གཞལ་ཡས་སྒོ་ 
སྲུ གས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ༔ ཁྲོ་ཆེན་ འབར་བའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བསྟན་པ་སྲུང་ཕྱིར་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཅན༔ ཉོན་མོངས་ཤུགས་སྒྲོལ་དྲག་རྩལ་ཐོ ས་པ་མེད༔ 
ཤཱ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་འབེབས༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བཅུ་པ་འཛབ་བཟླ་བ་ནི༔ གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒུ་ལས་རང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་ 
དཔའ་ཚོན་གང་བ་གཅིག་རང་གི་སྤྱི་གཙུག་ནས་མར་བྱོན་ ང་དབུས་སུ་བཞུགས༔ དེའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་དང་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཧྲཱཿཡིག་མཐིང་ཀས་མཚན་པ༔ 
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ནམ་ལྔ་རུ་བཟླ༔ ཅམ་ཧ་རི་ནི་ས་ ར་ ཙ་ཧྲཱིཿཡ་ ཏོ་ཧཱིང་ཧྲཱིང་ ཛ་ ཛཿ བདུན་ཁྲི་བཟླས་པས་ལས་ཀུན་བྱེད༔ ཞག་ནི་བདུན་ཕྲག་གསུམ་དག་གིས༔ རྣལ་འབྱོར་ཉམས་རྟོགས་འབར་བར་འགྱུར༔ རྟག་དང་སྦྱར་ཏེ་ 
དངོས་གྲུབ་བླང་༔ ས་མ་ཡཿ ཚོགས་རྫས་བྱིན་བརླབ་སྤྱན་འདྲེན་ཚོགས་ཕུད་འབུལ༔ བར་བཤགས་བསྒྲལ་ཞིང་སྟོབ་ནས་ཚོགས་ལ་རོལ༔ ལྷག་མ་བསྐུལ་དང་ཐ་ཚིག་བསྟན་སྐྱོང་བྲོ༔ དངོས་གྲུབ་བཤགས་པ་བསྡུ་ལྡང་ 
བསྔོ་སྨོན་དང་༔ ཤིས་བརྗོད་རྗེས་ཀྱི་ལས་རིམ་བཅུ་དགུའོ༔ དང་པོ་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནི༔ ཧཱུཾཿ བདག་ཉིད་ དབང་ཆེན་ གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ དག་བྱེད་ཡི་གེ་རཾ་ཡཾ་ཌཾ་གསུམ་འཕྲོས༔ རཾ་ལས་ 
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ཤོ 


མེ་འབར་ཚོགས་ཀྱི་དངོས་འཛི་ 'བསྲེགས༔ ཡོཾ་ལས་རླང་ག ཡོས་ཚོགས་ཀྱིས་བག་ཆགས་གཏོརཿ 
ཉིད་ངང་དུ་དག༔ ཨག ཟམ་ཁོའ་ཆོག་ཏི་གོགས་ཤྲས། ༩༩ 


ཡེ་ཤེས་ ་ ༢ ལཿ དགྱེས་པ་བསྐང་བའི་རྫས༔ སྣ་ཚོགས་འདོད་ཡོན་ལྟ་མོས་ནམ་མཁའ་བཀང་༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ གཉིས་པ་སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ 








ཁཾ་ལས་ཆུ་བྱུང་ཚོགས་ཀྱི་གཉིས་སྣང་སྦྱངས༔ གཟུང་འཛིན་དྲི་མ་ཆོས་ 


ལས་ ས་སྣོད་ བྷདྣའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ ཨཱཿལས་ཚོགས་རྫས་འདོད་ཡོན་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ་ཟག་མིག་ 


° ཆོས་ཀྱི་ 


དབྱིངས་ནས་ཐུགས་རྗེ་ ་སྐུ་སྤུལ་པཿ བླ་མ་ ག་འཛིན་བདེ་གཤེགས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་དང་བཅས༔ ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ གས་སུ་གསོལ༔ 


= 


དམ་ཚིག་དཀྱིལ་འཁོར་འ རཾ་ལ་བསྟན་པ་བཞུགས༔ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྡན་ལྔ་ཡི་མཆོད་པ་ འབུལ༔ཿ འདོད་ 














དུ་གསོལ༔ - ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ༧ ལྷུན་གྲུབ་རང་བཞིན་དག་པའི་དཀྱིལ་ཞཁོར་ནས༔  གསུང་འདུས་མབ་ཐུམ་རིགས་རྣམ་གུན་ 


་མ 


།ཆོད་པ་དམ་པ་ཡར་བཞེས་ལ༔ཿ ཚེ་དབང་མཆོག་ ་དངོས་གྲུབ་སྩལ་ 


( བྷན་ཐོད་ ཕྲེང་ ལ་སོགས་རིགས་ ལྔ་ཡབ༔ སོ་སོའི་ཡུམ་ལྔ་ 






































409 4 




























































སྤྲལ་པ་མཚན་མཆོག་བརྒྱད༔ དབང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས༔ སྒོ་སྐྱོང་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་སོགས༔ སྒྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ 
4 ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དམ་ཚིག་དཀྱིལ་འཁོར་འ ངལ་བསྟན་པར་བཞུགས༔ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ ལྔ་ཡི་མཆོད་པ་འབུལ༔ 'ཧོན་འཧཿཿ་བཧཏྦརཏཧཧཿ ཚེ་ 
༧ དབང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ གུ་རུ་དྡེ་བ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ གསུམ་པ་ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ དང་པོ་གཙང་མ་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འདི༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་ 
4 རྣམ་པར་དགཿ འདོད་ཡོན་ལྷ་མོའི་རོལ་པ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ གྷ་ན་ཙཀྲ་ཁཱ་ཧི༔ བཞི་པ་བཤགས་པ་ནི༔ བདག་ཅག་མ་རིག་སྒོ་གསུམ་བག་མེད་ 
རཿ དང་༔ འདོད་ཁྲོ་གཏི་མུག་དབང་གིས་ནོངས་གྱུར་ཏེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་ཅི་འགལ་བ༔ ་ཟས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པས་བསྐང་ཞིང་བཤགས༔ བརྲ་ས་མ་ཡ་ཤཱནྡྷེ་ཨཱཿ ལྔ་ 
[བ་བསྒྲལ་བ་ནི༔ ཧཾཿ དབང་ཆེན་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ རར ང་ོ་་ོ་ག་ པོ་ལ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་མཚོན་གྱི་ཆར་ཕོབ་ཅིག༔ རྣམ་ཤེས་འོག་མིན་ཆོས་ 
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¬ [ཤོང 
ལྕམ་རྣམས་ཀྱིས་ཚོགས་ལ་རོལ༔ བརྒྱད་པ་ལྟག་མ་ནི༔ ཧཾཿ དང་པོ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཕུད་ཀྱིས་མཆོད༔ 


བསྒྲལ་ནས་ཀྱང་༔ བཀའ་གསང་དཀྱིལ་འཁོར་གཉན་པོ་ཞལ་ཕྱེས་ཚེ༔ 











ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་དགྲ་བགེགས་ ང་པོ་མཱ་ ར་ཡ་ཕཊཿ དྲུག་པ་ཞལ་སྟོབ་ནི༔ ཧཱཿ ཁམས་གསུམ་མ་ ལུས་གནས་ནས་བསྒྲལ་བ་དང་༔ 
= བདག་འཛིན་རུ་ད་ རྩད་ནས་གཅོད་པའི་ཕྱིར༔ དགྲ་བགེགས་ རརས་ མཉམ་ཉིད་ཀློ་ ཿཡངས་ཆེན་པོའི་ཞལ་དུ་རོལ༔ ཁ་རི་ཁཱ་ཧི༔ བདུན་པ་སློབ་དཔོན་དང་མཆེད་ 


2. བརྔན༔ རྣམ་གསུམ་དག་པ་ཆོས་ཉིད་ ངང་དུ་བསྲེ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ༔ བྷྱོཿ སྔོན་ཚེ་རི་བོ་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་རྩེར༔ བཅོམ་ ན་པླདྨ་དབང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ བདུད་ཕོ་མ་ཏི་རྲ་ད་ 
ན་སྔར་བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་དམ་ཚིག་ཅན༔ དཔལ་ྱིབཀའ་ཏནརལཔའི་ག་ཐད་ ྣ 
ཤཾ དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས༔ ཁས་བླང་དམ་བཅས་བཞིན་དུ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ལོངས་སྤྲོད་རྫོགས་པའི་ཞིང་༔ སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་སྐའི་འཇིག་རྟེན་སོ་སོ་རུ༔ སློབ་དཔོན་ | 


=. 


བར་དུ་ ལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཚོགས་ལ་རོལ༔ ཐ་མ་ལྷག་སྡུད་ཚོགས་རྣམས་ལྷག་མས་ 











རྣམས༔ འདིར་གཤེགས་ 
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ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་དཔག་མེད་ཞལ་ཕྱེས་ཚེ༔ སྤྱན་སྔར་བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་དམ་ཚིག་ཅན༔ དཔལ་གྱི་བཀའ་ཉན་རོལ་པའི་ལྷག་སྡུད་རྣམས༔ འདིར་ 
ཤཱི གཤེགས་དམ་རྫས་རྒྱན་ ཌ་གཏོར་མ་བཞེས༔ ཁས་བླང་དམ་བཅས་བཞིན་དུ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ས་མ་ཡ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ དགུ་པ་བསྐུལ་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ སྐུ་གསུམ་རྣམ་དག་རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཁམས་ 
༤ སུ༔ ཡོངས་འདུས་བདག་ཉིད་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ ཆོས་ཉིད་སྒྱུ་མ་རོལ་པ ་འཁོར་དང་བཅས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ དབང་ཆེན་འབར་བ་ཁྲོ་རྒྱལ་ཀུན་གྱི་ 
4 གཙོ༔ ཁྱོད་ནི་སྣང་སྦི ”་ཟིལ་གནོན་གར་གྱི་དབང་༔ བསྒུལ་ལེ་མོས་པ་རྣམ་བཞི་དབང་དུ་བསྡུས༔ ༨ ༡༧༤ རུད བྱར་པ་བཀའ་ཡི་ཐ་ཚིག་ནི༔ ཧཱཾ་བྷྱོ༔ 
¥ སྡོན་ཚེ་འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཞེང་ཁམས་སུ༔ ཆོས་སྒུ་རིགས་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་གྱིས༔ གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོ་བསྟན་པའི་ཚེ༔ ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ བཀའ་ 

ཡི་གཏོར་མ་ལེན་པ་མ་ཆད་དམ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བར་མ་ཆད་དམ༔ རྣལ་འབྱོར་ཚེ་སྲོག་བསྲིང་བར་མ་ཆད་དམ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བར་མ་ཆད་དམ༔ སྔོན་ཚེ་ཁས་བླང་ 







ཅི་ལ 
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རྣལ་འབྱོར་ཚེ་སྲོག་བསྲིང་བར་མ་ཆད་དམ༔ ན་ཧསཔ་དཱགས་་ཨཱ་པཁ སྔོན་ཚེ་ཁས་བླང་དམ་ལས་མ་འདའ་བརཿ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ བཀའ་ 
གསང་བསྟན་པ་གཉན་པོ་སྲུང་བ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པ (ཕྲིན་ ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧྷི་བྷོཿ ཁྱད་པར་སློབ་དཔོན་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ བྲག་དམར་དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་ 
བཞེས་པ་དང་༔ ཆོས་གསུང་ཟབ་གཏེར་དཔག་མེད་སྦས་པའི་ཚེ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ལྟ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ སོ་སོའི་གཟུགས་བསྟན་སྲོག་ 
སྙིང་ཕུལ་ནས་ཀྱང་༔ བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་ལེན་པ་མ་ཆད་དམཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བར་མ་ཆད་དམ༔ རྣལ་འབྱོར་ཚེ་སྲོག་བསྲིང་བར་མ་ཆད་དམ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ 
བར་མ་ཆད་དམཿ སྔོན་ཚེ་ཁས་བླང་དམ་ལས་མ་འདའ་བརཿ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ བཀའ་གསང་བསྟན་པ་གཉན་པོ་སྲུང་བ་དང་༔ ད་འོར་ོལ་ཡི་ 
ལས་གྲུབ་པར་ མཛོད༔ =བུ་གཅིག་ཁ་བཏརམ་སྟང་བ་ནི༔ རཱུ་བྷྱོརཾ ༧ འཇིག་རྟེན་བོད་ཁམས་སྩོང་མཛད་གནས་ཀྱི་ཁནག༔ སྨན་བཙུན་བདུད་དང་གདོད་སྦྲིན་ཆེན་མོ་བཞིམ་ཁྲིང་བརྟནྐ་མ་ 
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ས་ར #ངཅི་ཇི2652ཏ 9» 





































































































¬ [ཤོ བྱཅ་གཉིས་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ སྔོན་ཚེ་སློབ་དཔོན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་དང་༔ སློབ་མ་རླངས་ཆེན་དཔལ་གྱི་སེང་གེ་ཡིས༔ ཕུར་པ་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲལ་དུ་བཞག༔ དབང་ 
ཀེ བསྐུར་གཉེར་གཏད་གསང་བའི་མཚན་ཡང་བཏགས༔ མ་འོང་ཐར་པ་ཐོབ་པར་ལུང་ཡང་བསྟན༔ དེ་ཚེ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་བཞིན༔ འདིར་གཤེགས་ མ་རྫས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་ 
ཤྲ བཞེས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་ཆོས་འཁོར་སྐྱོང་བ་དང་༔ བསྟན་དགྲ་མཐའ་དམག་བདུད་དཔུང་གཞོམ་པ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པའི་ལས་རྣམས་གྲུབ་པར་མ ད༔ བཅུ་གཉིས་པ་བྲོ་བརྡུང་ 
ཤཱུཾ ནིཿ ཧཱུཾཿ ཆོས་དབྱིངས་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ རིགས་ལྔ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱིས༔ འགག་མེད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བྲོ་བརྡུངས་པས༔ ཉོན་མོངས་དགྲ་བགེགས་ཆོས་ 
དྭ ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མནན༔ ་མཆོག་རོལ་པ་འབར་བ་དབང་གི་བྲོ༔ མ་ོགས་ཡོག་འདྲན་བབུང་པོའ་སྟེབ་ད་བརྡུལཿ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ཉིད་རོལ་པའི་བྲོ༔ བསྟན་པའི་རུ་དྲ་གནོད་བྱེད་ 
' སྟེང་དུ་བརྡུང་༔ ཇཔག་ དགོསོ་ ་ གཉིས་འཛིན་དགྲ་བགེགས་སྐྱེ་མེད་ངང་ དུ་སྒྲོལ༔ བཅུ་གསུམ་པ་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྐུ་བཞི་ཡེ་ ཤེས་ ལྔ་ ལྡན་ཐུགས་ 
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རྗེའི་གཏེར༔ རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར༔ བོག་ཡུ། འེབ ཐུན་མོངས་ཁྱད་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ ཀཱ་ཡ་ལཱ་ 
ཌྷ ཀ་ཙིཏྟ་སིངྡི་ཕ་ལ་ཧྷཾ་ཨཱཿ བཅུ་བཞི་པ་བཤགས་པ་ནི༔ མ་རིག་བདག་ཅག་ལུས་དང་ངག་ མས་ཀུན༔ བག་མེད་དབང་གིས་དམ་ལས་འགལ་གྱུར་ཏེ༔ ཆོ་ག་ལྷག་ཇད་ནོར་འཁྲུལ་ཅི་མཆཾས་པ༔ 
༤ བཟོད་པར་བཞེས་ནས་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད༔ བཅོ་ལྔ་པ་བསྡུ་རིམ་ནི༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ལྷ༔ འཕོ་འགྱུར་འགྲོ་འོང་སྤྲོས་པ་མི་མངའ་ཡང་༔ རང་སྣང་ 
¿ སྤྲལ་པའི་ལྟ་དང་གཞལ་ཡས་ཀུན༔ ངོ་བོ་ ་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུ༔ བཅུ་དྲུག་པ་རྗེས་ཐོབ་ནི༔ སླར་ཡང་ཀུན་འབྱུང་ནམ་མཁའི་ངང་ཉིད་ལས༔ སྣོད་བཅུད་མ་འགག་གཞལ་ཡས་ལྷ་རུ་ཤར 
ཟི སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དག་པ་རབ་འབྱམས་ངང་༔ རྟག་ཏུ་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བརྩོན་པར་བྱ༔ བྱར་བདུན་པ་བསྔོ་བ་ནི༔ ཀཾ བ བླ་མ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ བདག་གིས་མཆོད་ 


དང་བསྟེན་སྒྲབ་བགྱིས་པ་སོགས༔ བསོད་ནམས་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ༔ བདག་གཞན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ 'རྒྱུ་རུ་བསྔོ༔ བཅོ་བརྒྱད་པ་སྨོན་ལམ་ནི༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་ 
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༧༤ ༡༨༨༧ 5 ྫ རོ =- ་ ཟསས་ 
























































དྲ་ནམ་དག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ མ་བཅོས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ འགྲོ་ཀུན་མངོན་སངས་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔སྦྲབ་ཐབས་ 
སྙིང་པོ་རིན་ཆེནགཏེར་དུ་སྦོས༔ མ་འོང་ལྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་འགྲོ་དོན་བྱེད་པར་ཤོག༔ ཅེས་གསུང་བཀའ་བཞིན་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་བྲིས༔ རྒྱ་ལྗས་བཏབ་ནས་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་བཅོལ༔ 
ཧཾ ལས་ཅན་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཁ་ཐཾཿ སྒུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་ཐུགས་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་གཏེར་སྟོན་ལས་རབ་གླིང་པས་ཡར་ཡུང་ཤེལ་བྲག་ནས་སྤྱན་ 

















* དངས་པའི་ཤོག་སེར་མཚོ་རྒྱལ་ཕྱག་བྲིས་ལས་ནོར་གླིང་བདེ་སྐྱིད་ཀུན་དགའ་འཁྱིལ་བའི་ཕོ་བྲལ་ཆེན་པོར་༧རྒྱལ་བའི་ཆོས་ཚུལ་འཛིན་པ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོས་དག་པར་བྲིས་པ་ཡོངས་སུ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག། །། 
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ཨོ 









































#ཆཟི་ཡཅི82207.52ཏྱཾ99 


བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ ཡོངས་ རྫོགས་ ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཤཱཏརྤྐབྐ༔ སྐུ་གསུམ་སྔ་ མའི་ ཐུགས་སྒྲབ་ལས༔ ཡང་ ཟབ་ཡིད་ བཞིན་ནོར་བུ་བསྟན༔ རབྷ སྔོན་འགྲོ་དངོས་ 
གཞི་རྗེས་གསུམ་གྱི༔ ཉམུས་ལེན་སྙིང་བོ དི་ཁྲོན། ས་མ་ཡཿ སྐྱགས་སུ་འགྲོ་བ་ནི༔ ཧྲཱི བདེ་ གཤེགས་སྒུ་ ལྔའི་ བདགཉེད་ ཅནཿ བླ་ མ་ སངས་ རྒྱས་ བླ་ མ་ ཆོས༔ 
དགེ་ འདུན་ འདུས་པའི་ ངོ་ བོ་ ལ༔ བྱང་ཆུབ་ བར་དུ་ བདག་སྐྱབས་ སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ན་མོཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད _ དམ་པ་བདག་གིས་ 
བསྐྱེད་ བགྱི་ཞིང་༔ སེམས་ཀྱི་རང་ བཞིན་ འོད་ གསལ་བ༔ རྟག་ཏུ་འདུ་འབྲལ་ མེད་པར་ བསྒོམ༔ ཚོགས་བསགས་པ་ནི༔ཿ བླ་ མ་ སངས་ རྒྱས་ སྲས་ འཁོར་ 























420 4. 











































































































(ཨོ བཅས༔ཿ འདིར་ གཤེགས་ པད་ ཟླའི་ གདན་ ལ་ བཞུགས༔ སྒོ་ གསུམ་ གུས་ པས་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ༔ བདག་ ལུས་ ལོངས་སྤྱོད་ མཆོད་ ཚོགས་ འབུལ༔ 
ག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས༔ དགེ་བ་ཀུན་ལ་ཡི་རང་ངོ༔ གསང་སྔགས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ༔ མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས༔ 
དགེ་བ་ བྱང་ཆུབ་ ཆེན་ ཕོ་ བསྔོ༔ འགྲོ་ ཀུན་ མངོན་ པར་ སངས་ རྒྱས་ ཤོག༔ བགེགས་བསལ་བ་ནི༔ བྷ ༤ པལ ༢ # ༤ ༥༤ 
ལོག་འདྲེན་ཚོགས༔ གནས་འདིར་མ་འདུག་ཕྱིར་དེངས་ཤིག༔ གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་འཚེ་བྱེད་ན༔ དཀོན་ མཆོག་གསུམ་ ་བདེན་པ་དང་༔ 'བོ་ཆེན་པོ 'མཐུ་ 


ཆམ: 


























































































ྷཱཾ ལོག་འདྲེན་ བགེགས་ཀྱི་མིང་ཡང་མེད༔ ཆོས་ ཉིད་ རོལ་ པ་ དབང་གི་ མཚམས༔ འཁོར་ འདས་གཉིས་ མེད་ ངང་ དུ་གཅོད༔ བཛྲ་ རཀྟ་ ཧཱུཾ 
ྫ ཕོ་བྲང་ སཿ རྗེ་བཙུན་པདྨ་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ དཿ གནས་མཆོག་འདི་ རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ སྒྲབ་ 


>; ་བྲ་ུ་ཁུ་ འབེ་བཟཡོའི་ འའོ་གིངོ་གི་ཐོའི། གེ བོ་་རྲི༔ - འའའེེར་དོི་ཁྱོབི་གྲོས་ རོ 2 ཤོབ་ 

















རྒེལ་ གྱིས༔ ལུས་སེམས་ རྡུལ་ དུ་ བརླག་པར་ བྱེད༔ དེ་བས་རང་རང་གནས་སུ་དེངས༔ ཨོཾ་ སུམ་ བྷ་ ཞི་ སོགས་བརྗོདཿ མཚམས་གཅོད་པ་ནི༔ སྨུ སྣོད་ བཅུད་ རྒྱལ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལཿ 
ཧྷཱཾཿ 'འབེབས་པ་ནིཿ ཧྲཱིཿ རང་སྟང་ ལྷུན་གྲུབ་ 


མཆོག་བདག་ལ་ 


¿ དབང་བ །བསྐུར༔ བ གས་དང་ ལོག་འདྲེན་ བར་ཆད་ སོལ༔ཿ མཆོག་དང་ ཐུན་ མོང་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ས་མ་ ཡ་ ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཧོཿ མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་ནི༔ ཧྲཱི ཀུན་ འབྱུང་ནམ་མཁའི་ 
རྨ ཀློང་ཡངས་ནས༔ སྣང་ ད་ འདོད་ ཡོན་མཆོད་པའི་སྤྲིན༔ སྨན་གཏོར་ རཀྟ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའ་གང་བར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ཨརྒྷཾ་སོགས་ཤབྟ་ ཨཱཿཧཱུཾ མ་ཧྭ་པའྕ་ཨ་ཤྲི་ ཏ་ 


འགྱུར་ མེད་ ནམ་ 
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5 མུཏྟའི་ངང་།- ཞིག ཐུ་ཡྲིཝས་རྡོ་རྡེར་ཁླཏོམ། ོད་འབྲོས་ཁྲམ་ཆའྲི་མྲཁུའ་ཀློང་ནུ། - ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གཉུསུ་མེད་ཁཧྲ༔ཿ 
ཡོངས་རྫོགས་ལྟེ་བ་མུ སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ རྡོ་རྗེ་ཡོངས་གྱུར་སྐད་ཅིག་གིས༔ བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་སྐུ་མདོག་དམརཿ ཤི 
གཙུག་རྟ་མགོ་ལྡང་༔ ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས༔ རྡོ་རྗེ་ ཕག་མོ་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་ རྣམས་རྫོགས་པར་བསྒོམ༔ 

རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ = རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ མཐིང་གསལ་ཞལ་གཅི 
མཚོ་རྒྱལ་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་སྒྱོ་ སྦྱོར༔ ཞབ དའ རྗེའི་སྐྱིལ་ 
་ རྡོ་རྗེ་དྲལ་ འཛིན་ སྤྱན་ མ་ཡུམ རཔ: ༤༢ 





229) 081 = 1. 








ང་བཞུགས༔ མདུན 

















པཿ 


ག་ཕྱག་ གཉིས་ པཿ ལོངས་ སྒུའི་ུ རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ རྨུ 


རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས། 
བུྡྷ་ཐོད་ཕྲེང་དཀར༔ འཁོར་ལོ་དྲིལ་འཛིན་དབྱིངས་ཕྱུག་ཨུམ༔ ཤར་དུ ནོ་ར་ཟདཝངམཐིང 
 ཆེན་དྲིལ་འཛིན་ ་ :/འིན་ཆེན་བྲིམ་འཛིན་ལཱ་ཀི་ཁུམ':. ནུབ་6ུ་བདྨ་བོད་ཕྲེར་རྐམར། པདྨ་དྲིལ་འཛིན་གོས་དྲྭཀརྫ་ཐུམ། 














བར་ཁྱམས་ རྟ་བབས་བ 
ག་བ སའུ 
བོར་པདྨ་ འི་ཁང 


ཐབས་ 


རད 
བདེ་གཤེགས་ 

















ཡུམ༔ བྱང་དུ་ཀརྨ་ཐོད་ 
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ལྷོ་སྒོར་རིན་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་སེར༔ 




























| ཊོ རིགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ལ༔ རང་རྟགས་ཕྱ' ཌཱ 
¦ ནུབ་སྒོར་པདྨ་ཁྲག་འཐུང་དམར༔ གྲ 
± བསྣམས༔ མེ་ཡི་ཚྭ་ཚྭས་ བདུད་ བགེགས་འཇོམས༔ 


ཤོ 
> 
༧ 











མཚོན་ཐོད་ཁྲག་ཅན༔ ཁྲོ་འཛུམ་རྒྱན་དང་ལྡན་པར་བསྒོམ༔ ཤར་སྒོར་རྡོ་རྡེ་ཁྲག་འཐུང་དཀརཿ 
ཿཁྲག་འཐུང་ལྗང་༔ . ཁྲོ་ཚུལ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་དང་༔ ལྕགས་སྒྲོགས་རལ་གྲི་འབར་བ་གཡས༔ 


གཞན་ ཡང་ 


རཱ འཇའ་ཚོན་ ལྟར༔ མ་འདྲེས་ ཡོངས་རྫོགས་ཆེན་ པོ་ བསྒོམ༔ སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧིཿ 
གར་དུར་ཁྲོད་གནས་མཆོག་ནས༔ སྤྲལ་པའི་གུ་རུ་མཚན་ བརྒྱད་ལ༔ འཁོར་དུ་མཐའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔ བྱིན་ ས་རློབས་ 


ཁམས་ནས།བོད་ཟེངསྡ་ལ་གཤེགས་ཅུ་གསོལ། རྒུ་ 
1 ཿའཁོར༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་མཁའ་འགྲོ་འབུམ༔ སྒོ་སྐྱོང་ཁྲོ་ཆེན་སྲུང་མའི་ཚོགས༔ འཁོར་བཅས་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 


ཀུན་ཀྱང་ གཡོན་ པས་དྲིལ་བུ་ 


ཁ་ཙ་ ་ བླ་མ་རིག་འཛིན་ཡི་དམ་ལྷ༔ མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས༔ སྣང་སྟོང་ཆུ་ཟླ་ 
ཿ ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་ཕོ་བྲང་ནས༔ སྐྱེ་མེད་བླ་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ལྔ་ལྡན་ལོངས་སྒུའི་ཞིང་ 




















ཕྱིར་ གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དབང་ 
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། རིན་ཆེན་ རུས་ ”ཁྲ་ལ་ལ༔ དར་གྱི་ཅོད་ཕན་པུ་རུ་མུ༔ 

ཧཾ གནས་མཆོག་འདི་རུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་བསྐུར་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ཤྲིཿམ་ཧ་རི་ནི་ས་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ 
བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ ཛཿ བཞུགས་གསོལ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ རྒྱ་རེ་ཆེ༔ པདྨ་ཉི་ ཟླ་ བཀོད་ རེ་ལེགས༔ རྟོག་མེད་ རོ་ གདན་ བག་རེ་དྲོ༔ དམ་ 'གནས་འདིར་ བཞུགས་སུ་ 
གསོལ༔ ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཏིཏྟ་ལྟན༔ ཕྱག་འཚལ་ནི༔ རྒྱལ་བ་མ་ ལུས་ འདུས་པའི་སྐུ༔ ཐུགས་རྗེས་ སེམས་ ཅན་ དོན་ ཀུན་ མཛད༔ དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ འབྱུང་བའི་གནས༔ 


རྱ 
ཕཱ 
3 


ལཾ རྩ་བ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ,ན་མོ་པུ་རུ་ཤྭ་ཡ་ཧོཿ མཆོད་འབུལ་ནི༔ 
| བའིཿ རྟཀ་ཆགས་མེད་དབང་གི་རྫས༔ འདོད་ ཡོན་ ལྔ་ཡིས་རབ་བརྒྱན་ 


¬ 
ཐྡ 








ན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ 





དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་སི་ལི་ཝིན གནས་མཆོག་འདི་རུ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 


རང་བྱུང་གདོད་ནས་རྣམ་དག་ཕའི༔ དཀར་དམར་བདུད་རྩི་ཤ་ཆེན་དྲི༔ ོན་མོངས་འཁོར་བ་རྒྱུ་བསྒྲལ་ 
-སྣོད་བཅུད་རྣམ་དག་གཏོར་ཆེན་པོཿ བཟའ་བཅའ་བཏུང་བ་ཞལ་ཟས་ཚོགས༔ : གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་ 
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ཁཾ »®9».8ཏྱེ 
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ཇི ཨཿ བྱ་ཆོས༔ དཔག་མེད་མཆོ་ 'པའི་ལྟ་མོ་དང་༔ སྦྱོར་སྒྲོལ་གླུ་གར་ཕྱག་རྒྱུ་ཆེ༔ ཨརྒྷཾ་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་སྤོས༔ སྣང་གསལ་དྲི་མཆོག་ཞལ་ཟས་རོལ༔ ཆོས་ཉིད་རོལ་པའི་ 

མཆོད་པ་རྣམས༔ ཀུན་བཟང་ཡངས་པ 'ཀློང་དུ་ བཞེས༔ ་ 

ལྟིར་ག་ཌ་པཱ་ཛ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ ལན་གསུམཿ ཨོཾ་ཨརྒྷཾ་པ་དྲུཾ་སོགས་ཤབྡ་པུ་ཛ་ཧོཿ བསྟོད་པ་ནི༔ ཧྲཱིཿ མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ༔ བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ༔ 

པད་སྡོང་ལས་འཁྲུངས་བླ་མ་སྦྲལ་པའི་སྐུ༔ སྒུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཁྱོད་ཀྱི་གསང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་ཞིང་ཀུན་ཁྱབ༔ 
གྱི ཏེརཿ མཁའ་འགྲོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ རང་འ ལ་བ © ' 'སྐད་དྲག་པོས་ཁམས་ | 


༤ འལ ་ 
གསུམ་དབང་སྡུད་ཅིང་༔ རོལ་པའི་གར་ 




















ས་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་སྐུ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཡུམ་དང་བཅས་ལ་བསྟོད༔ སྐྱེ་མེད་ངང་ལས་སྐྱེ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཤར༔ སྣ་ཆགས་ཐབས་ ཀྱིས་གང་ 
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ཤཱ 
ཐྲ” 






































འདུལ་འགྲོ་དོན་མཛད༔ ཞི་དང་ཁྲོ་ཚུལ་རྣམ་རོལ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ གསོལ་བདེབས་ནི༔ ཧཾཿ ཨོ་རྒྱན་ ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས༔ 
པདྨ་གེ་ སར་སྡོང་པོ་ ལ༔ དད ༧ པདྨ་ འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་ གྲགས༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔ ཁྱེད་ ཀྱི་རྗེས་ སུ་ བདག་སྒྲབ་ཀྱི༔ བྱིན་ 


གྱིས་ རློབས་ཕྱིར་ གཤེགས་ སུ་ གསོལ༔ གུ་ རུ་པདྨ་ སི 


ཧཱུཾཿ གུ་རུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལཿ གསོལ་བ་སྙིང་གི་དཀྱིལ་ནས་བཏབ༔ བྱིན་རླབས་འཛུག་པར་གདོན་མི་ཟ༔ གཅིག་ཆོག་གསོལ་འདེབས་རྒྱལ་ 


པོ་ཡིན༔ བསྙེན་པའི་ཛབ་བཟླ་བ་ནི༔ གཙོ་བོ་ ཡབ་ ཡུམ་གནས་གསུམ་ནས༔ འབྲུ་གསུམ་འོད་ ཟེར་དང་བཅས་ བྱུང་༔ རང་གི་ག ས་གསུམ་ ལ་ཐིམ་ པསཿ དབང་དང་དངོས་ 5 པར་ 


° ༩ཟ༠༦ཿ་བ་གྭ་ཆུཧ༢༢།ུ ཤྲ ཿ ཉི་ཤ་ཐཧཧིཿ་ཾཤཛ་བ་གྒང་ལྔ་འཇུགྲབ། ཁྱོན་ཏེ་བདེགགི་ ང་དག་སྲགཏུགས ༥༦༧དེ་པི་ཐུགསནང 
རྡོ་ རྗེའི་ ལྟེ་ བར་ཐུགས་སྲོགས་ཧྲཱིཿ མཐའ་མར་སྔགས་ཀྱིས་ བསྐོར་བ་ལས༔ འོད་ འཕྲོས་ འཁོར་རྣམས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔  ཀུན་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་༔ 

















ླའ་སྟང༔ 


ཐུགས 
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།༦$®ི་ ®‰.ིེངདྱེ་ ‰ 






































ཉོ རྗེའེ་འོཿ འོད་ ཀྱིས་སྟོང་ ༩ (ལ་མི ཕྲིན་ ལས་གང་ འདོད་ འའ རང་གཞན་ དོན་ ༔ རང་གཞན་དོན་གཉིས་ལྷུན་ ར་ག བ༔ གཟུགས་སྣང་ རིག་འཛི་ 
སྔགས་ཀྱི་སྒྲ༔ དྲན་རྟོག་ རང་ གྲོལ་ རིག་པའི་ "རུ་ལ༔ སྣོད་ ་ བཅུད་ རྒྱལ་བའི ཿདཀྱིལ་ འཁོར་རྫོགས༔ ༠༠ ཨོཾ་ཨཱཿ 'བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སི 





པས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྟ རྟགས་སྣ་ ཚོགས་འབྱུང་ངོ༔ དངོས་གཞི་རིམ་པའོ༔ ས་མ་ཡཿ རའ གྱིས་བརླབ་ པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཉིད་ དབང་ ཆེན་ ཐུགས་ ཀ་ ནས༔ 














རྫོགས་ མཛད་ པ༔ རིག་འཛིན་ རྒྱལ་ བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ར་ལྷ༔ ཚོ ཚོགས་ལ་ སྤྱན་ འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དུར་ཁྲོད་ གནས་མཤོ མཆོག་ = དགལ 


ནིཿ ཨོཾ་ཟཱཉཾ ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཇཿསིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པའི་སྔགས་ནི༔ ཧྲིམ་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲི་ཡ་ཙེཏྟ་ཧྲིང་ཧྲིང་ཛ་ ཛན སྔགས་རྣམས་བར་མ་ཆད་དུ་བཟླས་ 
འབྲུ་གསུམ་ འོད་ ཀྱིས་ བདུད་ རྩིར་ སྤེལ༔ ཚོགས་ མཆོད་ འདོད་ ཡོན་ རྒྱ་ མཚོར་ གྱུར༔ ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ 8: ཧྲ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་  མེད་ ངང་ ཉེད་ ལས༔ ཐུགས་རྗེས་ འབྲོ་དོ‹ དོན་ ། 


་བླ་ གས་སྣང་ རིག་ འཛིན་ བླ མའི་སྐ༔ སྐུ༔ སྒྲ་ གགས་སྙིང་པོ་ 
ཧཱུཾཿ དངོས་གྲུབ་ བསྐུལ་བའི་སྔགས་ | 


རཾ་ ཡི་ ཁི་ འཕྲོས་ཚོགས་རྫས་སྦྱངས༔ 

















རྣལ་འབྱོར་ རཆེད་ ལྕམ་དྭངས་རེ་སྤྲོཿ ངྔས་རེ་མྫོཿ 
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ཧཾཿ གཟུགས་ 
ཛྭ ཤྭརཊཤ 
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¬ [ཤོང དཀྱིལ་ འཁོར་ ཞལ་ཕྱེས་ཚེ༔ བཀའ་ཉན་ བཀའ་ཉན་ རོལ་པའི ག་སྡུད་མ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ ཤུགས་འགྲོ་ དང་༔ དབང་ཕྱུག་གིང་ཆེན་ ལང་ཀའི་ཚོགསཿ རིན་ ་རུས་པའི་རྒྱན་དང་ 
-ཤཱཿ བཅས༔ བཀའ་ ཉན་ བྲན་ གཡོག་ འཁོར་དང་ བཅས༔ ཚུར་ གས་དཔལ་གྱི་ཕམ་ ཕབས་ བཞེས༔ ག སམ་ཤེན་ཁྟསསར་ཱང་ཁ་དགུཊ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པ ཿལས་མཛོད་ཅིག༔ 
!  བུལཔ་ནི། ཧཱུཾ སྐུ་གསུམ་ རྒྱལ་ བ་ སྲས་ འཁོར་ བཅསཿ ཡོངས་ འདུས་བད ག་ཉིད་ ཆེན་ ཆེན་ པོ་སྟེ༔ སྦ 'པདྨ་ ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ༔ ཆོས་ཉིད་སྒྱུ་མ་རོལ་པའི་ངང་༔ བསུལ་ལོ་དངོས་ 





ླ ངེ ཆར་ ལྟར་ ཕོབ༔ བྱང་ཆུབ་ སྒྲབ་ པའི་ འགལ་ ཀིན བཟློག༔ ཤོ ལོ སྲིད་ དབང་ དུ་ བསྡུས༔ ལོག་ འདྲེན་ ཆོས་ ཀྱི་ དབྱིངས་ སུ་སྒོ' སྒྲོལ༔ ཆད་མདོ་ནི༔ རུ འོག་མིན་ ཆོས་ 
༡ དབྱིངས་ཞིང་ཁམས་སུ༔ ཨོ་རྒྱན་ རྡོ་ རྗེ་ འཆང་ཆེན་གྱིས༔ གསང་སྔགས་ ཧུད་སྡི་བསྟག་པའི་ཆ་ བཀའ་ཡི་ སྲུང་མ་འཁོར་དང་བཅས༔ འདིར་ གཤེགས་རྒྱུན་གྱི་ གཏོར་མ་ བཞེས༔ ཐ་ ྣ 
ཟག བཞིན་ དུ་ ཕྲིན་ ལས་ མཛོད༔ བདེ་ཆེན་ ལྷུན་ གྲུབ་ ཕོ་ བྲང་ དུཿ གུ་ མུ ཕྲེང་སྡེ་ ལྔ་ཡིས༔ མཁའ་འགྲོ་ རྣམས་ ལ་རྒྱུད་ བསྟན་ ཆེཿ བཀའ་ ཡི་ སྲུང་མ་ འཁོར་དང་བཅས༔ འདིར་ 
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གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས༔ ཐ་ཚིག་བཞིན་དུ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ རྒྱ་གར་དུར་ཁྲོད་གནས་བརྒྱད་དུ༔ སྤྲལ་པའི་གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ཀྱིས༔ གསང་སྔགས་བརྟུལ་ཞུགས་མཛད་པའི་ 
ྷཾ ཚེཿ བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་ འཁོར་དང་བཅས༔ འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་ བཞེས༔ །་དད་ིང་ས་མ་ ༨ བོ ་མ་ 
ཡཾ བཞེངས་པ་དང་༔ ཆོས་གསུང་ཟབ་གཏེར་སྦས་པའི་ཚེ༔ བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་འཁོར་དང་བཅས༔ འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས༔ བག་མ་དད་དོང་ཨི་ཛོད་ བརྟན་མ་ 
 སྙོང་བ་ནི༔ _བྷྱོ༔ བོད་ ཁམས་སྐྱོང་མཛད་ བརྟན་ མའི་ཚོགས༔ སྔོན་ ཚེ་ པདྨའི་སྤྱན་ སྔ་རུ ཕུར་ བྲམས་ ཇི་ལྟར་ཁས་ བླངས་དམ་བཅས་བཞེན༔ འདིར་གཤེགས་ 
རྨ 'གྱི་གཏོར་མ་བཞེས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྐྱོང་བ་དང་༔ རྣལ་འབྱོརའདོད་དོན་བསྒྲབ་པ་དང་༔ འཇིག་རྟེན་བདེ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ རྟ་བྲོ་ནི༔ ཧཱུཾཿ རྟ་མཆོག་རོལ་པ་དབང་ 
གཾ་སྙུཿ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ ཀྱིས༔ ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ བྲོ་ བརྡུངས་པས༔ རྒྱུ་དྲུག་གནས་སུ་དག་པར་ མནན༔ བདེ་ གཤེགས་རིགས་འདུས་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ༔ སྐུ 
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=: 








; སུ་ཐིམ༔ ལྟར་ལྡང་ནི༔ ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའི་ངང་ཉིད་ ལས༔ སྣོད་བཅུད་གཞལ་ཡས་ལྟ་ 
* བསྔོ་བ་ནིཿ ན་མོ༔ བླ་མ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ བདག་གིས་མཆོད་དང་ 
































ཤློ གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ལ་ཚོགས་ ཉཾསཿ ཡོ་ཤེས་ལྷཱ་ མོ་ཐོ་ བདུངས ཕསཿ བདག་འཛིན དག་ལ རང་ སར་ གྲོལཿ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ དངས་བ་བླངབ་ནོ། ཧཾཿ དགོངས ཤིག་བདེ་ 

„ གཤེགས་རིག་ འཛིན་ ཚོགས༔ འགན་གྲུབ་དམ་ཤིག་ཆ་ཅང་ ཆུ པས༔ ཐུན་མོང་ཁྱད་པར་རྨད་བྱུང་བའི༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བདག་ ལ་སྩོལ༔ སྔགས་དབྱངས་ཀྱི་ཤམ་དུ༔ ཀྭ་ཡ་ལཱཀ་ 
ཅིགས་ བྷ་ཏིཉཧུཾ་ཧྲཿཾ བཤགས་པ་ནི༔ བདག་ཅག་ལུས་ངག་བག་མེད་དང་༔ སེམས་ ”ཉོན་ མོངས་དབང་གྱུར་བས༔ ཆོ་ག་ལྷག་ཆད་ འགལ་འཁྲུལ་སོགས༔ ཉམས་ཆག་མ་ལུས་མཐོལ་ 
སཾ ཞེང་བཤགས༔ ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད༔ བསྡུ་རིམ་ནི༔ རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྷ༔ འཕོ་འགྱུར་འགྲོ་འོང་མི་མངའ་ཡང་༔ བབང་ཁྲུལ་བའི་སྟོན་བཅུད་གུན། 














༔ བསོད་ནམས་དགེ་ བའི་རྩ་ དྨ་ཤུང་ར།0ཿ 


། 
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| བྱང་ཆུབ་མཆོཿ །གི་རྒྱུ་ རུ་བསྔོ༔ སྨོན་ལམ་ནི༔ སྨྲ་དང་ཡེ་ཤེས་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་ངང་༔ ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་རིག་འཛིན་ས་ཐོབ་ནས༔ཿ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་སྐྱོང་བ་དང་༔ དཔག་མེད་ 
ཧཾ འགྲོ་དོན་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག༔ ཤིས་བརྗོད་ཌི༔ ཧྲཱིཿ འཇིག་རྟེན་ཕན་བདེ་འབྱུང་བའི་གཞི༔ བསྟན་པ་དར་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་རྒྱུ༔ གནས་ལུགས་ 
: རྟོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ དོན་གཉིས་ཡིད་ བཞིན་ འབྱུང་བའི་གནས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ ལྟ་ཡི་བཀྲ་ ས་ཤོག༔ 
4 མཉམ་ པ་ ཉིད་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ༔ ཡེ་སངས་ རྒྱས་ པའི་ བཀྲ་ ཤིས་ ཤོག༔ རྗེས་ཀྱི་རིམ་པའོཿ ས་མ་ཡ༔ སྐྲ་གསུམ་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི༔ ཡང་སྙིང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཆོག༔ ཕྱི་རབ་འགྲོ་བའེ་ 
རྨ དོན་ཕྱིར་སྦས༔ ལས་ཅན་བུ་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ ཧྟསྤྱ་ཿ བདག་འདྲ་ལས་རབ་གླིང་པས་ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ནས་སྦྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་ལས་སྣང་གསལ་ཞིག་གི་ལམ་དུ་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡེ་གེ་ 


ཐ་ནི་བྲིན་ལས་ཀྱཾས་ཟྱུར་བར་བཞྱིས་པའོ། །། 
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མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཧཾ་ཧ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དཔ 











མ་པས་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམས་ལ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་བཛྲ་གུ་ 
ཅན་མཉམ་བཞག་གི་རྱག་རྒྱུས་ཚེ་ཡི་ཐུམ་པ་འཛིན་ཅིང་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ༔ ཡུམ་པདྨ་གར་དབང་དམར་མོ་ཚེ་ ་མདའ་དར་དང་བུམ་པ་བསྣམས་ནས་ 
ཡབ་ལ་འཁུད་པ༔ ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿདམར་ཕོ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་ ས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་མཆོད༔ 


























སེམས་ 
ཅན་གྱི་དོན་བྱས༔ འཁོར་འདས་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཚེ་བཀྲག་མདངས་ཐམས་ཅད་དང་༔ རང་གི་བླ་ཚེ་ཆད་ཉམས་ཡར་བ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་ལྔ་ལྡན་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས་བདག་དང་སྒྲབ་ 








'ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས༔ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཤར་བུ ་ ¬ ༦༩ འབེབ ག གྱ 
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ང་ (ཉོ རྫས་ ལ་ སིབ་ སིབ་ཐིམ་ པར་ བསམས་ ལཿ ཨོཾ་བཛྲ གུ་ རུ་པདྨ་སིངྡི་པུནྩ་ཛཱཱ་ན་ཨ་ཡུ་སིདྡི་ཧཱཾ་ ཛཿ ཞེས་དང་༔ 
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ཡི་བུམ་པ་ འཛིན༔ བུམ་པའི་རང་བཞེན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ བུམ་པའི་འགུལ་ཆིངས་ལེ་བརྒན་དར༔ བུམ་པའི་ཁ་རྒྱན་དཔག་བསམ་ཤིང་༔ བུམ་པའི་གཟུངས་ཐག་ལུ་གུ་རྒྱུད༔ བུམ་ 
ནང་འཆི་མེད་བདུད་རྩིས་གཏམས༔ འོད་ཀྱིས་འཁོར་འདས་ཆེ་བཅུད་དྲངས༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་ཁུག་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་ཚེ་སྙོལ་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་ཀི་ ;་མ་མ་ཨ་ཡུ་སིདྡྷི་ཛ་ 
ཛཿ ཧྲཱིཿ ལྟོ་ཕྱོགས་གསེར་གྱི་གཞལ་ཡས་སུ༔ རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་འགྱོགས་མ་ཞི༔ སེར་མོ་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིན༔ བུམ་པའི་རང་བཞེན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ བུམ་པའི་འགུལ་ཆིངས་ 
ལེ་བརྒན་དར༔ བུམ་པའི་ཁ་རྒྱུན་དཔག་བསམ་ཤིང་༔ བུམ་པའི་གཟུངས་ཐག་ལུ་གུ་རྒྱུད༔ བུམ་ནང་འཆི་མེད་བདུད་རྩིས་གཏམས༔ འོད་ཀཀྱིས་ འཁོར་ འདས་ཚེ་ [དྲངས༔ ལྷོ་ཡི་ 
གས་ནས་ཚེ་ཁུག་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་ཚེ་སྩོལ་ཅིག༔ ཨོ་རཏྣ་དྷཱ་ཀི་ནཱི་མ་མ་ཨ་ཡུ་སིདྡྷ་ཛ་ཛཿ ཧྲཱིཿ ནུབ་ཕྱོགས་པདྨ་རྭ་གའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ པླ་རིགས་ ་འགྱོགས་མ་ནི༔ 
མར་མོ་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིནཿ༔ བུམ་པའི་རང་བཞེན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ བུམ་པའི་འགུལ་ཆིངས་ལེ་བརྒན་དར༔ བུམ་པའི་ཁ་རྒྱན་དཔག་བསམ་ཤིང་༔ བུམ་པའི་གཟུངས་ཐག་ལུ་གུ་ 








རྩ 





ཊི ཿཟི་ཅི22652ཏ ༦» 
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ཨོ ཀྱིས་ འཁོར་ འདས་ ཚེ་ བཅུད་ དྲངས༔ ནུབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ ནས་ ཚེ་ ཁུག་ ལ༔ རྣལ་འབྱོར་ བདག་ ལ་ཚེ་སྩོལ་ཅིག༔ ཨོཾ་པདྨ་ 








ངྷ་ ཧཱ སར ཧྲཱི བྱང་ཕྱོགས་ཨིནྣ་ནཱི་ལའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་འགྱོགས་མ་ནི༔ ལྡང་མོ་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིན༔ བུམ་པ ཿརང་བཞིན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ 
‡ ་འགུལ་ཆིངས་ལེ་བརྒན་དར༔ བུམ་པའི་ཁ་རྒྱན་དཔག་བསམ་ཤིང་༔ བུམ་པའི་གཟུངས་ཐག་ལུ་གུ་རྒྱུད༔ བུམ་ནང་འཆི་མེད་བདུད་རྩིས་ ཏམས༔ཿ འོད་ཀྱིས་འཁོར་འདས་ཚེ་ 

” བཅུད་དྲངས༔ བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་ཁུག་ལ༔ ནའ གྲའི ཨོཾ་ཀརྨ་དྷཱ་ཀི་ནི་མ་མ་ཨ་ཡུ་སིདྡི་ཛ་ཛཿ  ་ ན་མོཿ བདག་ཅག་གི་ཚེ་མི་ 
- ནུབ་པ་རྒྱལ་མཚན་དུ་གྱུར་ཅིག༔ མི་འགྱུར་བ་གཡུང་དྲུང་ ་'གྱུར་ཅིག༔ མི་ཤིག་པ་རྡོ་ རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིག༔ བ་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་ཀྱུར་ཅིག༔ བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་ 
| ཀྱུར་ཅིག༔ འཆི་མེད་ རིག་ འཛིན་ མྱུར་ དུ་ འགྲུབ་ པར་ གྱུར་ ཅཾག༔ དེ་ལྟར་བསྒྲབས་པས་ཚེ་འཕེལ་བའི་རྟགས་སུ་ཉཾ་ཟླ་ཤར་བ༔ 0 མཁར་དུ་འདུག་པ༔ བུད་མེད་མཛེས་མས་བཅུད་ལྡན་གྱི་ 
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བཟའ་བཏུང་སྟེར་བ་སོགས་རྨི་ལམ་དགེ་བ་དང་༔ དངོས་སུ་ཤེས་པ་དྭངས་ཤིང་ཁམས་བདེ་བ་དང་༔ ཉམས་དགའ་ཞེང་བག་དྲོ་བ་སོགས་འབྱུང་ངོ༔ དེ་ལས་ལྡོག་ཏེ་མུན་རུབ་པ་དང་ཐུར་དུ་འགྲོ་བ༔ ཐོང་བུ་དང་གླང་ལ་ 
ཤཾ ཞོན་ནས་ལྷོར་འགྲོ་བ་སོགས་ངན་པའི་རྟགས་ཏེ་གང་ཡང་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡཿ རྗེས་ལ་དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བ་ནི༔ ༔ ཡང་ གསང་ཚེ་ཡི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ༔ བདག་ ཅག་སྐལ་ ལྡན་ སྒྲབ་ པ་ 
ཛྭ པོས༔ བསྟེན་ སྒྲབ་ཟབ་ མོ་ མཐར་ ན་པས༔ཿ དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ ྡ་ེའི་སུ་སེ་བསྒེས་རྒུད་མེད། འགྱུར་བ་མེད་ པའི་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ རྡོ་རྗེའེ་གསུང་སྟེ་འགྲོ་འོང་ 

མེད༔ འགག་པ་མེད་ པའི་ དངོས་ བ་སྩོལ༔ རྡོ་ རྗེའི་ ཐུགས་ ཏེ་ གཟུང་ འཛིན་ བྲལ༔ འཁྲུལ་བ་ ད་ པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རང་ཉིད་ ལྷ་དང་འདུ་འབྲལ་མེད༔ གཉིས་མེད་ དག་ པའི་ 
རྤ དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ ན་ལས་ཀྱི༔ མཐུ་རྩལ་ཡོངས་རྫོགས་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ སེམས་ཅན་རེ་བ་སྐོང་མཛད་པའི༔ སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སེམས་ཉིད་སྐྱེ་ 
བ་མེད་པའི་ངང་༔ མངོན་སངས་རྒྱས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནི་ཀྭ་ཡ་ཝཱཀ་ཙིཏྟ་མ་མ་ཨ་ཡུ་སིདྡྷི་ས་མ་ཡ་ཤྱིང་ཧྲིང་ཛཿ སྦརྦ་པུྩཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ 





དི 


442 4 



































































































ཤོ ཚེ་བུམ་ཡོད་ ན་སྤྱི་བོར་ བླང་༔ ཚེ་ རྫས་ ལ་ རོལ༔ དེ་ནས་ལས་ཀྱི་རྗེས་བསྡུ་བར་ བྱའོ༔ གཉིས་པ་ ཁོལ་བུར་བསྒྲབ་ན་ དབེན་ པའི་གནས་སུ་མཚམས་བཅད༔ བདེ་བའི་བསྟན་ ལ་འདུག་སྟེ་སྐྱབས་འགྲོ་དང་ 
༧ སེམས་བསྐྱེད་བྱ༔ སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ངང་ལས་རང་ཉིད་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་གྲི་ཐོད་ཅན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དང་སྦྱོར་བ་ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཨོ་རྒྱན་ 
| གར འུ འ་ཡོ བབ ལགས ་ལྷྡ། དེ་ནས་རང་ 
རཱ གི་ཐུགས་ཀར་ ་ཤིས་ སེམས་དཔའ་ཚེ་ དཔག་མེད་ བསྒོམས་ལ་བཟླས་པ་དང་ཚེ་འགུགས་བྱ༔ སྒྲབ་རྫས་ཡོད་ན་ལྷ་དངོས་སུ་གསལ་བ་ལས་དངོས་གྲུབ་བླང་༔ དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ ལྷ་སྣང་བསྡུ་ཞིང་ 
| རྒྱན་སྤྱོད་ལ་འཇུག་གོ༔ ས་མ་ཡཿ རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་གདམས་ཡང་ཟབ་འདི་ཡང་གུ་རུའི་གསུང་བཞིན་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གི་ཡི་གེར་བྲིས་ ནས་གཏེར་དུ་སྦས༔ མ་འོངས་ལས་ཅན་ཐུགས་ ཀྱི་སྲས་དང་འཕྲད་པར་ 
ཤོག༔ ཡང་ཟབ་ཚེ་ཡི་ཐུགས་སྒྲབ་རྫོགས་སོ༔ སྔགས་འཆང་ལས་རབ་གླིང་པས་དཔལ་ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོའི་བར་ཁང་རྟ་མགྲིན་གྱི་ཞབས་འོག་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་ནོར་འཁྲུལ་གྱི་སྐྱོན་མེད་ 
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(ཨོ 


བསྐང་བར་བྱ་བ ་ནིཿ 


ཧཾཿ ཐུགས་དམ་བསྐང་བར་བྱ་བ་ ནིཿ བཀའ་ གསང་དཀྱིལ ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ གྱི་གཙོ༔ རིགས་ འདུས་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་ བའི་ཕྱིར༔ 
ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ་ 









བླ་མ་སྐུ་གསུམ 'ཡོངས་རྫོགས་ ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཧུབ ཚོགས་ གཏོར་སྤྱན ཁས་ འབྱོར་ཚད་བཤམ༔ བསྐང་བཤགས་ འདི་ ལྟར་རྒྱུན་དུ་འབད༔ 


་ནི་ རང་སྣང་གཟུང་འཛིན་བྲ བྲལ༔ ཐུགས་ནི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན༔ བོད་ཕྲེང་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ ཐུགས་དམ 
གཏི་མུག་མུན་སེལ་ཆོས་དབྱིངས་དག༔ བྡ་ཐོད་ཕྲེང་ཐུགས་དམ་ ་དམ་བསྐང་༔ མཁའ་ དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡུམ༔ དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ 























































































































/ཿཟིཿིཕཇི826/༦.52)ཏི89 








དམ་བསྐང་༔ དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དུ་སྤྱོད་པ་མཛད༔ སྤྱོད་པ་མཐར་ཕྱིན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ འགྲོ་འདུལ་གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ཀྱི༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་བར་བྱ་བ་ནི༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་ 


སཱ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྐྱོན་བྲལ་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་དགཿ༔ པདྨ་སཾ་བྷའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཤེས་བྱ་ ན་མཁྱེན་དཔལ་དང་ལྡན༔ བློ་ལྡན་མཆོག་ 
ད་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཁཿ ཅ་ཧ་ཀཱའམའཿཨི་ཆས་ནོན། པདྨ་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འགྲོ་བློའི་རེ་སྐོང་ ་ཤེས་གསལ༔ ཉི་མ་འོད་ཟེར་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 
བདུ་ ་བ འི་དཔུང་བཅོམ་རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ ཤཱཀྱ་སེང་གེ ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་འ གས་བྱེད་དཔལ༔ སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདུད་སྡེ་ཚར་ 
གཅོད་དྲག་པོའི་སྐུ༔ རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དམ་ཚིག་བདག་པོ་ཀུན་སྲུང་ཞེང་༔ དེ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་ལྷ༔ ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་འཁོར༔ ཀུན་གྱི་ཐུགས་དམ་ 











: བསྐང་བ་ནི༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར༔ དཔའ་བོ་རིགས་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་འབེབས་པའི་ཕྱིར༔ དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 





























































































































ཁུ 


ཊོ 


 ད་ བདག་མ 
འགྲུབ་ཕྱིར༔ ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དྲིན་ལན་ལན་གྱིས་སྡོན་པ 


དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར༔ མཁའ་འགྲོ་རིགས་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཕྱ 


ཚན་འཇོམས་མཛད་ཕྱིར༔ ཁྲོ་ཆེན་སྒོ་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དངོས་ བ་སྣ་ཚོགས་ཐོབ་བྱའི་ 

སྔོ = རིགས་དྲུག་ཕ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལན་ཆགས་ཤ་འཁོན་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར༔ བགེགས་ 
 རིགས་འབྱུང་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཧཱཿ མ་བཅོས་ཀློང་ཡངས་ལྟ་བས་བསྐང་༔ གཏིང་གསལ་འགྱུར་མེད་བསྒོམཔས་བསྐང་༔ བཀའ་དང་གཞུང་བཞིན་སྤྱོད་པས་བསྐང་༔ མ་ 
བཙལ་ལྷུན་གྲུབ་འབྲས་བུས་བསྐང་༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི༔ ་བྱུ་ོརབདུད་ཅེ་དང་ རྟཀ་དམར་གྱི་ཨརྒྷ་དང་༔ རྨད་བྱུང་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་དང་༔ _ དམ་ 


རྫས་ཚོགས་ཀྱི ་ལོངས་སྤྱོད་དང་༔ ཚིལ་ཆེན་སྤོས་ཀྱི་དུད་པ་དང་༔ སྣང་གསལ་ཞུམ་གྱི་མར་ ་དང་༔ ཞིང་ཆེན་དར་གྱི་གཡབ་མོ་དང་༔ 


+ = ནོ་རྗེག་མོའི་ཐུགས་དམ་ཁསྐང༔< ༨ རྟག་ཆད་ 


རཿ རྒྱལ་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གང་བསམ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ 











ཆཾ ཆོག་ཆེན་ རྐང་གི་གླིང་བུ་དང་༔ ཐོད་པ་ 











































































































8. 8 ,ི826/25215 99 


| བསྐང་༔ ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་གྱུར་རྣམས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རིག་པས་བསྐང་༔ བསྐང་བྱ་སྐོང་ བྱེད་གཉིས་སུ་མེད༔ གནས་ལུགས་མ་བཅོས་ངང་དུ་བཞག༔ ས་མ་ཡཿ སྣ་ 














ག་ྤྲོད་རྔ་སྲུ་དང་༔ བརྡ་དང་གར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་༔ རྒྱུ་མཆོག་བམ་གྱི་སྤྱན་གཟིགས་དང་༔ ཉོན་མོངས་གནས་དག་ནང་མཆོད་དང་༔ ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་ཕྱི་མཆོད་དང་༔ ངོ 
ད་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་དང་༔ ཏིང་འཛིན་ཡིད་བཞིན་སྤྲལ་ཚོགས་ཀྱི༔ རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའི་ཁམས་བཀང་ནས༔ གཙོ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ 
ལྔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཡུམ་ཆེན་ལྔ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འོ ཆོན བ་བགསྒ་དྲམ་ཁློག་པ། དབང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔའ་བོ་གིང་བཞི ་ཐུགས་ 
དམ་བསྐང་༔ མཁའ་འགྲོ་རིགས་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཁྲོ་ཆེན་སྒོ་བཞི ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་དེས་བསྐང་ལ༔ 
གཡར་དམ་སོར་ཆུ་ 'དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ༣ ཉི ཞུས་གུརོཧ་ཏུསཿ ཕུང་ཁམས་ལྷ་རུ་དག་པས་བསྐང་༔ གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་གྱུར་རྣམས༔ སྒྲ་ཚིག་སྔགས་སུ་རྟོགས་པས་ 
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གློར འི་མ རི 
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།ཐཐགས་སླྲབ་ཀྱ་གནས་ལུང་བསྡས་པའི་སྐབས་སུ་ལས་བུམ་ནི། །ཨོཾམ་ཧཱ་ཤུཧི་ཏ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ ལས་ལས་ཀྱི་ཐུམ་པ་མཚན་ཉིད་ ཐམས་ཅད་ རྫོགས་པའི་ནང་དུ་པད་ 


དཾ ཟླའི་གདན་ལ་རྭུཾ་དཀར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྒུ་མདོག་ད ར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལོངས་སྐའི་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ཅན། ད་ཀ མ་ཡབ | 

ཡུམ་སྟེམས་མ་དཀར་མོ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་ ས་བཞུགས་པའི་སྐུ་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ 'བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ལྟ་ 
ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ ཏིལ་གྱི་གོང་ བུ་ བཞིན་དུ་བ ས་པར་བསྒོམ། བདག་ ་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ཐུ། པར ཡབ་ ་ལས་བདུད་ རྩིའི་རྒྱུན་བབས། | 

རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་ཐོན་ 'བུམ་པ་གང་བར་བསམས་ལ་ཡིག་བརྒྱ་ཅི་ནུས་སུ་བཟླ། མཐར་ཨོཾ་ཨཱཿ ་གིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བས། ས་ས ར་གང 

' གཅིག་ཏུ་མོས་ལ་གཙོ་ལས་ ་བུམ་ཆུ་གཉིས་ཕན་ཚུན་བསྲེ་བར་བྱའོ། འདི་ཡང་གཏེར་མིང་ལས་རབ་གླིང་པས་སྦྱར་བ་ལགས།། །། 
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སྲད བླ་མ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ལས༔ 
ལོ་ལ ¥ ཟེ ཐགེ 
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རཆོང་། 
| 
| 
| 
ྒ 
། 
ྦ 
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བི དའི དིའི དའ དན 

















བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཤཱཧཾཇཾབྱ།༔ སྤྲོས་མེད་རྒྱུན་ཀྱི་མེ་མཆོད་ནི༔ ཆང་དང་བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་དང་༔ སྨན་སྣ་འབྲུ་དང་ཕྱེ་དཀར་བཅས༔ 

གཅིག་ཏུ་སྦམ་ལ་མར་ཁུས་ཊུག༔ དཀར་ཟླམ་ཞི་བའི་ཐབས་བཅས་ལ༔ འོ་ཅན་ཤིང་དང་དྲི་བཟང་ཤིང་༔ ཟླམ་པོའམ་ཡང་ན་གྲུ་བཞིར་བརྩེགས༔ མཆོད་གཏོར་ཡོ་བྱད་ཀུན་བསགས་ཏེ༔ 
དང་པོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཧཱུཾཿ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་རོལ་པ་ལས༔  རང་བྱུང་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དང་༔ བསྲེག་རྫས་ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན༔ 
རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའ་མཉམ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཤབཱ་ཨཱཿཱཾཿ མ་ཧཱ་པའྕཨ་མྲི་ཏ་རཀྟ་བ་ལིངྟ་ཨཱཿ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་མ་ཧཱ་སརྦ་པཱ་ཛ་ས་མ་ཡ་སིདྷི་ཀུ་རུ་ཝ་ 
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ཨཾ ཁ་ཁཿ མེ་སྦར་ལ་བསྐྱེད་པ་ནི༔ རཿ ཡེ་ཤེས་འབར་བ་ལྟ་ཡི་ལྷ༔ གདོད་ནས་དག་པའི་རང་བཞིན་ལ༔ རྟོགས་ ང་རྩེ་གཅིག་མཉམ་བཞག་ ། ། 
པས༔ དེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ་བཙལ་དུ་མེད༔ རྣམ་འགྱུར་རྫོགས་པ་སྒུ་མའི་སྐུ པདྨ་དབང་ཆེན་སྐུ་མདོག་དམར༔ ཤིན་ཏུ་ཁྲོ་ཞིང་ཆགས་པའི་ཚུལ༔ སྤྱི་བོར་ཡོངས་ 
རྫོགས་ལྷ་ཚོགས་བཅས༔ གསལ་ལ་མ་འདྲེས་རྫོགས་པར་བསྒོམ༔ མཆོད་དང་བསྟོད་པས་མཉེས་བྱ་ལ༔ ལྷ་ཚོགས་ལྡགས་སྟེང་རི་དམར་པོས༔ མཚོན་པའི་འོད་ཀྱིས་བདུད་ | 


རྩི་དྲངས༔ བདེ་བ་ཆེན་པོར་རོལ་པ་ཡིས༔ཿ རབ་འབྱམས་ལས་དང་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ༔ བདེ་སྟོང་ཆོ་འཕྲུལ་མཐའ་ཡས་པས༔ སྣོད་བཅུད་དཀྱིལ་འཁོར་ | 

























































































འཁོར་ལོར་སྦྱངས༔ དེ་ཡང་གཉིས་མེད་ཐིམ་སྟེ་རོལ༔ བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་འཕྲོ་འདུ་ཀུན༔ ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་རོལ་པའོ༔ མཆོག་གི་དམ་ཚིག་བཞེས་སུ་གསོལ 
སུ་ཁ་ཧོཿ ཙ་སྔགས་དག་གིས་ཡང་ཡང་འབུལ༔ ཧོཿ ཡེ་ཤེས་ཀློང་ཡང་འཁྱིལ་པའི་ཧོམ་ཁུང་དུ༔ དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་མཐུས༔ བདག་གི་ཉམས་ཆག་མ་ཡུས་ཀུན་བྱང་ 
_ ནསཿ ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་རིག་འཛིན་ས་ཐོབ་ཤོག༔ ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་འཇིག་རྟེན་འདིར༔ གདུལ་བྱའི་འགྲོ་བ་དཔག་མེད་ཀྱི༔ རོ ་ཁང། ལས་དང་དངོས་ 
། | གྲུབ་བད ་ལ་སྩོལ༔ སླར་ཡང་མཆོད་བསྟོད་བཤགས་པ་འབུལ༔ ལྷ་ མས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་པ༔ བདག་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྡུ༔ ཨཾ་ཨཱཿ དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་གདབ༔ 
ཆི མེ་ཉིད་རང་ ར་ཐྱཿག་ནས་བསྡུས༔ སོ་ཕག་ཐལ་བ་འབབ་ཆུར་བསྐྱལ༔ འ ལ་ནན་ཏན་སུས་འབུལ་བཿ བར་ཆད་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བ་དང་༔ རྟག་ཏུ་ཚེ་བསོད་རྒྱས་འགྱུར་ ཅེ བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ངང་གིས་འཇུག༔ 
རླབས་ཆེན་འགྲོ་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས༔ མཁའ་འགྲོ་འདུ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་སྟེར༔ ཕྱི་མ་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་སྐུ༔ འགྲུབ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་འགའ་མེད་པས༔ ལས་ཅན་ཀུན་གྱིས་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ 




























§ྷ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ མ་ཧཱ་ 



































458 4. 














བླ་མ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ལསས  གནས་ཡུང་དོན་བསྡུས་ཡིན་བཞིན་ནོར་བུ་བཞུགས་སོ 
ཧར།ཧཱ།ཧྱ།༔ ཆོ | 


>® 5» ®; ‰ 






































































ཨོ 
གཞལ་ཡས་སུ༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ༔ གསལ་བའི་སྐུ་ལས་བ 
འགྲོ་ཀུན་དང་༔ ཚེ་འདས་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་བསམ༔ རྩ་སྔགས་ཤམ་དུ་སྔགས་འ 
ཚེ་འདས་རམ་ཤེས་རྟེན་བཅས་ཏེ༔ ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་བཀུག་པར་བསམ༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པའི་བྱིན་རླབ 


བླ་མ་སྒུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཅཇཿཚཾ༔ ཚེ་འདས་མྱུར་དུ་འདྲེན་པའི་ཐབས༔ རྣལ་འབྱོར་བསྒྲབ་པའི་ཁྱད་པར་ནི༔ བྷཱི༔ རང་བྱུང་བུམ་པའི་ 
དྭ་རིའི་རྒྱུན་ ཆར་བཞིན་བབས་ནས་ཐུམ་པ་གང་༔ ཨོག ཡོད་ད 

;: འ་ཨ་ཧ་ཤ་ས་མ། ཡཚ། སྐོང་བ ཀུ 
"གྱས 


ས 





/མིཆིཿཇི826/2.52ཏཾ9 
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བྲ ཚེ འདས 'རྣམ་ཤེས་གར་གནས་གར་འཁྱམས་ཀྱང་༔ དང་ད་བང་མེད་ པར་མཚན་བྱང་འདེ་ལ་ཁུག༔ ཧཾཿ ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཅེས་ བཀུག་ཇཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿས ས་ 

_ གཉིས་མེད ་བསྟེམ༔ བགེགས་ལ་གླུད་གཏོར་ཏིང་ལོ་སྦྱིན༔ ཧཱུཾ༔ ཉོན ་ཅིག་ གཤིན་ ལྕག ° འཞ་ལུག༔ ཤོ་ཡོ་ཀ འདོད་ ཡོ 'གླུད་ གཏོར་ འདི་ཁྱེར་ལ༔ ཚེ་ 

ཡུ ཐར་ རྨ དབ མ་ བྱེད༔ རང་རང་ཐ ་ སུ་བདེ་བར་ ༧ རའ ཤོན ཏེཿ ི་ འགྲོ་ ཅ་བ ན༔ ཁྲོ  དྐ་ སྤྲུལ་པ་ ༤ རལ ཀྱིས༔ ལུས་ངག དུལ ཕན 
་དྲ་བ ; ཧཱཾ བྱེ འབྱུ དེ་ནས་གཤིཿ ལ་ 




















































































































| དཔལ༔ རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟའི༔ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྡེའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས༔ ཚེ་འདས་སྒྲིབ་ཀུན་དག་གྱུར་ཅིག༔ རྩ་སྔགས་རྡོར་སེམས་ཡིག་བརྒྱའི་མཐར༔ སརྦ་པཱ་པཾ་ཤིནྟཾ་ཀུ་རུ་སཱ་ 
. ཛཿ ‹ ཐར་ ན་དྲུག་གི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས༔ རིགས་དྲུག་འཁྲུལ་པའི་བག་ཆགས་སྦྱངས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས༔ དུག་ལྔ་གཏུན་ནས་དགག་གྱུར་ཅིག༔ § ° : གནུ ཁུངུ་ 
ལཾ ་ནང་དུ་སོང་༔ ཚེ་འདས་བག་ཆགས་དྲི་མའི་ཚོགས༔ 
། བྷ མགོན་པོ་ཐུགས་རྡེ་ཆེ་ལྡན་ཀུན༔ ཚེ་འདས་དོན་ཕྱིར་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ལབ བཟུང་བ་ཆུབ་མ་ཇབ་བ། དཀོན་མཆོག་ 
རོ གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾ༔ གཞན་དོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་བསྒོམ༔ སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས༔ དགེ་བ་ཀུན་ལ་རྗེས་ཡི་རང་༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ 

ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་༔ མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་གཟུང་༔ དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ༔ ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་གསོལ་ 






























































ཀ༽ོསོོོསསསྣསྣ།ྲྲྲྲྲ།ྲ།ྲསྲ།ྲསས། 
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' 


ཨོ བཏབ་རྡེས༔ བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི༔ ཐུགས་ལས་ཡེ་ཤེས་འོད་འཕྲོས་པས༔ ཚེ་འདས་རིགས་དྲུག་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ༔ རྣམ་སྨིན་བག་ཆགས་བསྲེག་པར་བསམ༔ རྩ་སྔགས་ 
རྡོར་སེམས་ཡིག་བརྒྱའི་ཤམ༔ སྦརྦ་པྭ་པཾ་ཤིནྟཾ་ 'རུ་སྭཱ་ཧཱ༔ རྟེན་ལ་བྱེ་མའམ་ཡུངས་ཐུན་བྲབ༔ སླར་ཡང་བུམ་ཆུས་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་༔ ཧོཿ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆུས༔ ཚེ་འདས་མ་རིག་འཁྲུལ་བ་ཡི༔ 
 བག་ཆགས་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཆོས་ ་དཔྱིངས་སུ་དག་པར་སྦྱངས༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་བརྗོད༔ ཚེ་འདས་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་བཅས༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་དག་པ་ལས༔ 
སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ལྟ་ཡི་སྐུ༔ རིགས་འདུས་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ ་མདོག་མཐིང་༔ ལོངས་སྒུའི་ཆས་རྫོགས་རྡོར་དྲིལ་བསྣམས༔ མཚོ་རྒྱལ་ཡུམ་དང་ཐབས་ 
ཤེས་སྦྱོར༔ སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ གཡོ་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་བཞུགས༔ ༢༦༣༥ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ༔ . ཏིལ་གོང་ཁ་ཕྱེས་ལྟ་བུར་གསལ༔ 
| གནས་གསུམ་ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་ལས༔ འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་བསྟིམ༔ ཨོཾ་སརྦ་མ་ཧཱ་གུ་རྭ་དྷེ་ལ་དྷཱ་ཀི་ནཱ་རུ་ལུ་རུ་ལུཧཱཾ་བྷྱོ་ཧཾ་ཕཊ༔ ཛྷཱ་ན་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཕེ་ བྷ ཅེས་པས་བྱིན་དབབ་ 


ཅོོ 


ཤེ 
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ཏཱ རིན་ཆེན་བུམ་པའི་གཞལ་ཡས་སུཿ ལིག་འཛིན་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས༔ འོད་ཞུ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་འདིས༔ ཕུང་ཁམས་ 
ག་རྒྱའི་མཐར། ཀྭ་ཡ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྷཧཾ གུ་རུ་སྐུ་ཚབས་སྤྱི་བོར་བཞག༔ ཨེ་མ་ཧོཿ སང་ཟོགས་ཐལ་གཅད་འད་པའྲི་ གས་ ། 

སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ < 

ཧྲ བླ་མ་ལྟ་ འའ 











བརྟན་པར་བྱ༔ བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་འདི་ལྟར་ཏེ༔ རཿ 

ཌྷ ལྟ་སྐུར་ཡོངས་རྫོགས་ཤོ། སྱ རྩ་སྔགས་རྡོར་སེམས་ 

ཧཱཾ ༡ ལ་མ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ཐུགས༔ འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདྲེན་པའི་དཔལ༔ རྗེ་བཙུན་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི༔ 

ལས་ཀྱི༔ དབང་དང་བྱིན་རླབས་མ་ལུས་ཀུན༔ སྐལ་ ན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་མཐར༔ སྦར་སྙིང་ཨ་བྷིཁིྙཧཱུཾ གསང་དབང་ནང་མཆོད་བདུད་རྩི་བླུད༔ 
ཚོགས་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ གཉིས་མེད་སྦྱོར་བའི་བྱང་ཆུབ་ མས༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ རླུངལྔ་ལོངས་སྐུར་སྨེན་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་མཐར༔ སྦར་པྙའུ་ཨ་ཐཱ་ཏ་ཨ་བྷི་ 

ཏིཧུ་ཧཱཾཿ དྲིལ་བུའམ་རིག་མའི་ཙག་ལི་གཏད༔ ཧྷཱཾཿ བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར༔ ལང ་ཕྱག་རྒྱ་འདི་གཏད་པས༔ དགའ་བ་བཞི་ ་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ ཐིག་ལེ་ཆོས་སྐུ་རྣམ་ | 
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ཉྫ དག་ཤོགཿ རྩ་སྔགས་མཐར༔ ཌྙ་ན་མུ་དྲ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧོཿ དོན་དབང་ཚིག་གིས་ངོ་སྤྲད་ནི༔ ཆོས་ཀྱི་ཁམས་རྣམས་རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ མ་བཏཅོས་རང་བྱུང་ཡེ་སངས་རྒྱས༔ 
སངས་རྒྱས་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ནི༔ རིག་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་རང་སྣང་ཡིན༔ ང་གཞི་མ་བཅོས་ཡེ་སྟོང་ཆེ༔ རང་གསལ་དུས་གསུམ་འཕོ་འགྱུར་མེད༔ ཡེངས་མེད་འཛིན་མེད་དེ་བཞིན་ཉིདཿ 
ཤཐཛ  ་ ཨ་ཨ་ཨ འག་ཡོད་ཚེའ་ཀྱི་ཞས་བྲ བཟའ་བཅའ་བཏུང་བ་རེག་བྱའི་རིགས༔ ཅི་འབྱོར་བཤམས་ལ་ ན་གྱིས་བརླབ༔ འཇིག་རྟེན་རབ་འབྱམས་དཔག་མེད་ཀྱི༔ 
ལྷ་ ་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ཀུན༔ མཿ ཨ་དང ཁུ་ཆིན་བ་ཀ་འི་ ༣ དབང་པོ་དྲུག་གི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ༔ ལོངས་སྤྱོད་མི་ཟད་གཏེར་དུ་འབུལ༔ ཟག་མེད་བདེ་བས་ཚིམ་གྱུར་ཅག༔ 
འཇིག་རྟེན་འདས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི༔ འདོད་པ 'ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་རྣམས༔ འབད་དང་རྩོལ་བ་མ་གོས་པ༔ ཀུན་ཏུ་ཐོགས་མེད་འབྱུང་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་དབུལ་སྐབས་འདིར་ཤིས་བརྗོད་བྱ༔ 
དེ་ནས་ཤེས་རིག་དབིངས་སུ་འཕོཿ ཚེ་འདས་རིག་འཛིན་པླདའི་སྐུར༔ གསལ་བའི་ཐུགས་སྲོག་ཡེ་གེ་ཧྲེཿ དབུ་མའི་ལམ་ལ་མདའ་འཕང་བཞིན༔ འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཤེགས༔ 
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ཿཧཱིཧིཿ ཕཊ༔ གཞི་ལུས་ལྟ་གསལ་མི་དམིགས་བཞག༔ སྟིག་མའི་ཕུང་ཁམས་སྦྱངས་བ་ནི༔ བད ་ཉིད་ལྷ་གསལ་ཐུགས་ཀ་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་མེ་བྱུང་བས༔ ཚེ་འདས་གཟུགས་ཕུང་ 
ཌྷ གས་མའི་ཁམས༔ བསྲེགས་ ངས་དབྱིངས་སུ་དག་པར་བསམ༔ ཨོཾཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ་ཐབས་ཁུང་དུ༔ གཟུགས་ཕུང་སྐྱེ་མཆེད་ཡམ་ཤིང་ལ༔ རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་མེ་སྦར་ 
¡ བསཿ ག་ལོ བཟིས དཔིས བཛྲ་ཛཱ་ན་ཛྭ་ལ་རཾ་རི༔ ཐལ་བས་བསྡུས་ཏེ་སཙྩ་བཏབ༔ རྟེན་འབྲེལ་སྟེང་པོས་རབ་གནས་བྱ༔ བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ ས་ནི་ཚེ་ < 
4 འདས་ངེས་པར་དོངས༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་ཞལ་བཤུས་པའོ།། །། ཅུ 




































བླ་མ་ཀུན་འདུས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ལས༔ 




















རཿ 8262) 89 
























































བྲ 24༔ བླ་མ་སྒུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ པད་འབྱུང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡི༔ ཆོས་སྒུའི་སྒྲབ་མཐར་ཐུག་ནི༔ ཨཱཿ དབྱིངས་རིག་འགྱུར་ 
ཨཱཿ སེམས་ཉིད་མ་ 


ཊོ 

མེད་མངོན་སངས་རྒྱས༔ བླ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ ཡང་དག་ཉིད་དུ་བསྐྱེད་པར་བགྱི༔ 
བཅོས་རིག་པའི་རྩལ༔ བདག་ཡུས་ཨོ་རྒྱན་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ མཐིང་གསལ་མཉམ་བཞག་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཅན༔ རང་འོད་ཡུམ་ཆེན་ཀུན་བཟང་མོ༔ 
འཛུམ་དགགྱེས་པར་འཁྲིལ༔ དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་པ༔ རང་བྱུང་རང་ཤར་ཆེན་པོར་བསྐྒོམ༔ ཐུགས་སྲོག་སྐྱེ་མེད་ཨཱཿདཀར་ལས༔ 
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ནུཀར་མོ་ཞི་ 
ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔ་ 















































































(ཨོ མཁའ་ཁུབ་ འཕྲོས༔ གདོས་བཅས་སྣོད་བཅུད་དངོས་སྣང ་བཅས་སྣོད་བཅུད་དངོས 'སྣང་ཀུན༔ ལྷུན་གྲུབ 'འོད་ ལྔའི་ རང་བཞིན་ ཀྱི ཕྱི་སྣོད་གཞལ་ཡས་ཁང་ཟེ དྲ ་ཡས་ཁང་ཆེན་ལ༔ཿ 
བཅུད་ལྷ་ཡི ཡི་དཀྱིལ ཁ་ཐོར ་ཏེཿ སྣང་ལ་རང་བ པལ གསལ༔ ཨོཾ་པདྨ་བཛྲ་ ཅཏྟ་ ཧཱུཾ འབུམ་ཕྲག་གསུམ་དུ་བཟླ་བར་བྱཿ ཨོཾ་གུ་རུས་མཚྟ་བྷ་དྲ་སརྦ སྟི དྲག 
འབུམ་ཕྲག་ གཅིག་ གི་དངོ་ དངོས་གྲུབ (༥ གནས་ལུགས་ ་རྟོགས་ པའི་གདེངས་བསྐྱེད་ལ༔ ཨ་ཨ་དབྱངས་ ཆུང་རྟ་ལ་ ལ་འནཿ རྣལ 'འབྱོར་ ཉམས་དང་སྦྱར་ ཏེ་བླཟ༔ མཐར་ནི་སྣོཿ ་སྣོད་བཅུད་ 


རང་ལུས་བཅས༔ སྟི ང་གི་ཨ་ལ་ཧྲིལ་གྱི གྱིས་བསྡུས༔ ཨ ་ཡང་མི་ དམིགས 'འཇའ་ལྟར་ཡལ༔ དོན་ དམ 'ངེས་པའི་ གནས་ལུགས་ ནིཿ སྤོས་བྲལ་སྒ་བསམ་ཡུལ་ 









®ཇཐབི་ ®» ལུན ‰ 
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ལས་འདས༔ རྣམ་པ་མི་རྟོག་རང་གསལ་བའི༔ ཡེ་ཤེས་འཛིན་མེད་ངང་ལ་བཞག༔ དེ་ཡི་དབང་གི་རིམ་པ་ནི༔ འོད་ལྔ་ཟླམ་འཁྱིལ་ལྟེ་བ་མཐིང་༔ བུམ་པ་བཅུད་ལྡན་ཨ་དཀར་མཚན༔ དབྱངས་ 
གསལ་རྟེན་སྟིང་བཟླས་པས་སྒྲབ༔ སློབ་མས་ཁྲུས་བྱ་མཆལ་དབུལ༔ གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས༔ སྐྱེ་མེད་དོན་དབང་བསྐུལ་དུ་གསོལ༔ གཉིས་འཛིན་སྒྲིབ་ 
པ་སྦྱང་དུ་གསོལ༔ གནས་ལུགས་རྟོགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ དེ་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་དང་༔ སློབ་མ་ཀུན་བཟང་བསྒོམ་བཟླས་བྱ༔ ཕཊ་ཀྱིས་འཕྲོ་བཅད་རྗེས་ཤེས་སྐྱོང་༔ བུམ་པ་སློབ་མའི་ 
གཙུག་ཏུ་བཞག༔ ཨཱཿ ཆོས་རྣམས་མ་སྐྱེས་འགག་པ་མེད༔ གཉིས་མེད་གཟུང་འཛིན་ཀུན་བྲལ་བ༔ ཐར: ་དོན༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་རྟོགས་པར་ཤོག༔ ཨ་ 
དང་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྟིང་བརྡོད༔ བུམ་ཆུ་བླད་ལ་ཁྲུས་ཀྱང་བྱ༔ སླར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་བརྡ་དོན་བསྟན༔ ཧོཿ མཐིང་གསལ་ཟླམ་པོ་ཆོས་ ་ད ངརཿ འོད་ལྔ་མ་འདྲེས་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ ཡེ་ནས་ 
རང་ལ་རྫོགས་པའི་དོན༔ དཀྱིལ་འཁོར་བརྡ་ཡིས་མཚོན་པའོ༔ ཁྱད་པར་དོན་གྱི་ངོ་སྤྲོད་དབབ  མ་བཅོས་སེམས་ཉིད་སྟོང་པའི་གཤིས༔ འགྱུར་མེད་རང་གསལ་རིག་པའི་བབ༔ 








8. ིཿ།ི82220989 
472 4 












































རྩ ཨིགས ་ཟོས་ས་ས བར ས་ཀ  རས་་ པས་སོ་ཅཟས་པ་་་་ཾ ཾ  ། བ་ས བས་ས སོམསབོམསསཔསས་་ པོ ་ ་ར་ རསསས་་ 


























ཞོ 
ཧཾ ༔ ཡན་ལག་དབང་པོའི་དམ་ཚིག 'ཏུཿ སྣང་སྤྱོད་ ཐམས་ཅད་རྒྱན 'དུ་རོལ༔ ཁུད་པར་སྲོག་གི་དམ་ཚིག་ཏུ༔ སློབ་དཔོན ་བཀའ་བཞིན་ ཉམས་སུ་བླང་༔ འདི་ འཕྲད་ངན་སོང་ ལྟུང་མི་ སྲིད༔ 
ཏུ འགྱུར། ས་མ་ཡཿ རྒྱར རྒྱ རྒྱ གུ་ཧྱ ༼ཁྱིའ ཤགུ་ཝ། ཆས ལ་གྱི་བྲག་ཕུག་ནས་བཏོན་ པའི་ཤོག་ ནི་མ 'ལས་ རྩ ༡༤ རེ པོ་ རྒྱལ ཁང ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་གཟི 


གང་ཤར་རང་གྲོལ་ཆོས་ ཉིད་རྩལ༔ མཐར་ཐུག་ཀུན་བཟང་དགོངས་པའོཿ ཨ་ཨ ཨ་ཨཱཿ རྡེས་ཀྱི་རིམ་པ་སྤྱི་ལྟར་བྱ༔ རྩ་བ་ལུས་ཀྱི་དམ་ ཚིག་ཏུ༔ རྣལ་འབྱོར་དབྱིངས་རིག་འབྲལ་མེད་སྐྱོང་ 
རིག་ འཛིན་ཐུ རྒྱལ་ ༈འ ེ 
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རོ བྲེ་མ་སྣུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ པད་འབྱུང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡི༔ ལོངས་སྒུའི་སྒྲབ་པ་གཅིག་དྲིལ་ནི༔ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་སྟིང་པོ་འབུབ སྨན་ 


རིན་ཆེན་དྲི་ལྔ་རྣམས༔ ཆང་གིས་བསྡུས་ལ་རིལ་བུ་བྱ༔ མཚན་ལྡན་ཐོད་པའི་ནང་དུ་བླགས༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདབ་བཞིའི་སྟེང་དུ་བཀོད༔ ཕྱི་ནང་མཆོད་ཚོགས་དུ་མས་བསྐོར༔ རང་ཉིད་ | 
བདེ་བའི་སྟན་ལ་འདུག༔ དང་པོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི༔ ན་མོ༔ བདེ་གཤེགས་སྐུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན༔ བླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོས༔ དགེ་འདུན་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ལ༔ 


ྦ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ལན་གསུམ་གཉིས་པ་སེམས་བསྐྱེད་ནི། ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན༔ འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ༔ བླ་མེད་ 
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ཨཿ བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ ཡང་དག་ ཉིད་ དུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ལན་གསུམ་གསུམ་པ་བཀའ་བསྒོ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ གདོད་ནས་ འགྱུར་མེད་རྡོ་ རྗེའི་ བཀའཿ 
ཉོན ཉོན་ཅིག་ གཟུང་ འཛིན་ འབྱུང་པོ་ རྣམས༔ རང་ བཞིན་ མེད་པའི་ དབྱིངས ་སུ་དེངས༔ འདས་ན་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པས་ གཟིརཿ ཧྷུ་ཧཱུཾ་གནོད་ བྱེད་ ང་པོ་མྭ་ར་ཡ་ཕཊ༔ 
བཞི་པ་ སྲུང་ འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཧཱཾ སྣོད་བཅུད་རྒྱལ་ བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་༩ ལཿ མ་རྟོགས་ གས ཀྱི་ ་ ཆོས་ཉིད་རོལ་པ་དབང་གི་མཚམས༔ འཁོར་ 


























འདས་གཉིས་ རོ ངང་དུ་གཅོད༔ བཛྲ་ རྟཀ་ ཧཱུཾཿ ལྔ་པ་བྱིན་འབེབས་མཆོད་རྫས་བརླབ༔ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་ངང་ཉིད་ལས༔ ལོངས་སྐུ་བདེ་གཤེགས་ཞེ་ཁྲོའི་ 
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_ཚོགས༔ཿ སྤྲལ་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་མ་འགགས་པའི༔ དབང་བསྐུར་བྱིན་ཕོབ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཕེཾ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྣང་སྲིད་ཀུན་བཟང་རོལ་པ་ལས༔ ཕྱི་ནང་མཆོད་པའི་ 


ཕྱག་རྒྱ་ཤ རཿ སྨན་གཏོར་རཀྟ་དམ་ཚིག་རྫས༔ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་གྱུར༔ སྦརྦ་པཱ་ཛ་ས་མ་ཡ ་ཧོཿ དྲུག་པ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི༔ ཨཱཿ དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཆོ་འཕྲུལ་ལས༔ 
ཁྲེས རུ ཕོ་བྲང་མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་ཀློང་༔ གླང་ཆེན་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ གུ་རུ་བྡྷ་ཐོད་ཕྲེང་དཀར༔ འཁོར་ 
ལོ་ ལ་འཛིན་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམ༔ འཁྲིལ་སྦྱོར་རྡོ་རྗེའི་སྐྲིལ་ཀླུང་བཞུགས༔ མདུན་ད་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་སྔོ༔ རྡོ་རྗེ ལ་འཛིན་སྤྱན་མ་ཡུམ༔ གཡས་སུ་རཏྣ་ཐོད་ཕྲེང་སེར༔ རིན་ཆེན་དྲིལ་ 
འཛིན་མཱ་ཀི་ཡུམ༔ རྒྱབ་ཏུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་དམར༔ པདྨ་དྲེལ་འཛིན་གོས་དཀར་ཡུམ༔ གཡོན་དུ་ཀརྨ་ཐོད་ཕྲེང་ལྡང༔ རྒྱ་གྲམ་དྲིལ་འཛིན་སྒྲོལ་མ་ཡུམ༔ སེང་ཆེན་རྟ་མཆོག་རྨ་བྱ་དང་༔ 


ཤང་ཤང་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ ལོངས་སྐུའི་རྒྱན་ལྡན་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམ༔ དེ་ལྟར་རྩེ་གཅིག་མཉམ་པར་བཞག༔ _ འབྱུང་བ་ལྔ་དང་ཕུང་པོ་ལྔ༔ _ ཁ་ 
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ཅང་བཅི་ ཡེ 2282 









































(ཊོ དོག་ལྔ་དང་དུག་ལྔ་སོགས༔ སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད༔ སེམས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་མདངས༔ སངས་རྒྱས་རྡོ་རྡེ་རིན་པོ་ཆེ༔ པདྨ་ལས་ཀྱི་ཡི་དམ་ལྷ༔ རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐ༔ 
ལམ་དུ་འཁྱེར་ཞིང་ཉམས་སུ་བླངས༔ ཚེ་འདིར་རིག་འཛིན་ས་ཐོབ་འགྱུར༔ རྣལ་འབྱོར་སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན༔ སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་བསྟོད་ལ་སོགས་པ༔ སྒྲབ་ཐེམས་རིན་ཆེན་ལྡེ་མིག་ལྟར༔ སྐབས་དང་བསྟུན་ཏེ་སྦུར་བར་ 
བྱ༔ སྙིང་པོ་བསྡུས་པའི་རིམ་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཞིང་ཁམས་ནས༔ ཀུན་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག༔ ཐོད་ཕྲེང་རིག་ལྡ་ཡུམ་དང་བཅས༔ ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་གཤེགས་ 
སུ་གསོལ༔ བདེ་གཤེགས་ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་འདིར༔ འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ རྣམ་དག་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ _-གཉིས་མེད་ངང་དུ་མཇལ་ཕྱག་འཚལ༔ རང་བྱུང་འདོད་ 
ཡོན་ལྔ་ལྡན་པའི༔ ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་བླ་ན་མེད༔ དཔག་ཡས་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་བཀང་སྟེ༔ གུས་པས་འབུལ་གྱི་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་བྲལ་མཚན་མ་མེ ༔ མེ་ལོང་ 









































རང་གསལ་ཅི་ཡང་སྣང་༔ མཉམ་ཉིད་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་རྫོགས༔ སོར་རྟོག་མ་འདྲེས་རང་འོད་གསལ༔ བྱ་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་འབད་རྩོལ་མེད༔ _ ° སངས་རྒྱས་སྐུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ 
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མཆོག༔ ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་ཡོན་ཏན་རྫོགས༔ ཐུགས་རྗེའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ལྔའི་སྐུར་གསལ་བའི༔ ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ 
ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལས༔ འོད་འཕྲོས་བདག་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ༔ ཨོ་ཛཱ་སྭཨཾ་ཧཱ་རཾ་ལྭ་མཱཾ་ཏི་སརྔ་ཛྙཱ་ན་སིངྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུ༔ ཐོག་མར་འབུམ་ཕྲག་ལྔ་རུ་བཟླ༔ ལྷ་རྣམས་སྐུ་ལས་རང་འདྲ་འཕྲོས༔ 
སྣང་སྲིད་ཀུན་ཁུབ་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ བདེ་གཤེགས་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ༔ ཨོཾ་ཐུདྡ་བཛྲ་རཏྣ་པདྨ་ཀརྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ འབུམ་ 
ཕྲག་ལྔ་རུ་བཟླས་པས་འགྲུབ༔ འ་ 'ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ༔ བདེ་གཤེགས་རིག་འཛིན་ལུང་བསྟན་ཅིང་༔ མཁའ་འགྲོ་སྲུང་མའི་ཕྲིན་ལས་བཞིའེ༔ གྲོགས་བྱེད་བདག་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ༔ ས་མ་ཡཿ 
སྐལ་བ་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ལ༔ རིགས་ལྔའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ནི༔ བུམ་པ་སྒྲབ་རྫས་ཕྱག་མཚན་དང་༔ མེ་ལོང་ཤེལ་དཀར་གཏོར་མ་བཤམ༔ སྒྲབ་ཅིང་སློབ་མས་མཁཱལ་ཕུལ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དེ་བཞིན་ 
བཤེགས༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་དབྱེར་མེད་དུ༔ བདག་ཉིད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བའི་ཕྱིར༔ རིགས་ལྔའི་དབང་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཧོཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ཕྱག་རྒྱ་བཟུང་༔ 
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༦ མང ཆི་ ཛུང ༄ཅ༦༦ ‰ 

























































































ཉོ སྦྱིན་པས་གདུལ་བྱའི་རེ་བ་བསྐོང་༔ ཐེག་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོ་འདོགས་བཅད༔ རྟག་ཏུ་འགྲོ་དོན་བརྩོན་པར་བྱ༔ སློབ་མ་བུདྡྷ་ཐོད་ཕྲེང་བསྒོམ༔ ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔ་སྤྱན་དྲངས་བསྟེམ༔ 
ཇེ བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔ་འདུས་པའི་བཅུད༔ རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་དབང་མཆོག་གིས༔ སྒོ་གསུམ་དུག་ལྔའི་སྒྲིབ་པ་དག༔ ཡེ་ཤེས་སྐུ་ལྔ་སྨིན་གྱུར་ཅིག༔ བཛྲི་བྷ་བ་ཨ་བྷི་།ི (ཧཾཿ 
༔ རྣམ་དག་དམ་ཚིག་རྫས་ཆེན་པོ༔ རིགས་ལྔའི་ལྟ་ ང་གཉིས་སུ་མེད༔ ཉོན་མོངས་མ་སྤངས་རང་གྲོལ་ཕྱིར༔ ངོ་མཚར་ཐབས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཅུ ་ ཏེ 
ཧྱ ཧུ འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ༔ ༩ ་པས༔ ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་རང་གྲོལ་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ་དབང་འབྱོར་ཤོག༔ ཙཀྲ་བ ་རཏྣ་པདྨ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཏིཉདཱཾ༔ 
ཟམ ད་བཞིན་རིན་ཆེན་ལྟར༔ སདྲ་ཝི འབའ ང་བའི་གནས༔ དག་པ་སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཅི་འདོད་དངོས་གྲུབ་ཀུན་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྟིང་ 
བརྗོད༔ ཧཱུཾ༔ སྐྱེ་མེད་ངང་ལས་སྣ་ཚོགས་སྣང་༔ རང་བཞིན་དག་པ་ཆུ་ཟླ་འདྲ༔ ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་གནས་ལུགས་དོན༔ གཉིས་མེད་རྟོགས་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བོ་དྱི་ཙིཏྟ་དྷརཱ་ 
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དྷཏུ་ཨ་བྷི་ཏིནྣ ༔ ཧཱཾ༔ ཆོས་ཉིད་གསལ་དག་དྲི་མ་མེད༔ བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་ཡོངས་ལ་ཁྱབ༔ སྐྱེ་འགག་འགྲོ་འོང་གཉིས་མེད་ངང་༔ གཟུང་འཛིན་རང་གྲོལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཛཱཱ་ 
ཌྷ ནྭཾ་དཱཨཾཧི། རུ ཧཱུཾཿ སྐུ་ལྔ་དག་པ་ ངས་ཀྱི་ངང་༔ ཕུང་ཁམས་བདེ་གཤེགས་ལྟ་རུ་ཤར༔ ཕུ ཁ་་ ཀ་་དོ་ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་བསྐུལ་བར་བྱ༔ བ་ 
ཿ ་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིའུདཾ༔ རྗེས་ཀྱི་ལས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ༔ ཡང་ཟབ་མན་ངག་སྟིང་པོ་འདི༔ ད་ལྟ་རིན་ཆེན་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ས་འབྱུང་དུས་ཀྱི་སྙིགས་མ་ལ༔ སྐལ་ལྡན་བུ་དང་འཕྲད་ནས་ཀྱང་༔ འབྲེལ་ཚད་འཁོར་ 
2 བ་ལས་སྒྲོལ་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གུ་ཧྱ༔ ཨྷི༔ ད 



































482 4 



































བླ་མ་ཀུན་འདུས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ལས༔ སྤྲལ་སྐུའི་དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་གཏེར་བུམ་བཞུགས༔ 
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(ཨོ - _ཿཊུཏྱ(ཌ མ་ཧཱ་གུ་རུའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྐལ་བ་ལྡན་པ་རྗེས་བཟུང་ཕྱིར༔ སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་ནི༔ བུམ་པ་བདུད་རྩི་གཏོར་ཆེན་བཤམ༔ སློབ་ 
མས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་ ཕོན་ གོངས་སུ་གསོལ༔ བ ག་ཅག་སྐལ་ལྡན་བུ་སློབ་ལ༔ བླ་མ་སྤྲལ་སྐུའི་དབང་མཆོག་སྩོལ༔ སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་ 
བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ ཚུར་ཤོག་སྐལ་ལྡན་ ང་གི་བུཿ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་འདིརཿ ཁྱེད་ཅག་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་ 
བའི་ཕྱིར༔ ཡང་ཟབ་དབང་མཆོག་བདག་གིས་སྦྱིན༔ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་ཀྱང་བསྐྱེད༔ དེ་ནས་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནི༔ མགོན་པོ་མཆོག་ཉིད་དགོངས་སུ་ 
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གསོལཿ སྔོན་གྱི་བདེ་ གཤེགས 'སས་བཅས་ བཞིནཿ ངའ བདག་ གཞཿ འཁོར་བ་ལས་སྒོལ་ །་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ཞིང་༔ མུ་ སྤུར་དུ་སངས་ ས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ སོ་སོར་ཐར་ 


དང་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ གསང་སྔག གས་ཕྱི་ན ང་ག སང་བ་ཡིཿ མ་དང་དམ་ཚིག་མ་ལུས་ཀུནཿ དྲག དབག ས་བཟུང་༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་ 
་ངོཿ ས་མ་ཡ་ཧཱཾ༔ དམ་ཚིག་ཅན བུ་ཁྱད་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ཆུ་འདི་ལོངས༔ དམ་ལས་འགལ་ན་སྲེག་འགྱུར་ཞིང་༔ ༥ ༡༡༡ འ 


འདི་ལས་འབྱང་བས་བག་ཡོད་འཚལ༔ ལཛ་ཤོ་མཚོ མཿ སློབ་མ་ལྷར་གསལ་ཡེ་ཤེས་དབབ༔ དང་པོ་བུམ་དབང་བསྐར་བ་ནི༔ ཏི 
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སྔགས་དང་༔ ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཌིཤཱ་ཨོཾ༔ དེ་ནས་བདུད་རྩིའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཧོཿ ལྟན་སྐྱེས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ནས་རང་ལ་རྗོགས༔ བློ་ཡིས་བཙལ་མེད་ངོ་མཚར་ཐབས་ཀྱི་དབང་༔ དུག་ལྔ་སྨན་ 
བསྒུར་བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་འདིས༔ གཟུང་འཛིན་རང་གྲོལ་བདེ་སྟོང་མངོན་འགྱུར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་། མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ལག་རཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཨྭཿ མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་གཟུང་མ་གཏད༔ ཧོཿ 
དགའ་ཆེན་གནས་གྱུར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྟེན༔ ཐབས་མཆོག་བླ་མེད་མཚན་ལྡན་ཡིད་འོང་འདི༔ ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ཡང་དག་ཉེར་བསྟེན་ནས༔ པ་སོ | 


ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་། མ་ཧཱ་མུ་དྲ་ཛྙཱ་ན་སུ་ཁ་ས་མ་ཡ་བཛྲ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧཱུཾཿ མཐའ་རྟེན་གཏོར་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ རྟེན་གཏོར་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་སྐུ༔ མཚན་མཆོག་བརྒྱད་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ སྤྲ 





དབྱིངས་རྣམ་དག་བུམ་པའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ ཅུང །འ འོད་ཞུ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བས༔ སྣང་སྲིད་དག་པ་རྒྱལ་བའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ ་ྷེ 


























ཕུང་པོ་ལྟ་བུར་གསལ༔ དངོས་སུ་སློབ་མའི་སྤྱིར་བོར་བྱོན༔ དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བསྒོམ༔ ཧཱཿ དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད༔ རང་བྱུང་སངས་རྒྱས་པདྨ་ཐོད་ 
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ཡཿ 











རིག་པའི་ངང་དུ་གཉིས་སུ་མེད༔ སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བ ལ་ན༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ༔ 
དངོས་གྲུབ་རྟགས་མཚན་བསྟན་པའི་དུས་ལ་བབ༔ བརྒྱུད་འཛིན་ ལ་ལྡན་ ན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཕྱིར༔ དོན་རྒྱུད་དགོངས་པ་འཕོ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ 
པའི་དཔལ༔ ཏཱ ཡེད་བཀ་ཅཛིན་བཛད་འ 

ན་དྷརྨ་ཀྭ་ཡ་སརྦ་སིདྡྷི་ཨ་བྷི་ཏིཉུཧྲཱཿ 











ཕྲེང་རྩལ༔ སྤྲལ་པ་མཚན་བརྒྱད་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ཕྲག་དང་༔ རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་གིང་ཆེན་འདུས་པའི་ཚོགས༔ སྔོན་ནས་ཐུགས་རྗེ་ལས་ཀྱིས་འབྲེལ་བའི་ལྟ༔ 


ང་གནས་ཀྱིས༔ ཡེ་ཤེས་དབང་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་འདིར་སྩོལ་ལ༔ ཁྱེད་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ བཛྲ་ཛྟཱ་ 
རྗེས་ ་ལས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ༔ འབྲེལ་ཚད་རིག་འཛིན་ས་ཐོབ་འགྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ བདག་འདྲ་བུད་མེད་མཁར་ཆེན་བཟས༔ གུ་རུས་བཀའ་བཞིན་གཏེར་དུ་སྦས༔ ཕྱི་རབ་ 
དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཡར་ཡུང་ ལ་བྲག་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་དཔལ་ས་སྐྱའི་དགོན་གནས་སུ་དག་པར་ 


ད་ལྟ་ 


གསང་སྔ ས་ཆེ་བའི་ཁུད་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར༔ 


བོ རབ་འབྱམ ང་ རྒྱལ་ཀུན་ འདུས་ 
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ལགགླིང་ཐགས་སྒྲབ་བླ་མསྤུལསྐུ 
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ཞོ 
དང་གཏོར་ཚོགས་མཆོད་རྫས་བཤམ༔ ཐོག་མ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ནི༔ ན་མོ༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ 


ཌཱཊ(གིཿ མ་ཧཱ་གུ་རུའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ པད་འབྱུང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡི༔ སྤྲལ་སྐུ་མཚན་བརྒྱད་སྒྲབ་ཐབས་ནི༔ མཁཱལ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་སྟེང་༔ སྒུ 


ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་༔ སུལཔའིགུ་ 


སྒ 
རུ་མཚན་བརྒྱད་ལ༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས༔ བོགས་འབ་ཅུང་རིབ་ ༢༦ བླ་མེད་ཐབས་ཀྱི་ 
ལམ་ཟབ་མོ༔ ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱི༔ དེ་ནས་ལྟ་བས་མཚམས་གཅོད་ནི༔ ཧྲཱིཿ སྣང་སྲིད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ༔ གཟུང་འཛིན་བགེགས་ཀྱི་མིང་ཡང་ 




























































































བསྒོམ་པ་ནི༔ ཧྲཱིཿ སྐྱེ་འགགས་འགྱུར་མེད་རོལ་པ་ལས༔ འབྱུང་ལྔ་རྣམ་དག་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ཕོ་བྲང་མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་དབུས༔ སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ བདག་ཉིད་། ། 
རིག་འཛིན་པྲདྨ་འབྱུང་༔ དཀར་དམར་གཞོན་ཚུལ་གཟི་བརྫིད་ལྡན༔ གསང་ཕོད་ཆོས་གོས་ཟབ་བེར་དང་༔ འ བ་ལྡན་རིགས་ལྔའི་པད་ཞུ་གསོལ༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་ཐོད་བུམ་གཡོན༔ 
གྲུ་མོར་ཁ་ཊྟཾ་རྩེ་ སུམ་འཆང་༔ ཞབས་གཉིས་རྒྱལ་པོ་རོལ་སྟབས་ཀྱིས༔ ཀུན་ཁྱབ་འོད་ལྔའི་ཀློང་ན་གསལ༔ ྦིརརོལ་ཕྱོགས་མཚམས་འདབ་བརྒྱད་སྟེང ཤར་དུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ ། 
མཐིང་༔ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་འཛིན་ཡུམ་ལ་འཁུད༔ ལྷོ་རུ་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་དཀར༔ ཕྱག་གཡས་ཌཱ་རུ་གཡོན་པད་ཕོར༔ ནུབ་ 'ཉི་མ་འོད་ཟེར་སེརཿ ཕྱག་གཡས་ཁ་ཊྟི་གཡོན་ཉི་ཟེར༔ 
བྱང་དུ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་མཐིང་༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་སྡིག་མཛུབ༔ ཤར་པ བུརཀརཿ ཕྱག་གཡས་པད་ཕོར་གཡོན་སྙུབས་སྦྱིན༔ ལྷོ བ་པདྨ་རྒྱལ་པོ་དམར༔ ཕྱག་ 
གཡས་ཌ་རུ་གཡོན་མེ་ལོང་༔ ནུབ་བྱང་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སེར༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་ལྷུང་བ དཿ བྱང་ཤར་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་སྨུག༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་འཛིན་སྟག་ལ་ སཿ ཀུན་ཀྱང་གང་ 


,/#ཿ 9 ®26/252)ཏཱཾ®89 
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ལང་བ ཛི རིུ༦རི་ ‰ 






















































ཉོ འདུལ་རྒྱན་ཆ་ལུགས༔ རྣམ་འགྱུར་མ་ངེས་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ ཆུ་ཟླ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུའི་སྐུ༔ མ་གསལ་བར་དུ་རྩེ་གཅིག་བསྒྲོམ༔ སྤྱན་འདྲེནམཆོད་བསྟོད་བཟླས་པ་ནི༔ ཧྲིཿ 
ཡུལ་གྱི་མིང་ནི་རྒྱ་གར་ཡུལ༔ གནས་ཀྱི་མིང་ནི་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད༔ རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་བཞུགས་པའི་གནས༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་གནས༔ གནས་མཆོག་ཉམས་དགའ་དམ་ 
པ་རུ༔ -སྦྲལ་པའི་གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ཀྱིས༔ སྔོན་ཚེ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ ད་ལྟ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་བཞུགས༔ དགོངས་པ་ཆོས་ཉིད་མཁའ་ཀློང་ནས༔ ནྭ་རླབས་ 
ན་ཕུང་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ཿ དངོས་གུབ་ཆར་འབེབས་སི་ལི་ལིཿ གནས་མཆོག་འདི་རུ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་བརྟན་པ་བ སཿ སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བཞི་ 


བསྐུཉེ༔ ལུས་ངག་ཡ 
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ད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བདག་སྐྱབས་མཆཾ༔ ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བའི་ཚོགས༔ སྣང་ ད་འདོད་ཡོན་བྱེ་བྲག་རྣམས༔ ཀུན་ ྣ 





. བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཆེན་པོ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་ནམ་མཁའ་གང་བ་འབུལ༔ འབྲུ་བཅུད་བདུད་རྩི་དམ་པ་དང་༔ དབང་གི་རྫས་ཆེན་རཀྟ་དང་༔ གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་དང་༔ 
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ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བའི་མཆོད་པ་རྣམས༔ གཉིས་མེད་ངང་དུ་འབུལ་ལག་ན༔ ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་བཞེས་སུ་གསོལ༔ བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་ 
པ་ལས༔ཿ པདྨ་འབྱུང་གནས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ༔ ཡལ་བ ཁ་པ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧྲིཿ སྣང་སྲིད་བདེ་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཞིང་༔ གཟུགས་སྣང་ལྷ་ 
ལ་སྒྲ་གྲགས་སྔགས༔ དྲན་རྟོགས་ཆོས་ཉིད་རོལ་པ་ལས༔ ་འདའ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ ཾཨཱབྲཛ་་ཱ་ྨ་སཱིིཾ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཁྱད་པར་ཅན༔ རྩེ་གཅིག་ཡིད་ཀྱིས་ཡང་ཡང་ 
བཟླ༔ མཆའ་འགོ་འདུ་ཞིང་ཉམས་ཉོགས་འབེམཿ མཆོག་གི་རིག་འཛིན་ཐོབ་པར་འགྱུར༔ འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས༔ ཨོཾ་ཨཱཛཱུཾ་གིས་ ན་གྱིས་བརླབ༔ ཧྲཱི ྱི་སྣོ ་འཇིག་རྟེན་བྷནྡ་རུ༔ ནང་ 
བཅུད་འགྲོ་དྲུག་ཚོགས་གཏོར་བཤམས༔ འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་དང་བཅས༔ བླ་མ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་འབུལ༔ རང་ལུས་རྣམ་དག་བྷནྡ་རུ༔ རྩ་ ག་རླུང་གསུམ་ཚོགས་གཏོར་ 
བཤམས༔ སྲོག་དབུག་མདངས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་འདི༔ བླ་མ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ལ་འབུལ༔ རང་སེམས་སྐྱེ་མེད་བྷནྡ་རུ༔ ཅི་སྣང་རང་གྲོལ་ཚོགས་གཏོར་བཤམས༔ ལྷུན་གྲུབ་འོད་ 





/#ཿ ིཇ828/2.52]ཏཾ 9 























494 4 



























































19 ®888ཆི་ཏུནི ༦. &.5,9 882] 99 ° 























ལྟར ལྔའི་བརྒྱན་པ་འདི༔ བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་འབུལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཚོགས་མཆོད་འདི༔ གཉིས་མེད་ངང་དུ་བཞེས་ནས་ཀྱང་༔ 
ཀྱིཿ བྱིན་རླབས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཧཱ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པཱ་ཛ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ མཐར་ཐུགས་གནས་ལུགས་རང་ཞལ་བལྟ༔ དོན་དམ་ངེས་པའི་བདེན་པ 





ས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ 


གསུང་ཐུ་ 
ཏལ ' སྨྲ་བསམ་བརྗོད་ 


བྲལ་འཕོ་འགྱུར་མེད༔ རྣམ་པར་མི་རྟོག་རང་གསལ་བའི༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཨ་ཨཱཿ དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་ཤིས་པ་བརྗོད༔ འདི་ལྟར་འབྲེལ་ཐོབ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ ཉམས་དང་རྟོགས་ 


པ་འཕེལ་འགྱུར་ཞིང་༔ ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླང་གྱུར་ན༔ པདྨ་བདག་དང་མཇལ་བར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ 
ག་སེར་དཔལ་ལས་ས་སྐུའི་དགོན་གནས་སུ་དག་པར་ཕབ་བའོ།། །། 





ལས་རབ་གླིང་པས་ཡར་ལུང་ཤེལ་བྲག་ནས་བཏོན་པའི་ 
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གཱརཁྲ།ཧ མ་ཧཱ་གུ་རུའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དྲག་པོ་སྒྲབ་འདོད་སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ དབང་གི་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར༔ མཁཱལ་གྲུ་གསུམདམར་པོའི་སྟེང་༔ 
གསོལ་འདེབས་བསྐྱེད་བཟླས་ཚད་ 








རིན་ཆེན་བུམ་པ་བཅུད་ལྡན་དང་༔ ཧཱུཾ་ཡིག་གསུམ་འབྲེལ་སྔགས་བྱང་དང་༔ ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དང་༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་དང་མཆོད་གཏོར་བཤམ༔ 
ལྡན་བྱ༔ སློབ་མས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ རིག་བདག་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས༔ བདག་ཅག་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར༔ ཆེ་བཙན་པླད་དྲག་པོ་ཡི༔ དབང་ །ཛས་ 
བདག་གི་བཀའ་ལས་འདའ་མི་རུང་༔ 


པ་བསྟན་དུ་གསོལ༔ ལན་དུ་གནང་བསྦྱིན་པ་ནི༔ དྭག་པོ་ཆེན་པོའི་དབང་མཆོག་རྣམས༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་བསྐུར་བར་བྱ༔ 






















རཿ ཟི 5826/2.82]ཏུཾ99 









































































































ུ ཤོ དམ་ཚིག་ཡང་དག་སྲུང་བར་བགྱི༔ རྒྱུད་སྦྱང་སྡོམ་བཟུང་སྤྱི་ལྟར་བྱཿ སློབ་བུ་ལྷ་བསྒོམ་བྱིན་ཆེན་དབབ༔ དེནས་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ནི། ཧཱཾ༔ ཇི་ལྟར་ 
སྔོ བཞ་གཤེགས་ཤི་སཿ རྒྱལ་སྲས་ཚོགས་ལ་དབང་བསྐུར་ལྟར༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་རབ་བུམ་པའི་ཆུས༔ སྐལ་ལྡན་ལུས་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ བཛྲི་བྷ་ཝ་ ལཾ 
3 ༧ ༔ སྔགས་ཀྱི་བྱང་བུ་གཏད་པར་བྱ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ སྒྲ་རྣམས་གྲགས་སྟོང་སྐྱེ་མེད་ལས༔ ཆོ་འཕྲུལ་གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཤར༔ མས་ས 
བྷ ཤེས་ལྔའི༔ དབང་བསྐུར་ཚངས་པའི་དབྱངས་ཐོབ་ཤོག༔ རྷ་ཛྲཾ་ྲཾཿ ལཱཀ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིའ་ཛཱུཾ༔ ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཧྷཾཿ དུག་ལྔ་རྣམ་ 
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པར་དག་པ་ནི༔ བདེ་ཆེན་མི་འགྱུར་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་དབང་༔ དེ་རིང་བུ་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ༔ བཛྲ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཌིནུ་ཧཱུཿ གནམ་ལྕགས་ཕུར་པའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཧཱུཾ༔ 
ཟབ ལ་ས བ་རིག ༣༦༦ རེ "ཅེ འཁོར་བའི་རྩ་བ་གཅོད་བྱའི་ཕྱིར༔ མཐུ་རྩལ་དྲག་པོའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ངཛརྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ 
སར་དྲུངན་དྲག་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཨ་བྷི་ཊིའུ་ཧཱིུ༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་ཞིང་༔ ཧཱཾ༔ བདུད་དཔུང་རུ་ཏྲ་བསྒྲལ་བའི་ཚེ༔ ཆེ་བཙན་རྒྱན་དུ་མཛད་པ་ལྟར༔ དུར་ཁྲོད་དྲག་ཕོའ་ཆས་ ˆ 
རྣམས་ཀྱིས༔ དཔའ་བོ་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་རོ༔ བཛྲ་ཨ་ལཾ་ཀ་ར་ཨ་བྷི་ཏིའུ་རྡཱཾ༔ རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་སྤྱི་ལྟར་བྱ༔ འབྲེལ་ཚད་བར་ཆད་ཞི་བར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ 
རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཡར་ལུང་ཤེལ་བྲག་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་དཔལ་ས་སྐྱའི་དགོན་གནས་སུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 


རཿ ཇི826/952)ཏཾ89 


ཟབ་རྒྱ༔ | ། ཌྷ 

















































































































































(ཞོ ཙ5༢ཱས།ཿ མ་ཧཱ་གུ་རུའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཡང་ཟབ་ཐུགས་ཀྱི་མན་ངག་ནི༔ རིགས་གཅིག་དྲག་པོའི་ཧྭུཾ་སྒྲབ་བཤད༔ དུར་ཁྲོད་འཇིགས་རུང་ཡ་ངའི་གནས༔ ། 
གནམ་ས་ཆོས་འབྱུང་དབྱིབས་འདྲ་བ༔ བྲག་དམར་བཙན་རྒོད་རྒྱུ་བའི་འཕྲང་༔ གཅན་གཟན་གདུགས་པ་འདུ་བའི་གླིང་༔ ཆུ་བོ་འུར་ཆོམ་འཁྲུགས་པའི་སར༔ རྣལ་འབྱོར་གཅིག་པུ་སྒྲབ་ 
ལ་འཇུག༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཚམས་བཅད་དེ༔ ལྷོ་ནུབ་མཚམས་སུ་ཁ་བལྟས་ལ༔ བདེ་བའི་སྟན་ལ་དྲང་ཕོར་འདུག༔ ཉིང་འཁྲུལ་རྟོག་ཚོགས་ཕཊ་ཀྱི་བཅད༔ རྣལ་འབྱོར་རིག་པ་ངར་ 





རཿ ཅེ826/2.52]ཏུཾ9 









































1 འདག བདའ | ཡོག དའི་་འངོ་འད་ལོ། འངོདའོཅ་།འའི་་འཡོའབང་།ཁ དད་ 




















502 4 































ཐོ ུ་ཅན་ལ་གསར་ཉོ་རངམདཿ ཞུག་ར་བོད་ཁནསའྲོལ་བའི་བས་གཟིགོས༔ གོང་བདུལ་བབས་མཁས་འག་ལ་བསམ་ོ་ུབ། 

་བ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ལ༔ ཕྱོགས་དང་ ས་སུ་འཛིན་པ་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ སྙིགས་ ས་བོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་མ་རུང་རྣམས༔ མགོན་པོ་ཁྱེད་ 

ས་མ རཿ ་ ཁ་ཚ་ར སྐྲབ ར་བ རི་པ དད་ལྡན་བདག་ 
བུན 


ལ་དགྱེས་པའི་ཞལ་བསྟན་འཚལ༔ ལུས་ལ་བདེ་དྲོད་འབར་བ ་ཆེན་ཕོབ༔ ༤ ༤ ན་ཆེན་ཕོབ༔ སེམས་ལ་རྟོགས་པ་འཆར་བའི་ 





503 4 









































,/268.8) )®26/2.52]ཏུ9 

















































བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ རིག་པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ འཁོར་འདས་དབང་དུ་འདུ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ 


བྱུང་ཡང་༔ རེ་དྭོགས་སྟེམས་རྟོག་ཕཊ་ཀྱིས་གཏོར༔ བཟང་ངན་དེར་འཛིན་མེད་པར་བྱ༔ དེ་ནས་བསྐྱེད་རིམ་འདི་ལྟར་ཏེ༔ ཧྷུ་ཧྲཾཿ 

















རེ་ལ་ ཅའ སུམ་ སུམ་ ང། ་པཾཿ ང་མི ་དྲ ༧ ཟྲི ས་པས་དྲེ ས་པ་ཅན་བམས་ཅ ་ཟིལ་གྱིས་ =: "པྲ 
སྐེན་པ་་་་བ་བ་ཡ་དཔ་མའབར་ཞིང་དངས་རོད་་ ོ་པ། བདདང་ལྷ ཊི 


སྣང་སྲིད་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ འཁོར་བ 
ནས་སྤྲགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྒུ་གསུམ་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཧ་ཧ་ཧ ཐོག་མར་གསོལ་འདེབས་ཧཱཾ་སྒྲབ་ལ༔ 














ཤུ 
བྱིན་ཉམས་རྟགས་མཚན་ ་ 


མངྨ་ངྒྷང་ཨཡ ང་དུ་འབད་པར་བྱ༔ 


བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཀྱི་རྫུལ་དུ་པུདྨ་དྲག་པོ་དམར་ནག་མེ་ 


ཕྲེང་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་རྩལ་ཞེས་བྱ་བ༔ སྐུ་ཆེ་ཞིང་ཡན་ལག་རག་པ༔ སྒུ་མདོག་དམར་ནག་དུས་མཐའི་མེ་འོད་ལྟར་འབར་བ༔ དབུ་དགུ་དམར་ནག་རབ་ཏུ་འཇིགས་ ང་རྔམས་པ༔ ཞལ་རེ་ 


ཞལ་རབ་ཏུ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་རྣོན་པོ་བཞི་བཞེར་གཅིགས་པ༔ 
རལ་པ་ཁམས་སེར་གྱེན་དུ་གཟེངས་བ༔ བོད་སྐམ་གྱི་དབུ་” 






























































































ཨཾ རྒྱུན བོད་རློན་གྱི་དོ་ཤལ༔ སྦུལ་དང་རུས་པའི་གདུ་ཐུ༔ གླང་ཆེན་གྱི་ཀོ་བའི་སྟོད་གཡོག༔ མི་ལཱགས་ཀྱི་རྐེད་ཆིངས༔ ་ལྤགས་ཀྱི་སྨད་ཤམ་ 
" ཅན༔ ཞུ་བ ཛྡ་གྱ་དཝཐ ལབ བས་ཆར རལ་ལས འོང ། གདགས ི་བས་ཤིསྱ་མེ་་འཟར་འགས 
| ཤུབས་བརྒྱད་ཐུར་དུ བསྒྲད་པས་ལྟ་བརྒྱད་དང་ཀླུ་བརྒྱད་མནན་པ༔ པྱད་དངཉི་ཟུའིགདུན་གྱ་སྟངདུ་བསྐུལ་པ ལྐེ་བང་་བ་་འའི་ོང་དགནག་ལ། ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུ་ 
ཞིང་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གྱུར༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྭཾ་དམར་ནག་རང་སྒྲ་འུ་རུ་རུ་གྲགས་པ་གཅིག་བསྒོམ༔ ་ལས་འོད་ཟེར་ 
༡ རྱུགས་བྱརརའྲོས་པགྱ་གལབཞླིང་དངམ་ལ་མཁའ བོ་བམས་ཅད་སྱསི་ནམ་པའ་ཁ བཟ ན་གག་རླག་ཨ་གགས་ས ག་པས གི་བ 








ཏིར་ ར་བླཟ་བར་བུ༔ དེ་ལྟར་བསྐྱེད་བཟླས་ཚད་ཕྱིན་ནས༔ ལས་ལ་སྲུར་བའི་རིམ་པ་ནི༔ ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་ཧཱུཾ་དེ་འདྲ་བ་གྲངས་མེད་པ་བ་སྤྲའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ནས་ཕྱིར་འཕྲོས་འ ག་རྟེན་གྱི་ 























505 4 























































ཁམས་ཐམས་ཅད་ཧྲཱཾ་གིས་ཁྱབ༔ ཀུན་ཀྱང་རང་སྒྲ་འུ་རུ་རུ་སྒྲོགས་པས་སྣང་སྲི '་དེགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་འདར་ཞིང་སྔངས་ཏེ་རང་གི་མདུན་དུ་འདུས་ཤིང་བཀའ་ཉན་ལས་བྱེད་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་ 
ཧཱཾ བ་བསམས་ལ༔ ཧཾཿ སྟོང་ཁམས་གང་བའི་རཱུཾ་དེ་ ག་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ ཀྐུ་སྣ་ཚོགསསུ་གྒུར་ཏེ་ཀན་ཀྱངཤཱ་ྷ་ཏར་རི་སྒོགས་ཤིང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་ཕབ་བས་བདུད་དང་དགུ་ 
བགེགས་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་པར་བསྒོམས་ལ༔ ་ཧཱཾ་ཧཱཾཿ དྲག་ཏུ་ཟླ་ཞིང་དགོངས་པས་ག རཿ དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དབང་དུ་འདུས༔ མ་རུང་དགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད་འགྱུར༔ ཐུན་མཐར་སྣང་ 
སྲིད་ཁྲོ་བོ་རྣམས༔ ཧྷུ་གི་རྣམ་པ་ཐུགས་ཀར་བསྡུ༔ ལྷ་སྣང་མི་དམིགས་ངང་དུ་བཞག༔ གནས་ལུགས་ངང་ནས་སཱུཾ་དབྱངས་སྒྲོགས༔ སླར་ཡང་ལྟ་ཡི་སྒུ་རུ་ལྡང་༔ གང་སྣང་ལྷ་སྔགས་ལམ་དུ་ཁྱེར༔ རྟགས་མཚན་ 
ཆོ་འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ མཐུ་སྟོབས་ནུས་པ་འབར་བར་འགྱུར༔ རེ་དོགས་རློམ་སེམས་བྲལ་བ་ ཡིཿ མ་བཅོས་རིག་པའི་བཙན་ས་བཟུང་༔ སྟོང་གསུམ་བདུད་ཀྱིས་ཁེངས་གྱུར་ཀྱང་༔ བར་ཆད་རྐྱེན་གྱིས་ཚུགས་ 
མི་འགྱུར༔ འཆོལ་ན་དྲེགས་པ་འཁུ་ལྡོག་འབྱུང་༔ དེ་བས་གསང་ཞིང་རང་ཉམས་ལོངས༔ སྙིང་འདྲའི་སྐལ་ལྡན་མ་གཏོགས་པ༔ དམ་མེད་ལག་ཏུ་མ་ཤོར་གཅེས༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ 


.ཁི. ཇི 2875] 
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ཤཿ 

























































ཟབ་རྒྱ༔ 





གསང་རྒྱ གཉན་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཡར་ལུང་ཤེལ་བྲག་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་དཔལ་ས་སྐྱའི་དགོན་གནས་སུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། 





དྷུ 
- 
རོ 
ཧྭ 
རླ 
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རུས་པ་མུརཿ ལྷག་མ་མེད་པར་རོལ་པས་གནོད་བྱེད་ཀྱི་རྣམས་ཤེས་རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་སངས་རྒྱས་པར་བསམ་ལ༔ ཧཾ་ཧ ཞེས་དྲག་ཏུ་བརྗོད༔ 


ཉོ 
རྟགས་དང་སྦྱར་ཏེ་ཅི་རིགས་བཟླ༔ ནང་རྟགས་སྤྱི་ལྟར་མཐོང་བ་ན༔ དམ་ལ་གཟིར་ཞིང་མི་དམིགས་བཞག༔ གུ་གུལ་མུ་ཟི་ཡུངས་དཀར་ནག༔ བཙན་དུག་རྒྱ་ཁྲག་སྨྱོ་འབྲུ་དང་༔ རྨ་བྱའི་ 


མདོངས་དང་ར་ཁྲག་རྣམས༔ ཆང་གི་བསྡུས་ལ་རིལ་བུ་བྱ༔ ལུས་ལ་འདོགས་ཤིང་དུད་པས་བདུག༔ བུ་གར་བྱུག་པས་རྒྱལ་གདོན་སྲུང་༔ འགོ་བའི་ནད་རིམ་ཀུན་ཀྱང་ཐུབ༔ མང་ 
དུ་སྤེལ་ན་དྲེགས་པ་འཁུ༔ དེ་བས་ཉམས་དང་དྲོད་ཚད་སྦྱར༔ ནུས་མཐུ་མེ་ལྟར་འབར་བར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཡར་ 
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ས་གས སོ་ལོ པ་ལལའོ།། ། 
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(ཤོ ཧཿ མ་ཧཱ་གུ་རུའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྣལ་འབྱོར་སྡིག་པ་སྦྱང་བའི་ཕྱིར༔ ཞི་བའི་མེ་ཐབ་དཀར་ཟླམ་སྟེང་༔ བ་ལུ་ཟླུམ་བསྐོར་ཚུལ་དུ་བརྩིགས༔ 




























































ཏིལ་ནག་མར་ཁུ་ཡམ་ཤིང་བཀྲམ༔ བསྐྱེད་བཟླས་དག་ལ་ནན་ཏན་བྱ༔ ཧྷུ་ཧྲཱཾཿ ཛྭ་ལ་རཾ་ཞེས་བརྗོད༔ ཐབ་ཏུ་མེ་སྦར་མེ་དེ་ཡང་༔ བླ་མ་དྲག་པོའི་སྐ་རུ་བསྐྱེད༔ ཧྷུཾ་བསྟེན་བརྒྱ་རྩ་ 
སྔོན་དུ་བཏང་༔ བདག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་ཚེ་རབ་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡེག་ བ་ཀུན་དང་ཁྱད་པར་དུ་དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་ལས་ 
སྒྲིབ་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་འོད་ནག་པོའི་རྣམ་པར་བཀུག་ནས་ཏིལ་ལ་ཐིམ༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཁྱད་པར་དུ་དམིགས་ཡུལ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཆག་ཉམས་ཅི་ 


514 4 











± 22༧ཚ༧¢༧¢༧ལ་ོ་ྒད 


ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཏིལ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར༔ ཨོ་སྦར་པཱ་པཱཾ་ཛཿཧཱུཾ་རྲཾ་ཧོཿ སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ཡི་ཞལ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ། 






























































བཱི ངེམ ངེ་ ‰ 
































མི་དམིགས་ངང་དུ་གཤེགས༔ བར་ཆད་དགྲ་བགེགས་འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ མེ་ཧོམ་གྲུ་གསུམ་ནག་པོའི་སྟེང་༔ ཚེར་མ་གྲུ་གསུམ་ཚུལ་དུ་བརྩིག༔ ཡུངས་ཀར་དུག་ཁྲག་རྫས་སྦྱར་བཤམ༔ | 
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| བདག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ 'ལྟ་བུ་འཕྲོས༔ བར་དུ་གཅོད་པའི་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་རྫས་ལ་བསྟེམས༔ ལྷ་ཡི་ཞལ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཀློང་ 
ངཱ དུ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་བླ་ཚེ་སྲོག་དབུག་རྣམ་ ས་དང་བཅས་པ་བསྲེགས་སྦོངས་ནས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྟོང་པར་གྱུར༔ ཧྷུ་ཧཾ་ཧཱུཾ་གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་ཛྭ་ལ་རཾ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ རྫས་ 
# རྣམས་མེ་ལ་འདེབས་པར་བྱ༔ མཚམས་སུ་སྤེལ་ཚིག་འདི་ཡང་སྦྱར༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བསྟན་དགྲ༔ བླ་མའི་སྐུ་དགྲ་སེགས་བསམ་པ་ངན་ཞིང་སྦྱོར་བ་རྩུབ་པའི་དགྲ་བགེགས་ དུག་པ་ཅན་ 
༼ ཚར་ཆོད་ཅིག་མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ སྐབས་སུ་ཚེར་ཤིང་ཞུན་མ་བླུག༔ རྗེས་སུ་མེ་ལྷ་མི་དམིགས་གཤེགས༔ ཁྱེར་བདེ་མན་ངག་ཟབ་མོ་འདིས༔ གང་འདོད་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་འགྱུར༔ ལས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ 


ཏཱ ལོངས༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཡར་ལུང་ཤེལ་བྲག་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་དཔལ་ས་སྐྱའི་དགོན་གནས་སུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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གི ོའ༤བའ བང་ར་འལ་འ་་ལ་འཐོལ་འ 























བོའ 


















































































ཨོ སྒོ་གསུམ་དག་པ་ལས༔ མི་འདའ་ཚུལ་བཞིན་སྒྲབ་པར་གྱིས༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡང་གསང་དབང་༔ བླ་ན་མེད་པ་བདག་གིས་སྦྱིན༔ ྒདསྤྱོང 
སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནི༔ འགྲོ་བ ཿགཙོ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི༔ ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དེ༔ སྡིག་པ་རྣམས་ནི་སོ་སོར་བཤགས༔ ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ 


མཆོད་པ་འབུལ༔ཿ གཞན་གྱི་དགེ་ལ་ཡི་རང་བ མཿ རྒྱལ་བ་རྱ་ང ་མི་འདའ་གསོལ༔ ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་རྒྱ་རུ་བསྔོཿ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཐེག་པ་ལས༔ ཇི་ 
ཿ སུང་པའི་སྡོམ་པ་རྣམས༔ གལ་འ པང་བདུས་དེས བཞོད སས ༦༦༦ ༡ བར་མངོར་བཟ་ ྒ ར་འ མ་པ་མ་ 


519 4 























































































































| ལུས་པའི༔ ངུ ཞབས་རྡུལ་རིན་ཆེན་པདྨོ་མཆོག༔ གཙུག་ཏུ་བརྟེན་ཏེ་བདག་ཕྱག་འཚལ༔ འཁོར་བའི་འཇིགས་ལས་སྒྲོལ་བ་དང་༔ ཞི་བའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པརཿ 
ཧཾ ལཱ 


4 







ཡང་དག་མྱ་ | ] 
ངན་འདས་པའི་སརཿ བདག་ནི་འདྲེན་པ་མཛད་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་སློབ་མ་མཁའ་འགྲོའི་སྐུར༔ གསལ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་དཀྱིལ་དུ༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོ་བསྒོམ༔ ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིང་བརྟན་ 
པར་བྱ༔ བྷནྣ་སློབ་མའི་སྤྱིར་བོར་བཞག༔ བདུད་རྩི་བླུད་ཅིང་ཚིག་འདི་བརྗོད༔ ཨཱཿ མཁའ་འགྲོའི་རྟོགས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ༔ བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་ 
¡ སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་ཡིད་ལ་རབ་ཏུ་སྨིན་གྱུར་ཅིག༔ སྣོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའི་ངང་༔ བཅུད་ནི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གཏེརཿ 
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རེ ངང་ ར་ཅིག སྣོད་] ང་ བ ཞེ ཏེ ཡང་གསང་བླ་ 
ཧུ ། མེད་དོན་གྱི་དབང་ཐོབ་ནས༔ གནས་ལུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ མ་ཧྭ་ཛཱ་ན་ཌཱཀི་ནི་སརྦ་སིདྡྷ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཧཱཾཿ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དཔྲལ་བར་བསྟིམ༔ ཧརྡོ་རྗེ་སྐུ་ནི་འགྱུར་མེད་བདེ་ 
ཱ ཆེན་པོ༔ ཡེ་ཤེས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ཕྲག་གི༔ སྙིང་པོ་འདུས་པ་སྲོག་གི་དབང་བསྐར་བས༔ སྐུ་ཡི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ ཧ་བཛྲ་ཌ་ཀི་ནཱི་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིུ་ 


















































སྣ {ངང 



















































































(ཤོ ཧཱུཾཿ རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ལྟེ་བར་བསྟེམ༔ རི༔ ཡོན་ཏན་མི་ཟད་ཐུགས་རྗེའི་དཔལ་དང་ལྡན༔ ཡེ་ཤེས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ཕྲག་གི༔ སྙངཔོ་འདུསཔ་སྲོག་གི་དབང་ 
ཀ བསྐུར་བས༔ ཡོན་ཏན་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ ར་རཌཀིའིཨུཌ་ཨཉིཏྱཐཾ པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མགྲིན་པར་བསྟིམ༔ ནི༔ ད་གསང གག་ལདབི་ཇེད་ 


ལོ༔ ཡེ་ཤེས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ འབུམ་ཕྲག་གི༔ སྙིང་པོ་འདུས་པ་སྲོག་ དབང་བསྐུར་བས༔ གསུང་གི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ ནི་པདྨ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་ལཱཀྲ་ཨ 























7 
ཤྭ ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་གསང་བར་བསྟིམ༔ པཿ རྫ སྲ་གུབ༔ཿ བཀེ ཁྱུ སྙིང་པོ་འདུས་པ་སྲོག་གི་དབང་བསྐུར་བས༔ ; 
ལེ ཚི. ཡི་ 
འི 


༣ ལུཁ་དྷཐཁདྲུཔ་དངོསཾ་སཱཧཁའས་ཛོགས་ང གཿ ཁྭ་ཀྲམ་ཊསི་ཏི་གྲན་ཏཱ། ༡ ནཇེ་ལག་བགིནའཚབརེམ་ ང་སི 


སྭ་ཐུགས་ཏེ་ ཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་པོ༔ སྣུ ད་དབང་ 
བསྒྱུར་འདས་དང་མ་འདས་པའི༔ མཁའ་འགྲོ་རབ་འབྱམས་འདུས་པ ་སྲོག་གི་དབང་༔ དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ རི་བཛ་ཝར་ཏིཧཱཀ་ཌ་ཀིན་ ཏཱ་ཨ་བྷི་ཌིའུ་ 
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ཧཱུཾ༔ ཐོད་རྔ་དྲིལ་བུ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ ཧྲཱིཿཧཱུཾ༔ ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་མི་འགྱུར་བདེ་ཆེན་པོ༔ ཤེས་རབ་དག་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དབྱིངས༔ ཟུང་དུ་འཛུག་པ་ཕྱ' རྒྱུ་ཆ ་པོའི་དོནཿ རྟོགས་ 
ནས་འགྲོ་ལ་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་དང་༔ རལ ༦ རྫུ་འཕྲུལ་གནས་ཡུལ་ཞིང་ཀུན་བསྒྲོད་པར་ཤོག༔ ཨད ཱུ། དེ་ནས་སྨོན་ལམ་ 
གདབ་པར་བྱ༔ཿ ན་མོ༔ དེ་བ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུ་དང་༔ ཆོས་ཀྱི་ད ངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྟོབས་དང་༔ གསང་སྔགས་བསླ་བ་མེད་པ རར 
རཾས་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྦྲིན་ཅིང་གྲོལ་བ་གྱུར་ཅིག༔ བྷནྡྲ་རིན་པོ་ཆེའི་དབང་གིས་ཆོས་རྣམས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་པར་གྱུར་ཅིག༔ དམ་རྫས་བདུད་རྩི་ཆེན་པོར་ 
ལོངས་སྤྱོད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རོ་མཉམ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཆོག་ ་མི་འགྱུར་བ ་དགོངས་པ་ཟབ་མོ་ལ་དབང་འབྱོར་བར་གྱུར་ཅིག༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ ་ལྫས་དབང་བསྐུར་བས་སྒྲ་ལྔ་ཡེ་ 
ཤེས་ལྔ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ིིགིཾ "༡ གཿ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ 
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ངེ ®ིཿཡི826/288[)82ཏཾ89 


















































































ཟི 
2 
ཛཱ 
4 
-3 
༡ 
༠༠ 






༧ གཏེར་རྒྱུ༔ སྦས་ 





| ་རྣམས་ ཀྱིས་ རྗེས་སུ་བཟུང་བར་ ས་སུ་བཟུང་བརྦ་གྱུར་ཅིག༔ ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ འཁོར་ དང་བཅས་པས་དགེ་བ བའི་གྲོཿ གྲོགས་བྱེད་པར་ གྱུར་ཅིག༔ མྱུར་དུ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་ གི་དངོ་ དངོས་ 
གྲུབཐོབ་ པར་གྱུར་ཅིག ་མ་ཐོབ་ བ་ཀྱི་བར་དུ་ནམ་ འཆི་འཕོ་ ཕོ་བའི་དུས་རྣམས་ སུ་དག་པ་ མཁའ་སྤྱོད་ ཀྱི་གནས 'སུ་སྐྱེ་ནས་སེམས་ཅན་ གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ པོ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག༔ 


ཤིས་ བརྗོད་བསྔོ་སྨོན་རྒྱ་ཆེར་བྱ༔ འདི་ཐོས་ངན་སོང་ ལྟུང་མི་ ་སྲིད༔ མཁའ་འགྲོའི་ ཞིང་དུ་བསྒྲོད་ པར་འགྱུར༔ 


རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཡར་ལུང་ ལ་བྲག་ནས་བཏོན ་པའི་ཤོག་ ་སེར་ལས་ དཔལ་ས ་སྐྱའི་ ་དགོན་ གནས་སུ་དག་པར་ཕབ་ པའོ།། 


དེ་ཕྱིར་ལས་ཅན་སྐལ་ལྡན ༡ ཉམས་སུ་ལོངས་ལ་འགྲོ་དོན་གྱིས༔ 
།། 























རྗེས་སུ་དམ་ཚིག་ 


ས་མ་ཡ༔ 
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༈ (ཊོ བླ་མ་ཀུན་འདུས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ལས༔ ཡང་ཟབ་ཐུགས་ཏིག་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས༔ ། 
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(ཉོ 
རང་ ཉིད་ གང་ དུ་ འདུག་ པའི་གནས༔ འདི་ནི་ སངས་ རྒྱས་ ཞེང་ ཁམས་ དངོས༔ རང་ཉིད་སྐད་ ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ ཆོས་སྒུ་སྐྱེ་མེད་ ཀུན་ བཟང་མོ༔ 
སྐུ་འགག་མེ 'རྣལ་འབྱོར་མ༔ དབྱེར་མེད་སྤྲལ་སྐུ་མཚོ་རྒྱལ་ལྕམ༔ དམར་མོ་གཞོན་ཚུལ་ཆགས་པའི་ཉམས༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེའི་གྲི་གུག་ ང་༔ 
པས་བདུད་རྩི ཿཐོད་པ་བསྣམས༔ གཅེར་བུ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་༔ རིན་ཆེན་དབུ་ རྒྱན་སྙན་ཆས་མཛེས༔ ཁྲོ་ འཛུམ་སྤྱན་གསུམ་སྒེགས་པ ཿཚུལ༔ 


དནཊཉ།༔ མ་ ཧྭ་གུ་རུའི་ ཞབས་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ༔ ཡང་ཟབ་མཚོ་རྒྱལ་སྒྲབ་ པའི་ཐབས༔ སྤྲོས་མེད་ ཉམས་ ལེན་ མཐར་ བུག་ནི༔ སྐྱབས་ སུ་ འགྲོ་ ཞིང་ སེམས་བསྐྱེད་ བྱ༔ 


ལོངས་ 
གཡོན་ 
དྲ 
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སྒྲ) དྲན་རྟོག་རང་ གྲོལ་བདེ་བ་ཆེ༔ ལྟན་སྐྱེས་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ངང་༔ ཨོཾ་པདྨོ་ ཡོ་གི་ནི་ བཾ་ཧ་རི་ནི་ ས་ སྦར་ སིནྡྷ་ ཧྷུཾ ཧཿ འུར་ཞུར་ཏིར་ཏིར་བླཟས་པ་ན༔ འབུམ་ཕྲག་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས༔ དོ 
ར་དྭཏཱདཱ་མེད འཛེཤའ་ཧཱཛྟ ¿  འོགསཾ་བབ་ཧཾ། བར་ཆད་ཞི་ཞིང་བསམ་ཀུན་ འགྲུབ༔ ཕྱི་མ་མཁའ་སྤྱོད་དག་བ “ཞིང་༔ བསྒྲོད་ པར་ འགྱུར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ས་མ་ཡཿ ཚོགས་རྫས་ | ། 
བཟའ་བཏུང་གང་འབྱོར་བཤམ༔ ཧཱུཾཿ སྣོད་ ནི་ རང་བྱུང་ཀ་ པཱ་ ལ༔ བཅུད་ནི་ཤ་ ལྔ་བདུད་ རྩི་ལྔ)ན མཁའ་ འགྲོ་ འདུ་ བའི་དམ་ཚིག་ རྫས༔ ཚོགས་རྫས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་གྱུར༔ ཨོཾ་ ཨཱཿདཱུཾ༔ 
ཧཾཿ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ དང་ལེངས་ སྐུའི་ཞིང་༔ ངོ་མཚར་སྦྲལ་ པའི་ གནས་ཡུལ་ནས༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་ འགྲོ་ འབུམ་ཕྲག་དང་༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ བསམ་ མི་ཁྱབ༔ འཁོར་ཚོགས་ ལས་ 
བྱེད་གྲངས་མེད་བཅས༔ དུར་ཁྲོད་གནས་མཆོག་ཉམས་ དགའ་ འདིརཿ ས་ ཀྱི་འདུ་བར་སྤྱུན་ འདྲེན་ན༔ ཐུགས་དམ་དབང་ གིས་གཤེགས་ནས་ ཀྱང་༔ ཚོགས་མཆོད་དམ་པ་བཞེས་སུ་ 
གསོལ༔ དམ་ སྐོང་ ཉམས་ ཆག་ འགལ་ འཁྲུལ་ བཤགས༔ བདག་ཅག་སྲུང་ ' རྐྱེན་ རྣམས་ ཟློག༔ དམ་ ཚིག་ ཅན་ ལ་ དངོས་ གྲུབ་སྩོལ༔ སྐལ་ ལྡན་རྣམས་ ལ་ཡེ་ ཤེས་ སྤོར༔ སྐལ་ མེད་ 1 
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ཀོ 1. 











ོ་ཡ་ ཆའ ༢༡༠ 



































དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་གདབ༔ 


_ མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ བའ 


-ླ 
དགྲ་ དང་ པ་་ : ཆད་ ཕོབཿ འཇིག་ རྟེན་ ཀུན་ ཀྱང་ བདེ་ བར་ མཛོད༔ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་ བཞེའེ་ དངོ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔ བོ་ ཧ་ རི་ 


། 









































529 4 











བརྗི 9§༦་ ཇ  ‰ 
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བླ་མ་ཀུན་ བསཿ དངོས་ གྲུབ་རྒྱ་ སོ་ལོ ར་རཁ་ སྤྲལ ཧྲའི ཆ་ལག་མཁའ་ འགྲོའི་ ཚེ་སྒྲུབ་ ཐའུ 
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ཧོ 
ཤཿ 


འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་བྱ༔ ཧྲཱིཿ སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྟིང་རྗེའི་ངང་༔ སྣང་སྲིད་བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་དབུས༔ 
དམར་མོ་ཞི་འཛུམ་བདེ་བའི་སྐུ༔ གཅེར་མོ་མཉམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞེངས༔ ༨ ༢༦ 0... ཚེ་བུམ་བདུད་རྩིས་གང་བ་གཡོན༔ 
རིན་ཆེན་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་མཛེས༔ ཐོར་ཚུགས་རིགས་བདག་པདྨ་འབྱུང་༔ སྣང་སྲིད་ 


རཿ 





ཐཧྲ།ཌཱཌ།༔ མ་ཧཱ་གུ་རུའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ མཁའ་འགྲོ་མནྫ་ར་བ་སྒྲབ༔ བདེ་བའི་སྟན་ལ་དྲང་པོར་འདུག༔ སྐྱབས་སུ་ 


ལ་གནོན་ཚུལ་དུ་བཞུགས༔ 


པདྨ་གེ་སར་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ ཧྲཱིཿལས་རང་ཉིད་མནྫ་ 


ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧྲཱིཿདམར་པོའི༔ 


























པྩ 
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སགྫགདདསསྣསྣས་ ོ་ ༦༨༧༤ - --{+†ད 









































(ཨོ མཐའ་བསྐོར་ཚེ་ཡི་སྔགས་ཕྲེང་ལས༔ འོད་འཕྲོས་སྣོད་བཅུད་ཚེ་བསོད་བསྡུས༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་འགྲུབ་པར་གྱུར༔ ཨོ་ཛྷཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ནི་དྷུ་མ་གུ་ 
ཧྱྱ་ཨ་ ་ན་སརྦ་སིདྡྷི ཏེ འབུམ་ཕྲག་གསུམ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ཚེ་ཡི་དབང་བསྐུར་ཞུ་འདོད་ན༔ འབྲུ་སྨན་སྦྱར་བའི་ཚེ་འབྲང་བཤམ༔ མཁའ་འགྲོའི་སྐུར་གསལ་བཟླས་པ་བྱ༔ 

དེ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ ཧིཿ སྐྱེ་འཆིའི་འཇིགས་བྲལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྲ) ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ བདག་ཅག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་ཕྱིར༔ ཚེ་ཡི་ 
དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྐྱབས་སེམས་སྡོམ་པ་བཟུང་བར་བྱ༔ དེ་ནས་ཚེ་འགུགས་འདི་ལྟར་བསྐུལ༔ ཧྲིཿ ཤར་ཕྱོགས་རྣམ་པར་དག་པ ་ཞེང་༔ རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ 


533 4. 










































































































































































འཇིག་རྟེན་ནས༔ རྡོ་རྗེའི་མཁའ་འགྲོ་མགྱོགས་མ་འབུམ༔ ར་མོ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ཡང་སྤྲལ་འབུམ་ཕྲ ་མང་པོ་ཡིསཿ ཆུ་ཡི་ཁམས་ཀྱི་ཚེ་བཅུད་བསྡས༔ རྡོ་རྗེ་ ་ཡི་ཚེ་དབང་ 
× ༦ ཨ་བ པཀནི་ཨ་ཞུྙཉ་ཕ་ལཿ ཧྲི ྟོ་ཕོགསརྒམེ་པར་ གཱ འི་ཞེབ་ འཤྫར་འགས་ཅྱི་བགཏ་པ་ ལམ་འ 
མགྱོགས་མ་འབུམ༔ སེར་མོ་རིན་ཆེན་ཚེ་བུམ་འཛིནཿ ཡང་སྤྲལ་འབུམ་ཕྲག་མང་པོ་ཡིས༔ ས་ཡི་ཁམས་ཀྱི་ཚེ་བཅུད་བསྡས༔ ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྲུབ་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ 
སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་རྭཏྣ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཨ་ཡུ་སིངྡི་ཕ་ལ་ཧཾ ཧྲིཿ ནུབ་ཕྱོགས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཞིང་༔ པདྨ་རི ༡34 

པདྨ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ཡང་སྤྲལ་འབུམ་ཕྲག་མང་ཕོ་ཡིས༔ མེ་ཡི་ཁམས་ཀྱི་ཚེ་བཅུད་བ སཿ རྡོ་རྗེ གསུང་གི་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་པདྨ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་ཨ་ཡུ་ 
སྣིྡྷ་ཕ་ལ་ཛཱཾ༔ ཧྲིཿ བྱང་ཕྱོགས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཞིང་༔ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་འཇིག་ ན་ནས༔ ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མགྱོགས་མ་འབུམ༔ ལྗང་མོ་རྒྱ་གྲམ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ཡང་སྤྲལ་ 

















་བ 
ག་རྟེན་ནས༔ པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མགྱོགས་མ་འབུམ༔ དམར་མོ་ 
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ཨོ འབྱུམ་ཕྲག་མང་པོ་ཡིས༔ ང་གི་ཁམས་ཀྱི་ཚེ་བཅུད་བསྡུས༔ ཕྲིན་ལས་རྒྱན་གྱི་ཆེ་དབང་སྩོལ༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཀརྨ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཨ་ཡུ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧྲཾ༔ དེ་ 
3 ༧ ཨོཿ  * ¦» ངཿ ལི བརིདག་བརོ་ ངོ། 
སྐལ་ལྡན་སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་སྩོལ༔ ཨོ་བཛྲ་ཛཱ་ན་དྷ་ཀི་ནི་སརྦ་ཨ་ཡུ་སིདྡེ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩཾ ཚེ་བཅུད་རྒྱུན་གྱིས་རང་ལུས་གང་༔ རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ལ་དབང་ཐོབ་བསམ༔ ཡང་ཟབ་ཚེ་སྒྲབ་སྙིང་པོ་འདི༔ ཕྱི་ 


ུ་ཉོད 
་དངོས་གྲུབ་གཏེར༔ དེང་འདིར་ 


ལས་རབ་གླིང་པས་ཡར་ལུང་ ལ་བྲག་གྱི་བྲག་ཕུག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོཿ ག་སེར་ལས་ 





རབ་དོན་ཕྱིར་གཏེར་དུ་སྦས༔ ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱུ༔ 
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(ཤོ 
པར་ཅན༔ རྫ་སྐུ་རང་བྱུང་འཕྲུལ་གྱི་གཟུགས༔ མཐོང་གྲོལ་ཡིད་བཞིན 
ས་ 


མཁའ་འགྲོ་འདུས་པའི་སྲོག་གཏེར་ཡིན༔ བོད་ཁམས་སེམས་ཅན་མགོན་ 
བཞི་པར། ངོ་མཚར་སྦས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན༔ 


ནོར་འདིཿ མདོ་ཁམས་རུ་དམ་གངས་རའི་གནས༔ སྟ་ཟུར་གཡས་དང་ཉེ་ 


བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཐཱ ཨེ་མ་ཧོཿ པདྨ་བདག་དང་དབྱེར་མེད་པའི༔ ངོ་འཚར་རྟེན་མཆོག་ཁྱད་ 
་ནོར་བུ་ནི༔ དུས་གསུམ་འབྱུང་བར་དཀའ་བའི་གཏེར༔ ོརྱུནཔདྨའི་བླ་གཏེར་ཏེ 
་སྙིང་ 


'སྟེ༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་བཙས་གཅིག་ཡིན༔ སྟིང་ལས་གཅེས་པ 
དཔལ་དང་དངོས་གྲུབ་འདོད་རྒུའི་ 
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གཏེར༔ འབྱུང་ གནས་འ ལུང་པའི་ སྟོད་ པའི་སྟོད་ཀྱི་ ཆརཿ ཀུན་ གྱི་མངོན་ མངོན་ཀྱང་ གཏེར་གྱི གྱི་གནས༔ ཡིན་ མིན ་སྟེམས་ཊ ཀྱིས་མ་ གོས་ པའིཿ གངས་དཀར་ 
བྲག 'རྗོང་སྐུ་ ཡི ་གནས༔ གངས་དཀར་ གཡུ་མཚོ་གསུངས་ གི་ གནས༔ གངས་ དཀར་ཤེལ ་ཕུག་ཐུགས་ ཀྱི་ གནས༔ དེཿ ལ་སྒུ་ ཡི་ གནས་ ཆེན་ཊ ་ནིཿ 

དཀར་ སེང་ལྟར་འགྱིང་༔ བྲག་གཤམ་འབྲས་དཀར་ སྲུཆུ་ཐྲ་འདྲ༔÷དབུས་ རི་ མཆོད་རྟེན་ མང་བརྩེགས་འདྲ༔ 

བཤོས་ བརྡིད་ ལྡན་འདྲ༔ དེ་ལ་ དངོས་གྲུབ་རྫས་ གཏེར་ཡོད༔ ཡོད༔ གཡོན་ ཇི་ དར་སྔོན་ཡོལ་བ་འདྲ༔ དེ་ལ་མཿ ལ་མན་ངག་ གཏེར་ ཕྲན་ ཡོདཿ 


དེ་ལ་ཆོས་ གཏེར་ཟབ་མོ་ཡོཿ ཡོད༔ གཡས་རི་དཔལ་ 


ན་ཡོད༔ཿ མདུན་དུ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ 


རྒྱབ རྲི གངས་ 


རི་མོ 
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ར་ཆེ དེ་ལ་དཀར་ཕྱོགས་ཀླ་དབང་གནས༔ གཡས་ཟུར་ནང་ལོག་བྲག་རི་རྣམས༔ དཔའ་བོ་སྡེ་ལྔ་བཞེངས་པའི་ཚུལ༔ རྒྱབ་ལོག་དར་དམར་ཕྱར་བ་འདྲ༔ དེ་ལ་ཟབ་རྒྱའི་གཏེར་ 
གཉིས་ཡོད༔ གཡོན་ཟུར་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་ལ༔ རྒྱབ་རི་རྒྱལ་པོའི་མཛོད་ཁང་འདྲ༔ དེ་ལ་གསང་གཏེར་སྐོར་བདུན་ཡོད༔ གཡོན་ཕྱོགས་མིག་མཐོང་ཙམ་གྱི་སར༔ ལྷ་ཡི་ནོར་བུ་འོད་ 
འབར་བྲག༔ དེ་ལ་ནོར་གཏེར་བཟང་རྒུ་ཡོད༔ གནས་མདུན་ཀླ་ཡི་ནོར་བུ་ཟུང་༔ དེའུ་ཆུང་ཨ་རྡུ་རམ་རྒྱལ་འདྲ༔ དེ་དང་འ ཆ་ གནས་དཀྱིལ་སྟིང་རྩ་འདྲ་བ་ཡི༔ ས་ 
མིག་དེ་རུ་རྐྱ་བདུན་བཏབ༔ གཏེར་སྒོ་ནཾར་མེད་གསལ་བའི་རྟགས༔ རྩི་བ ད་འཁོར་ལོའི་རྭེ་ཁའི་དྭབསཿ མཁའ་འགྲོའི་ཡི་གེ་འབྲུ་ག ག་བཀོད༔ བཀ། བུ་ག ད་ ད་ལ 
གཏེར་བདག་ཀླུ་མོ་ནོར་བུ་བཟང་༔ དེ་ལ་གཉེར་གཏད་སྲུང་མར་བཞག༔ ས་འབྱུང་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚེ༔ ལས་འཕྲོ་སྨོན་ལམ་ལྡན་པའི་ཐུ༔ ངེས་གསང་སྙིང་པོ། ་དོན་རྟོགས་ཤིང་༔ 
མ་ངེས་ཅིར་ཡང་སྤྱོད་པ་ཅན༔ སྣ་ནམ་སྔགས་པའི་སྤྲལ་པ་དང་༔ འདི་འཕྲད་འགྲོ་དོན་དཔག་མེད་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ མཆོག་ཟབ་གཏེར་འདི་འདོན་པའི་དུས༔ ལོ་ནི་གདུག་པ་ལྕགས་ 
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ཨོ ཀྱི་ ག༔ ཟླ་བ་སྟོན་གསུམ་གང་ཡང་རུང་༔ ཚེས་གྲངས་གསུམ་གསུམ་བཞི་གསུམ་དང་༔ ལྔ་གསུམ་གང་རུང་དག་ལའོ༔ དུས་ཚོད་སྔ་དྲོའི་ཆ་ལ་བཟང་༔ བླང་ 
༢༡༤༨ ༤ རའ སྐལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་དང་༔ མཚན་ལྡན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་༔ དམ་ལྡན་འདུས་པའི་འཁོར་ཚོགས་རྣམས༔ ཉེར་ལྔ་རེའམ་བཅུ་གསུམ་མམཿ བདུན་ 


རེ་ལས་སྨོན་ཐུགས་མཐུན་ཞེང་༔ དམ་གཙང་གསང་ཐུབ་ཕྱི་ཐག་རིང་༔ བླ་མའི་གསུང་དང་པདྨའི་ལུང་༔ ཚུལ་བཞིན་བྱེད་པའི་མཐུན་གྲོགས་བཅས༔ གནས་དེར་བསང་བརྔན་ཚོགས་ 


མཆོད་དང་༔ དུས་སྟོན་རྒྱས་པས་མདུན་བསུས་ཏེ༔ གཟའ་བདུད་ར་རོག་སྟིང་གིས་བསྐང་༔ རྐག་ཧཱ་་་ གཏེར་བདག་རྩི་སྨན་འོ་མས་མཆོད༔ བ་དམར་ཀླུ་བུམ་ 
རྟེན་དུ་འཛུག༔ སྡེ་བརྒྱད་མདོས་དང་སྐྱེམས་ཀྱིས་མཆོད༔ ཞལ་སྐྱེམས་རོལ་ཞིང་ཁ་གསེར་ཐོགས༔ རང་སྲུང་རྫས་རྒོད་ 











་ལོང་དང་༔ སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས༔ སིངྡི་འཛབ་ 
[ བཟླ་དབྱངས་སུ་ལེན༔ ཨོཾ་རྒྱན་ང་ལ་མོས་གསོལ་ཐོབ༔ བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཏུ་ལྷག་བསམ་དང་༔ སྟེམས་རྟོག་མེད་པའི་དཔའ་གདེང་བསྐྱེད༔ ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ལས་ལ་འཇུག༔ 
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སྫཿ་ཟི་ཡི826ཕཅི 81:822ཏཾ99 
































གཏེར་སྒོ་དཀྱིལ་བརྟོལ་རིམ་པ་བསལ༔ འབད་མེད་ངང་གིས་རྙེད་པར་འགྱུར༔ ཤུལ་དུ་ཞི་སོགས་ལས་བཞི་ཕོ༔ འགྲུབ་ཕྱིར་དངུལ་དང་གསེར་སྲང་འཁོར༔ བྱི་རུ་གཡུ་རྣམས་བཅུ་ཕྲག་ 
རེཿ སྣ་ཚོགས་ལས་ལ་གཟི་བཅུ་དང་༔ མཆོག་གི་ལས་ཉིད་འགྲུབ་འདོད་ན༔ དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ་པད་རཀ་དང་༔ མར་གད་ཕ་ལམ་མུ་ཏིག་སོགས༔ 
ཆེཿ ཚབས་དབུལ་མི་མངོན་རྒྱས་འདེབས་གཅེས༔ འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་མ་གཏོགས་པའི༔ གཞན་གྱིས་གཏེར་སྒོ་མཐོང་གྱུར་ན༔ ཡུལ་དང་འཁོར་དང་རང་ཉིད་ལ༔ མི་རུང་ཆག་ 


-- 


ཁར ° གསང་ཞིང་གསང་བ་གཉེར་དུ་གཏད༔ གནས་དེ་ཉིད་དུ་ཟླ་གསུམ་མམ༔ ཐ་ནའང་ཟླ་གཅིག་བར་དུ་མཆོད༔ དེ་ནས་རྩ་བའི་ 
ལྡན་པ ་ཡུལ་ཕྱོགས་སུ༔ སྤྱན་དྲངས་མཆོད་དང་བསྟེན་བཀུར་གྱིས༔ བསོད་ནམས་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ༔ འདི་ལ་ཆོས་བདག་བཟུངས་མ་སོགས༔ཿ 
གསང་སྒྲོགས་དམ་ཚིག་དཀྲུག་གྱུར་ན༔ སྒུ་ལ་གས་ཆག་འབྱུང་འགྱུར་ཞིང་༔ རྙེད་ཀྱང་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་འབྱུང་༔ སྐལལྡན་ཆོས་བདག་མཆོག་ལ་སོགས༔ 


རིན་ཐང་ཆེ་བའི་རིན་པོ་ 


ཆོས་བདག་སོགས༔ ད ་མོས་ 
ནང་འཁོར་དག་གིས་སོམ་ཉེ་དང་༔ 




















ཕོ་རིགས་ཕྱོགས་ནས་གེགས་ 
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289. ཕྱང ཆི 





ཀོ བྱུང་ན༔ སྐུ་ཡི་གཡས་ནས་ཉམས་པར་འགྱུར༔ =“ ༠ ༡༤» མོ་རིགས་ཕྱོགས་ནས་གེགས་བྱུང་ན༔ སུ་ཡི་གཡོན་ནས་ཆག་གས་ཉམས༔ 


གལ་ཏེ་ནང་འཁོར་གཟུངས་མ་ཡིཿ ཕྱོགས་ནས་འགལ་རྐྱེན་མ་བྱུང་ན༔ ཐོག་མར་གེགས་གཞན་མི་འབྱུང་ ང་ཉ བར་དང་ཐ་མར་འཚུབས་འགྱུར་ཆེ༔ ཁྱད་པར་རང་འཁོར་ཉེ་འབྲེལ་གྱི༔ 
རྐྱེན་ལས་ཚེ་གེགས་ཧུར་ཐུམ་དང་༔ ངན་སྨྲ་སྣ་ཚོགས་འབེབས་པར་སྲིད༔ དེ་ཚེ་སྐུ་ཡང་གས་ཆགས་ཉམས༔ བསྟན་ལ་ཕན་པའི་ ས་པ་ཡལཿ ཁྱད་པར་སྐུ་ཉིད་ བུས་འགྱུར་གྱི༔ 
ཆོས་འཁོར་གསུམ་དུ་བཞག་པ་ཡིཿ རྟེན་འབྲེལ་འབད་མེད་འགྲིགས་དཀའ་ཞིང་༔ དེ་ལ་ཧུར་ཐུམ་བར་ཆད་མང་༔ ལམ་དུ་མི་དང་མི་ ན་གྱི༔ ཞགལ་རྐྱེན་རླུང་དམར་བ ན་དུ་འཚུབས༔ 
ཁུད་པར་རང་འདྲས་རང་བསླྲ་འབྱུང་༔ དེ་བས་སྐུ་ཉིད་དབུས་འགྱུར་ཡུལ༔ བཞག་པའི་རྟེ ་འབྲེལ་འབད་མེད་དུ༔ གལ་ཏེ་འགྲིགས་པར་མ་གྱུར་ལ༔ སྟིགས་མའི་གདུལ་བྱའི་ 













































































བསམ་སྤྱོད་མཐུས༔ གཏེར་ཚབས་མཐུན་རྐྱེན་མ་འབྱོར་ཞེང་༔ ཁྲོམ་གཏེར་བྱེད་པར་མ་འ གས་ནཿ ཀུན་གྱིས་མ་མཐོང་གསང་ཐབས་ཀྱིས༔ འཕྲལ་དུ་གཏེར་གནས་དེ་ཉིད་དུ༔ ཐེ་ 





543 4. 
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ཆུ ཆ་འ གནས་དེར་སླེབས་མ་ཐག་ཉིད་དུ༔ རང་ལུས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་སྤྲིན་ཆེར༔ སྤེལ་ཏེ་མགྲོན་བཞི་དགྱེས་པར་བསྐང་༔ འབྱུང་ ས་ནང་གི་གཏོར་མ་ཡིས༔ 
སྲུང་མ་བརྔན་ ང་ཡུལ་ལྷ་མཆོད༔ དེ་ནས་རང་ཉིད་གཅིག་པུ་ཡིས༔ ལྷག་བསམ་གདེང་བསྐྱེད་གཏེར་སྒོ་འབྱེད༔ འབད་མེད་ངང་གིས་རྙེད་པར་འགྱུར༔ བཅུ་ ་སོགས༔ 
གལ་ཏེ་ཉམས་པའི་སྐྱོན་ཞུགས་ན༔ མཚན་ལྡན་ཟུང་ངམ་ཡང་ན་གཅིག༔ དེ་ཡི་ཟཱ་གཞ།མཊཱཀཉིདཿ རང་གི་ ལྟཿཊཾ་བྱུག་པར་བྱ༔ དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཉམས་པ་སོས༔ 7 
གསེརཿ གཏེར་ནས་ཐོན་པ་སྲང་བྱཅུ་བཞག༔ གཏེར་སྒོ་ཤིན་ཏུ་གསང་བར་བྱ༔ ལྒགླནྨདྭརྒ།ཤཐྷང དེ་ནས་མཐུན་རྐྱེན་འཛོམས་པའི་སར༔ སྤྱན་དྲངས་མཆོད་དང་ཚོགས་ 
བསགས་འབདཿ འདི་ལ་ཐོཿ མར་འཚུབས་འགྱུར་ཆེ༔ གྲིབ་མཚོན་མི་ཁ་སྨྲ་མཆུ་སོགས༔ གློ་བུར་འཕྲལ་རྐྱེན་འབྱུང་སྲིད་ཀྱང་༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་གོ་ཆ་དང་༔ སྟེམས་རྟོག་ཆོད་ན་ 


གནོད་མི་ནུས༔ ˆ ¬ གལ་ཏེ་ཆོས་འཁོར་རྣམས་གསུམ་དུཿ འཇོག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་འགྲིགས་ན༔ ལམ་དུ་འགལ་རྐྱེན་ཤིན་ཏུ་ཆེ༔ དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་ 







































































ཆེ ཆི 


ཅི 














, གྲངསཿ མཆོག་གཉིས་དྭཀབྲག་ལ་ཡོད༔ ཡོས་ལོ་སྟོན་ཟླ་གསུམ་གང་རུང་༔ གསུམ་གསུམ་ཉིན་གུང་ངམ་ནམ་ཕྱེད་དུ༔ཿ ཤིན་ཏུ་གསང་ཞིང་ལེགས་པར་བླངས༔ ཁུད་འཕགས་སྐུ་ ། 
= ངོ་མཚར་ ལྩ་ཡ་བག་ལ་ཡོདཿ ལྕགས་སྟག་སྟོན་ཟླ་གསུམ་པོ་ཡི༔ དམར་ཕྱོགས་དག་ལ་ཐོབ་བབ་ཚུལ༔ གསང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་བླང་བར་བྱ༔ ལྷག་མ་སྐུ་ 














° ཤོ པ་དང་༔ གཞིན་རྗེའི་གཤེདཀྱི་སུང་བཟློག་དང་༔ མཆོད་དང་བསྟེན་བཀུར་ལེགས་པར་བྱ༔ ར་ས་འཁྲུལ་སྣང་གཙུག་ལག་ཏུཿ ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཐའ་རྒྱས་བྱ༔། ། 


ཅང 


མཆོད་སྦྱིན་བསོད་ནམས་མཐའ་ཡས་སྤེལ༔ དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་བར་ཆད་བྲལ༔ ཕྱི་མཐར་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་འགྱུར༔ འཁོར་གྱི་སྐུ་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན༔ བརྒྱ་རྩ་གཅིག་དང་བརྒྱད་ཀྱི་ 


ན་ཐམས་ཅད་ནིཿ ལྷན་ཅིག་རཱ་མ་མཚོ་ལ་ཡོད༔ ཤཚཾདྤཿཱཿནྲལ།ལེགས་འགྲིགས་ན༔ སྐྱེས་བུའི་ཉམས་དང་སྦྱར་ཏེ་བླངས༔ གཏེར་གྱི་ཚབས་སུ་དངུལ་དང་གསེར༔ སྲང་རེ་གཡུ་ 























སྐུ ཚབ ས་ཉེ རེ 









































 དང་ཕྱི་རུ་གཟི༔ སྐུ་ཚབས་རེ་བཞིན་ཚང་བར་ཕུལ༔ གལ་ཏེ་གཏེར་ཚབས་མ་འབྱོར་ན༔ གསེར་སྲངབདུན་བཅུ་གཏེར་ནས་འདོན༔ སྐུ་རེར་སྲང་རེ་ཚབས་སུ་ཕུལ༔ 
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སེཿཟི་ཡའི།26/པརི 8198)2ཏྱཾ 99 


























ལྔའམ་ང་ལྔ་འབྱིན༔ དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་ཁྲ་འབྲུག་སོགས༔ མཐའ་འདུལ་ཡང་འདུལ་གཙུག་ལག་ཏུ༔ སྐུ་ཚབས་རེ་རེ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ གཙོ་སྐུ་དབུས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་དུ༔ 
བཞག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་མ་འགྲིགས་ན༔ ༣ཿམདཔལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཏུཿ མཆོད་དང་བསྟེན་བཀུར་བཅས་ཏེ་བཞག༔ དེ་བཞིན་འཁོར་གྱི་སྐུ་རྟེན་ཡང་༔ ཁམས་ཀྱི་གནས་ཆེན་གནས་ 
ཕྲན་དུ༔ མ་བ ༤ =: མཆོད་འབུལ་བསྟེན་བཀུར་བཟང་པོ་དང་༔ ཡར་ངོའི་ཚེས་བཅུ་རྒྱུན་མི་བཅད༔ དུས་བཟང་ 
ཚོགས་མཆོད་རྒྱ་ཆེར་འཛུག༔ ཕན་ཡོན་བསོད་ནམས་དཔག་མེད་ཐོབ༔ གང་ཞིག་འདི་དག་མཐོང་དང་རེག༔ དད་མོས་གསོལ་འདེབས་མཆོད་འབུལ་སོགས༔ འབྲེལ་ཐོབ་གདུལ་བྱ་ 
མཆོག་དམན་རྣམས༔ ཚེ་ དིར་འ ལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཞི༔ རང་རང་བློ་དང་སྐལ་བ་བཞེན༔ འདོད་དོན་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་ཆེར་ཐོབ༔ ཚེ་འཕོས་ངན་འགྲོའི་གཡང་ལས་ཐར༔ རིང་མིན་ 
པདྨ་འོད་གླིང་དུ༔ གུ་རུའི་འཁོར་གྱི་ཚོམ་བུར་སྐྱེས༔ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གསེང་ལམ་གྱིས༔ མུར་དུ་རིག་འཛིན་གོ་འཕང་ཐོབ༔ ཁུད་པར་རྟེན་མཆོག་འདི་དག་གི༔ ཞོག་ཏུ་འགོང་པོ་དམ་སྲི 
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= ཨེ བི 














དདདགིེིང་ོོ་ོ་ོོ།། པཔ ོད 






































དེས རོ ྲྲསྲི་ཝུང་འདྲེ་མནན་པར་བྱ༔ སྦྱིན་སྲེགས་ཟོར་འཕང་ལས་སྦྱོར་ལ༔ བརྩོན་ན་བོད་ཁམས་ཕུང་འདྲེ་དང་༔ ཁྱད་པར་མཐའ་དམག་གདུག་ཅན་གྱིས༔ 
། བ ན་ལ་གནོད་འཚེ་ཀུན་ '་ཞིང་༔ བོད་ཁམས་མཐའ་དབུས་ཐམས་ཅད་དུཿ དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་བདེ་སྐྱིད་འཕེལ༔ བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས༔ ཁིག ན་ཡི 


རྒྱས༔ ཁྱད་པར་ཟྩརྩཿསཾསོགས༔ ཧ༡ཾ་མཱ། རིགས་གཏོགས་མི་བདུན་གྱིས༔ བློ་བསྙུར་གེགས་དབང་མ་ཤོར་ན༔ རཐླཉུནཝམཆོག་གསུམ་དང་༔ མཉཧྲཾཿཔའཾ༔ བསྟན་འཛིན་མཆོག་ 


རྣམས་ཞབས་པད་བརྟན༔ གདུལ་བྱ་ཕྲིན་ལས་མཐའ་རྒྱས་འབྱུང་༔ འགྲོ་ཁམས་ཕན་བདེའི་དཔལ་ལ་འགོད༔ བསྟན་པ་ནུབ་མེད་ཕྱིར་མཐར་རྒྱས༔ ཇོ་ཤཱཀ་ཀླ་ཡིས་གདན་འདྲེན་ཟློག༔ 
ཆོས་འཁོར་ཡུན་དུ་གནས་པར་བྱེད༔ གལ་ཏེ་འདི་དག་བཏང་སྟོམས་སུ༔ གྱུར་ན་རྒྱལ་བ ནྭ་ཀླ་ཀློས་འཇིག༔ མི་བདེ་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་འཁྲུགས༔ དེ་ཕྱིར་ཡལ་བར་མ་འདོར་ཅིག༔ 


ས་མ་ཡཿ མ་འོངས་འདི་ལ་འབྲེལ་ཐོབ་ཀྱིས༔ མཐོང་གྲོལ་གུ་རུའི་སྐུ་ཚབས་འདིར༔ 'ཏོག་ཕུལ་ན་གཟུགས་བཟང་ཞིང་༔ ཡོན་ཏན་ལོ་འདབ་རྒྱས་པར་འགྱུར༔ སྤོས་ཕུལ་ཚུལ་ / 
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སཿཟི་ཡའིམ2༦༦རི 898)ཏཾ 89 




















ཁྲིམས་རྣམ་དག་ཅིང་༔ འཆལ་བའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་༔ སྣང་གསལ་ཕུལ་བས་ཤེས་རབ་འཕེལ༔ དྲི་ཆབ་ཕུལ་བས་སྟིང་རྗེ་འབྱོངས༔ ཞལ་ཟས་ཕུལ་བས་ཏིང་འཛིན་བརྟན༔ རོལ་ 
མོ་དང་ནི་དབྱངས་ཕུལ་བས༔ རྟག་ཏུ་ཆོས་ཐོས་སྙན་གྲགས་ཐོབ༔ ཕྱག་དང་བསྐོར་བས་ལུས་སྒྲིབ་བྱང་༔ མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་སྐུ་ཐོབ་འགྱུར༔ དད་མོས་དྲག་ཕོས་གསོལ་བཏབ་ན༔ 
བྱིན་རླབས་མུར་འཇུག་ཉམས་རྟོགས་འཕེལ༔ སྡིག་པ་བཤགས་པའི་རྟེན་བྱས་ན༔ མཚམས་མེད་ལྔ་ཡང་རྣམ་པར་དག༔ ན་བཟའ་ཕུལ་བས་འགལ་རྐྱེན་ཞི༔ ཆོས་སྤྱོད་མཐུན་རྐྱེན་ཕུན་ 
སུམ་ཚོགས༔ རས་ཆ འཛ དབུལ་འཕོང་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བ་དང་༔ ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར་ཐོབ་འགྱུར༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཕུལ་བ་ཡིས༔ མཁའ་སྤྱོད་རིག་འཛིན་གོ་ 
འཕང་ཐོབ༔ རིན་ཆེན་མཌྟལ་ཕུལ་བ་ རཿ དོན་འགྲུབ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་མཐོང་༔ གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་སུས་ཕུལ་བ༔ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བ རྭ་རྒྱལ་ཐོབ༔ བླ་རེ་ཡོལ་བ་ 
ཕུལ་བ་ཡིསཿ ཉོན་མོངས་སྡུག་བསྔལ་ཚ་གདུང་སེལ༔ བཞུགས་གནས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕུལ་བ༔ རྟག་ཏུ་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཐོབ༔ པཔ ༨༤. གདན་ 
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ཡང ཡུལ་རྡོ་རྡེ་ དན་ཐོབ་འགྱུར༔ བོད་ཁམས་ཕྱི་རབས་གདུལ་བྱ་རྣམས༔ ཨོ་རྒྱན་ང་དང་འཕྲད་འདོད་ན༔ སྐུ་ཚོབས་འདི་ལ་གུས་གསོལ་ཐོབ༔ འདི་དང་མཇལ་བའི་ 
ལས་ཅན་རྣམས༔ རེང་པོར་མི་ཐོག་ང་དང་འཕྲད༔ གུ་རུ་སྲིན་པོའི་ཡུལ་བཞུད་ཀྱང་༔ བདག་དང་རྣམ་དབྱེ་མེད་པ་ཡི༔ སྐུ་ཚོབས་མཐོང་གྲོལ་ཆེན་མོ་འདི༔ ཕྱི་རབ་ཡོངས་ཀྱི་དོན་དུ་ 
བཞག༔ ང་ལ་མོས་པའི་བོད་འབངས་རྣམས༔ སྐ་ཚབ་འདི་ལ་བསྟེན་བཀུར་མཛོད༔ དཿ བསླྲ་མེད་དོན་དང་ལྡན་པར་འགྱུར༔ མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གུ་ 
རུའི་སྐུ༔ འདི་ལ་གསང་རྒྱ་བྱར་མེད་པས༔ ཤི་བ བཟང་ངན་རྐྱེན་གྱིས་སུས་བསྐུལ་བ༔ དེ་ལ་ཞལ་སྟོན་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ མཆོད་དང་བསྟེན་བསྐུར་ 








ལས་ལ་བསྐུལ༔ འབྲེལ་ཚད་ཡང་དག་དོན་ལྡན་པའི༔ འགྲོ་ཕན་རྒྱུ་ཆེན་ངང་ ས་འབྱུང་༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ ས་མ་ཡཿ སྐལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དང་འཕྲད་པར་ 








ཤོག༔ ཅེས་པའར་རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་ལུངབསྟན་བཀའ་རྒྱ་ཅན་ལས་གུ་རུའི་སྐུ་ཚབས་ཀྱི་ གཏེར་ཁ་ཡོད་ཚུལ། _ དེ་ཉིད་མཐའ་དམག་བཟློག་པའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་ཚུལ་སོགས་ཤིན་ཏུ་ 
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| རཚ་ཝི་བརིས༦ལཅི། ཅེ 











གསལ་བ་ལྟར་གཞུང་གི་ཞབསརིམ་ཆེད་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་མོར་ ་བཅར་སྐབས་གངས་ལྡོངས་བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེའི་སྲོག་ཤིང་སྐྱབས་མགོན་སྲིད་སྐྱོང་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་གི་གསེར་སྟན་རང་དུ་ཞུ་ 

གསོལ་བཏབ་པ། འད་དོན་ལ་ནན་ཡས་འབད་པརྨ་མིས་ཤིག་ཅེས་གཡུ་དརྱི་བ བ་ཅའར་བཟཟང་གི་ཞེས་གཞང་བཅསབཀའ་ཅུལ་གན་ བྱ་ཅཔན་སྤྲ་བོར་བཅིས་པརྡབ། སྐྱབས་ 
མཆོག་གཙུག་གི་ནོར་བུ་བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེད་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉི་མ། གྲུབ་དབང་བསོད་ནམས་མཐའ་ཡས། ཛ་ཀ་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ནས་བཀས་བ ལ་ 
ནན་ཟབ་ཐོབ་ཅིང་། གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཚད་མེད་པས་མངོན་པར་མཐོ་ཡང་། ཁེངས་དང་རྒྱགས་པ ་རྣམ་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་མངའ་བའི་བསྟན་འགྲོའི་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ 
ཤད འུ་ འཐུ་ཚ་འཇར་གན་བྱར་བ་འ༠ཆ འཉཉིམ་ ཅཧདུང་གིང་པ་མཆོག་ཉར་ཉུ་ོས་དབལ་ཞང་སིསཀྱ།ཆར་རཁས་རུ།  བུ་ནོ་ནེའ སུང་ 
གི་དབུག་དབྱུང་བསྩལ་བ་དང་། སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་མགོན་གཅིག་གྲུབ་དབང་རྫོགས་ ན་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་སྤྲལ་ ན་པོ་ཆེ། མཁན་དཀོན་ཅོག་འོད་ཟེར་དཔོན་སློབ་ནས་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྟ་ 
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ཞབས་པད་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་བརྟན་པ་དང་༔ བཟང་ངན་འབྲེལ་ཐོབ་གཙོས་པའི་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུ་ ་བཟང་པདྨའི་ཐུགས་ཀློང་དུ་ མ་པར་གྲོལ་བའི་རྟེན་འབྱང་མཐའ་ དབ 
ཡས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག ནིག ཆོགིོ་ཛོད ི་ོ དངའ 
རཀ བ་ག་ལ་ཁ་ཁྲ་གྲ ཀ་བ ་་འ་0་ འཱ ་ཡི་ལུང་དོན་མ་ནོར་བ་ལག་ཏུ་བླངས་པས་ག ་སྐུ་ཡང་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ ས་བྱངུ་བཞིའི་སྔ་དྲོ་ལ་ཐོན་པས་དོན་ 
དང་ལྡན་པར་གྱུར། །འདི་ཡི་མཇུག་གི་ ག་ལྷུག་འདི་རྣམས་ ་ཧོར་ཟླ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེས་ཉེར་གསུམ་ལ་ཛ་ཀ་གསང་སྔགས་རབ་བརྟན་གླིང་དུ་སྦྱར་བ་དགེ།། །། 
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[¡ ྦ ྦ )ཿ དཔལ་ལྡ་ལྟ་མོའི་སྲོག་དབང་བཞུགས་སོཿ ༔ ྦ ྦ ྦ 
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(ཨོ ཐ9།ཧཏོ།༔ བུམ་པ་དང་༔ སྤྱི་དྲིལ་གྱི་སྔགས་བྱང་༔ ཕུར་བུ༔ གཏོར་མ༔ དེ་རྣམས་བཤམས་ལ་མ་མོའི་ཕྲིན་ལས་སྲིད་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་བཏང་༔ བཟླས་པ་ 
ཅི་འགྲུབ་བྱས་ལ་ཚོགས་གཏོར་འབུལ༔ དེ་ནས་སློབ་མས་གསོལ་འདེབས་ནི༔ བསྟན་པ་གཉན་པོ་སྲུང་བ་དང་༔ ཕྲིནལས་ཀུན་ལ་དབང་འབྱོར་ཕྱིར༔ འདོད་ཁམས་དབང་ 
ཕྱུག་དཔལ་ལྷ་མོའི༔ དབང་བསྐུར་དམ་པ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ལན་ནི༔ མ་ཅིག་ལྟ་མོ་མཐུ་མོ་ཆེ༔ དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞེན་སྒྲབ་བྱས་ན༔ ཕྲིན་ལས་ཡིད་བཞིན་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ ཁྱེད་ཀྱིས་སྒྲབ་ ག་རིག་ཀྱི་ཐུཿ སློབ་མས་མཌཱལ་ཕུལ༔ ཡང་འདི་ལྟར་ཞུ༔ བླ་མ་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀཿ བདག་ནི་བཀའ་བཞེན་བསྒྲབ་པར་ 
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ཨཿ འཚལ དབང་བསྐུར་དམ་པ་བདག་ལ་སྩོལཿ ལྷ་མོ་བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛོདཿ ལན་ནིཿ ལྟ་དང་སློབ་དཔོན་མི་སྤང་ཞེང་༔ བུད་མེད་གཞན་ 


ཁགྐནོད་པྲ་སྦངྲ༔ རབ་ཆད་ཡུག་ས་བསྟན་མི་བྱ༔ གྲུབ་རྟགས་སྔགས་དང་ ང་འཛིན་གསང་༔ བོན་ ་མི་གྱེར' དང་ཞིང་སྦབ༔ པ་ཁྲིད་དྲག་གང་རབ་ཅ་ 
རེ ནན་ཏུཧྟཾ་ནཏ་ཤིག་ཆིག་ ཀྱི་བུ༔ སློབ་མ་ཉིད་གཙོ་མོ་ཡུམ་ཆེན་དུ་བསྒོམ༔ ༥ ༠ ཅི པུ 
ཤེ མཾ མོའི་སྔགས་དང་ཉེ་སྙིང་བཟླ ིང་བྱིན་འབེབས་ཡང་ཡང་བྱ༔ བུམ་པའི་དབང་ནི༔ ཧཾཿ བུམ་པའི་རང་བཞིན་ཡེ་ ས་མ་མོ་སྟེ༔ གསང་བ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཀློང་དག་ 
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པ་ནས༔ཿ བདེ་སྟོང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བབས༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་མཆོག་གི་དབང་བ ར་བསཿ མ་མོ་ལས་ལ་བཀོལ་ཞིང་ཅི་བཅོལ་བཞིན༔ ཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫོགས་ ར་དུ་ 
འགྲུབ་པར་ཤོག༔ རང་བཞིན་གསང་བ་དག་པའི་སྐུ མ་མོ་ཆེན་མོ་དབྱིངས་ཀྱི་ངང་༔ ལེ་ཤས་རོལཔདོན་གྱི་དབང་༔ དེ་ ང་བུ་ལ་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ མོ་བྡས་རེས་།ལད་ 
མ་ཡ་སརྦ་རྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཨཱ༔ སྔགཱས་བྱང་གཏད་ཏྲེ་གྲབ་མྲའི་སྔགས་བྱང་བརྗོད་ལ། ཨེ་མ་རང་བྱུང་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ནི༔ གསང་སྔགས་མཆོག་སྟེ་འདི་ལས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་༔ དངོས་གྲུབ་ 
འབྱུང་གནས་སྔགས་འདི་བཟླ་བར་མཛོད༔ མ་མོ་འགྲུབ་ཅིང་ལས་ལ་དབང་འབྱོར་ཤོག༔ མ་མ་བྩོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་བཛྲ་རེ་མ་ཏི་ས་མ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱ་ཨཱ༔ ཕུར་བུ་གཏད་དེ༔ ཧཱུཾ༔ མ་མོ་ཐུགས་ 
ཤ་ སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་ ས་ནཿ དགྲ་བགེགས་ཙམ་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས༔ ཡོངས་སྒྲོལ་ཕྲིན་ལས་དབང་བསྐུར་རོ༔ རང་གི་རིག་པ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ འདི་ཡིས་རང་ 
རྒྱུད་བདག་འཛིན་བསྒྲལ༔ བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ ་རུ་ཀས༔ ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་ཞེང་དག་པར་བྱེད༔ སྲིད་པ་གསུམ་ནི་མ་སྐྱེས་པས༔ བསྒྲལ་དུ་མེད་ལ་ཡེ་སྒྲོལ་ཡིན༔ ཡེ་སྒྲོལ་ཆེན་ 
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ཇི པོ་མ་མོའི་ཐུགས༔ གཉིས་མེད་རྟོགས་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མ་མ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ཛཱ་ན་ས་མ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའྭ་ཨཱ། གཏོར་མ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ༔ བྷྱོ༔ མ་ཅིག་ལྷ་མོ་མཐུ་མོ་ 
ཆེ༔ འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས༔ ཀྐུལ་ཀདི་ལཏོག གཏུ རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པར་མཛོད༔ བུ་ཡིས་སེམས་ཀྱི་དྭངས་མ་ནི༔ ནམ་མཁའི་རྒྱལ་མོ་དབྱིངས་ཕྱུག་ 
མཿ ཀུན་ཁྱབ་འཕོ་འགྱུར་གཉིས་སུ་མེད༔ གཙོ་མོ་ཁྱེད་ཀྱི་གནས་ཡིན་ལ༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་རྫས་ཀྱང་ཡིན༔ རྟེན་མཆོག་འདི་ལ་རབ་དགོངས་ནས༔ འདི་ལ་སྲུང་སྐྱོབ་མ་གཡེལ་ཅིག༔ 
ཤ་ཡི་དྭངས་མ་སངས་ རྒྱས་སྤྱན བྷཾ བྲ ཅུད་ནི་ག རེ ར་ཏེ་ཚིལ་ ཞག་ རྐང་༔ ཆུ་ཡི་དྭངས་མ་མཱ་མ་ཀི༔ བཅུད་ནི་ཚྭ་སྟེ་ཧི་དང་ཁྲག བྷེ དྲོད་ཀྱི་དྭངས་མ་ན་བཟ འ་དཀ རཿ བཅུད་ནི་གཏུམ་མོ་ཨ་ 
ཤད་དོ༔ རླུང་གི་དྭངས་མ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ༔ བྱ་དེ ཤས་རཁྲལཞ༔ སུས་ཀྱང་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ༔ ུགྲུབ་དམ་ཟིགཏེན་འདེ་ཡ༔ མ་ཁྱོད་རྟག་ཏུ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ 


བཞུགས་ནས་སྲུང་སྐྱོབ་བྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ བཛྲ་རེ་མ་ཏི་ཛྙཱ་ན ཏ་ས་མ་ཡ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཤ་ཨཱ༔ གཙོ་མོ་འདོད་ཁམས་དབང་བྱུག་མ༔ ཐུགས་ ་མ་མོ་སྲིད་རྒྱལ་མ༔ ཆུ་ ན་གདོང་ཅན༔ 
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རོབ བདུད་མོ་རེ་མ་ཏིཿ གཤིན་རྗེའི་རེ་མ་ཏི༔ སྲིན་མོ་རེ་མ་ཏེ༔ གནོད་སྦྱིན་རེ་མ་ཏེ༔ མ་མོ་བདུན༔ སེང་མོ་གསུམཿ 
ཤི 


བ་ཞི་བ ཀའི 











དབྱིང: མ་བདུནཿ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མ་བདུན༔ གཉིས་མེད་སྤྲལ་པའི་མ་བདུན༔ སྐུ་ཡི་མ་བདུན༔ གསུང་གི་མ་བདུན༔ ཡོན་ཏན་གྱི་མ་བདུན༔ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མ་བདུན༔ གསང་ 
བའི་མ་བདུནཿ གབ་པའི་མ་བ ནཿ སྦས་པའི་མ་བདུ༔: ༔ ཕུང་བྱེད་མ་བདུན༔ དབང་ ག་མ་ཉི་ ་རྩ་བརྒྱད༔ རྡོ་རྗེའི་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས༔ དེ་དག་ལ་སོགས་ཏེ་སྲིད་པ་མ་མོ་ 
འཁོར་དང་ བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ ང་བ་མ གཿ ༨༢ ༣ ན་ལས་མཛོད་ཅིག༔ དམ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡཿ དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད༔ 
དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་ ང་པའི་གཏེར་མའོ།། །། 














གཞན་ཡང་ཐུགས་ཀྱི་མ་བདུན༔ ད 
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ཉོ 
གི་འཁོར་ལོ་ནི༔ རྩིབས་བཞི་པ་ལྟེ་བར་མུ་ཁྱུད་ཅན་གྱི་དབུས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མ་མོའི་སྔགས༔ མུ་ཁུད་ལ་ཐུགས་ཀྱི་མ་མོའི་སྔགས༔ འཁོར་ལོའི་རྩིབས་བཞིའི་ཤར་དུ་བདུད་མོ་རེ་མ་ཏི༔ ལྟོར་ 


བཱུ ཀཊཉ་ཤཧ༔།ཧཾཿ ཆཊཏཆིཿ དཔལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་སྐད་དུ་མ་ཅིག་ལྷ་མོ་མཆོད་པར་བྱ་སྟེ༔ སྲོག་ 
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གཤིན་རྗེའི་རེ་མ་ཏི༔ ནུབ་ཏུ་སྲིན་མོ་རེ་མ་ཏིཿ བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་རེ་མ་ཏིའི་སྔགས་རྣམས་བཀོད༔ དེ་རྐྱབ་མུ་ཁུད་ལ་མ་མོ་བདུན་གྱི་སྔགས་ཚར་བདུན༔ དེ་རྐྱབ་མུ་ཁུད་ལ་སྲིང་མོ་གསུམ་ 
གྱི་སྔགས་ཚར་གསུམ་དང་༔ བདུད༔ བགེགས༔ ལོག་འདྲེན་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་སྔགས་ཚན་གསུམ་སྤེལ་མར་བཀོད༔ དྲེ་རྒྱབ་འདོད་གསོལ་གང་དགོས་དང་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་བཅས་ 
















































































༼ ༢༤༨༨ 
ཞོ མཐིང་ཤོ༔ ག་ལ་གསེར་རམ་མཚལ་གྱིས་ལྷག་ཆད་མེད་པར་བྲི༔ འཁོར་ལོའི་རྫས་ནི༔ རྩ་བ་ལྔ༔ ཨ་རུ༔ གྒུམ༔ ཉི་དགའ༔ རྒྱ་གཡེར༔ ཤ་ལྔ༔ བདུང་ 
རྩི་ལྔ་བཅས་པའི་ཁུ་བས་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ལ་བྱུགས༔ ཙནྡན་དམར་པོའི་བྱང་བུ་ལ་གཙོ་འཁོར་ཡོཿ ངས་རྫོགས་ཀྱི་ཉེ་སྙིང་གསེར་གྱིས་བྲིས་པ་སོར་བཞིའི་ཚད་ཙམ་དང་༔ རྨ་བྱའི་སྒྲོ་ཐིག༔ གཡུ་ 
བུ་ག་མེད་པ༔ གསང་བའི་རྫས་སྣ་བརྒྱད་གྱི་རིལ་བུ་རྣམས་འཁོར་ལོ་དང་ལྷན་ཅིག་དར་མཐིང་ཀས་དྲིལ༔ ནལ་བུའི་སྟིང་དམ་ལུག་ནག་གི་སྟིང་མ་ཉམས་པའི་ནང་དུ་བཅུག་གོ༔ རྟེན་གཏོར་ 
ནིཿ འབྲུ་སྣའི་ཕྱི་མ་རིན་པོ་ཆེ་དང་བདུད་རྩིའི་ཕུར་མ་རྣམས་ཁྲག་ཆང་གིས་སྦག་པའི་སྐུ་མཁར་གྲུ་གསུམ་ཐོད་པའི་ཁ་ཕད་ཟུར་དྲུག་པ་ཅན་གྱི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཤེས་དང་ཐུགས་ཀྱི་མ་མོ་ལ་དཔལ་བཤོས་ 
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རོར 
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གྲུ་གསུམ་རེ༔ མཁར་ཐབས་ཀྱི་རྩ་བར་ལྷ་གྲངས་ངང་མཉམ་པའི་བཤོས་ཐུ་བཅས་རྒྱན་དང་ལྡན་པར་བཤམས༔ སྐོང་རྫས་ནི༔ ནལ་བུའམ་ཤེལ་སྒོང་སྨུག་པོའི་སྟིང་༔ ལུག་ནག་དང་གྲི་རྒོད་དང་ཁྱི་སེར་སྐྱ་བུད་མེད་གྲི་ ྒ 


ཤིའི་སྟིང་༔ གཞན་ཡང་སྤྱན་གཟིགས་སྣ་ཚོགས་བཀོད༔ ཤ་ཁྲག་གིས་བརྒྱན་པའི་མཆོད་གཏོར༔ སྨན་དང་རཀྟ༔ 
ལྷ་མོའི་སྒྲབ་རྫས་བཅས་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པའོ༔ དེ་ནས་སྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ ཏི རྣལ་འབྱོར་པ་ལྷ་ཡི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པའི་ངང་ནས་མདུན་དུ་མ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལྟར་བསྒོམ༔ 
པའི་དལཿ ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ༔ ར་ལས་ཁག་མཚོ་ཀུན་ཏུ་འཁྱིལ༔ སུ་ལས་ཤ་ཆེན་ས་གཞིའི་སྟེང་༔ ཀེ་ལས་རུས་པའི་རི་རབ་དང་༔ 
ཡ་ད སྲུང་འཁོར་ནང་དུ་སྷྲི་ཡིག་ལས༔ རབ་འཇིགས་ ར་ཁྲོད་ཕོ་བྲང་གསལ༔ ཨེ་ཡཾ་ར་སུཾ་ཀེ་ར་ཧྙུཾ་ ཛྷཱ་ན་མ་དྷ་ལ་ཨཱཿ 


ཆང་ཕུད་གཙང་མ་གསེར་གཡུས་བྲན་པ་སོགས་མཆོད་རྫས་གང་འབྱོར་གཙང་ཞིང་དག་པར་བཤམས༔ 


ཨེ་ལས་ནམ་མཁའ་ཡངས་ 
རཾ་ལས་མེ་ཡི་ཁོར་ཡུག་དབུས༔ཿ 
རླུང་ནག་འཚུབས་མ་འཁྱིལ་བའི་ 


















































| ཀློང་༔ མ་མ ་སྐུ་མཁར་གྲུ་བཞི་པ༔ རྨིངས་བཞི་ལྕགས་ལ་ཟུར་བཞི་མཆོང་༔ ལོག་བཞི་གསེར་ལ་ཁ་པད་གཡུཿ ནང་དུ་ཐོད་ །ཁར་གྲུ་གསུམ་དབུས༔ མི་རོ་རྟ་རོ་གཅལ་དུ་བཀྲམ༔ 
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ཨཿ མི་ཁྲག་རྟ་ཁྲག་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ༔ ལྷ་སྲིན་དྲེགས་པ་དགྲ་བགེགས་སྟེང་༔ དྲེའུ་དམར་ ང་གི་གཤོག་པ་ཅན༔ བདུད་སྲིན་ལྤགས་པ་ཐོད་རུས་ཀྱི༔ སྒ་སྟ ་སྦུལ་གྱི་ 
གོང་སྨེད་བཅིངས༔ བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་བམ་སྔ་ཤད་ལ༔ ཚོན་གྲུ་ནད་རྐྱལ་ཕྱི་ཤད་འཕྱངས༔ དེ་ལྟ་བུ་ཡི་གདན་སྟེང་དུ༔ ར་ལུ་ཏར་ུ བདུད་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་གཤིན་རྗེའི་ 
ལྕམ༔ འདོད་ཁམས་བདག་མོ་རེ་མ་ཏིཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ནམ་མཁའེ་མདོག༔ སྐུ་ནི་རི་རབ་གཏོས་དང་མཉམ༔ ་བའི་ཐད་ནས་ཉི་ཟླ་འཆར༔ཿ རལ་པ་གཡས་ནས་ 
གཡོན་དུ་འཁྱིལ༔ སྤྱན་རྩ་དམར་པོ་གློག་ལྟར་འཁྱུགས༔ སྡང་མིག་མེ་འབར་དགྲ་སྟིང་སྲེག༔ མཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་རྐན་སྒྲ་ བསཿ 1 ་" སྒྲ་ལས་ 














མེ་འབར་མཚོན་ཆ་འཁྲུགས༔ རལ་གྲི་ཐོད་ཕྲེང་གཡས་ན་བསྣམས༔ བྷན་དམར་ཏྲི་ ལ་གཡོན་ན་བསྣམས༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་རྣམས་སྐྲ་ལ་རྫོགས༔ དབུ་རྒྱན་ཟླ་ སྣ་མ་བྱའི་མདོངས༔ 


| སྲིན་པོའི་ཐོད་སྐམ་ལྔ་དང་བཅས༔ སྙན་ཆ་སེང་གེ་སྦྲལ་ནག་འཕྱངས༔ གླང་ཀོ་རེ་ལྡེ ཤམ་བུ་མནབ༔ ལྕགས་སྒྲོགས་འབར་བ་ཞབས་ལ་འཁྲོལ༔ རྣ་ལྟག་མེ་ཏོག་དར་སྣས་མཛེས༔ 
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|] ཡྱུག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་རུས་པས་བས༔ སྦྲལ་ཆེན་བཞི་ཡིས་སྐུ་ལ་བརྒྱན༔ འཇིགས་རུང་སྲིན་མོ་ཁྲོས་པ་འདྲ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་སྒུ་བསྐྱེད་དོ༔ 





ཧི བྷྱོ་མ་མ་རཀྐོ་ཙིཏྟ་ཧཱུཾ་བྷོ་ཧཾ༔ དེ་ཡི་མདུན་དུ་དཔལ་ལྟ་མོ༔ ཐུགས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་གཙོ༔ མཐིང་ ག་ཞལ་གཅི ་ཕྱག་གཉིས་མ༔ རལ་གྲི་གཡས་ལ་ཐོད་ཁྲག་གཡོན༔ རྒྱ་ 
ཝེ བོང་དམར་ 'ཆིབས་སུ་ཆིབཿ ཁ་ཁྲིད་སྐེམ་མ་ཆུ་སྲིན་མགོ༔ དམར་ནག་སྦྲལ་གྱི་ཞགས་པ་ཅན༔ རྒྱབ་ཏུ་ ན་མོ་སེང་གེ ་གདོངཿ མཐིང་ནག་ཤོ་རྡེའུ་ནད་རྐྱལ་ཐོགས༔ འཇིགས་ 
རླ རོ རྒྱན་དང་རྣམ་འགྱུར་གཙོ་མོ་འདྲ༔ ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ ཏྲི་ཙ་པ་ལ་ཧཱུཾ་བྷྱོ་ཛ་ཛཿ ཕྱི་རོལ་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་༔ དམ་ཉམས་ 
རྔ བསྒྲལ་བའི་རོ་གདན་སྟེང་༔ ཤར་དུ་བདུད་མོ་རེ་མ་ཏི༔ ནག་མོ་གཅེར་བུ་རལ་པ་ཅན༔ གཡས་པ་བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་བམ་བསྣམས༔ གཡོན་པས་དགྲ་ལ་ཤོ་རྡེའུ་བཀྲམ༔ སྤྱན་གཅིག་ 
ཚེམས་གཅིག་ནུ་གཅིག་མ༔ ཆིབས་སུ་དེལ་རྟ་རྐང་གསུམ་ཆིབས༔ བདུད་མོ་མང་པོའི་འཁོར་དང་བཅས༔ བསྟན་སྲུང་ལས་ཀྱི་སྐུ་བསྐྱེད་དོ༔ ལྷོ་རུ་གཤིན་རྗེའི་རེ་མ་ཏི༔ འཇིགས་ 
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ཊོ རུང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ༔ རལ་གྲི་གཡས་ལ་ནེའུ་ལེ་གཡོན༔ བོང་བུ་ལོ་དཀར་ཆེབས་སུ་ཆེབ༔ གཤིན་རྗེའི་མ་ཚོགས་བྲན་དུ་ཁོལ༔ མངགས་པ་ལས་ཀྱི་ཕོ་ 
ཉར་གསལ༔ -ཁུང་ དམར་ནག་ཁྲ ་གི་རལ་པ་ཅན༔ མུར་མགྱོགས་དྲེལ་རྟ་རྐང་གསུམ་ཆིབས༔ ཁྲག་གི་རྐྱལ་པ་གཡས་ན་ཐོགས༔ བདུད་ཀྱི་ཟོར་བ་གཡོན་ན་ཐོགས༔ 
ཤ་ལ་གདུང་ཞིང་ཁྲག་ལ་རྔམས༔ ན་མོ་མང་པོ་རལ་ཡིད། དགྲ་སྲོག་ ཅོད་པའི་ཕོ་ཉར་གསལ༔ བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་རེ་མ་ཏི༔ ནག་མོ་རལ་གྲི་ཐོད་ཁྲག་ཅན༔ ལྕགས་ཀྱི་དྲེལ་རྟ་ 
བས་སུ་ཆིབཿ དྲག་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་ལས་ལ་བརྩོན༔ འཁོར་དུ་གནོད་ ན་མ་མོས་བསྐོར༔ ཟིལ་གནོན་ཆེན་མོའི་སྐུ་བསྐྱེད་དོ༔ དྲེ་རྒྱབ་ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་མའི་ཀློང་༔ ཐོད་མཁར་ 
གཡས་ཀྱི་ལོག་ཤེད་ན༔ ནག་མོ་ལྕགས་ཀྱི་རལ་ཅན་གསུམ༔ ལག་ན་ལྷུགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ཐོགས༔ ཐོད་མཁར་གཡོན་གྱི་ལོག་ཤེད་ནཿ འཇིགས་བྱེད་ཁྲག་གི་རལ་ཅན་གསུམ༔ 











ལག་ན་གྲི་དང་དགྲ་སྟིང་ཐོགས༔ ཀུན་ཀྱང་བོང་ནག་ཁ་དཀར་ཆིབས༔ ཐོད་མཁར་དེ་ཡི་རྒྱབ་ལོག་ན༔ ཕུར་སྲུང་དཔལ་ལྡན་རེ་མ་ཏི༔ ནག་མོ་རལ་གྲི་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས༔ ལྕགས་ཀྱི་ 
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ཨཿ ནུ “རཿ ཞིང་ནས་ལྷ་མོ་འཁོར་བཅས་སྒྲབ་པའི་གནས་འདིར་སྐད་ཅིག་གིས་བྱོ: ་པར་བསམ་ལ་སྤོསབསྲེགས༔ རོལ་མོ་བསྒྲགས༔ དབྱངས་དང་བཅས་ཏེ་འདི་སྐད་དོ༔ ཧྷཾ་བྷོ༔ 
ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་ཕོ་བྲང་ནས༔ འགྲོ་དོན་ཐུགས་རྗེའི་སྐར་སྤྲལ་པ༔ དཔལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་སྟེ༔ འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ཞེས་ཀྱང་བྱ༔ སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མ་ཞེས་ཀྱང་བྱ༔ 
༡ ལ་དེ ཕྲིན་ལས་ ན་གྱི་མངའ་བདག་མོ༔ དམ་ཚིག་ བང་གིས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་༔ དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་འདུལ་བ་དང་༔ 
ན་ལས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར༔ ཐུགས་ ་མ་ཅིག་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཆུ་ ན་གདོང་དང་སེང་གེའི་གདོངཿ ཕྲ་མེན་ལས་བྱེད་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མ་ཅིག་བདུད་མོ་རེ་མ་ཏི༔ 
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_ གསོལ༔ དཔལ་ལྡན་གནོད་ 

















༩ པར་ ང་ མ་ཅིག་གཤིན་རྗེའི་རེ་མ་ཏི༔ གཤིན་རྗེའི་མ་ཚོགས་ གས་སུ་གསོལ༔ མ་ཅིག་སྲིན་མོ་རེ་མ་ཏི༔ སྲིན་མོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་ 





























ན་རེ་མ་ཏི༔ གནོད་སྦྱིན་མ་ཚོགས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དོན་དམ་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་སྤྲལ་པའི་འཁོར༔ མ་མོ་ 
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བདུན་དང་སྲིང་མོ་གསུམ༔ འབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན་ལ་བྱམས་པའི་ཐུགས༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ མ་བཅོལ་ཉིད་ཀྱི་དམ་བཅས་ལྟར༔ འགྲོ་ 
བ ་དོན་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དྡོཁཿའ་ཧི་་མཱཱ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་༔ དམ་ལྡན་སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་བཞེན༔ མ་གཡེལ་མ་འདའ་གཤེ ས་སུ་གསོལ༔ 
ལྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་འདིར༔ བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་པ ཿདམ་ཚིག་ཅནཿ དཀོན་ཀྱང་ཉོན་མོངས་སེམས་ཅན་ལཿ ཐུགས་རྗེས་ལྷག་པར་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བསྟན་པ་འ. ག་པའི་དགྲ་ 
བོ་དང་༔ དངོས་གྲུབ་བར་གཅོད་བགེགས་ལ་སོགས༔ འབྱུང་པོ་གདུག་པའི་ཚོགས་དོན་དུ༔ དྲག་རྩལ་མཐུ་ཡིས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ འཇིགས་པའི་རྒྱལ་མོ་མི་བཟད་མ༔ བྱང་ཤར་ 
མཚམས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དམ་ཚིག་སྲུང་མ་ཁྲག་དགའ་མོ༔ དུར་ཁྲོད་གནས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ལས་དང་ཡེ་ཤེས་མ་མོའི་ཚོགས༔ཿ སྣང་སྲིད་ཤུགས་འགྲོ་མང་པོ་རྣམས༔ 

དཱུཾཔ་ཧོཿ དམ་ 

















| རླུང་ནག་འཚུབས་ཆེན་འཁྱིལ་བ་བཞིན༔ མ་ཐོགས་མྱུར་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་རེ་མ་ཏེ་མ་མ་ཧཱུཾ་བྩོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ༔ ཞེས་བྱོན་ནས༔ 
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།ོ ཚིག་པ་དང་གཉིས་མེད་དུ་བཞུགས་པར་བསམ༔ ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ བྷྱོཿ དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་སྲིད་གསུམ་མགོན༔ རྣོམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ལྡན་པ་ཡི༔ ཉིད་ཀྱི་རང་དོན་ 
 མཐར་ཕྱིན་ནས༔ ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བ་སྐྱོང་མཛད་པ༔ ཐབས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནི༔ ལལ བརྩེ་བའི་ཐུགས་ 
ཀྱི་སྐྱོང་དུ་གསོལ༔ མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ རང་བྱུང་གདོད་ནས་དག་པའི་རྫས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཨ་རྲཾ་ཏ༔ བླང་དོར་མེད་པའི་མཆོད་པ་འདིཿ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ 
ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་སྲས་འཁོར་བཅས༔ ཁུད་པར་དཔལ་ལྡན་འདོད་ཁམས་གཙོ༔ འཁོར་བཅས་ཞལ་དུ་ཐིམ་གྱུར་ཅིག༔ དགྱེས་ནས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཧཱ་པའྩུ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁ་ 
རཾ་ཁཱ་ཧིཿ ཁྱོད་ཀྱི་དུང་ཁང་གཞལ་ཡས་དབུས༔ དཀར་གསལ་ཟླ་བའི་ཐིག་ལེ་ལས༔ ཐུགས་རྗེ་བསིལ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ འཁོར་འདས་བདུད་རྩིའི་བཅུད་བསྡུས་ནས༔ 

 བའི་འཇིག་རྟེན་གསོ་མཛད་མ༔ བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་རྒྱལ་མོ་ཞེས༔ འདོད་ཁམས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་གྲགས༔ དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི༔ བཞེས་ཏེ་ཀུན་ཏུ་དྱགེས་ནས་ཀྱང་༔ 
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རེོ་ལ་འབྱོར་སྒྲབ་མཆོག་འཁོར་བཅས་ལཿ འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཆར་ཆེན་ཕོབ༔ བཞི་བྱརྱ་རྩ་བཞིའི་ནད་རྣམས་སོལ༔ ཚེ་དང་དབང་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཧཱ་པྷཌཱ་ཨ་པྲི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ཿ 


རྟ 
༢ 
། 
ཤྭ 
༡ 


ཞེས་སྨན་ཕུད་ཕྱར་ཞིང་ཐིག་གཏོར་གཏོང་ངོ་༔ ཧཱུཾཿ འཕྲུལ་བཞད་བྷནྡྲའིགཞལ་ཡས་སུ༔ སྣ་ཚོགས་དམ་རྫས་བྷ་ལི་ཏ༔ ཏྲ ཇན 869 མཁའ་འགྲོ་འཁོར་དང་ 
བཅས་ལ་འབུལཿ མ་མ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བྷ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ ཌྐ ཛཿ དྲག་བོའི་བླ་ཚེ་འགུགས་པ་ཡི༔ སྟོང་གསུམ་ཕུང་བྱེད་སྨན་མོའི་ སཿ དྲག་བོ་ཁུག་ལ་ད་རོལ་ཅིག༔ ཤ་ 
ཁྲག་དམར་གྱི་མཆོད་གཏོར་བཞེས༔ མ་ཧཱ་མཱཾ་ས་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧྭ་རཀྟ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་ཙིཏྟ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ རཿ རི་ཏི་ཁཱ་ཧིཿ ཧཱུཾཿ སྣང་སྟོང་ཐབས་ཤེས་བྷན་རུ༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 
གཏོར་ཆེན་པོཿ འདི་ཡང་རང་བྱུང་མཆོད་པའི་མཆོག༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ ཧོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ ཕྱི་ལྟར་ན་གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ལོངས་སྦྱོད༔ ནང་ལྟར་ན་དགྲ་བོའི་ 








ཤ་ཁྲག༔ གསང་བ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་འབུལ་ལོ༔ ཧྷཱཾཿ དུག་ལྔ་གནས་སུ་བསྒྲལ་བ་དངཿ རྒྱུད་དྲུག་འཁོར་བ་འཇོམས་པའི་རྫས༔ ཁྲག་དང་ཞག་གི་རྒྱ་མཚོ་འདི༔ དཔལ་ 
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ཤོ ལྡན་ལྷ་མོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ གྲུ་གསུམ་འབར་བའི་ལྟོ་བ་རུ༔ དམར་གསལ་རཾ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས༔ ཚ་ཞིང་སྲེག་པའི་འོད་ཟེར་ 
གྱིས༔ འཇིག་རྟེན་དུག་གི་བཅུད་ བསྡུས་ནས༔ མ་རུང་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ འདུ་བ་རྣམ་བཞིས་གསད་བྱེད་བའི༔ ནད་དང་ཡམས་ཀྱི་བདག་མོ་ཁྱོད༔ དམར་ཆེན་རྟཀ་འདི་བཞེས་ 
ལཿ དྲག་བོའི་ཡུལ་དུ་ནད་རིམས་ཕོབ༔ མ་མོའི་ནད་རྐྱལ་དགྲ་ལ་རྒྱོབ༔ བསྟན་པའི་དགྲ་བོ་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ བདག་ལ་ནུས་མཐུའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ ༔ ཞེས་ 
རྟཀ་ཕྱར༔ དྲག་བོའི་ལྒིད་ཡོད་ན་ཐུན་བབས་ཏེ་དྲག་བོ་འཁོར་དང་བཅས་ནད་རིམ་ཀྱིས་མྱོས་པར་བསམ༔ ཧཱུཾཿ མ་ཅིག་ལྟ་མོ་དཔལ་ལྷ་མོ༔ འཁོར་བཅས་ཐུགས་དང་མཐུན་པའི་རྫས༔ མཛེས་ 
པའཾ་གཟུགས་བརྙན་སྤྱན་ལ་འབུལ༔ སྒྲ་དབྱངས་རོལ་མོ་སྙན་ལ་འབུལ༔ དྲི་ཞིམ་ངད་ལྡན་ཤངས་ལ་འབུལ༔ རོ་བརྒྱའི་ཞལ་ཟས་ལྗགས་ལ་འབུལ༔ བདེ་བའི་རེག་བྱ་སྐུ་ལ་འབུལ༔ 
ཨརྒྷཾ་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་སྤོས༔ མར་མེ་དྲི་མཆོག་ཞལ་ཟས་རོལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་དཔག་མེད་རྣམས༔ དངོས་འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་སྦྲལ་ཏེ་འབུལ༔ ས་མ 


®2༦ ༦༦ 8 ༈ ད 

























































































571 4 




































































། །ྲེ་ཅིག༔ ཡྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པ་དང་༔ དངོས་གྲུབ་དམ་པ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཨོ་བཛྲ་རེ་མ་ཏི་རུ་ལུ་རུ་ལུ་མ་མ་ཧཱུཾ་བྷྱོ་ཛཿས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷཾ་སོགས༔ ཤབྣ་སརྦ་པུ་ཛ་ཧོཿ དེ་ནས་། 

བརྡ་དོན་རྟགས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ལས༔ དང་པོ་མ་མོའི་བརྡ་བསྟོད་ནི༔ ཧཿ གྲུ་གསུམ་མཐེང་ནག་འབར་བ་ནི༔ མ་པ་ཐར་པ་གསུམ་གྱི་བརྡ༔ རྟཀའི་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་བ་ནི༔ ཐུགས་རྗེས་ཀུན་ལ་ 
ཆགས་པའི་བརྡ༔ བསྐལ་པའི་རླུང་ནག་འཚུབས་མ་ནི༔ བག་ཆགས་སྤྲིན་ཚོཿ ༡ ཡེ ས་མེ་དཔུང་འབར་བ་ནི༔ ཉོན་མོངས་གཟུང་འཛིན་བསྲེགས་པ ་བརྡ༔ དུར་ 
ཁྲོད་ཐོད་མཁར་འཇིགས་པ་ནི༔ འཁོར་བ་གནས་སུ་དག་པའི་བྡཿ བྷྱོཿ ་ན་བཞུགས་པ ་མ་མོ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལས༔ བསྟན་པ་སྲུང་ཕྱིར་ཁྲོས་པའི་སྐུ༔ སྣ་ 
ཚོགས་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན་པ་ནི༔ སྙིང་རྗེ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས༔ མཐའ་གཉིས་བསལ་ནས་བདག་གཞན་དོ དྷ མ་ལུས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་༔ རབ་འབྱམས་ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་ 
བརྡ༔ སྒུ་མདོག་མཐིང་ནག་མི་འགྱུར་བ༔ ཆོས་སྐུ་རྣམ་པར་དག་པའི་བརྡ༔ = ༨༨༢༨༩༠༩ ཿ ལོངས་ སྐུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བརྡ༔ མ་ཚོགས་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ་ 
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ཁམས་བདག་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཞལ་གཅི ་ཕྱག་གཉིས་སྲིན་མོའི་གཟུགས༔ རལ་གྲི་ཕྱར་ཞིང་ཐོད་ཁྲག་འཐུང་༔ མ་མོའི་ཆས་རྫོགས་རྒྱ་བོང་ཆིབས༔ ཐུགས་ཀྱི་མ་མོའི་སྐུ་ལ་ 
བསྟོད༔ ཆུ་སྲིན་གདོང་དང་སེང་གེའི་གདོང་༔ ན་མོ་ཁྲོས་པའི་དྲག་ཤུལ་གྱིས༔ གཙོ་མོའི་སྔ་ཕྱིར་རྒྱུག་ཅིང་རོལ༔ ལས་བྱེད་ཕྲ་མེན་གཉིས་ལ་བསྟོད༔ ཡུམ་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ 
ལས༔ བསྟན་པ་སྲུང་ཕྱིར་མ་མོའི་གཟུགས༔ ཆ་ལུགས་རྣམ་འགྱུར་བསམ་མི་ཁྱབ༔ འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཚྱག་འཚལ་བསྟོད༔ མ་མོའི་རྟགས་བསྟོད་བྱ་བ་ནི༔ བྷྱོཿ འདོད་ཁམས་དབང་ 
ཕྱུག་དཔལ་ལྟ་མོ༔ ˆ སྐུ་མདོག་མཐིང་ལ་ནག་པ་ནི༔ ཆོས་ཉིད་དོན་ལས་མི་འགྱུར་རྟགས༔ སྤྱི་གཙུག་གཡུ་ཡི་རལ་གཅིག་ནི༔ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ 


པའི་རྟགས༔ ཐོར་ཚུགས་སྦྲལ་གྱིས་བཅིངས་པ་ ཅྷ དུག་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པའི་རྟགས༔ སྤྱི་བོར་ཟླ་ཚེས་རྒྱས་པ་ནི༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ ན་པའི་རྟགས༔ རྨ་བྱའི་ཐིག་ལེས་བརྒྱན་ 


པ་ནི༔ དུག་གསུམ་འཁོར་བ་འཇོམས་པའི་རྟགས༔ དབུ་སྐྲ་ལྷག་མ་འཕྱང་བ་ནི༔ མཁའ་ལེས་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན་པའི་རྟགས༔ རྣ་ལྟག་མེ་ཏོག་མཛེས་པ་ནི༔ ལྟ་རྣམས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་ 
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ཡི 


13 བའི་རྟགས༔ ཨཤུ། ༠ བ་་ བདེ་གཤེགས་སྐུ་ཡི་དབང་རྫོགས་རྟགས༔ ཐོད་སྐམ་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ནི༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ 


རྟགས༔ སྤྱན་གསུམ་དམར་ལ་འཁྲུགས་པ་ནི༔ འཁོར་འདས 
སྦྲལ་འཕྱངས་བ་ནི༔ ཞེ་སྡང་གདུག་པ་འདུལ་བའི་རྟགས༔ ཞལ་ དངས་མཆེ་བ་གཅིགས་པ་ནི༔ འཇིག་རྟེན་མ་ལུས་གསོལ་བའི་རྟགས༔ ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་བསྣམས་པ་ ཅི 
གང་འདུལ་ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་རྟགས༔ ུ་ྷུར་ཟའཕབ་ ཚངས་དབྱངས་གསུང་གི་དབང་རྫོགས་རྟགས༔ ཐོད་རློན་དོ་ཤལ་བྱས་པ་ནི༔ བདུད་དང་ལྟ་མིན་བཟློག་པའི་ 
ས༔ གླང་ཆེན་ཀོ་རློཿ 

ར་ རའ 














ལ་གྱིས་གནོན་པའི་རྟགས༔ སྙན་གཡས་སེང་གེས་བརྒྱན་པ་ནི༔ བདག་མེད་ཆོས་སྒྲ་སྤྲོགས་པའི་རྟགས༔ སྟན་གཡོན་དུག་ 











རློན་མནབ་པ་ནི༔ ཆེ་བཙན་སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་རྟགས༔ ཞག་གི་ཟོ་རིས་བྱུག་པ་ནི༔ ཐུགས་མཆོག་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་རྟགས༔ སྟག་ཤམ་རེ་ལྡེ་གསོལ་བ་ 
ལ་གྱིས་གནོན་པའི་རྟགས༔ ཕྱག་ཞབས་རུས་པས་བརྒྱན་པ་ནི༔ རྒྱུད་དྲུག་འགྲོ་དོན་མཛད་པའི་རྟགས༔ ཞབས་ལ་ལྕགས་སྒྲོགས་འཁྲོལ་བ་ ༔ འདོད་ཁམས་ 
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གཙོ་མོ་ཡིན་པའི་རྟགས༔ སྦྲལ་ཆེན་བཞི་ཡི་བརྒྱན་པ་ནི༔ ཀླུ་རྣམས་མ་ལུས་འདུལ་བའི་རྟགས༔ ལྟེ་བར་ཉི་ཟླ་འཆར་བ་ནི༔ ཉོན་མོངས་མུན་པ་སེལ་བའི་རྟགས༔ ཞབས་གཉིས་ 
བསྐུང་བསུམ་བཞུགས་པ་ནིཿ འགྲོ་དོན་དུས་ལས་མི་གཡེལ་རྟགས༔ ཁྲོ་ག ་འཇིགས་ཚུལ་སྟོན་པ་ནི༔ ཉོན་མོངས་གདུགས་པ་འདུལ་བའི་རྟགས༔ ༤༤༨༢༠=ང་༥ 
གཏི་མུག་གནས་སུ་དག་པ 7 ཉུ ལ་སྟོང་གསུམ་བསྐོར་བ་ནི༔ ན་ལས་མུར་དུ་མཛད་པའི་རྟགས༔ ཞིང་གིས་སྒ་སྟན་བྱས་པ་ནི༔ བདུད་སྲིན་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་རྟགས༔ 
གོང་སྨེད་སྦྲལ་གྱིས་བྱས་པ་ནི༔ དྲག་ལ་མཛེ་ མས་གཏོང་བའི་རྟགས༔ ཚོན་གྲུག་ནད་རྐྱལ་བཀལ་བ་ནི༔ སྡིག་ཅན་ཁྲོམ་ལ་འདེབས་པའི་རྟགས༔ མེ་རླང་འཚུབས་མ་འཁྱིལ་བ་ནི༔ 
ཏ་སིནཉུར་འབེད་པསི་ཏགས། དུར་ཁྲོད་མ་མོས་བསྐོར་བ་ནི༔ ཀཀ ་ འདོད་ཁམས་དབང་བསྒྱུར་རེ་མ་ཏི༔ དམ་ཅོག་བག་མོ་ཁོད་ལྭ་བསྟོད༔ 
ཏེ ཧར 


འཁོར་གྱི་མ་མོ་ཆེན་མོ་ནི༔ བདུད་མོ་རེ་ཏི་རལ་པ་ཅན༔ གཡས་གཡོན་ཁྲམ་བམ་ཤོ འུ་བསྣམས༔ མགྱོགས་པའི་དྲེལ་རྟ་རྐང་གསུམ་ཆེབས༔ ཡང་འཁོར་བདུད་མོའི་ཚོགས་ 











ཀཀ ་ 
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2༦ ཅི 














མཁའ་ཀློང་བདེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་སྐུར་བཞེངས་པ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཤུགས་འགྲོ་སྟེ༔ འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པའི་ 


982 








¬ [ཤོ བཅས་ལཿ ༩་ གཤིན་རྗེའི་རེ་ཏི་མཐིང་ནག་འཇིག༔ ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི་ནེའུ་ལེ་བསྣམས༔ བོང་དམར་ཆེབས་ནས་སྟོང་གསུམ་ 


ཉུལ༔ འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ན་མོ་རེ་ཏི་ཁྲག་རལ་ཅནཿ དམར་ནག་ནད་རྐྱལ་བདུད་ཟོར་ཐོགས༔ དྲེལ་རྟ་ཆིབས་ཤིང་དགྲ་ལ་རྔམས༔ སྲིན་མོའི་ཚོགས་དང་ 
བཅས་ལ་བསྟོད༔ གནོད་སྦྱིན་རྒྱལ་མོ་རེ་མ་ཏི༔ རལ་གྲི་གཡས་ལ་ཐོད་ཁྲག་གཡོན༔ ནག་མོ་ལྕ ས་ཀྱི་དྲེལ་རྟ་ཆིབས༔ གནོད་སྦྱིན་མ་མོའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད༔ བྷྱོཿ ནག་མོ་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ཅན༔ དམར་མོ་གྲི་དང་དགྲ་སྟིང་འཆང་༔ དཔལ་གྱི་ཕུར་སྲང་རེ་མ་ཏིཿ རལ་ ་ཕྱར་ཞེང་ལྕགས་ཀྱུ་འདེབས༔ མ་བདུན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལཿ མངོན་པར་ 














བསྟོད་དོ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ དགག་སྲོག་གཅོད་པའི་སྲིང་མོ་གསུམ༔ དོན་དམ་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ ཟན ས་མ་ལ བསྟོད་དོ་དྲག་པོའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ 
གསལ་བ་ན༔ སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་བདག་ 
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བསྐུལ་གྱིས༔ མ་གཡེལ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུངས༔ 
མཐར༔ སྔགས་ཕྲེང་གཡོན་དུ་འཁོར་བར་བསྒོམ༔ 


རྣམས་མཁྱེན་གྱི་རྒྱུར་བསྔོ༔ སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ནི༔ སྐྱེ་མེད་ཡུམ་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ 
ཤོག༔ དེ་མ་ཐོབ་པའི་སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་༔ མ་ཅིག་ལྟ་མོའི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ཏེ༔ 


ཝྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པ་དང་༔ དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་སྩལ་དུ་གསོལ༔ སྔགས་བཟླ་བ་ནི༔ ཐུ ས་ཀར་ཉི་སྟེང་སྲོག་གི་ 
རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ༔ གང་འདོད་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་བསམ༔ གཙོ་འཁོར་སྤྱི་དྲིལ་གྱི་སྔགས་ ཐི ཨཾཏྲི་ཛྲ་པ་ལ་ཨ་ 
མ་མ་ཅི་ ་ས་མ་ཡ་ཧྲིང་ཧྲིང་ཛཿ ཞེས་ཅི་ནུས་བླཟ༔ སྤྲོ་ན་གཙོ་འཁོར་སོ་སོའི་སྔགས་དང་༔ དབང་སྡུད་ཀྱི་སྔགས༔ རྦད་བསད་ཀྱི་སྔགས་བཅས་གབ་པའི་སྔགས་བྱང་བཞིན་དུ་བཟླ་བར་ 
བྱའོ༔ ཐུན་མཐར་འཁོར་རྣམས་ཡེ་ ས་ཀྱི་མ་མོ་ལ་བསྡུ༔ དེ་ཡང་ཐུགས་ཀྱི་མ་མོ་ལ་བསྡུ༔ དེ་ཉིད་ཐུགས་སྲོག་ས་བོན་གྱི་རྣམ་པར་གྱུར་ཏེ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་བསྡུའོ༔ གཞལ་ཡས་ཁང་མི་དམིགས་པར་བཞག༔ དགེ་བ་ 


གཉིས་སུ་མེད་པར་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་རྣམས༔ ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ 
































རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་བདག་གིས་འགྲུབ་པ་དང་༔ བཀའ་གསང་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་༔ 
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བྱ་སྟེ༔ ཤིན་ཏུ་བཀའ་གཉན་ཞིང་འཁུ་ལྡོག་ཆེ་བས་མཆོག་ཏུ་གསང་བར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ གཏེར་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་ལས་རབ་གླིང་པས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཕྲིན་ལས་སོ།། 











ཨཿ གདུག་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་བྱེད་ཅིང་༔ ཉོན་མོངས་འཁོར་བ་ ལ་བའི་རྒྱུན་ཆད་དེ༔ མཁའ་དབྱིངས་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ས་ཐོབ་ཤོག་༔ དེ་ལྟར་རྟག་ཏུ་བསྒྲབ་པས་ 
མ་མོ་འདུ་ཞེང་བཀའ་ཉན་ལས་བྱེད་པར་འགྱུར༔ དེ་ཚེ་དམ་ལྡན་ལ་སྲོག་དབང་བསྐུར་བ་དང་༔ ༦ ༦ ཁྱད་པར་མདོས་ཀྱིས་གཡུལ་ངོ་བཟློག་པ་དང་༔ དབང་སྡུད་ཀྱི་ལས་རྣམས་གཞན་དུ་ཤེས་པར་ 


སོ རྐིདིོ 


ད། 
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ག,ི་ 2མང༦་ ®: 
































དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་གབ་པའི་སྔགས་བྱང་བ ཞུགས་སོ༔ 
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ཨཿ བྱཾགགཤ༔ དཔལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཕེ་ཤེས་ཀྱི་མ་མོའི་སྔགས་ནི༔ ཨོཾ་ཙྷཱ་ན་ཀྲོ་དྷི་ཤ་རི་ཛཱཾ ྷོམ་མ་རཀོ་ཙཏ་ཧཱཾཾ་ཱ ཐུགས་ 


ཀྱི་མ་མོའི་སྐུ་སྔགས་ནི༔ ཨོཾ་ཏྲི་ཙ་པ་ལ་ཨ་ཤུག་མེ་ཧཱུཾ་བྷོ་ཛ་ཛཿ གསུང་སྔགས་ནི༔ 
ཉེ་བའི་སྟིང་པོ་ནི༔ ཨོཾ་ཏྲི་ཙ་པ་ལ་ཨ་ཤུག་མེ་ཨེ་ཛ་བྷྱོ་ཧཱུཾ༔ བཅུད་དྲིལ་གྱི་སྔགས་ནི༔ 


ཨོཾ་ཏཱི་ཙ་པ་ལ་ཨ་ཤུག་མེ་ཨེ་ཛ་བྷྱོ་ཧཱུཾ༔ མ་མ་ཙིཏྟ་ས་མ་ཡ་ཧྲིང་ཧྲཱིང་ཛཿ བདུད་མོ་རེ་མ་ཏིའི་སྔགས་ནི༔ མ་བྷོ་སྙིང་ཛ་རུ་རུ་ས་མ་ཡ་ཧཾ༔ 


ཐུགས་སྔགས་ནི༔ ཨོཾ་རོ་ རུ་ 


གཙེ་ཁོར་ལ་ྱ་སགས་ནིཿ 
གཤེནྟ་རྡེ་རི་བ་ཉི སྷགསུནི༔ 
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ཨཱ ོ་རྒ་ཤག་བྷོ་ཌ་ས་མལ་ཧངཛོཿ ཟོན་མོ་ེ་མཏའཝགསནིཿ ཁརྨཀོ་མ་དན་སྙང་བྷ་ས་མཡ་ཧཾཿ གནད་སེནར་མཏའ་རགས་ནི༔ ལོ་དང 
 ཡུ་ མ་མོ་བདུན་གྱི་སྔགས་ནི༔ མ་བྷོ་རེ་མ་ཏི་ཙིཏྟ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ སྲིང་མོ་གསུམ་གྱི་སྔགས་ནི༔ པྲ་མོ་ཧ་རེ་ཏི་བཛྲ་བྷྱོ་ས་མ་ཡ་ཨ་ལ་ལ་ཱཾ༔ དབང་སྡུད་ 
་སྔགས་ནི༔ ་མ་མ་བྷྱོ་མ་རཀྐོ་སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་ ཏི ང་ཧྲིང་ཧཱུཾ་ཛ་ཛཿ བདུད་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་སྔགས་ནི༔ ས་ར་ཛ་ཅྟཏཛ་ིང་ར། ཛ་པ བགེགས་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་ 
སྔགས་ནི༔ སརྦ་འདུས་འདུས་ཏི་ཧྲིང་ཛ་ཙིཏྟ་ཨངྒཱ་ཤ་ཡ་ཛཿ ལོག་འདྲེན་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་སྔགས་ནི༔ ཤ་ཏཱིཾ་ཙིཏྟ་ཏིག་ཛ་ཏྲག་ཐུཾ་བྷ་དྲ་ཛ་ཛཿཧྷི་དྲ་ཛ་ཛཿ སྲུང་སྔགས་ནི༔ ཨོཾ་ 
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བྲཛ་རེ་མ་ཏི་མ་མ་ཙྟཾཏྷ་ྟ་ན་རྭཀྟ་ཧྡ༔ མ་མ་ཀཱ་ཡ་ཝཱག་ཙིཏྟ་བཛྲ་རཀྟ་རྟཀཿ མ་མོ་ཟད་སྔགས་ནི༔ ཨོ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལི་རཀྟོ་བྷོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཛ་ ་དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་ཡ་ཡ་བྷོ༔ དགྲ་བོ་བསད་སྔགས་ནི༔ 
སེ་ཛྲྷཛཱཧལིའཏྲ་ཐྲཱོ་རལ་ཡི། ཟད། བཟློག་སྔགས་ནི༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལི་རེ་མ་ཏི་མ་ཏི་ཐོད་ཁྲག་ཛ་བྷྱོ༔ ཁྲག་ཏི་སྟིང་ལ་ཡ་བྷྱོ༔ དྲགྲ་བགེགས་ནད་གདོན་བཟློག༔ བན་བོན་བྱད་ 
ཟོར་བཟློག༔ སྡེ་བརྒྱད་ཆོ་འཕྲུལ་བཟློག༔ ཐན་དང་ལྟས་ངན་བཟློག༔ དུས་འཁྲུགས་ནད་ཡམས་བཟློག༔ མི་མཐུན་འགལ་རྐྱེན་བཟློག༔ ཨེ་ས་ཨེ་རཾ་བྷྱོ༔ ཨེ་ཛ་ཨེ་རྦད་བཟློན། < 


སྔགས་མང་དུ་བཟླས་ན་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་ ང་པའི་གཏེར་མའོ།། །། 
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1 ཤཐྲཐོ༔ ཚེ་སྒྲབ་བྱ་བ་ནི༔ བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་གཅིག་བཤམས་ལ༔ ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྐྲ་ཡི་གནས་གསུམ་ནས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ 
ཀྱུ་ལྟ་བུ་འཕྲོས༔ སྣང་ཧྲིད་འཁོར་འདས་ཧཱི་ཆེ་བཅུད་ཐུསྭཱ་ཧཱཾ་ཐུདཱཱཿིཿ ང་བཞིན ཏུཆེར་ ཀུར གྱུཀག་མདུངས་དང་ཚ ་པ་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ས་ 
གཞི་གང་བ་བཀུག་ནས་བདག་ ང་ཚེ་བུམ་ལ་ཐིམཿ ཚེ་ཡི་དབང་དང་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་བསམས་ལཿ སྲུ ཱ 
ཨ་ཡཱནྟ་ན་ཚེ་བྷྲཾ་ཌཾ་ཛཿ ཨ་ཡུ་ དྷྷི་ཕ་ལ་ཧྲཱཾ༔ ཡང་ཡང་བཟླ༔ ཚེ་འགུགས་ནིཿ ཧྷཱཾཿ བདེ་ཆེན་གར་དབང་རྟ་མཆོག་དཔལ༔ ཐུགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་མཁའ་འགྲོའི་ 
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ཆབ གཙོཿ ཚེ་ལ་དབང་བསྒྱུར་དཔལ་ལྟ་མོཿ དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ དེ་ཡི་ཐུགས་སྤྲལ་མགྱོགས་མའི་གཙོ༔ བདུད་སྲིན་ 
གཤིན་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི༔ གཉེན་པོ་སྤྲལ་པའི་མ་མོ་བཞི༔ གཞན་ཡང་འཁོར་གྱི་མ་སྲིང་ཚོགས༔ ཐུགས་དམ་ཆེན་པོ་གནད་ནས་བསྐུལ༔ འཁོར་འདས་ཆེ་ཡི་དྭངས་ | 


བཅུད་བསྡུས༔ བདག་ལ་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཡ་མཱནཱ་ཀའི་ལྕམ་ཅིག་མ༔ འཆི་བདག་བདུད་ལས་དབང་ཡང་བ རཿ 


ཅིག༔ བདུད་ཀྱི་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ གཤིན་རྗེའི་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ སྡེ་བརྒྱད་ལག་ནས་བླ་ཚེ་ཁུག༔ ཚེ་ཡི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ འཆི་ 
= ཆེ ¬ 


འཆི་བདག་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ 
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མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག ཏྱ བ ཛྫ་ཨ་ཡུཛྙཱ་ནཱ་ས རྲ་སིདྡྷི་ཧྲཱིང་ཧྲཱིང་ཛ་ཛཿ མཐྲ ར་ཚེ་བུམ་ལས་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི༔ ཧྷཱཾཿ ཡེ་ཤ སཔ ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་བདེ་བའི་དཔ ལཿ རྡོ་རྗེའི་ཚེ་བཅུད་ འདུས་པའི་ 
བུམ་པ་ནས༔ འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་དངོས་གྲུབ་བཅུད༔ བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་ལ་མྱུར་དུ་སྩོལ༔ བཛྲ་ཨ་ཡུ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུ༔ དེསྣ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཚེ་རིང་བར་འགྱུར་རོ༔ སྲུང་དམིགས་ནི༔ 
རང་ཉིད་ཡི་དམ་དབང་ཆེན་གྱི༔ རིགས་བདག་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་བསྒོམ༔ རང་དང་སྲུང་བྱ་མི་ནོར་ཀུན༔ བླ་མའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེར་སྦ༔ ཕྱི་རོལ་སྲུང་འཁོར་རིམ་པ་ལྔ༔ དེ་དག་བར་ 
མཚམས་ཕྱི་ནང་ཀུན༔ ལྷ་མོ་གཙོ་འཁོར་གྲངས་མེད་པས༔ རྟག་ཏུ་སྲུང་བའི་ལས་མཛད་བསམ༔ བརཟློག་དམིགས་ནི༔ ལྟ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡིས༔ བརློག་བསྒུར་དྲག་པོའི་ལས་ 
བརྩོན་བསམ༔ སྐུ་ལས་གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ་ནི༔ རྩིབས་སྟོང་མར་འཕྲོས་གནོད་བྱེད་གཏུབས༔ མེ་རླུང་འབྲུགས་པས་བསྲེགས་གཏོར་བསམ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་ 


པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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ཨོ གྲགརཿ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་ནི་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་གང་བ་རྟེན་གཏོར་གྱི་འོག་ཏུ་བཤམ༔ དམིགས་པ་ནི༔ ལྷ་མོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོ་ ཟེར་སྣ་ལྔ་འཕྲོས༔ རྒྱལ་བ་ 
རྣམས་མཆོད༔ ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་བདུད་རྩི་ལ་ཐིམ༔ ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ སེམས་ཅ ོ་ དེ་དག་ཐམས་ 
ཅད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད༔ དེའི་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་བདུད་རྩི་ལ་ཐིམ་པར་བསམ༔ ཏེ་ཙ་པ་ལ་ཨ་ཤུག་མེ་ཧཱུཾ་བྷྱོ་ཧྷུཾ༔ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ 
ག་ཏ་བཛྲ་ཀྭ་ཡ་ཝཱཀ་ཙིཏྟ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཾ༔ དངོས་གྲུབ་བཅུད་ལ་དབབ་པ་ནི༔ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་བདུད་རྩིའི་སྟེང་དུ་དཔལ་ལྟ་མོ་དཀར་མོ་ཞེ་ཞེང་འཛུམ་པའི་ལང་ཚོ་ 





















































































































| 












' 


591 4 


(ཞོ ཅན་བ ¬ ཉུམས་ ་ ལྡན་ ་ ར་ དམར ་པོ་ ་སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་ བ་ལས་བདུད་ རྩི དཀར་དམར་བབས༔ཿ ཐོད་པའི་རྫས་བཅུད་དང་ 
འདྲེས་པར་བསམ་ལ༔ ད་བ ཉམས ནི་གུ་རྱྱ་ཨ་ཕྲི་ ཏ་སིདྡྷ ` ་ལ་ལཾཿ ལྟའི་ཕྱག་མཚན་ནི་སྤྱིར་ལྕགས་ཀྱུ་དང་བདུད་རྩིའི་ཐོད་པ༔ ནོར་སྒྲབ་ ཀྱི་སྐབས་སུ་མདའ་དར་ 
དང་གཏེར་ཐུམཿ དབང་སྡུད་ཀྱི་སྐབས་སུ་པདྨའི་མདའ་གཞུ་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ༔ སྔགས་ནི་སུམ་སྟོང་གིས་ཆོག༔ དངོས་གྲུབ་དབང་དུ་བྱ་བ་ནི༔ བདག་དབང་ཆེན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ 
ནས་ཆོད་ཆིར་ རའི པོ་འཕྲོས༔ _ ལྟ་མོ་ »ཚུལད་། རྩི་དཀར་དམར་གྱི་རྣམ་པར་ཞུ་བར་བྱས་ཏེ་རྫས་ལ་ཐིམ༔ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དྭངས་བཅུད་འོད་ལྔའི་རྣམ་པར་ 


: .ྗི་ 858; 


























































































བཀུ། ་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམས་པར་བསམ་ལ༔ ༥ ཞེས་བླཟཿ དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ མ་ཆགས་སྐྱོན་བྲལ་བདེ་བའི་ཀློང་༔ ཀུན་ཁྱབ་ 
༡༤ ཆོས་དང་ཚེ་དཔལ་ལོངས་སྨྱོད་དང་༔ དབང་དང་མཐུ་རྩལ་དྲག་ཤུལ་སོགས༔ 








ཆོས་ ་དབྱིངས་ཉིད་ལས༔ རང་བཞིན་དག་པ་རྡོ་རྗེ་གསུམ༔ ་གསུང་ཐུགས་ 
དོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཡི༔ དངོས་གྲུབ་རྣམ་ཀུན་འདིར་སྩོལ་ཅག༔ བཛྲྡ་རེ་མ་ཏི་མ་མ་ཙིཏྟ་ཛྙཱ་ན་སརྦ་ཀརྨ་སིདྡི་ཕ་ལ་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་སྒྲབ་རྫས་རོལ༔ དེས་དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ 


འགྱུར་རོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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1. 


ཡཿ སོ 





དུའི 


། །མ་མོའི་མངོན་རྟོགས་བསྡུས་པ་ནི། ་ རླུང་ནག་འཚུབས་མ་འཁྱིལ་པའི་དབུས། །མ་མོའི་སྐུ་མཁར་གྲུ་བཞི་པའི། ནང་དུ་ཐོད་མཁར་ དི དི 


གྲུ་གསུམ་དབུས། །མི་རོ་རྟ་རོ་ཁྲག་མཚོའི་ཀློང་། །ལྟ་སྲིན་དྲེགས་པ་དགྲ་བགེགས་སྟེང་། དེའུ་དམར་རླུང་གཤོག་རྒྱུན་ལྡན་བསྒོམ། །དེ་སྟེང་བྷྱོ་ལས་རེ་མ་ཏི། །འཇིགས་རུང་སྲིན་མོ་ 

་ །ཞལ་གཅིགཕུག་བཞི་ནམ་མཡའི་མད །སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་མེ་འབར་ཞིང་༔ །ཞལ་གདངས་མཆེ་གཙིག་བམ་རོ་གསོལ། །རལ་གྲི་ཐོད་ཕྲེང་གཡས་ན་བསྣམས། ། 

བྷན་དམར་ ཤུལ་གཡོན་ན་བསྣམས། །དནཊད་འགུ་ནཱསཊ ། བ་ཏྲེཏུཊ། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་གཙོ། ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་སྐུར་གསལ་བའི། །མདུན་དུ་ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་ལྟ་ 
ཛཐ། 














མོ། །མཐིང་ནག་རལ་གྲི་ཐོད་ཁྲག་ཅན། རྒྱ་བོང་དམར་གྭ་ཆིབས་སུ་ཆིབ། །ཁ་ཁྲིད་སྐེམ་མ་ཆུ་སྲིན་མགོ རྒྱབ་ཏུ་སྲིན་མོ་སེང་གེའི་གདོང་། །ཕྱི་རོལ་བདུད་དང་གཤིན་རྗེ་དང་། _ ། 


སིན་མོ་གནོད་སྦྱིན་རེ་མ་ཏི། །མ་བདུན་སྲིང་གསུམ་ཡང་འཁོར་བཅས། རྒྱན་དང་རྣམ་འགྱུར་གཙོ་ཕྱོགས་མཐུན། །གནས་གསུམ་ཨོ་ཨཱཧཱུཾ་གསུམ་དང་། _ །མགོ་བོའི་གནས་ལྔར་ཡིག་ 
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།ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས། མ་མོ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། ། 


འབྲུ་ལྔའི། སཿ །འོད་ཀྱིས་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་བསྐུལ། བྱིན་རླབས་དབང་མཆོག་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ། 
ཏེརྷ་སྟན་དྲི་མེད་ནན་གསུང་ངོན།.- བསོད་རྒྱལ་རང་གིས་མདོར་བསྡུས་བྲིམ།:-/དགིཞོ།། །། 
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དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོའི་ཚོགས་མཆོད་གཏོར་སྒྲབ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་བཞུགས་སོ༔ 
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ཐྲ ཤཔོ་ར་སྲ་ས་ཡཛལཝ། ཛཿ ཧཾཐཾ་ཧོ ཧཿ ཕྱག་འཚལ་བ ཧིཿ བྷྱོཿ དཔལ་ ལྡན་ བ་ ཕམ མ་སྲིད་ག གསུམ་ མགོནཿ མ་ ཐར་སྒོ་ གསུམ་ 'ལྟན་པ་ཿ 'ཡྲིས༔ཿ 
ཉད དཀྱི རང་དོན ་མཐར་ ཕྱིན་ ནས༔ ཐབ་ དོན་ མཛད་ ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ༔ མཆོད་པ་འབུལ་བ ་ནི༔ ཧཾཿ རྨད་ བུང་དམ་༔ རྫས་བདུད་ 'དང་ཿ ཉོན་ཆེ ་མོངས་ བསྒྲལ་ 
བའི་ ༢༢༧ 34 ཕྱི་ལྟར་ དམ་རྫས 'འདོད་ ཡོན་ ཐ་ རྒུན དྲག ་བོའི་ཤ་ཿ ཁྲག་ ཆུ གསང་བ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ཀྱི་དངོཿ དངོས༔ བ་ ལི་ གཏོར་ མའི་ མཆོད་ པ་འབུལ ་ 
མེ་ཏྲོ ཡོ | 























ག་བདུག ་སྤོས་ཧྣ སྣང་གསལ 'དིཿ ཞལ་ཟས་ ་རོལ་མོ་ལ་ སོགས་ པ༔ དངོས་འབྱོར་ ཡིད་ ཀྱིས་ སྤྲལ་ ཏེ་ འབུལ༔ ཐུགས་དམ ་སྐོང་ཕྱིར་ བཞེངས་ སུ་གསོལ༔ 

















































































ྲ བཛྲ་རེ་མ་ཏི་ས་པ་རི་ལྭ་ར་སརྦ་པཉྟ་ཨ་མྲི་ཏ་རཀྟ་བ་ལིང་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ རྒྷཾ་སོགས༔ ཤབྣ་ཨཱཿཧཱུཾཿ བསྟོད་པ་ནིན བྷྱོཿ ཀུན་བཟང་རབ་ཁྲོས་དཔལ་ལྷ་མོཿ སྨོས་བྲལ་རྒྱལ་བ་ཀུན་ 
ཟླ གྱི་ཡུམ༔ ཐུགས་རྗེས་སྲེམས་ཅན་དོན་མཛད་མ༔ སའོ བ་ལ ོ་རྗའི་དབང་ཕྱག་ཁྲགམཐུང་གཙོཿ ་བསའ་བབི་བོ། ༢ 
ཉཱ བཀའ་ཡི་གཉེར་མཛད་ཨུམ༔ འདོད་ཁམས་བདག་མོ་ཁོད་ལ་བསྟོདཿ ཆུ་སྲིན་གདོང་དང་སེང་གེའི་གདང་༔ བདུད་སྲིན་གཤིན་རྔེ་གནོད་སྦྲིུན་མོཿ་ མ་མོ་བདུན་དང་སྲིང་མོ་ 
‡ གསུམ༔ འབུམ་ཕྲག་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད༔ སྔགས་བཟླ་བ་ནི༔ མ་མོའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་༔ བྷྱོ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་གཡོན་དུ་འཁོར༔ འོད་འཕྲོས་འཁོར་འདས་སྣོད་ 


¥ བཅུད་སྦྱངས༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པར་བསམ༔ ཨོཾ་ཏི་ཙ་པ་ལ་ཨ་ ཤུག་མེ་ཨེ་ཛ་་བྷྱོ་ཧཱུཾ༔ སྔགས་སྒྲ་གཞན་གྱིས་མ་ཚོར་བར༔ སུམ་སྟོང་བཟླས་པས་ལས་ཀུན་བྱེད༔ ས་མ་ཡཿ ཚོགས་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབ་པ་ནི༔ ཧཾཿ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་འདི་རུ༔ སྣང་སྲིད་འདོད་ཡོན་བསམ་མི་ཁྱབ༔ རྟེན་རྫས་སྐོང་རྫས་སྒྲབ་པའི་རྫས༔ སྤྱན་གཟིགས་ལོངས་སྦྱོད་མཆོད་པ་རྣམས༔ རི 
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རླ ཚོགས་འཁོར་ལོངས་སྤྱོད་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས༔ ར་བས དག་ རེ 








ཤྭ བྷོ་ཛཿ གཏུམ་ཆེན་ཟ་བྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ དམ་ཚིག 
| མཁའ་འདྲ་བ༔ མུན་པ་ཀུན་དང་རྣམ་པ་བྲལ༔ ་རྣོ་ 


རེ 














ས་ ་དབལ་མཆོན་ཆ་ཡིསཿ 

















ཐག །ཁཾ༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧྷཱཾཿ རྒྱལ་བ་ 
ཕྱུག་འཁོར་བཅས་ལ༔ ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ བ ས་ནས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ག 
། བཾ ཉོན་མོངས་དབང་གྱུར་སྡིག་ལྟུང་དང་༔ ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་ཉམས་ལ་སོགས༔ ཐུགས་དམ་འགལ་བ་ཐམས་ཅད་བཤགས༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་མཁོན་འགྲས་སྦྱངས༔ 

བྷོ་ ་བདག་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ བང་བ ཞྲས་ནང་ །ནོད་པའི་བགེགས༔ རེངས་པར་ཁུགས་ལ་མུར་དུ་ 
ཡི ཟུང་འཛིན་འཁོར་བ ་རྩ་བ་ཆོད༔ 














ཇོ ལྟར་སྦུངས་ཞིང་མཚོ་ལྟར་འཁྱིལ༔ ཡིམབཅྲི་གཞུཝ་དམ་གན་བུ་ནཿ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་མཉེས་པ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་ཆག་ཉམས་བཤགས་པའི་ཕྱིར༔ 


འདོད་ཁམས་དབང་ 


་ཇ་ཙཀྲ་པུ་ཛ་ཧོཿ ༡ ངཿ ཧོཿ ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་ལྟའི་བར༔ 
བསྒྲལ་ཞིང་ཞལ་དུ་སྟོབ་པ་ནི༔ 


དགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ 


= 
སྒྲལ༔ 


ཧཱུཾཿ _ གདུག་པའི་དགྲ་ _ 


སྟོང་པའི་ཡེ་ཤེས་ 




















ཟབ 




































































བགེགས་བསྒྲལ་བ་ཡི༔ ཤ་ཁྲག་རུས་པའི་མཆོད་པ་འ བྷ ཐར ར་ལ ་-_- ལ་ལོ བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ཕྲིན་ལས་ལ༔ སྐད་ཅིག་ 
>= ་མ་གཡེལ་ཞིག ་ཧཱ་མཾ་ས་རཀྟ་ཙི་ཏྟ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ 






ཛཾ 


ཤཱཾ 
ཤེ 























ཀྱི་བསྟོད༔ རྣལ་འབྱོར་བར་ཆད་ཁྱེད་ཀྱིས་བཟློག༔ ནད་ཁ་རིམ་ཁ་ཐམས་ཅད་སོལ༔ བྱད་ཟོར་རྦོད་གཏོང་ཐམས་ཅད་བསྒུར༔ དགྲ་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མ ད་༔ དུས་ལ་ | ཟླ 







































































མོ་འཇིག་རྟེན་ཁྱབ་པར་ཞུལ༔ ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་འབར་བ་ཡིས༔ 


&,.༦༩༦.༤01:/2&2ཏཾ919 


བདུན་དང་ ང་མོ་གསུམཿ བདུད་དང་ ན་རྗེའི་རེ་མ་ཏི༔ སྲིན་པོ་ 














ལ་གནོད་པའི་དྲག་བོ་སྒྲོལ༔ མ་གཡེལ་བཅོལ་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ 


ཕྱག་གཡོན་ ནྱའེ་ཞལ་ཐུ་ཡིས༔ དྲག་བོའི་སྟིང་ཁྲག་ཧུབ་ཀྱིས་འཐུང་༔ འོག་མས 
སྦྲལ་གྱི་སྐེ ་ཆིངས་བྱས༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་རབ་བརྒྱན་ཅིང་༔ ང་རོ་ནམ་མཁའི་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས༔ འཇིག་རྟེན་ལྷ 
ནོད་སྦྱིན་རེ་མ་ཏཾ༔ ཐུགས་ཀྱི་མ་ཅིག་དཔལ་ལྟ་མོ༔ ཆུ་སྲིན་གདོང་དང་སེང་གེའི་གདོང་༔ འཁོར་དང་བཅས་པ་ 

ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི༔ བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ སངས་རྒྱས་ཆོས་ ཿ'བསྟན་པ་སྲུངས༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དབུ་འཕང་བསྟོད༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་སྲུང་མ་མཛོད༔ ཙ་བཏན་ 
བྷྱོཿ མ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་སྔ་ཤད་ལ༔ བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་བམ་ནག་པོ་བཀལ༔ འདོད་ཁམས་སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ 


བདུད་དང་ ་མིན་མགོ་བོ་གཅོདཿ འོག་མས་མི་མགོའི་ཕྲེང་བ་ཡེསས བསྟན་པའི་དགྲ་བོ་གྲངས་ལ་འདེབས༔ 
སང་བ དམ་ཉམས་ཀུ་ ་གྱི་ ང་ལ་གཟིརཿ སྐུ་སྨད་རེ་ལྡེའི་ནང་ཤམ་ལ༔ གདུག་པ་ 
ཡིད ་བརྒྱད་དང་༔ ཕོ་ཉ་དུར་ཁྲོད་མ་མོའི་ཚོཿ སཿ མ་མོ་ 









































ཅན་ཀུན༔ སང་ཕོད་དེང་སང་སུ་འཆི་བ༔ དོ་གཅིག་ཁྱེད་ཀྱིས་ཁྲམ་ལ་འདེབས༔ བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ཁྲམ་ཁ་བསྒུར༔ བསྟན་ 
ཀཱཾ པའི་དྲག་བོ་ཁྲམ་ལ་ཐོབ༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཕྱི་ཤད་གཡས་པ་ན༔ བཙན་གྱི་ཤྭ་རྡེའུ་དཀར་ནག་འཕྱང་༔ འདོད་ཁམས་སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་ཀུན༔ སང་ཕོད་དེང་སང་སུ་འཆི་བཿ དོ་ག ག་ 
| ཤཱ་དེའུ་ནག་པོ་བཀྲམ༔ བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལཿ བདག་ཅག་ཤཱ་ལ་བཀྲམ་སྲིད་ཀྱང་༔ ཤཱ་རྡེའུ་དཀར་ནག་ད་བརྗེས་ལ༔ ང་ད ཅན (ན་ག ཤཱ་རྡེའུ་ནག་ 
= པོ་དྭག་ལ་ཕོབ༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱི་ཤད་གཡོན་པ་ལ༔ ནད་རྐྱལ་ཚོན་གྱི་གྲུ་གུ་བརྐྱང༔ འདོད་ཁམས་སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་ཀུན༔ སང་ཕོད་དེང་སང་སུ་འཆི་བ༔ དོ་ག ག་ནད་ཀྱི་གཟེར་ 
ཉྭ མདའ་དང་ཿ འཁྲུགས་པའི་ལྟས་ ་སྣ་ཚོགས་གཏོང་༔ བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ བདག་གི་ནད་དང་ལྟས་ངན་བཟློག༔ དྲག་ལ་ནད་ཡམས་དལ་ཁ་སྟོན༔ མཚོན་འཁྲུགས་ 
སྣ་བདུན་ཆར་དུ་ཕོབ༔ མསྟནཡ། ག་པའི་དྲག་བོ་འདིཿ བདུན་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད་ལ་ཤོག༔ གང་ཞིག་ཁྱེད་ལ་མཆོད་པ་དང་༔ བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐེས་བུ་རྣམས༔ སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་ 






























































































བར་ཞལ་བཞེས་པའི༔ཿ དམ་ཚིག་དེ་ལས་མ་འདའ་བརཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ ང་མ་མཚཛོཿ . བྱང་ཆུཔ་བ བ་པའི་མཐུ ་རན་དང་༔ ས་དངལམ་ཊ ་ཡོཿ ། ལ་ན་ག མས་གསམ་ 
མ་ལུས་དབང་དུ་བསྡུས༔ གནོད་པར་བྱེད་པའི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ མགཟལ་བེཅལ་པའི་ལས་མདད་ཅག། ༤ ག་ལོ 
བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ༔ མཐར་འཇིག་རྟེན་པའི་འཁོར་རྣམས་རང་གནས་གཤེགས་པའམ༔ གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བ ཿ མ་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ༔ རང་གི་ཉམས་དང་སྦྱར་ལ་བྱའོ༔ དེ་ནས་དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་ 
བཏབ༔ བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ལ༔ མཐའ་རྒྱས་སུ་རྣལ་འབྱོར་རོལ་བའི་དུས་སྟོན་ཀྱང་བྱ༔ དེ་ལྟར་མ་མོའི་ཚོགས་སྒྲབ་དང་གཏོར་སྒྲབ་འདི་འགྲུབ་ཐག་ཉེ༔ འཁུ་ལྡོག་ཆུང་༔ བཀྲ་ཤིས༔ ནོང་ཕྱུག་འཕེལ༔ ཚེ་རིང་༔ 
བསམ་པ་འགྲུབ་པས་རྒྱུན་དུ་འབད་པ་གལ་ཆེ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ལས་རབ་གླིང་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཟབ་མོའོ།། །། ད 
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། རམ + ་ རའ ཨཿ ཧུ བྷ མ་མོའི་ཐུགས་དམ་སྐོང་བ་ནི༔ ༤ ༢༠༦༧ན༨ མོ ཨོཾ་ཨཱྟུཾ་གིས་སྦྱང་སྤེལ་བསྒུར༔ སྤོས་དང་རོལ་ 

¦ མོ་དབྱངས་ཀྱིས་འབོད༔ བྷྱོ༔ མ་ ཅིག་ལྟ་མོ་དཔལ་ ་མོ༔ དོན་དམ་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ བསྟན་པ་སྲུང་ཕྱིར་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ༔ ཡེ་ཤེས་མ་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དུར་ཁྲོད་ 
| ¿ ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ ཤོ ༡ ཅོང་གཀར་འའིས། པད ལ་ར གཤིན་རྗེའི་ལྕམ་གཅིག་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ་ < 
ˆ གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནོད་སྦྱིན་ཆེན་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མ་མོ་བ ན་དང་སྲིང་མོ་གསུམ༔ འབུམ་ཕྲག་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཀྱེ༔ འདིར་བྱོན་མཐུན་པའི་དམ་_ ཙཾ 
| རྫས་བཞེས༔ འདིར་བྱོན་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་༔ འདིར་བྱོན་དམ་ ག་ཉམས་ཆག་གསོ༔ འདིར་བྱོན་བ ་པ་གཉན་པོ་སྲུངས༔ ཧྷཱཾཿ མ་ཅིག་ལྷ་མོ་མཐུ་མོ་ཆེ༔ ཁྱེད་ 
` ཀྱི་ཐུགས་དམ་སྐོང་བ་ནི༔ མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་མཛེས་པ་དང་༔ དྲི་ཞིམ་སྤོས་ཀྱི་དུད་པ་དང་༔ ར་པ '་ཆབ་དང་༔ ཞལ་ཟས་རོལ་མོས་ཐུགས་དམ་བསྐངས གཟུགས་ 























































































སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་སྟེ༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡིས་ཐུགས་ མ་བསྐང༔ བཀྲ་ཤིས་རྟགས་རྫས་རྒྱལ་སྲིད་བདུན༔ སྤྱན་གཟིགས་མཆོད་པས་ཐུགས་དམ་བ ངཿ གྲི་སྙིང་ནལ་བུའི་ཤ་ཁྲག་སོགས༔ 
§ྷཾ མཐུན་པའི་རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ ཟེ ར་བར དར་ནག་རུ་མཚོན་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ བོང་དམར་ལྟ ཟླ རདལྟ་ཏས། མ་ དཀོར་ནོར་རྣམས་ | 
དཱ ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ བྱ་ནག་མཁའ་ལྡིང་ཟངས་མཆུ་སོགས༔ འདབ་ཆགས་མང་པོས་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ འབོད་པའི་དམ་རས་ཡིན་པའི་ཕྱིརཿ ཞིང་ཆེན་གཡབ་མོས་ཐུགས་དམ་ 
 བསྐངཿ ཤངས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར༔ གསུར་ཆེན་སྤོས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ སྟན་གྱི་དབང་པོའི་ཚིམ་བྱའི་ཕྱིར༔ རོལ་མོའི་སྒྲ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ བསྐུལ་བའི་དམ་ 
རྫས་ཡིན་པའི་ཕྱིར༔ རྐང་གླིང་བཤུགས་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ རྟགས་ཏུ་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པའི་ཕྱིར༔ སྲོག་འཁོར་བླ་རྡོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ན་དུ་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབས་པའི་ཕྱིར༔ 
དམ་རྫས་གཏོར་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་བསྐུལ་བ ་ཕྱིར༔ བདུད་རྩི་སྨན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ དགྲ་བགེགས་དབང་དུ་བསྡུ་བ ་ཕྱིར༔ རྟཀ་དམར་གྱིས་ཐུགས་ 




































































ཨ དམ་བྐགང༔ བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ངོ་བཟློག་བའི་ཕྱིར༔ རབ ན་ཁ ལྟ ཐུའ ས་དམ་གཉན་ངེ བ་དུུ་ཅིག། ག ར་དཀྲགཉན་ར སེ་གློལ་ 

ཅིག༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྐྱོང་བ་དང་༔ འཁོར་སྲུང་རྐྱེན་བཟློག་བར་ཆད་སོལ༔ གནོད་པར་བྱེད་པའི་དགྲ་བོ་སྒྲོལ༔ ནད་རིགས་བཞི་རྒྱ་རྩ་བཞི་བཟློག༔ བགེགས་རིགས་ 
ངཕགབརད་ུ་བཟློག༔ (ས་མན་འཚིདངཆད་གཏོང་བླཟླགས དལ་མམས་ཁམ་ཁ་གཏུག་ཅུབ་བླ་ཐོག༔ མ་ཏ བསྟན་ནོ་ཆུངམ་རིང་ཿ པང་ར་བསྟེནནོ་བང་མ་བུལ། མངའ་ 
ལྟར་བསྟེན་ནོ་ཐུགས་མ་གཡེལ༔ བྲན་ལྟར་བསྟེན་ནོ་ལས་མ་འགྱངས༔ དུས་ལ་བབ་པོ་ས་མ་ཡཿ བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ དེ་ལྟར་ཐུགས་དམ་སྐོང་བ་འདི༔ དུས་དང་རྒྱུན་དུ་ 
འབད་པར་བྱ༔ མ་མོ་འཁྲུག་པ་ཞི་བར་འགྱུར༔ འདོད་པའི་ ན་ལས་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ . གཏེར་མིང་ལས་རབ་གླིང་པ་ཡིས། །མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་བརྡ་རིས་ལས། །རང་ལ་མཁོ་བའི་དུས་སུ་ཕབ། ། 
]གཞན་ལ་ཕན་བ་མཐའ་རྒྱས་ཤོག། །། 


་ིམ:952622ཏཆ༦92ར®ི& ± 











































































པཿ ༄༅། །སལྷ་མོ་རི་མ་ཏིའི་གསོལ་ཀ་རབ་འབར་མ་བཞུགས། ། ༢:34 





















































4.98[»2%5 


༄༅ མཐེང་ ནག་ འབར་ བའི་ ནམ་ མཁའ་ ལ། །འཐོར་བྱེད་ ས་ ནི་ རྐྱ་ གྲམ་ པ་ རཀྟའི་ རྦ་ ཀློང་ ཀྱི་ ལི་ 
ལི ལུ ཆོ རར ི་ ་ །ཆུ་ . ངོ =÷ །མི་ བཟད་ དུར་ 
འདེཆི་ག་རགྲུ། །བ་བ་འ་གུ་འ་ ༨༥༩༡  པ། འབྱགང་པོ་བརྡ་བུའིག ཆེན་བཏུག། ། ཧོ 
མཆོག་གིས་ཟུར་ བཞི་ མཛེས་པར་ བྱས། །གཡུ་འོད་ སྔོན་པོ་ འབར་བའི་ཁ་བད་ཅན། །མུ་ཁུད་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་རི་ཡིས་བསྐོར། མཐིང་ནག་གྲུ་གསུམ་ 























































610 4 




























































































༄༅། །འབར་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། །ཟླ་གམ་ དབང་ ཆེན་ འབར་ བའེ་ མཁལ། གྲུ་ཆད་ གྲུ་ བཞི་སྒོ་ ཁུད་ བཞེ་དང་ ལྡན། །ཐོད་ཕྲེང་རྡོ་ རྗེའི་ར་ བ་མེ་ 





འབར། །ཞིང་ཆེན་ ཞིང་ཆུང་མང་ པོ་ གཅལ་དུ་ བཀྲམ། །མཆོག་ཆེན་མཆོག་ཕྲན་མང་པོ་གདན་དུ་བཏིང་། །ཐེའུ་རང་དགུ་བརྒྱུ་མང་པོའི་གབ་ཙེ་ ལ། །ལྷ་སྲིན་ 


ཡང་ད །ཞྲི་ཤཱ༔ཧ་ཆྲ 
:: 


ངོ ཿགཞལ་ཡས་ཡངས་པའི་དབུས། །བྲག་མཚོ་མེ་རླུང་དམར་ནག་འབར་བའི་ཀློང་༔ །རྫུ་འཕྲུལ་བོང་དམར་ 









































གདན་ སྟེང་ དུ། །མ་ལས་དྲག་ མོའེ་ སྐྲ བཞེངས་མ་ ཅིག་ མ། །རང་བྱུང་རྒྱལ་ མོ་འདོད་ཁམས་དབང་ བསྒྱུར་མ། །ནམ་ མཁའི་ ལུས་ཅན་ཉི་ཟླ་འོད་ འཕྲོ་ 



































611 4 


































































-; 355 2 པའི་ཡུམ། །འབར་བའི་ཆ་ལུགས་ཅིར་ ཡང་སྟོན་ མཛད་ཅིང་། དལ་ཡམས་ནད་ རིམས་ ཁྲག་ཆར་ འབེབས་ མཛད་ ཀྱང་། །ཆོས་ཉིད་ ཞེ་ 
བའི་དབྱིངས་ ལས་མི་གཡོ་བ། །ཁྲག་འཐུང་ འཇིགས་བྱེད་ ཆེན་ མོ་ ཨ་ ལ་ ལ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དཔལ་ལྡན་ ལྟ་མོ་ འགྲོ་ ཀུན་ བྱམས་མ་ ཁྱོད། ། 
སེམས་ཅན་ཀུན་ ལ་བྱམས་ ་མ་དང་འདྲ། ག་པོ །མི་བསླ་དམ་ཚིག་དབང་གིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། བབ 
བཞིན། །རྣཝ་འབྱོར་དམ་ལྡན་སྙེང་བོའི་དམ་ཚིག་གིས། བྲ གནས་འདིར་རུར་ཧུ་གཤིགས། །དམ་ཅན་མ་ཆོགས་ལྤིན་ལྟར་གཏིབས་གིང་གཤིགག་ །ལྔ་ྱྱ་དུས་ 
ཀྱིས་མནར་བའི་ཐ་མ་ལ། བཀའ་དང་གཞུང་བཞེན་བསྒྲབ་པའི་དམ་ཚིག་ནི། །བག་ཙམ་དཀོན་ཀྱང་ཉོན་མོངས་སེམས་ཅན་ ལ། །ཐུགས་རྗེས་ལྷག་པར་དགོངས་ཏེ་གཤེགས་སུ་ 
གསོལ། །འཇིགས་པའི་རྒྱ་མོ་ནག་མོ་མི་བཟད་མ། །གྲུབ་འཛིན་ རྒྱལ་མོ་ མདོག་བཟང་མཐུ་ཆེན་མོ། །ལས་དང་ཡེ་ཤེས་མ་མོ་མང་པོའི་ཚོགས། གསུར་ཆེན་ཤ་ལ་རོལ་ཏེ་གཤེགས་སུ་ 


4498: 5 

































































612 4. 



















































































༄༅། གསོལ། །དམར་ཆེན་ ཁྲག་ ལ་རོལ་ ཏེ་ གཤེགས་སུ་ གསོལ། །ནུས་ཆེན་ རྐང་ ལ་རོལ་ཏེ་གཤེགས་ སུ་ གསོལ། །དམ་ཚིག་དཀྱིལ་ འཁོར་ འདི་ ལ་ བརྟུན་ པར་ བཞུགས། །མི་ 
བཱ འབྲལ་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཤ་རུས་དམ་རྫས་བདུད་རྩི་ འདི་བཞེས་ལ། བདག་གི་བརྣག་པའི་ལས་རྣམས་གྲུབ་པར་མཛོད། ཉསྨོདའད་ོནཕྱིསི་མཆོད་པ 
¡ དང་། །དབང་པོ་ ལྔ་སོགས་ནང་གི་དམ་ཚིགས་རྫས༔ སྨན་ རཀ་ གཏོར་ཚོགས་ སང་བའི་མཆོད་པ་དང་། ལར ༢༨༧ ུརུ་ཝ་༦ཾ་ །བྷན་ལ་སོགས་མཐུན་པའི་ 
ར} ཏད ལས་ས ཤསེ་ཀང་གྲལ་ཁུམས་ཧྭ་བེ ལེཀྟ། ཤདྟཀང་ཙི་ཁཊ་ཁཏཌེཏུཿ་ིད་འཐུམ་གཏུཌ།རིད་ཞེ། འཛོན རེག་དང མཚོག། ཨེ ཙ་མོ་ཧུཏཏཿཁྲ་ཱར་ 
‹ གཏིབས། །མཁའ་དབྱིངས་པདྨ་ རཀྟ་ མཚོ ལྟར་ འཁྱིལ། །འབྲུ་བཅུད་སྦྱར་བའི་བདུད་ རྩའི་རྒྱ་མཚོ དང་། _ །བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་ལྡན་པའི་ཚོགས་ཆེན་པོ། །ལོངས་སྤྱོད་མཆོད་པ་ཆེན་པོའི་ 

དམ་ཚིག་གིས། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་མ་ལུས་མཉེས་པ་དང་། །མ་མོ་ མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག ཏན་གན་ལ་སོགས་དམ་ལས་འགལ་གྱུར་བཤགས། །འབར་བའི་སྒྲ་མཆོག་ 









































613 4. 






























| རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་པོ་ ལ་ཞལ་སྟོན་ 
། དུར་ཁྲོད་ཆེན་ པོའི་གནས་འདི་ རུ། ཤ་ཆེན་གསུར་ནེ་དྲི་ཞེ 
མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མ་ཡི་ ནང་ནས་མ་ཅིག་མ། སྒྲབ་མཆོག་ 








_ ཀུན་  བཟང་མོ་ཡུམ་གྱི་དབྱངས། །མ་མོ་འབོད་པའི་གླ་ལེན་ཅིང་། ། 
] ཞེསཞིང། 














འཛིན་མ། 


བུལ །ཕན་ བདེའི་ འབྱུང་གནས་བསྟན་པ་ སྐྱོང་བ་དང་། འདོད་ པའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ གྲུབ་པར་ མཛོད། བྷྱོ 

སྟོང་ཁམས་ཁྱབ་པར་སྒྲོགས། །བསྒྲབ་ནི་ཡེ་ ཤེས་ཐིག་ ལེར་བསྒྲབ། ¡ ཧེ་ཚུའི་གནས་སུ་བརྟེན། 

| ཚཱ ཆེན་པོ རཾ་ཉར་སྦཔས། ` = ར་འཁྱིལ 

༢ བརྡལ། །བགྱེས་ མཆོད་རྣམ་ པ་ མང་པོ་ དང་།  །དཀོར་ ནོར་ ལོངས་སྤྱོད་ བསམ་མི་ཁྱབ། །རྨད་ བྱུང་ མཆོད་ པའི་ བྱེ་ པ་ལ 

 ད སྐྱོང་ མའི་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །དམ་ལ་གནས་ པའི་  ་ 
| :ཆ པ་གུན་ གྱི བདུད་གཅོད་མ། སྲོག་བདག་ནག་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འཇིག་ རྟེན་འདས་དང་ འཇིག་ རྟེན་ ཀྱི །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ 


དྱ ༩ ། 


ང་དུདམ་ཚའིསྱི་ར་ [ རྗེ་མོ། །འབུམ་ཕྲག་གཙོ་ 
ཤུགས་དམ་ཧུཀྐབ། ༤སྐང་ཤིང་ཁྱཝ་འདྲེད 
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༅། 


















































2. 
༼འ 






ཤཱ 








།དབྱིངས་ སུ་ 


གཟུགས་ཀྱང་མེད། །ཀུན་རྫོབ་ 


* དྲག་པོའི་ ངང་ཚུལ་ ཅན། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དང་དྲག་པོའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །རྟག་ 
གི་ནད་ གདོན་ བར་ཆད་མི་མཐུན་སོལ། །ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པ་ 




















བསྐང་། །ཉམས་ པའི་ཆད་ པ་སྒོ་ བཅད་ དེ། །དངོས་གྲུབ་ རུལ་ བཞིན་ སྣལ་ བ་ དང་། །རྟག་ཏུ སྲུང་ ཞིང སྒྱུབས་ ཊུ གསོལ། །མ་གཡེལ་མ་འདའ་ སྲིང་གཅིག་ 

8 མ། །དུས་ འདི་ཉིད་ དུ་ ཕྲིན་ ལས་ མཛོད། ༈ [ཤུ ས་ ཉིད་ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་ བཞིའི་ ཁུད་ པར་ ནི། །སེམས་ཉིད་ གུད་ ན་ མེད་ ཅང་ སེམས་ ཀྱང་མེད། །དོན་ དམ་སྤྲོས་ བྲལ་ཁ་ དོག་ 
མ་ ཙམ་དུ་ རང་བ།་ མས། །།ཱཧ་ཇཆ་ བརྟན་པ ཡས བ ༢ཝལ་ ལྷ་མོ། །ཁྱོད་ ་རང་ བཞེན་གང་ཡང་མ་ གྲུབ་ ལ། །འདི་ ལྟར་ འཛིན་ཉཉིད་ཅིར་ཡང་ 

སྣང་བ་ནི། །ཞི་མཛད་ དཔོ །རྒྱས་མཛད་ རྒྱས་འགྱུར་ 


བའི་ཁང་ཨུལུ་ཧན། ༡༤ ཡཿ ༩༦ །དྲག་མཛུད་ དྲག་འགྱུར་ 
་སྐུ་ མདོག་སྣ་ཚོགས་ ཁུ ཁའ ཁ་པ 38 གླ ཕྲིན་ ལས་རྫོགས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བདག་ 
མཛོད། །འཁོར་ འདས་སྣང་སེམས་དཔལ་ཡོན་ དབང་དུ་བསྡུས། །དགྲ་ བགེགས་ལོག་འདྲེན་དྲག་ 


ྣ 
ྣ 


















































ངོའི་ 
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` ེ་རོ་ོ་བཏོར་འབལྱ་གོ་ཟིམ་པྷ་སབས་སུ་བབས་པནི། 
| དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གཅིག་བ 
| ཀློང་དཀྱིལ་དུ། །རླུང་ནག་འཚུབས་ཆེན་རབ་ཏུ་འཁྱིལ་པའེ་དབུས། 

¡ པར་བཞུགས། །འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་སྐུ་མཆོག་འཇིགས་པ་ལས། 


༡21:/2589592:289>41:/5392 

















ཞིན་ནྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་སྒྱ་མའི་ཀློང་། །བདེ་ཆེན་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དཀྱིལ་ 
ན་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ 
་གཞལ་ཡས་ཐོད་མཁར་འབར་བ་རུ། །དམ་ 
་པར་གསལ་བའི་འོད་ཟེར་ཅན། །ང་རྒྱལ་དྲེགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་འཇོམས་ 


།བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ 
་དབང་གིས་འབྲལ་མེད་བརྟན་ 
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༄། མཛོད་མ། །ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྷནྡྷ་འཕྲུལ་བཞད་དཔལ་གྱི་སྣོད་ཡངས་སྲུ།  །མོཅོད་ཆེན་དམ་རྫས་མ་ཧྭབ་ལོ་ 
ཏ། །སྐུཚོགས་འདདདགུའི་སྦྲིནཕུངའཕྲ་བ་འདས། ་ ར་ཁ 





=° ༦ 22 1 





` རྡོ་རྗེའི་ མ་མོ། ཁྲག་༔ མཐུང་ཚོགས་ ཀྱི་བདག །ནག་ ་མོ་ 
གཏུམ་ ཆེན་རྔམས་ པའི་མཆེ་བ་ཅན། །གཅེར་ཐུ་རལ་ ༡ ་ནས་མེ་འབར་མ། །འབར་མ་མེ་ལྕེ “ཕྲེང་བས་ བརྒྱན་པ་མོ། །ཁྲག་ཿ དང་ གགིབདག སོ 
འཕྲུལ་ཅཿ '་ཅན། །ཚོགས་ དང་ དང་བཀའ་ ཡི་ གཉེར་མཛ མཛད་ལས་ ས་ཀྱི་ཡུམ། །འདོད་ །ཁམས་དབང་ ཐམས་དབང་ཕྱུག། ཁྱོད་ ལ་ཕྱག་འཚལ 'བསྟོད། །འདོད་ ཡོན་ ཀ་ཡི གཏོར་ མ་ འྡཾ 
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༄༅། ལ སྐྲ 
རསཏ་ཉས་པན། །མས མེ་ཡོན་ཏན་རྫོགས་ལ་ཕུག་འཚལ་བསྟོད། །འདད་ཡནུན་ི་གཏར་མ་འདི་བཞེས་པ། །རམ་སྣངཕྲིན་ལས་མབཞྲི་ཐུབ་པར་མཛད ཐུགས་དམ་དུས་ལ་ 
| བབ་པོ་ས་མ་ཡ། །ཆིབས་སུ་བོང་བུ་དམར་གྭ་ཆིབས་པ་ནི། །ག ་མུག་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་བསྲེ་བའི་རྟགས། །འཕོང་སྟེང་མིག་ ས་བྱོཿ ས་བཅུར་བལྟ་བ་ནི། །རྟོག་མེད་གཟིགས་པས་ 























ས་ཐུགས་རྗེ་ཡོལ་བ་མེད་པའི་རྟགས། །སྲིན་མོ་ཁྲོས་འདྲའི་འཇིགས་ཚུལ་སྟོན་པ་ནི། །ཁྲོ་གཏུམ་ཅན་རྣམས་ཁྲོས་ 


ཧུ འབད་བ །ཞིང་ཆུང་ལྤགས་པས་སྒ་གཡོག་བྱས་པ་ནི། །ཉམས་པའི་ལྡགས་རློན་གདན་དུ་བཏིང་བའི་རྟགས། 








སྡངས་ཤིང་ལས་ལ་ པོ རྟགས། །ཚོན་གྲུག་ནད་རྐྱལ་རྨེད་ལ་བཀལ་བ་ནེ། །དགྲ་ལ་ནད་རིམས་ཆར་ལྟར་འབེབ་པའི་རྟགས། 


༦ 'རྟགས །དུག་སྦྲལ་ནག་པོས་གོང་རྨེད་བྱས་པ་ནི། །བསྟན་བཤིག་རྣམས་ལ་མཛེ་ནད་འབེབ་པའི་རྟགས། །སྲིན་པོའི་མགོ་བཅད་གོང་ལ་བཏག་པ་ནི། །དྲེགས་པ་ 
།འིན་ཆེན་ལུགསུ་སྟནམཞས་@ ཞའྲིལ་བྲ | ¡ 





པས་འདུལ་བའི་རྟགས། སྒུ་སྟོད་ཡས་ནས་མས་ 


ན་པོའི་ཐོད་པས་སྒ་རུ་བྱས་པ་ནི། །བདུད་དང་སྲིན་པོ་ 
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ནི 
ལབ གྲབ །དཔལ་གཏུམ་རོལ་པས་དགྲ་བགེགས་ཟིལ་གནོན་རྟགས། །སྦུལ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་སྐ་རགས་བྱས་པ་ནི 
ཞག་གི་ཟོ་རིས་ཐུགས་ཀར་བྱུག་པ་ནི། །དོན་དམ་བཅུད་ཆེན་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་རྟུགས། རཀྟའི་ཐིག་ལེས་མགྲིན་ 
རྟགས། །རྣ་ལྟག་མེ་ཏོག་དར་སྣས་བརྒྱན་པ་ནི། །ལྷ་རྣམས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་མཛད་པའི་རྟགས། །དཔྲལ་བར་ཐལ་ཆེན་ཚོམ་བུས་སྤྲས་པ་ནི། 























། །འདོད་ཁམས་འདུལ་བའི་དབང་དང་ལྡན་པའི་རྟགས། །ཀླང་ཀོ་རེ་ལྡེའི་ཤམ་ཐུ་མནབ་པ་ནི། །ཐེག་ཆེན་དོན་རྟོགས་ཆེ་བཙན་རྒྱས་པའི་རྟགས། 





༧༢༢ 


།ཞརྣར་གནས་དག་གདུགཁ་ཚར་གཅོད་ 


༨ 


།སྐུ་མཆོག་རྣམ་དག་ཡེ་ནས་རྫོགས་ 

















འལ །ཀླ་རིགས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུ་བའེ་རྟགས། །ཐོད་ 
རློན་ལྔ་འཆུུའི་དོ་ཤལ་བྱས་པ་ནི། །ལྟ་མ་ཡིན་རྣམས་ འའ ཅཔའི་་ངས་ག་གན་མཇ་པགི ུགས་ནྗེ་སྦྲལ་གའ་འག་དོན མཛད་ཡའི་ཏགས། 
ན་པ་དམར་བ་ནི། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་གསུང་གི་དབང་རྫོགས་རྟགས། ། ་ 




























































































[བར ་ ལམ་བཀག ཁ་བ འགོ ཀུནསྒོང་བའིསྟགས། 
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- གས། །རྒྱན་གྱི་ རྒྱན་བསྟོད་མས་ནས་ཡས་རིམ་དུ་བྱས་པའོ། མཆན། ཡོན་ཏན་རྫོགས་ལ་ཕྱག་བསྟོད། 
མས་ལས་བ བ་པ་མཛོད། །ཐུགས་དམ་ ས་ལ་བབ་པོ་ས་མ་ཡ། བྷྱོ གཡས་ན་ནག་མ་ལྕགས་ རལ་ཅ གསུམ། །གཡོན་ན་འཇིགས་༔ བྱེད་ཁྲག་ 
གི་རལ་ཅན་གསུམ། །ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ ཀའ །དུར་ཁྲོད་རྒྱན་རྫོགས་བོང་ནག་ཁ་དཀར་ཞོན། །རྒྱབ་ཏུ་ཕུར་པའི་སྲུང་མ་རེ་ཏི་ནག། །རལ་གྲི་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་ནས་ 









































| །དེལ་ནག་ཞོན། །སྤུལ་པའི་མ་མོ་བདུན་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད། །མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། མདུན་དུ་སྦྲལ་པའི་ལས་མཁན་སྒིང་མོ་གསུམ། །གཅེར་བུ་མཆེ་ 
 གཅགས་དྲགསིང་བའི་ཁག་ཐོགས། །དམང་མོ་བང་ཞོན་གསུམ་ལྱཐག་འཚལ་བསྟོད། །མཆོད་གཏོང་འདི 
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624 4. 







































































1:68 དྷར ®. 





ཆཱ 


༄༅། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་དུག་གི་བཅུད་བསྡུས་ནས། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ད ་ལ་ཐིམ་པར་མཛོད། །དུག་གི་རླངས་པས་ནག་པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་ཀྱི། _ ཁར 
དདྲ་ནམས་སླང་མཛད་མ། །དེ་ཕྱིར་ནད་ཀྱི་བདག་མོ་དམ་ལ་འདུས། །རཀྟ་དམར་གྱི་རྒྱ་མཚོ་འདི་རོལ་ལ། །དུག་གི་  གསུག་ཧ །ཏསྟནཱཿ་རྐནད་ཅིང་བདག་ཁ་སྡང་ 
བྱེད་རྣམས། །འདུ་བ་རྣམ་བཞི་ཁོང་ནས་འཐྲུག་ཏུ་ཆུག མིང་ཚས་མ་བཞག་དྲ་ནད་ཅད་ད་ཆོད། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་བདུད་རྩིའི་བཅུད་བསྡུས་ནས། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུག་ལ་ཐིམ་པར་མཛད། །བདུད་རྩིའི་རླངས་པ་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་ཀྱིས། །བཞེ་རྒྱ་རྩ་བཞིའི་ནད་རྣམས་རྩད་གཅོད་མ། །བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་རྒྱལ་མོ་དམ་ལ་འདུད། །རྩ་ 
བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་སྨན་མཆོད་དམ་པ་བཞེས། །འཆེ་མེད་བདུད་རྩིའི་ཆར་ ༩ བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཤྲ །སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་ནད་རྣམས་མ་ལུས་ 
དང་། །ཅྱད་པར་ཁྲག་འཁྲིས་ལ་སོགས་ཡམས་ནད་ཀུན། སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཞི་ཞིང་མེད་པར་མཛོད།- །དཔལ་འབྱོར་སྟོབས་རྩལ་རྒྱས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། _ །གང་ཞིག་ཁྱོད་ལ་མཆོད་ 



























































625 4. 














2®:25ཾ8237899/21/65/926༦ 














རྣམས་སྐྱོང་བ་དང་། །བསྟན་པ་སྲུང་བའི་དམ་ཚིག་ཇི་བཞེན་དུ། །དམ་ལྡན་མཆོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ལ། །རྟག་ཏུ་འབྲལ་མེད་གྲོགས་མཛོད་ལས་རྣམས་སྒྲབས། །ཕན་བདེའི་ 
རཀ  ཡ ལ་རལ ༦ །བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་རླབ་པོ་ཆེ། །ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད། །ལས་རབ་ 
ར་པས་མེ་ཁྱི་ཟླ་༥་པའི་ཚེས་༡༣་ལ་སྦྱར་བ་མངྒ་ལཾ།། །། 





































































2.5.85390262ཏིཾ89 
















































€®གྲ༔ གཏོར་ཆེན་བཤམ༔ རྟཀ་ སྤྲིང་༔ རང་ཉིད་ ལྷ་གསལ་ ཞིང་༔ བྷྱོཿ མེ 'རླུངའཚུབས་ མའི་ ཀློང་དཀྱིལ་ ནསཿ སྲིད་ ད་གསུམ '་སྲོག ་བདག་ཿ གྐིཔང་ 








ཨེ 

མོ་ཆེ༔ མཿ × ཁ ཆངས་ནུད་གུ། འཇིག་ཏབུའ་ ཏི་ར་ཟ་ཞིང་ཁྲག་ཆེན་འཐུང་༔ _ བསྐུལ་ལོ་མ་གཡེལ་དགྲ་བོ་སྒྲོལ༔ 
'གདུག་པ་ཅན༔ སྣང་ མིག་བསྐལ་པ འི་མེ་ལྟར་འབར༔ ཞལ་གདངས་ང་རོ་དྲག་པོ་དང་༔ རཀྟོ་བྷོ་སྒྲ་ཀུ །ཀུན་ཏུ་སྦོགས༔ མཆེ་བ་རབ་ 
བསྐུལ་ལོ་མ་གཡེལ་དགྲ་བོ་སྒྲོལ༔ ཁྲོ་གཏུམ་འཇིགས་གཟུགས་སྟོན་པ དབུ་རྒྱ་ཕྱག་སྟོང་ 
























































628 4 


ྷ ནག་མོ་ཁྲོ་ 
ུ གཅིགས་དྲག་༔ ང་ཟཿ དྲག་སྲོག་གཅོད་ པའི་མཐུ་མོ་ཆེ༔ 
























































(ཨོ _ ཆོ་འཕྲུལ་ བདག༔ ཕྱོགས་ བཞེར་ ཞབས་ བཞེ་བཅུ་ རཿ མཁའ་དབྱིངས་ བདེ་ ཀློང་ དབྱིངས་ སུ་ འཁྱེལ༔ ཕྱག་ སྟོང་ སྲོག་ གཅོད་ ཙན 
ཆ་འཛིནཿ  - ༦ ༧༩ ཟར གོས་། ; ༦ 
པས་འདག་ཏེཌ་ཁབ༔ ཧུས་བཤིའབུང་ལར་དབང་ཡང་བསྒུར བླ་ནྐན་ཤ་ཟ་ལས་ལ་འཚིད༔ དྲག་བའི་སོགགཅད་ཁང ཟིད་ཆོབླསལ་ལོམ་གཡལརྤབ 
མ་ཆུང་༔ བསྟན་དགྲ་སྡེ་དཔུང་ ལྷག་མེད་སྒྲོལ༔ དེ་ཡི་ཤ་ཁྲག་ལོངས་སྤྱོད་བཅས༔ གཏོར་མ་འདི་དང་མཉམ་དུ་བཞེས༔ སྣང་སྲིད་ཤུགས་འགྲོ་གནས་ 



























629 4. 
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,/2:5/853926༦༦ཏཾ99 


ལྟར་འཁྲུགས། 











རྣམས༔ མབུ་རུལ་ཟ་ཁ་དྲག་ལ་སྟོནཿ དྲག་བོའི་མི་ནོར་རྩད་ནས་ཆོད༔ བྷྱོཿ དུག་ལྔ་རབ་འཁྲུགས་ཅུབ་འགྱུར་ཚལ༔ ལས་ལ་རྔམས་པའི་དུར་ཁྲོད་ནསཿ ཉི་ཡུམ་ཆེན་ 
གཤིན་རྗེའི་ལྕམ༔ འདོད་ཁམས་བདག་མོ་ཆར་སྲིན་མདོག༔ རབ་འཇིགས་རི་རབ་ལྟ་བུའི་སྐུ “༤ > ༢ ར་བ ་་བོ་ ཨོ 
རྣལ་དང་བཞད་སྒྲ་ཡིས༔ སྣང་སྲིད་དྲེགས་པ་ལས་ལ་འགྱེད༔ སྡང་མིག་གློག་འཁྲུག་མེ་ 
སྟན་ཆ་སེང་གེ་སྦྲལ་ནག་འཕྱང་༔ སྤྱི་བོར་ཟླ་ཚེས་རྨ་བྱའི་མདངས༔ 


ཧཿ 


÷+ ལམ ༠༤༡༡༢པ་འར་གཆ ༢༤༢") 11 
རྔ དགྲ་བོའི་སྲོག་ གཅོད་ ཁྲག་ ཆེན་ རོལ༔ རྩིས་སུ་ཕབས་ ཅིང་དགྲ་སྟིང་གཟིར༔ དྲིལ་ དམར་ རླུང་ ཤོག་ རྫུ་ འཕྲུལ་ཅན༔ ང་རོ་སྒྲོགས་པའི་སྒ་གོང་ ༔ ཞབས་ 
གཉིས་འགྱིང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་རོལ༔ གཙོ་མོ་ཡུམ་ཆེན་གནད་ནས་བསྐུལ༔ དམར་ཆེན་རྟཀ་གཏོར་མ་དང་༔ དགྲ་བོ ཿཤ་རུས་མཆོད་པ་བཞེས༔ བསྟན་དགྲ་བསྒྲལ་བ (ལས་མཛོད་ 




















དྲག་བོའི་ བམ་རོ་ཧབ་ཧབ་ཟཿ ཨ་ ། | 
རལ་པ་དམར་ནག་གཡས་ ཧྲལ ཚེ 


ཕྱག་བཞི་ཕྱག་མཚན་སྐར་ 
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རྒྱན་ ལྡན་ ཞལ་ གཅག་ཕྱག་ 
7 བྲ 













































































631 4. 
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བསྐུལ་ཞིང་རྦད་པའི་ཚེ༔ བདུད་དང་གཤིན་རྗེའི་འཆི་བདག་རྣམས༔ ཁྲག་གི་ཁ་ཆུ་ཙ་ར་ར༔ ཞགས་པ་ནག་པོ་ཉེ་རེ་རེ༔ དྲག་ལ་ཞགས་པ་ནག་པོ་ཐོབ༔ མྱུར་དུ་བསྒྲལ་བའི་ཕྲིན་ 
ལས་མཛོདཿ སྲིན་མོ་དམར་ནག་ཁྲག་རལ་ཅན༔ བསྒུལ་ལོ་ནད་རྐྱལ་དགྲ་ལ་རྒྱོབ༔ བདུད་ཟོར་ནག་པོས་དགྲ་སྟིང་ཆོད༔ དགྲ་བོའི་ཤ་ཁྲག་རྔམས་ཟས་མཛོད༔ གདོད་སྦྱིན་དྲག་མོ་ 
ལས་ལ་རྦད༔ དུས་ལ་བབ་པོ་དགྲ་སྲོག་ཆོད༔ དྲག་པོའི་མགོ་ལུས་དུམ་ཐུར་ཐོངས༔ བསད་རྟགས་དོན་སྟྙིང་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ དྲེལ་རྟ་ཞོན་པའི་བདུད་མོ་བྷྱོ༔ དགྲ་བོ་མུར་ དུ་སྒྲོལ་ལ་ 
ཤོག༔ བོང་དམར་ཞོན་ ས་ཿ དྲག་ལ་རྦད་དོ་དགྲ་སྲོག་ཆོདཿ དྲེལ་དམར་ཞོན་པའི་སྲིན་ མོ་བྷྱོ༔ དྲག་བོ་སོད་ ལ་ཤ་ཁྲག་ཟོ༔ དྲེལ་རྟ་ཞོན་པའི་གནོད་སྦྱིན་ བྷྱོཿ དྲག་ 
བོ་མྱུར་དུ་མེད་པར་མཛོད༔ བདུད་ ང་ཡ་མ་རཀཱ་ཡཀཱ་མ་བྷོ་ཛ་ཛཿ དྲྲ་བོ་རྷྷི་འཁོར་དང་བཅས་པ་མཱ་ར་ཡ་རཱུཾ་ཕཊ༔ བྷྱོཿ ཕུར་སྲུང་ཆེན་མོ་རེ་མ་ཏི༔ དྲེལ་ཞོན་རལ་གྲི་ལྕགས་ 


















































ཀྱུ་ཐོགས༔ སྲོག་གཅོད་ རྒྱལ་མོ་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ དམ་ཉམས་ལས་ངན་མུར་དུ་སྒྲོལ༔ གནམ་ལྕགས་རལ་ཅན་མཆེ་བ་གཅོགས༔ མེ་འབར་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ཐོགས༔ ཁྲག་གི་རལ་ཅན་ 
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632 4. 































































































ཉོ 






ཨོ ང་རོ་སྒྲོགས༔ རལ་གྲི་ཕྱར་ ཞེང་ དགྲ་སྟིང་ བཟུང་༔ དགྲ་སྲོག་ གཅོད་ པའི་ མ་མོ་དྲུག༔ ཀུན་ ཀྱང་བོང་ནག་ ཁ་དཀར་ཆིབ༔ ལས་ ལ་མུར་ཞིང་ སྲོག་ ལ་ རྔམས༔ བླ་ 
ཚེ་འཕྲོག་ཅིང་ཤ་ཁྲག་ཟ༔ བསྐུལ་ལོ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ རྦད་དོ་ ག་བོའི་ཚེ་སྲོག་ཆོད༔ བྷྱོ་མ་མ་ནག་མོ་ཏིང་ལམ་དུན་བྩོ་ ཀློ་ས་མ་ཡ་ཙིཏྟ་བྷོ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ དྲག་ཤུལ་གཏུམ་ | 
ཤཾ ཆེན་ལྕམ་གཅིག་མ༔  བདྨ་ བང་གི་དགྱེས་སྡེ་མོ༔ བྲག་རི གྲ་བ་བོ༔ ཕུང་བྱེད་སྲོག་བདག་དམག་གི་རྒྱལ༔ ཆ་ལས 'སྟེ་བཞི༔ དྲག་བོའི་སྙིང་ཁྲག་འདྲེན་ 
*' མཛད་མཿ ཐོད་རྔ་སྒྲོགས་ཤིང་མ་མོ་བསྐུལ༔ ཁྲག་ཟོར་དམར་པོས་སྐྱེ་རྒྱུད་གཅོད༔ ཞིང་ལྤགས་གཡབ་མོ་དགྲ་ལ་འདེབས༔ མཆོག་ཕུར་དགྲ་ ང་གཟིར་བར་བྱེད༔ ཙིཏྟ་ཟ་ཞེང་ཁྲག་ ། 
ཆེན་ འཐུང་༔ བོང་དམར་ཆིབས་ནས་སྟོང་ཁམས་ཤུལ༔ ལྕགས་སྦྱང་ཟངས་ཀྱི་འཕར་བ་འགྱེད༔ དགྲ་བོ་མི་ནོར་གསོད་གཅོད་བྱེད༔ཿ དྲག་ཏུ་བསྐུལ་ལོ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ དྲག་ལ་ཟད་དོ་ 
ལས་མ་གཡེལ༔ དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལཿ བསྟན་དགྲ་བསྒྲལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ ཨ་ལ་ལ་བཛྲ་ཕྲ་མོ་ཧ་བྷྱོ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བྷྱོཿ སྣང་སྲིད་མ་མོའི་སྡེ་དཔུང་བཅས༔ 



























































633 4. 






















































































634 4 























































































































(ཨོ གག དྲག་གཟུགས་ཧོམ་ནང་དུ་བཞག༔ ལྟ་སྲུང་སྤྱི་ལ་གསེར་སྐྱེམས་ འབུལ༔ སླར་ཡང་གསེར་སྐྱེམས་བཏང་ཞིང་གཟུ་དཔང་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཁྲག་ འཐུང་ 
དབང་ཐོབ་དཔལ་གྱི་དགྱེས་སྡེ་མོ༔ འདོད་ཁམས་དབང་ཁྱུག་གཙོ་མོ་ཐུགས་ཀྱི་ཡུམ༔ རེ་ཏི་མཆེད་ བཞི་མ་སྲིང་འཁོར་དང་བཅས༔ དམ་རྫས་བདུད་རྩི་ 
གསེར་སྐྱེམས་འདི་བཞེས་ཤིག༔ རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོ་སྲུང་མ་དམ་ཅན་ཚོགས༔ ཕྱོགས་དུས་བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ ལྡན་རྣམས༔ མཁྱེན་པའི་ཐུགས་ཀྱི་བདག་ 
ལ་དགོང་ནས་ཀྱང་༔ _བདེན་རྫུན་ཤན་འབྱེད་གཟུ་དཔང་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ བསྟན་ལ་འཚེ་བའི་དགྲ་བགེགས་སྡེག་ཅན་འདིཿ བཀའ་ཆད་དྲག་པོས་མུར་དུ་ 
































636 4. 




















































































































(ཨོ བསྒྲལ་བ་ ལ༔ བདེ་ གཤེགས་རྩ་ གསུ: ཞི་ཁྲོ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་མེད་དམ་ར་ མདའ་ལོག༔ དེ་ནས་ལྷ་མོ་དྲག་ཏུ་བསྐུལ༔ དགྲ་གཟུགས་ 
ཁྲག་གིས་བྲན་ལ༔ ཨེ་ལས་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་གྲུ་གསུམ་ཁང་སྒྲོམ་ནག་པོ་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ནང་དུ་དགྲ་བོ་རྡེམོ་དེ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ཉམ་ཐག་མྱ་ངན་གཟུགས་ཅན་ 
དུ་གྱུར་ པར་བསྒོམས་ལ་འགུགས་པ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ། ] སྲིད་པ་མ་མོའི་བདེན་པ་དང་༔ པཔ ༨ གནོད་བྱེད་ དགྲ་བོ་རྡེ་མའི༔ 
བླ་སྲོག་རྣམ་ཤེས་འདིར་ཁུག་ཅིག༔ ཧུ་ར་ཧུ་ར་རྣཾ་ཤག་ཛཿ ཛཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བྷོཿ ཤན་པས་གྲི་བདར་ལིངས་སེ་ལིང་༔ སྲོག་གཅོད་དྲག་མོ་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ 
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ཞགས་དམར་ཐོགས་ནས་སྲོག་ལ་འཇབ༔ བླ་རུན་ མོན་མོ་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ སྤུ གྲི་བཟུང་ནས་དགྲ་སྟིང་གཅོད༔ ཚེ་ལེན་བདུད་མོ་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ གྲི་ ག་འབར་བས་དགྲ་ལུས་གཏུབས༔ ཤ་ 

ཟ་སྦྱང་གདོང་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ དགྲ་སྟིང་ཐོགས་ནས་སྙིང་ཁྲག་ རྔུབ༔ ལས་ཀྱི་བདག་མོ་དགྲ་ལ་བྩོ༔ བླ་འགུགས་ཤན་པ་དྲག་མོ་ལྔ༔ སེམས་ལས་ ས་པའི་མ་མོ་སྟེ༔ ལས་ལ་དབང་ 

བསྒུར་མཐུ་མོ་ཆེ༔ དྲག་བོའི་གཤེགས་མ་ཁྱེད་ཡིན་པས༔ དྲག་རྩལ་བསྐྱེད་ ལ་མུར་དུ་རྒྱུག༔ དྲག་བོ་རང་དབང་མེད་པར་ཁུག༔ རཀོ་དགྲ་བོའི་སྟིང་ལ་བྷྱོ༔ ྲག་སྙིང་སུང་ཤིག་མཱ་ར་ 

0 _ ལྟ་དབྱེ་ནི༔ དམེ་རྫས་ཀྱིས་ལིང་ག་བདུག་ལ༔ ཛཿ མོན་ མོ བྱ་རོག་ གདོང་ པ་ ཅནཿ ཁྱོད་ ཀྱི་ དགྲ་བོ་ ལྷ། དང་ ཕྱེས༔ འགོ་ བའི་ ལྷ་ ལྔ་ མང གཤེད་ ལོབཿ མཉམ་ ངལོར་ འོང་ བའི་ བདུད་ 
དག་སྤྲོདཿ བཛྲ་ཧུ་ལུ་ཞེས་བྱ་བ༔ ཕྲ་མེན་ ལས་བྱེད་དུས་ལ་བབ༔ སྡང་བྱེད་དམ་ཉམས་ལྟ་དང་ཕྱེས༔ བདུད་ དང་སྤྲོད་ལ་ཕུང་བར་གྱིས༔ ཏུཀ་ཕྱེས་ཤག་ཕྱེས་ཙིཏྟ་ཕྱེས༔ ཁ་ཁ་བྷྱོ་ 

|; ཡ་ ཧུ་ ལུ་ བྷྱོ་ཡ་ཙིཏྟ་ ཕྲོལ་ར་ ཙཾ པུ་ རུ་ཕྱེས་ མཱ་ར་ ཡ་ཕཊཿ དུག་ཁྲག་གི་ཐུན་འཕང་ལ༔ ཡ་ཡ་ལོན་ལོན་ཚིནྣྲ་ཡ་ རུས་ ལ་ཀེ་ཀེ་ རྟཀ་ ཙ་ རུ་སྙིང་ ལ་སིབ་སིབ་ཆོད་མཱ་ ར་ཡ་ཆོད་དགྲ་བོ་རྡེ་མུག་ རྦད་མུག་ ྦ 
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2ཀྣཀྣཀྣྲྣ 

















ཤོ 





1582 ཇོ དན! 



































རྦ ཐོག ལ་ཐུཾ་རླུག་རྦད་ བྷྱོཿ དྲག་བོ་རྷེ་མོའི་སྟང་སྲོག་རྩད་ནས་ཆོད་ཅིག༔ མི་ཁྲག་ར་ཁྱི་གསོན་ཁྲག་དང་༔ ༢ ༥ ཡག དགྲ་ དང་བགེགས་ལ་བུན་གྷཱ་ 

ཡཿ ཕུང་བར་ ས་ཤཾག་ སྒྱོ རུ་ཆུག༔ ཧ་ལ་ ཨཿ ཧཿ ལ་ རྟཀ་ ཐུན་ བྱོ མཱ་ ར་ ཡ་ རྦད༔ ལས་ཕུར་དུག་ཁྲག་ ས་བྱུགས་པ་གཅིག་བཏབས་ ལཿ སྟོད་ ཐུང་བ་ནག ག་པོ་ ནིཿ འཇིགས་ རྔམས་ 

།གདུ་ནེཐཱས་འའྲི་ཚུལཿ ༤ །སུད་ཟར་གཞུམནོ་བརྡ་འུན། དྲབ་ྲའི་ཉིང་ལ་གི་ལ་མཿ ི་ཐནེནུ་ཤ་སཧྷཱཤཧི་ཿགཉུཿཏྲི་ ་ 

° ཅཱ་ཁྲག་ལ་རུད་རུད་དགྲ་བོ་རྡེ | 

| 1 བུ སྲོག་ གཅོད་ ནག་མོ་གདུག་ པ་ཅནཿ སྒུ་སྨད་ ལྕ ས་ཕུར་ཟངས་ཡག་རྔམས༔ དམ་ ཉརླས་དགྲ་ ལ་ཐོག་ ལྟར་རྒྱོབ༔ རཿ ་ཅིག་མཱ་ར་ཡ༔ ཀཱི་ལ་ཡ་ རཀློ་ བྷྱོ་རྦད་དགྲ་བོ་མཱ་ ། | 
ར་ ཡ་ པྤཊཿ ཡངས་དཀར་བས་ནག་ལུགས་ཟདས་རྡོ་ཕྱེ་རྣམས་ ¡558 བྷྱོཿ དམག་ག་རྒྱ གི་ རྒྱལ་ མོ་ 9500 ༦ ཡཿ སྤུལ་པ་ ཐོག་ སེར་ ཚྭ་ ཚྭ་ འཕྲོ༔ ༔ སྡིག་ཅན་ དགྲ་ ལ་ ཐུན་ ཆར་ ལོབཿ རེའོ ཛུན 


་ལ་ཡ་མུག་ཐིབ་སོ གྱི ཐིབ་སོད་ སྙིང་རྩ་སྲོཿ སྲོག་ 
ཚེ་བླ་སྲོག་ གསུམ་མཱ་ར་ཡ་ཇཛཿ ལྟ་ཕུར་གནས་ལྔ་བཏབ་ལ༔ མ་རཀྟོ་ ཀློ་ཙིཏྟ་ས་ མ་ཡ་བྷྱོ་ ཀི་ ལ་ཡ་རྦད་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ ལ་ཧུར་ཡ ཡུངས 'དུན་ཏིང་ དུན་ཏིང་གནོད་ བྱེད་ལཱ་ར་ཡ་ཛཿ 
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639 4. 




































རྒྱུད་རིགས་ཀྱང་མེད་པར་མཛོད༔ ཐུན་བྩོ་སྲོག་ཐུན་རྦད་སྙིང་ཤ་བྷོ་ཡ་རཀྟོ་རཀྐོ་བྷྱོ་ཛ་དགྲ་བོ་ཨེ་ཧུར་ཐཾ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཛ་ཛ་ཏྲིག་ནན་ཁ་ལ་ཁལ་ཚེ་ཐུན་བྷོ་ཡཿ མཐཆོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ 
བརྡེགས་ལ༔ བྷྱོཾཿ དྭག་མོ་ལས་ལ་མ་ག ལ་ཅཾག༔ཿ སྡང་བའི་དགྲ་ལ་མཐུ་རྩལ་སྟོན༔ སྲོག་གཅོད་ མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས༔ བོས ༩ བའ རོ་ཚོ་བ་གཉི་ཤོ་ ། 
ཡ་ དུམ་བུ་དུམ་བུ་རྦད་ རྦད་ཚལ་པ་ཚལ་པ་རྦད་རྦད༔ ཧོཿ དགྲ་བོ་རྡི་རྩད་ནས་ཆོད་ཅིག༔ དྲུང་ནས་ཕྱུངས་ཤིག༔ མགོ་བོ་ཁོས་ཤིག༔ ར་ཡིན ལུས་གཏུབ་ཅིག་མཱ་ར་ཡ་ ྣ 
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ཕཊཿ གཟུགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་གཏོར་མའི་ནང་དུ་ཕུལ་ལ༔ ཧཱུཾ༔ སྲིད་ གསུམ་ཟ་བར་བྱེད་ པའི་ཡུམ༔ འདོད་ཁམས་བདག་མོ་ འཁོར་དང་བཅས༔ ཞལ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་ལྡགས་རྐྱོངས་ཤིག༔ 
དགྲ་བགེགས་གཟུགས་ཕུང་ཞལ་དུ་སྟོབས༔ བཞེས་ཤིག་དྲག་བོའི་ཤ་ལ་རོལཿ གཏི་མུག་འཁོར་བ་སྟོང་པར་མཛོད༔ འགིལ བོ་ཚ རོལ ༢ 















































640 4. 







































































ཟ ཀྲུ པར་མཛོད༔ བཞེས་ཤིག་དྲག་བོའི་རུས་ལ་རོལ༔ ཞེ་སྡང་འཁོར་བ་སྟོང་པར་མཛོད༔ བྷྱོ་མ་མ་རཀྫོ་ས་མ་ཡ་དགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཁ་རི་ཁཱ་ཧི༔ དེ་ལྟར་བྱས་པས་བདད་ ] ] 

| ཟླ རྟགས་ ཐུང་བ་དང་གཏུབས་ པའི་རྗེས་སུ་ལྷ་ཕུར་བཏབ་ལ་དགྲ་བོའི་རྣམ་ཤེས་སྤར་བ་ནི༔ ཕུར་པའི་རྩེ་མོར་ཨ་དཀར་པོ་བསྒོམ༔ དྲག་བོའི་རིག་པ་ཡང་ཨ་དཀར་པོ་བསྒོམ༔ དེ་ལ་ཕུར་ 

- པས་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་དགྲ་བོའི་རིག་པ་ཨ་ཡིག་གི་རྣམ་པ་དེ་ཞུབ་ཀྱིས་བླང་༔ ཕཊ་ཅེས་འོག་མིན་གྱི་གནས་སུ་འཕང་བས་སངས་རྒྱས་པར་བསམ་མོ༔ སྲེག་པའི་ལས་སྦྱོར་ནི༔ ཚེར་ཅན་གྱི་ ། 

1 དགྲ་གཟུགས་ཀྱི་ལྷག་མ་དང་ཡུངས་དཀར་ནག་ཟངས་ལྕགས་རྡོ་ཕྱེ་དུག་སྣ་ཁྲག་སྣ་འབྲུ་ནག་ཞུན་མར་ཡམ་ཤིང་དེ་རྣམས་བཤམ༔ མེ་སྒྲོན་ཐོགས་ལ༔ ཧེ་རཾ་ཨེ་རཾ་དགྲ་བོ་ཆྣཾ་ཛཿཨཱ་ར་ཡ་ཛྭ་ལ་རཾ་རཾཿ 

ཤི 
ཧྷུ་ 





























གདུག་པ་སྲེག་བྱེད་དྲག་པོའི་མེ༔ ཞུར་ཞུར་ཆེམ་ཆེམ་འབར་བ་ཡིས༔ དགྲ་བགེགས་ཚེ་སྲོག་ཛྭ་ལ་རཾ༔ དུག་ལྟའི་ཕུང་པོ་དབྱིངས་སུ་སྦྱོངས༔ ཨེ་རཾ་ཕཊ་རཾ་གནོད་བྱེད་མཱ་ར་ཡ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་ 
ཕཊཿ མེ་དཔུང་དམར་ནག་འབར་བའི་ཀློང་༔ རཾ་ལས་མེ་ལྟ་སྐུ་མདོག་ནག༔ དྲང་སྲོང་ཆས་རྫོགས་ར་ལ་ཆིབས༔ རལ་གྲི་ཁ་ཌཾ་འཛིན་པ་གསལ༔ ཧྲ 














དད་པ་དང་ནི་དམ་ཚིག་ 
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བགེགས་ཡང་ཡང་བཀུག༔ ཧཱུཾཿ མེ་ ལྟའི་ རྒྱལ་ པོ་ ཞལ་ཕྱེས་ཤིག༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ བགེགས་ དུ་ འབུལ༔ དགྲ་བོའི་ 'ནོར་ ལོངས་སྤྱོད་ བཅས༔ ' མ་ མེད་ པར་ བཞེས་ ཏེ་རོལ༔ 

ཨགྣི་ཛྭ་ལ་རཾ་སརྦ་ཤ་ཏཱུཾ་མཱ་ར་ཡ་ཛྭ་ལ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ཡམ་ཤིང་ཞུན་མར་རྫས་རྣམས་བསྲེགས༔ གནོད་ ལུ་ཀ ར་་ ིོཾ་ 

བརྡ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་ ག་ཆ ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ༔ མེ་ཏོག་སྤོས་རབ་ཞུན་མེ་དྲི༔ ། ཀླ་གསས་འཤར་ཟམདངཿ རོལ་མོའི་མཆོད་པ་ 
ཐ 














བཞེས་སུ་གསོལ༔ བཞེས་ནས་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཨ ་ཡེ་ཛ་ལ་རི་མ་ཧཱ་སརྦ་པུ་ཛ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ འབར་བ་གཟི་ལྡན་ཁྲོས་པའི་སྐཿ དྲག་ཤུལ་ཆེན་པོ་རོལ་པའི་གསུང་༔ 
མི་རྟོག་ ཡེ་ ཤེས་གསལ་བའི་ཐུགས༔ ལས་མཛད་ དཔལ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད༔ གབ་ས་ས་ཁ་། ་ཡི་ བྲི ་ རཐ་ 8 ི་ 


གིསཿ དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་སྤྱན་ འདྲེན་ནོ༔ དགྲ་བགེགས་ཞལ་དུ་བསྟབ་པའི་ཕྱིར༔ འདིར་ བྱོན་ འབར་ བའི་གདན་ ལ་བ དཿ ཨགྣི་ར་ཛ་བཛྲ་ ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ རྫས་ལ་དགྲ་ 
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ཀྱང་འཚལ༔ རྫས་ལ་དགྲ་བགེགས་དྲག་ཏུ་བཀུག༔ ཧཱཾ 
ག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ ཨི་བྷྱོ་མ་རཀྐོ་རུ་ 
དྲག་བོའི་ཅྭཏ་ ཤག་ ལོང་མཱ་ར་ཡ་ ཛཱ་ལ་རིཿ སྙིང་ཁྲག་ཧུར་ནན་ ཛྭ་ ལ་རཾ་སོད་ སོདཿ རྡས་རམས་བླུགས་ལ་འདོད་གསོལ་བྱ༔ 
ག་ཐལ་ཆ་གཅིག་ཆུ་ལ་བླུགས༔ ཧཱུཾཿ ཁྲག་མཚོ་ ལ་ 
ཿ ཏེ་ཙཔལ་ཨ་ཤག་མེ་ཧ་བོ་ཧཾཿ ཏགཏིགཐི་ཤ 


: དང་བཅས་ཡང་ཡང་བྱ༔ སྲེག་ཐལ་ཆ་གཅི 




















དུར་ ཁྲོད་ བདག་ མོ་ མེ་ འབར་ མཿ ' མོ་ ཁྲོས་ པའི་ ཞལ་ 


ས་སྲོག་ བདག་མོ༔ དགྲ་བོ་ མི་ 























དགྲ་ བགེགས་ འབུལ་ ལོ་ དགྱེས་ པར་ རོལཿ 


ཛྭ་ཛཱ་ལ་རཾ་དྲག་བོའི་སྲོག་ལ་ཛྭ་ལ་རཾ་རཾ༔ ཨེ་ཧུར་ཐྲུཾ་བྷྱོ༔ 
ང་བསྟོད་དེ་ལྷ་རྣམས་གཤེགས༔ མེ་ལྷ་མཆོད་ལ་གཤེགས་གསོལ་བྱ༔ | 
ཿསྡེ་དང་བཅས༔ གྲོག་མཁར་ཆུ་ ཡིས་ཁྱེར་བ་ བཞིནཿ 
ཤག་ རྦད་ ཡ་ ཁཾ ཤག་སོད་སོད་རྡེའི་ ང་ ཕྱུང་སྲོག་ཆོད་ མྱུར་ དུ་སོད་ 0 ཁཾ་ ་ཤག་ཁྱེར་བྷྱོ༔ 

ཧཱུཾཿ རླུང་ནག་འཚུབས་མའི་དུར་ ཁྲོད་ནས དགྲ་བོ 


རྗེས་ ཤུལ་ཙམ་ཡང་ མེད་ པར་ མཛོད༔ 


ཞུར་སོད་དྲག་པོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ དམོད་བཅོལ་ 





'གཤེད་ མ་མཐུ་མོ་ཆེ༔ དགྲ བོ་ 





མི་ ནོར་ ཡུལ་ འཁོར་ བཅས༔ ཐལ་སྐྱ་རླུང་ 
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ས་གཏོར་བཞིན་ཐོངས༔ རུ་རུ་རོ་རུ་བཱོ་དྲག་ལ་ཡ་ཡ་ལོན་ལོན་ཙན་མ་རཀྩོ་བྷོ་དགྲ་བོ་ཡཾ་རྦད༔ བྩོ་རཀྭ་དགྲ་བོ་ཡཾ་ཡཾ་རྦད་རྦད་ཁ་རག་ཙྩོ་བྷོ་ཧུར་ཡ་བྷོ་བྷོཿ 


གི 
ཁྱེར་བྷྱོ༔ སྒོར་སོད༔ སྙིང་ལ་ཧུར་ནན་སྤུར་ཡ་རྦད་ཡ་སྙིང་དུམ་བུར་ཆོད་ཆོད་མཱ་ར་ཡ་ཡཾ་རྦད༔ དམོད་བཅོལ་དང་བཅས་ཡང་ཡང་བྱ༔ ཤུགས་དྲག་རླུང་དང་སྦྱར་བ་གཅེས༔ མནན་ 


ར་ ལས་སྦྱོར་ནི༔ 


དྲག་གཟུགས་མིང་རུས་ཚང་བ་གཅིག་ལིང་གའི་རས་མ་སྲེག་ཐལ་ཆ་ཤས་ཚྭ་ བུལ་བ་ཚ་རམ་བུ་ གཡེ ར་མ་བྲ་བོ་རྒོག་པ་གོ་ཐལ་བཅས་གླང་ གཡག་གང་རུང་ གི་རྭའམ་གཅན་གཟན་གང་རུང་གི་ཐོད་པར་བཅུག་ལ༔ གསེར་སྐྱེམས་ 


ཛ འཁྱེན་གཟུ་དང་དྲག་བསྐུལ་འགུགས་འདྲེན་ལྷ་དབྱེ་བཅས་ཡང་ཡང་བྱ༔ ལྷ་མོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡཾ་སྔོ་སྐྱ་ འཕྲོས་དགྲ་བོའི་སྟིང་ 
ངོ ཁྲོལ་དུམ་བུ་གཏུབས་པར་བསམས་ལ༔ ཨེ་བྷྱོ་རཀྐོ་བྷྱོ་ཡ་རྦད་རྦད་ནྡྲིའི་སྲོག་ལ་གཟིར་དབུགས་ལ་ནན་བླ་ཚེ་ཁྱེར་ ངྲ་ལ་ཚུད་ཅལ་དག་ཤུ་ལ་བོག་ཁྲག་ལྐུརུབ། རུས་ལ་ཆོམ་རྒྱུད་པ་ཆོད་མི་ 
ནོར་ འཐོར་ བཅས་མཱ་ར་ཡ་ཧྷཾ་ ཕཊ༔ རྦད་ སོད་ ཡ༔ མང་དུ་བཟླས་མཐར་མཚོན་ཐུན་བརྡེགཿ ལྷ་མོའི་ཐུགས་ ལས་སྷྲཾ་ནག་པོ་འཕྲོས་དགྲ་བོའི་སྟེང་དུ་བབས༔ ཧྷཱི་དེ་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ 
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ཡཿ 
„¿ རཾ 


ཧལ་ཧ་ ལ་ཧཱུཾ་ 

















༧ 


བཛྲ་རཀྟ་བྷུ་ནན༔ རུཾ 


ཇྱི དེ ༢༡༣ ༥ པལོ:2ཧོིིིཾ ༤༢༠༧ མ་ 
ཀླ་ཨེ་ཛྲ་མ་བྷོ་དགྲ་བོ་ནྡི་ལཾ་ནན་ཡཾ་རྦད་ཤ་ཏཱཾ་ལཾ་ནན་རྣཾ་ཤག་དགྲ་བོ་ལཾ་ གྲ དྲ ! 
ལཾ་དགྲ་བོ་ མཱ་ར་ཡ་ ལ་ན དཱ ཡང་ཡང་བཟླས་མཐར་སྐམ་ཐུན་བརྡེག༔ ཞག་གསུམ་ཡང་ན་རྟགས་མཐོང་ཚེ༔ ས་གཉན་དག་ཏུ་མནན་པ་ནི༔ ཧཱཾ ཧཾ མ་ཧ་པདྒ་ཀྲོ་ དྷ་ ཤྲཱི་ཧེ་ རུ་ཀ་ ཧྷཾ པྲ་བེ་ ཤ་ཡ་ ཤག་ཕཊཿ ཨེ་ | 
མ་ར་ཡ་མ་རྭ་ཛ་ཙྲན་རྭཀ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཛ་ཛཿ ཛ་ཧཱུཾཿ ཡ་མ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ༔ རྣཾ་ཏྲེ་ཛ༔ཿ ཛཛཱཱཾ་བཾ་ཧོཿ བལ 

དྷ་ པ་ ཡ'་ ཛྷུ ཧྷུཾ ཁ་ཁ་ ཁཱ་ཧི་ ཁཱ་ཧི༔ མནན་པའི་སྔགས་ཡང་བཟླ་བར་བྱ༔ ཡ་ར།་ རྭ ཛ་ བཛྲ་མུཿ ཨེ་ ནན༔ ་ན བྱེ རཿ ནནཿ ལཾ ནནཿ ' ནནཿ | 























ནན་ཙྙིཏཱ་ཕངས་དྲ་བོ་ལི་ནན་ཙཀ་ཧུར་ུ་དྲག་བོ་ལཾ་ནནཿ རླའོ་ཧུར་ཐེ་དྲག་སྲག་ཆོད་ཡ་དགྲ་བོ་ལཾ་ནན༔ ཨོཾ་མིཧཱཾ་ 


























གཏིང་རུམནས༔ གཤིན་རྗེའི་ལྕམ་གཅིག་ཁྲམ་བདག་མོ༔ དྲག་བོ་གཤིན་ རྗེའེ་ཟས་སྐལ་དུ༔ གཏད་པ་ ན་ནོ་སླར་མ་གཏོང་༔ མ་རླཀོ་ས་ 





































































མ་ཡ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཱུཾ་ཧཾཿ མཆེད་ལྕམ་ཡུ་གུ་རྒྱུད་དུ་སྦྲེལ༔ ༧ དབང་ཆེན་དཔའ་བོ་གར་གྱི་དབང་༔ དབང་ག གི་གཟི་ བརྗིད་ མེ་ལྟར་འབར༔ རྔམས་པའི་ང་རོ་རཱུཾ་སྒྲ་སྒྲོགས༔ རྟ་སྐད་དྲག་པོས་ 
སྣང་སྲིད་གཡོ༔ ཞབས་གཡས་ཐབས་ཆེན་ དཔའ་བོ ་བོཿ གཡས་སུ་བསྐོར་ཏེ་དགྲ་ལ་བརྡུང་༔ ཞབས་གཡོན་ཤེས་རབ་དཔའ་མོ་བྲོ༔ གཡོན་དུ་བསྐོར་ཏེ་བགེགས་ལ་བརྡུང་༔ 
གཉིས་མེད་རོལ་པའི་ཁྲོ་གར་གྱིས༔ བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་དབྱིངས་སུ་མནན༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཤ་ཏཱུ་སྟི་ བྷ་ཡ་ནན༔ ཅེས་བརྗོད་ལས་མཇུག་བྲོ་ཡིས་བསྡུ༔ ཟོར་གྱི་ལས་སྦྱོར་ནི༔ ཟོར་མདའ་བཞི་ 
ལ་སྔགས་བྱང་ བཀོད༔ བྲག་ནག་ཡང་ན་དུར་ཁྲོད་ ཀྱིཿ རྡོ་ནག་ལྔ་ལ་རྦད་ བྷྱོ་བྲི༔ དམེ་ཡུག་མཛེ་ ཁྲག་དུག་དང་སྦྱར༔ གླང་ངམ་གཡག་གི་རྭ་ནང་བླུག༔ དྲག་པོའི་གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ་བཀོད༔ བྷོ༔ རོ་ ཐང་ 
ལསཀི་རླུང་ནག་ངགུར་ནས༔ 
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བརྡལ་ བའི་དུར་ཁྲོད་ནས༔ གདུག་ ཅན་ཟོར་གྱི་ལས་མཁན་མོ༔ ཡུང་བྱེད་དམར་ནག་རེ་མ་ཏི༔ འདིར་བཤེགས་ཟོར་གྱི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ བྷྱོཿ 


མཁའ་དབྱིངས་དྲག་མོ་དམག་གི་རྒྱལ༔ དེ་རིང་ཟོར་ལ་སྤྱན་ འདྲེན་ནོ༔ དྲག་བོ་མི་ནོར་གཉེར་དུ་ལོངས༔ བྷྱོཿ མཐུ་ཆེན་མ་མོ་འབུམ་ཕྲག་དང་༔ སྣང་སྲིད་སྡེ་ བརྒྱད་ ་བའི་ཚོགསཿ པམ 













































































4 ཆས་ད ཨ་ག ཅང་ །གུ་ཉ་་འས་ཅེམོ། ཅོ འི་ཆ དའད་ཡཅ་དདོ། ་རང་བཞིན་མེ་དང་རླུང་དམར་ཐོག་སེར་ཕོ་ཉའི་ 
ཆཱ བ ཊལས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་ནུས་མཐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསམས་ལ༔ ཟོར་གྱི་སྔགས་རྣམས་དྲག་ཏུ་བཟླ༔ འཕང་བ་ (དུས་སུ་གསེར་སྐྱེམས་གཏོང་༔ གཟུ་དཔང་གསོལ་ཞིང་ 
སྒོ་དབྱེ་ནི༔ བྷྱོཿ རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཟོར་ འཕེན་ན༔ སྣང་སྲིད་དྲེགས་པས་ཟོར་ལམ་ཕྱེས༔ ཤར་ཕྱོགས་གནས་པའི་ ལྷ་སྲིན་རྣམས༔ གསེར་སྐྱེམས་གཏོར་ མ་ འདི་ བཞེས་ ལ༔ ཟོར་ 
༣ གྱི་ལམ་ཕྱེས་སྐུ་ ར་འཚལ༔ ད་ ལྟར་ཟོར་གྱི་སྡོངགྲོགས་མཛོད༔ ལྷོ་ཕྱོགས་གནས་པའི་ ལྷ་སྲིན་རྣམས༔ གསེར་སྐྱེམས་ 
ད་ ལྟར་ཟོར་གྱི་སྡོངགྲོགས་མཛོད༔ ནུབ་ཕྱོགས་གནས་པའི་ ལྟ་སྲིན་རྣམས༔ གསེར་སྐྱེམས་གཏོར་མ་ འདི་ བཞེས་ལ༔ ཟོར་ 


= ¡ཏོ དྲག་བོ་ཟོར་ གྱིས་ ཕུང་ བའི་ཕྱིར༔ འདིར་ གཤེགས་ཟོར་ ལ་མཐུ་ རྩལ་ བསྐྱེད༔ རཀྟོ་ ཛ་ ཛཿ རྟཀ་སྦྲང་ཞིང་གུ་གུལ་བསྲེག༔ ང རྒོ ལྟ་མོ་ འཁོར་ དང་བ བཅས་ པའི་ (ལས་དུག་ | 


ཚྭ་ཚྭ་ འཕྲོ་བས་ དྲག་ བོ་ བསྒྲལ་ 
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ལམ་ཕྱེས་ སྐུ་ བཟུར་འཚལ༔ ད་ལྟར་ ཟོར་གྱི་ སྡོང གྲོགས་ 














ཡའ མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཟོར་གྱི་ལམ་ཕྱེས་སྐུ་བཟུར་འཚལ༔ 
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མཛོད༔ བྱང་ཤྱོགས་ གནས་པའི་ ལྷ་སྲིན་རྣམས༔ གསེར་སྐེམས་ །ཏོར་མ་འདི་ བཞེས་ ལཿ ཟོར་གྱི་ལམ་ཕྱེས་སྐ་བཟུར་འཚལ༔ ད་ ལྟར་ཟོར་གྱི་སཱོང་གྲོགས་མཛོད༔ཿ མཚམས་བཀཞི་སྟེང་ 
ཀླ = ༤ 1 ༢ རར ་ པོས མི ཁྱེ ི་ཁ་ཁོ༧་བོ་མོ་ བིང 
 དགྲ་དང་བགེགས་ལ་ཡ༔ ལྷ་མོ་ཟོར་ལ་བསྐུལ་བ་ནི༔ བྷྱོཿ དམག་གི་ ལའ ཟོར་གྱི་བདག་མོ་ཟོར་ ལ་ ཆོས༔ ཁོབོ་ཁོ་མོའ་དམ། དཔུང་བསྡུས༔ ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་མོའི་ 
 དམག་བསྡུས་ཤིག༔ སྲིད་ པ་མ་མོའི་ དམག་དཔུང་ བསྡུས༔ སྡེ་བརྒྱད་ ལྟ་འདྲེ 'དམག་བསྡུས་ཤིག༔ དོ་ནུབ་དམག་དཔུང་མ་ཤུང་ཅིག༔ མཐུ་དང་དྲག་རྩལ་མ་ཆུང་ཅིག༔ བསྟན་པ་ 
བཤིག་པའི་དགྲ་བོ་ལ༔ ཟོར་གྱི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ དེ་ནས་མདའ་ཟོར་འཕེན་པ་ནི༔ བྷྱོ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སུ་ཆོམ་མཱ་ར་ཡ་ཆོམ༔ རཀྟོ་བྷྱོ་དགྲ་ལ་རྦད་དགྲ་བོའི་ཙིཏྟ་གཟིར་ནན་རྦད༔ 
གདུག་རྩུབ་མ་མོའི་མདའ་ཟོར་འདི༔ སྡང་བར་ ད་པའི་དྲག་ལ་ཡཿ དགྲ་དཔུང་བདུན་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད༔ གནོད་པར་བྱེད་པའི་བགེགས་ལ་ཡ༔ བགེགས་དཔུང་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་ 
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རྗོདཿ མི་རོ་རྫ་ལྟར་ཉིལ་དུ་ཆུག༔ མ་བྩོ་ཐུན་ཛཿ ཏྲཀ་རྔད་སོད་དགྲ་བོའིསྲོག་ལ་རད་བྷཱ་ཤྲལ་ཧྲིལ་མྭ་ར་ཡ༔ ཁགི་ར་ཟོར་འཕནཔ་ནི༔ བྷཱ  ར་༡ལར་ 


ནད་དམར་པོ་ཁྲག་གི་མདའ༔ དུག་མདའ་གདུག་པའི་ཐུན་ཟོར་ འདིཿ དགྲ་བོ་ཕུང་བྱེད་དྲག་པོའི་མཚོན༔ ལས་ཀྱི་མེ་ འབར་ཡ་ལ་འལཿ དུག་ དུ ་སྤྲིན་ཆི་ 






































བསྒྲབས་བྱས་ཏེ༔ སྡང་ བའི་ དགྲ་དང་ གནོད་ 


བབླཟླ་ཏ་ཝ་ཁྐ;གནོརྒྱེད་ལྟན་མ་སྡེད་ཏྦ 


བའི་བགེགས༔ དེ་ལ་དྲག་པོའི་རྡོ་ཟོར་ཡ༔ འོ ཤ་ཟ་ཁྲག་ འབུང་ཚོགས༔ དྲག་བགེགས་ཚེ་དང་སྲོག་ལ་རྦད༔ དྲག་བོའི་ 'ནོར་སྐྱེ་ རྒྱད་ 


=: 


ར་སྒྲོལ། འཀྟོ་ སྙིང་ བྷོ ཧ་ལ་རྦད་ ཁྲག་ཏི་ དྲག་བོའི་ ཚེ་སྲོག་ཆོད་ ཡ་ ཐྲུཾ་རི་ ལི་ལི་ བྷྱོཿ དྲག་གཏོར་དགྲ་ལ་ འཕེན་པ་ནི༔ བཿ སྣང་ སྲིད་ མ་ 


དམག་ཚོགས་རྣམས༔ དགྲ་བགེགས་སྟེང་དུ་གཏོར་ཟོར་རྒྱོབ༔ དགྲ་བོ་མི་ནོར་སྡེ་དཔུང་བཅས༔ ལྟག་མ་རྗེས་ཤུལ་མེད་པར་ མཛོད༔ མི་མཐུན་འགལ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཁྱད་ 























ལི༔ ཟོར་ཆེན་དགྲ་ འ 
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1919 


ར་ཀྱི་སྟེང་དྭ་བསྒར༔ བོ་བ 
ཨེ་ སྭ བྷྱོ་ བྷྱོ་ བཟློག་ བཟློག༔ ཨེ་ ཛ་ བྷྱོ་ བྷྱོ ང་ན ་ 

















ཟློག་དྲག་པོའི་ཟོར་ལས་མཛོད༔ ཨེ་ཛ་མ་བྷྱོ་རྦད་ ཡ་ཏྲཀ་རཀྟ་རཀྟོ་དགྲ་ལ་བྩོ་ྷྱོ༔ དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ 
བཟློག་ བཟློག༔ སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་ཞིང་བྲོ་བརྡུང་བྱ༔ བསྒྲལ་ལས་ཟབ་མོ་འདི་གར་ཐད་ཐད་དུ་མི་བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱོ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ 
གསང་རྒྱ༔ =: 2 ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 


15:95:2༦ 
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་ ོརལལ།པ།༔ བཟློག་གཏོར་བཤམཿ ལྷ་མོའི་གཞུང་བསྲང༔ དེ་ནས་བཟློག་པ་བྱ་བ་ནི༔ བྷྱོཿ _གནམ་ལྕགས་འཁྲུགས་པའི་གུར་ཁང་ནས༔ མཁའ་ལ་ཀློང་ | 
ཆེན་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་མུ་ཁ་ལེ༔ གཙོ་མོ་ཡུམ་ཆེན་དགྲ་བ 
སྐྱེ་འགག་མེད་པ་དོན་གྱི་སྐུ༔ གཅིག་པུ་ཆེན་མོས་དགྲ་བགེགས་བཟློག༔ ཉིད་ཞི་བདེ་མ 
ལུས་ཅན་ཀུན་ལ་ཁྱབ༔ སྤྱི་དཔལ་ཆེན་མོས་དགྲ་བགེགས་བཟློག༔ 


༔ སྒུ་མེད་རྟོག་པ་ཀུན་དང་བྲལ༔ སྒུ་གསུམ་སྐུ་ལྔ་ལྟུ 
ག་རོལ་པ་མོ༔ རྟག་པ་འགྱུར་མེད་སྐྱོན་དང་བྲལ༔ 
སྣ ་ཚོགས་གཟུགས་འཆང་འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ 


ན་གྱིས་གྲུབ༔ 
ནམ་མཁའི་ 


གང་ 
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༤  ཨ་ཐོག་སྒ་སྡེད་གུན་ཧ་འྐྣཿཿཿཏཐང་བླཛརེུན་མོས་དྲག་ཁགིནས་བཟོག། ༧ ཉི་ཟ་གསའཝཝི་དྲིལ་ཞུཅོར་ནས།༧༧ ཨོ་འབུལ་འདྲེག་རྟེན 
མངོན་དུ་གྱུར༔ མཁའ་ལ་རོལ་པའི་དྲག་མོ་རྒྱལ༔ འི ད་གསུམ་དབང་བསུར་དྲག མགེགས་བཟཟོཔ། རྔམས་ཆེན་གར་གྱི་རོལ་པ་ཡིས༔ རྡོརྡེ་སྐུ་ཡང་འཕྲོ་འདུ་ 
མཛདཿ སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ ་བའི་གཞིཿ བདག་ཉིད་ཆེན་མོས་དགྲ་བགེགས་བཟློག༔ དམིགས་པ་མེད་པ་བདེ་བའི་སྐ༔ དབྱིངས་སུ་དག་པ་སངས་ 
རྒྱས་ཏེ༔ ས་བ དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་དགྲ་བགེགས་བཟློག༔ འབྱུང་བ་ལྔ་ལ་དབང་ཡང་བསྒུར༔ རྟག་པའི་རྒྱལ་མོ་བྱེད་པ་མོ༔ 
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དོགམོ་འཐུལ་ཆོ་ྫ་ཅིན་ནོཿ ཇུ་འཐུལ་བདོག་ཤོས་དྲག་བཤོགས་བཤོག། བྷོས་ཆད་ཐོགས་ི་གཏོ་ངཿོ་རིདོ། དོིགས་ཆིདོ་མས་ཉན་དོན་ལ་དགོངསོ། ཤོབདོནིད་བདོག་ 
གཞན་དོན་ཀུན་མཛད༔ ལེཏ་གུས་ཅཱ ༽ བཅུ་ཊེཀཉཿ སྒོགས རྒྱུ་ལས་སྐྱེ་བ 'རྒྱུན་གཅོད་དེ༔ རྒྱུ་མེད་སྐྱེ་བ་མེད་པ ་ཀློང་༔ ཁམས་གསུམ་བདེ་ལ་རོལ་པ་མོ༔ སྒྲོལ་བྱེད་ 
ཆེན་མོས་དགྲ་བགེགས་བཟློཿ ༔ རྒྱུད་ལྔ ་ལས་དང་ལས་ཀྱི་རྒྱུ༔ མུན་པའི་གཡུལ་ངོ་དཔུང་དང་བཅས༔ གཞི་རྩ་མེད་པར་གསོད་བྱེད་མོ༔ གཡུལ་བཟློག་ཆེན་མོས་ ག་བགེགས་ 
བཟློག༔ དྲག་མོ་མཐུ་ལྡན་ ག་པའི་རྒྱལ༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ལྡན་སྟོབས་ཆེན་མོ༔ བཟློག་བསྒུར་ལས་ལ་ཁྱོད་མཁས་པས༔ བཟློག་འོས་མཐའ་དག་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ ཛཱ་ན་ཀྲོ་དྷི་ 
ཤཱ་རི་སཾ༔ ཁརཀྟོ་སྟིང་ཐུན་བྷྱོ་ཛ་ཛཿ ནོད་བྱེད་མཱ་ར་ཡ་བྩོ་བཟློག༔ ཧཾཿ སྲིད་གསུམ་རྒྱལ་མོ་མཐུ་མོ་ཆེ༔ སྐུ་མདོག་འཐིང་ནག་རབ་འཇི་ ས་མཿ ནམ་མཁའི་གཟུགས་ཅན་ཁྲོས་ 



































པའི་ཞལཿ སྡང་མིག་སྲིད་གསུམ་བྱ་ར་ གས༔ ཞལ་གདངས་འཁོར་བ་རིལ་མེད་མཛདཿ ལྔགས་འདྲིལ་དྲག་སྔགས་ཧྩྱོ་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཨ་རལླ་དང་ཕེ་གྱི་སྒྲས༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ལས་ལ་ 
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ཡོན་པས་རིན་ཆེན་ནོར་ 
ཝི 


དོན་མི་མཐུན་རྐྱེན༔ ཐམས་ཅད་ 


གློག་ཞགས་ཅན༔ ཁྲག་གི་མཆེ་གཙིགས་ང་རོ་སྒྲོགས༔ གཡས་ན་ནད་རྐྱལ་སྔོ་དམར་ཐོགས༔ ནད་རིམས་ཁྲ ་ཆར་དྲག་ལ་ཕོབཿ 
ད་རྣམས་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ 


གས་རུང་མེ་འབར་ཁྲོས་པའི་ཞལ༔ 
གཡོན་ན་གནམ་ལྕགས་ཟོར་ 
ཤ།ཁྲག་གཏར་མ་ 











སྲོག་རྩ་གློ་སྙིང་གཏུབས༔ མྱུར་མགྱོགས་དྲེལ་རྟ་དམར་སེར་ཞོན༔ སྲིན་པོ་ཕོ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ 
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། །འདོ་བཞེས་ལཿ རླཀ་མ་མོའི་དམག་ཚོགས་བྷོཿ དྲག་བགེགས་ནད་གདོན་མི་མཐུན་རྐྱེན༔ ཐམས་ཅད་བཟློག་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ བྷོ༔ གནོད་སྦྱིན་ནག་མོ་རེ་མ་ཏི༔ འཇིགས་ 






ཧྭ :595:9༩༦2 ཏཾ» 





ཕྱོགས་ཁྲག་གི་རལ་ཅན་གསུམ༔ གཅིག་དང་ཐ་དད་སྣ་ཚོགས་སྟོན༔ རེས་འགའ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་དང་༔ རལ་གྲི་ཟངས་ཡག་དགྲ་ ང་ཐོགསཿ རེས་འགའ་འདབ་ཆགས་གཅན་ཟན་ 

















གཟུགས་མེ་འབར་ཁ་མོ་ཆེ༔ མེ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ༔ གནམ་ལྕགས་རལ་གྲི་མེ་འབར་གཡས༔ དགྲ་པོའི་མགོ་ལུས་དོན་སྟིང་གཏུབས༔ དྲག་བོའི་སྟིང་ཁྲག་ཞལ་བུ་གཡོན༔ | 
”ཀྱིས་འཐུང་ཞིང་ཁ་ཕྲུ་འདེབས༔ ]༡ཉའི་གཏུ་རུངྱ་ཤོགས་བྱཅར །ོགམཿ ནད་རིམས་ལྟས་ངན་དགྲ་ལ་འབེབས༔ འབྲུ་མར་ཟ་ཞིང་ལོ་ཐོགས་ལེན༔ ལྕགས་ཀྱི་དྲེལ་རྟ་མགྱོགས་མ་ 
སཿ གདུག་བྱེད་གཉོད་སྦྱིན་ཕོ་མོས་བསྐོར༔ དག་ཏུ་བསྒྲལ་ལོ་མ་གཡེལ་ཅིག༔ ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཡཀཱ་མ་མོའི་དམག་ཚོགས་བྷྱོཿ དགྲ་བགེགས་ནད་གདོན་མི་ 


༨ 











མཐུན་རྐྱེན༔ ཐམས་ཅད་བཟློག་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ བྷྱོཿ གཡས་གཡོན་བོང་ནག་ཁ་དཀར་དྲུག༔ ༦༩ ; ཡས་ཕྱོགས་ལྕགས་ཀྱི་རལ་ཅན་གསུམ༔ གཡོན་ 
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ཀུན་ཀྱང་ཁྲོ་གཏུམ་འཇིགས་གཟུགས་ཅན༔ ཀུན་ཀྱང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས༔ ཀུན་ཀྱང་ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་མ༔ ཀུན་ཀྱང་མདངས་འཕྲོག་སྲོག་ལེན་མ༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཁྱབ་ 
པར་འགྲོ༔ ལས་རྣམས་ཀུན་ལ་མཐུ་མོ་ཆེ༔ ཁྱེད་ཀྱིས་མི་ཐུབ་གང་ཡང་མེད༔ འདིར་གཤེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་བཞེས༔ བསྐུལ་ལོ་ཐུ་ བདུམ་གཏ བ་ན མཛོད་ཅིག་བཟློག་ 
རོ པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བདག་ཅག་སྒྲུབ་མཆོག་འཁོར་བཅས་ལ༔ གནོད་པར་བྱེད་པའི་དགྲ་བགེགས་བཟློག༔ ཡས་ཀྱི་བདུད་དང་མས་ ་སྲི༔ ་ཡི་བདུད་དང་སྲོག་གི་གཤེད༔ བྱད་ 
ྲ ཁྲ་ཁམ་ཁ་གདུག་ཚུབས་བཟླུག༔ ཕ་རོལ་བསམ་ངན་སྦྱོར་ཆྩུབས་བཟློག༔ བཞི་རྒྱ་རྩ་བཞིའི་ནད་རྣམས་བཟློག༔ སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུའི་བགེགས་རྣམས་བཟློག༔ ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་སྲི་ཀེག་ 
བཟློག༔ མདོར་ན་གནོད་ ང་འཚེ་བའི་རྐྱེན༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ངན་ཐམས་ཅད་བཟློག༔ མ་མ་ཁ་རཀྐོ་ཡཀཱ་ཡ་མ་མཱ་ར་དུན་ཏིང་མ་བྩོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཛཱུཾ་བྷྱོ་ཧྷུཾ་ཕཊ༔ དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ 
| ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་མོ་ཧ་ཨ་ལ་ལ་བྷྲོ་ ཧཿ བྱོ ཐལ་མོ་བརྡབ༔ འགལ་རྐྱེན་བཟློག་པར་འགྱུར་རོ་གཉན་པོ་ཡིན་པས་འཆོལ་མི་རུང་ངོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པ་ཕབ་པའོ།། །། 
























































6༠0 ^. 


ལྷ་མོའི་མེ་མཆོད་ཟབ་མོ་བཞུགས་སོ༔ 
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ཨོ 


བཟྷཿ དཔལ་ལན་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཐབ་གྲུ་གསུམ་སོར་ལྔ་པའི་ནང་དུ་ཤིང་གང་རུང་གི་མེ་ཧོམ་བྱ༔ ཡམ་ཤིང་ཡང་སོ་ལྔ་པ་བྱ༔ ཏིལ་ནག་ཡུང་ནག་ 
སྡིག་པའི་ཕུང་པོ་ ལྷག་མེད་ ཛྭ་ལ་ རི༔ ལས་ ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ས་བོན་ 


ྱ 












གཅེར་བུ་འཇིགས་གཟུགས་སྐུ་མདོག་ནག༔ ཕྱག་མཚན་ 
ཛཿ རཔ 8 སགག་མངདུ་བརྗོད། 
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662 4. 












































ས་པ་ཡི ཡོ 












































ཨེ ཨོ་བཛྲཿ རལམ་ ངཿ 
ཏར་སེམ་འུལ། བཅ བཧོཿ བདག་ གཞུག་ ག་པ 
ཧྷུ་ ཕཊ་ ཧཾཿ ཡིད་བླཟས་བྱར་ཆུ་བུ༔ རྫས་དང་ སྡིག་སྒྲི སྒྲིབ་ ག 
རྣམ་པར་ ཐིམ་ པ་ནས་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་སུ་ དག་པར་གྱུརཿ 


དུང་ཆུ་ཕུལ༔ སྲ ིཾི༨ཾྭ 
ཨ མཧྟུད་ཧིངུ་ ོ་ནག་པོ 

ཧུ པར་ £ ༢ ང་ད དུག ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིའི་ 
འོ ི་ས རོ ལོ རྫས་དང་ཤིང་ཐུ༔ ཚུན་སྔན་ནམས་ཅྲི་བདེར་འཐུཝ། དཔལ་ལྡན་ 


མ་པར་སིབ་སིབ་ འདུས་ནས་སྲེག་རྫས་ལ་ ཟཐིམ་པར་ གྱུར༔ སརྦ་པཱ་པཾ་ 








663 4 





























































































| 
3 
རལ ་ 


རླབས་ ཆེན་ འཕེལ༔ ཡིད་ ལ་ ཊནོད་ཐཿ ' འགྲུབ་ཅིང་༔ བླ་ མེད་ བྱང་ ཆུབ་ ཐོབ་ གྱུར་ཅིག༔ དེ་ལྟར་ཅི་ནུས༔ སླར་ཡང་གཏོར་སྐྱེམས་འབུམ༔ བྷྱོཿ དཔལ་ ལྡན་མི་ ཕམ་སྲིད་གསུམ་ མགོན༔ 
ཛ ལ་བ་ན ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བ་སྐྱོང་ལ་བསྟོད༔ སྨོན་ལམ་མཐུ་དང་དམ་ཚིག་མཐུས༔ 











ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 















































6༠༠4 4. 





ལྷ་མོའི་དབང་བསྡུད་བཞུགས་སོ༔ 






































































































(ཨོ རེ་ག དཔལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དབངགི་ལས་འདི་ནི་བྱ་སླ་འགྲུབ་ཉེ་གཞན་ལས་ཟབ་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་པས་ཤིན་ཏུ་གསང་འོས་སོ༔ དེ་ལ་ 
ལྷ་སྔགས་གསང་བ༔ རྫས་གསང་བ༔ ཏིངའཛིན་གསང་བ་སྟེ༔ གསང་བ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་ནས་འདིར་བཤད་དོ༔ ལྷ་གསང་བ་ནི༔ ནརབའིམཏཿ སྔགས་གསང་བ་ནི༔ ལྷ་དེའི་ 
སྔགས་ཡིག་འབྲུ་བཅུ་གཅིག་པའམ༔ སྔགས་ཤམ་ནི༔ ཨ་ཌྣཾ་ཏྲི་ཛ་ཛཿ ཞེས་སོཿ རང་རྟ་མགྲིན་དང་མདུན་དུ་ལྟ་མོ་བསྒོམས་ལ་མཆོད་བསྟོད་བཟླས་པ་ཅི་རིགས་བྱ1 གསང་བའི་ལྟ་ 
མཆོད་པ་ནི་དེའི་གཞུང་ལྟར་རོ༔ དམིགས་པ་ནི༔ དབང་ཆེན་འོད་ཀྱིས་ལྷ་མོ་བསྐུལ༔ དེའེ་འོད་ཀྱིས་གུ་རྱའི་ལྷ་བསྐུལ༔ དེའི་འོད་དམར་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པས་ 


ས་ཁ 
666 ^ 



















































































1. 


ཆི 


རྩིར ི་ོ 






























































ཤོ ོལལོས ཟོལ་ཟོ་ིོས་་ རོ་ལོའ 


དབང་ལག༔ དྲེ་རྣམས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བསྲེའོ༔ གསང་བའི་རྫས་ནི༔ ནརྦུཕབཿ གོང་བསྟེན་ཁྲི་ཕྲག་བདུན་ནམ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག༔ ལས་སྦྱོར་ལ་སྟོང་གིས་ཆོག་གོ༔ སྔགས་ནི་རབ་ཡིད་ 
ཀྱིས་བཟླ༔ སྐྱོ་ན་ཤུབ་བུས་བཟླ༔ སྔགས་སྒྲ་གཞན་གྱིས་མ་ཚོར་བར་བྱའོ༔ རྟགས་ནི༔ རབ་དངོས་འབྲིང་ཉམས་ཐ་མ་རྨི་ལམ་དུ་ལྟ་ཡི་ཞལ་མཐོང་བ་དང་༔ ལས་བྱའོ་ཞེས་ཁས་བླང་བ་ 





དང་༔ བུད་མེད་གཟུགས་ཀྱིས་ལུང་སྟོན་པ༔ ཞོ་དང་འོ་མ་ཆང་སོགས་བཟའ་བཏུང་བཟང་པོ་སྟེར་བ་འབྱུང་ངོ་༔ ལྷ་འདི་ནི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ལག་ལེན་ཤིན་ཏུ་དཀོན༔ འགྲུབ་ཐག་ཉེ༔ འཁུ་ 














==༤༤བ༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨-བ༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨-༨༨༨༨༨༨བབབབབ-----༨-༨༨-༨༨༨༨༨༨༨་་ངང་ 


























































[རཆུང་བསྐུ་ཤིན་ཏུ་བཟང་ངོཿ དམ་ཚིག་ཏུ་དང་པོ་བསྒྲབ་དུས་མི་མེད་པའི་དབེན་པར་བྱ༔ སྨྲ་བ་བཅད༔ ཡུག་ས་དང་མཛེ་ཕོ་དང་གདོན་ཅན་དང་མི་འཕྲོད་པར་བྱ༔ ཡོ་བྱད་གསར་པ་ཕར་མི་བཏང་༔ ཚུར་འོང་ན་བླང་༔ 
གདན་མི་སྦྲག༔ གདོང་དང་ལག་པ་མི་འབྲུ༔ ལས་དང་བྱ་བ་གཞན་ཅི་ནུས་སུ་སྤངས༔ རྩེ་གཅིག་ཏུ་འབད་ན་ཞག་བདུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་ངེས་སོ༔ རྟགས་མཐོང་བ་དང་རྫས་ཉིད་དམིགས་བྱའི་ཁར་འགྲོ་བའམ༔ ལུས་ 
ལ་གཏོར་ན་ངེས་པ་དབང་དུ་འགྱུར་རོ༔ དམིགས་བྱ་ཐག་རིང་ན་གཟའ་སྐར་བཟང་པོ་ལ་ཕྱོགས་དེར་རྫས་གཏོར་ཞིང་དམིགས་པས་གཅུན༔ དེས་ཀྱང་འགྲུབ་པོ༔ རྫས་ཀྱི་ལྷག་མ་སུ་ལ་ཡང་མི་སྤེལ༔ འདི་ལས་ལྷག་པའི་ 
དབང་བསྡུད་ནི༔ དཀོན་པས་སྐལ་ལྡན་ཡིད་ལ་ཟུངས༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ།། །། 











25.9539262ཏཾ99 



















































































=® 1: ཨི ‰ 





སྲིད་ རྒྱལ་ རླུང་གི་ ་ཙཀྲ་བ ཞུག ང་སོ ཅེ 



























670 ^. 












ནིཿ ཧཱཿ དབྱིངས་ནས་སྒུར་བཞེངས་བདུད་དཔུང་འདུལ༔ མ་མོའི་གཙོ་ལ་གུས་བཏུད་དེ༔ བསྟན་དགྲུ་མྱུར་དུ་ཚར་གཅོད་ཕྱིར༔ སྲིད་རྒྱལ་རླུང་གི་ཙཀྲ་བཤད༔ 
ས་མ་ཡ༔ གྲོ་ག་ཡང་ན་ཤོག་གུ་ལ༔ གི་ཁུག་སྣག་ཚོ་བསྲེས་བ་གིསྲ༔ འཏོར་གོ་ཅིབུཉ་ཧྟིཉཾཧྔཾ། མུ་ཁུད་རིམ་པ་གསུམ་དུ་བསྐོར༔ མུ་ཁུད་ལྟོ་བར་སྔགས་འདི་བྲི༔ ཨེ་བྷྱོ་མ་ 
༔ ཞྷི་མཱ་ར་ཡ་ཛཿ ཌྷཾ་ཛ་ཤག༔ ིའི་སྲོག་ལ་ཨེ་ཧུར་ཐྲཾ་བྷྱོ ཙིཏྟ་ཤག་ལོང་མཱ་ར་ཡ་སོད་ཡ་སྟིང་ཁྲག་ཧུར་ནན་སོད་ 
འི་སྟིང་ཕྱུངས་སྲོག་ཆོད་མྱུར་དུ་སོད་ཡ༔ མུ་ཁུད་གཉིས་པ་ 


རཀྐོ་རུ་རུ་རོ་རུ་ཏྲི་ཙ་པ་ལ་ཨ ཤུག་ མེ་ཧྷུ་ བྷྱོ 
དཿ མུ་ཁུད་དང་པོར་གོང་སྔགས་ཤམ། ས་རགས ི་དོ་ཆད ཏིག་ཏྲག་ཧྲི་ཤག་ཧྲི་ཤག་རྔད་ཡ་སོད་སོད་ནྡེ 





















1%5./&53926-2 ཏཾ 




















































































སྲོ བྲེང་བྲེང་ཤེ་ཤཾ་ཁྱེར་བྷྱོཿ སྒོར་སོད༔ 
རས ་ལ་གཟིར་དབུགས་ལ་ནན་བླ་ཚེ་ 






ཨེ ཐགས་གཉིས་མཐརཿ ཡ་ཡ་ལོན་ལོན་ཙྷནམ་རཀོ་བོ་བྷོ་རཀྣ་ཐད་ཐད་ཁ་རག་བྷོབོ་ཉུར་ཡ་བྷོ་ྷོཿ 


ད་ལ་ཧུར་ན ན་སྤུར་ཡ ་རྦད་ཡ ་སྟིང་དུམ་བུ་ཆོད་ཆོད་མཱ་ར་ཡ ག མུ་ཁུད་གསུམ་པ ར་སྔགས་གསུམ་མཐར༔ རཀྐོ་ བྷྱོ་ཡ་རྦད་རྦད་ 
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ར་སྟིང་ལ་རྦད་ རྩེ་ལ་རྒྱུག་ ཤུ་ལྷ་སོག བག ལྔ་རུབ་རུས་ལཆོསྨྱ་ནས་བཅོད་མི་ནོར་གཚོར་བུུས་བུ་ར་ཁྭཱཱི་ལཏྷཱསོད མག ་་་ ཨེ་ 




















ཛ་མ་བྷོ་ཡཾ་རྦད་ཤཏཱུཾཌྣཾ་ཤག་ཅིཏྟ་ཕྱུངས་ཙཀྲ་ཧུར་ཐུཾ་དགྲ་སྲོག་ཆོད༔ མཆན་འ་དགྲ་བོའི་མིང་ཡིག་བླན༔ ཡིག་འབྲུ་ཐམས་ཅད་ནང་བསྟན་བྱ༔ དུག་དང་མཚོན་ཆའི་ཕྱེ་མ་བྱུག༔ 


















































འིསོོ ི་ོ 7 རཾ 





ཟར ར་་ག་-ོོར་རོེང་ུུཔ་ས བྲོ་འཚལ རིང་པ བོ ལོ 
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དེ་ལ་ལྷ་མོ་བསྐྱེད་བསྟེམ་དང་༔ ཙཀྲ་རང་སྔགས་ཉེར་གཅིག་བཟླ༔ ལྷ་མོ་ཡོངས་གྱུར་ཙཀྲ་བསམ༔ དུག་ཤོག་ངོས་སུ་གང་གནོད་ཀྱི༔ ལྤིད་མིང་རུས་ཚང་བ་བིཿ དགྲ་བོ་འགུགས་བསྟིམ་ལྟ་དབྱེ་བྱ༔ ཙཀྲ་ལིངྒའི་སྟེང་ 
དུ་སྦུབ༔ ས་གཉན་དག་ཏུ་ལག་གིས་སམ༔ ཡང་ན་རླུང་ལ་ལས་བཅོལ་ཏེ༔ གཡོན་ཏུ་བསྐོར་ཞིང་ཉིན་གསུམ་མཐར༔ དྲག་གཟུགས་དུག་ཤིང་མེ་ལ་བསྲེག༔ སྔགས་མཐར་ཛྭ་ལ་རཾ་ཞེས་བརྗོད༔ 
ལ་བསྐར༔ སྔགས་མཐར་ཡཾ་རྦད་ཁཾ་ཤག་བརྗོད༔ ཆ་གཅིག་ས་ལ་མནན་པར་བྱ༔ སྔགས་མཐར་ལཾ་ནན་ཡང་ཡང་བརྗོད༔ བསྐོར་ཚེ་ལྷ་མོའི་གཏོར་བསྐུལ་དང་༔ ཙཀྲའི་སྔགས་རྣམས་ཤུབ་བུར་བཟླ༔ གྲུབ་ནས་ལྷ་ལ 
གཏང་རག་དང་༔ རང་ཉིད་ཁྲུས་བྱ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ༔ བསྟན་དགྲ་མྱུར་དུ་ཐུལ་བར་འགྱུར༔ གསང་ཞིང་གཅེས་པར་བཟུང་བར་བྱ༔ ས་མ་ཡ༔ ! 
ཐལ།།༔ །། 













ཐ ལ་བ་རླུང་ དང་ཆུ་ 
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རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ 






































== 




















£ ་ ཨོ ལྷ་མོའི་མདོས་ཀྱི་རིམ་པ་བཞུགས་སོ། ༔ ® 
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- བཟོས་་ དཔལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ལྷ་མོའི་གཡུལ་མདོས་ཞེས་ཀྱང་བྱ༔ དྲག་མོའི་ཟོར་མདོས་ཞེས་ཀྱང་བྱ༔ དབང་ཕྱུག་མདོས་ནག་ཞེས་ཀྱང་བྱ༔ 
་ནས་མདོས་གདན་གཡང་གཞིའི་སྟེང་༔ མདོས་གཞི་མ་ཏཾ་གྲུ་གསུམ་ 


ྒ ཨཿ 
། ཡང་ཟབ་བཀའ་གཉན་བཟློག་མདོས་ནི༔ དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་གདུག་པའི་སར༔ ཐོག་མར་རྒྱབ་དཔུང་རིམ་འགྲོ་བྱ༔ དེ 
། བསྣོལ༔ ཐོད་ར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བྱཅུ་ནག༔ མདོས་ཁྲི་བང་རིམ་བཞིའི་འོག་མརཿ གློ་འབུར་རྟ་ཀན་འདོད་སྣམ་བསྐོར༔ གཙོ་འཁོར་བཅོ་བརྒྱད་གོང་མའི་སྟེང་༔ མ་མོ་བརྒྱད་ཧུ་རྩ་བཞི་ 

ནིཿ གཉིས་པ་གསུམ་པ་བཞི་པ་ལའོ༔ སྲོག་གཅོད་ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་དང་༔ དབུགས་ལེན་ཕྱོགས་བཞིའི་གློ་འབུར་ལ༔ དབང་ཕྱུག་དེ་ཡི་སྒོ་མ་བཞི༔ འདོད་རྣམ་རྟ་རྐན་ཐེམ་ལའོ༔ 
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བ་མཆོག་གྲོགས་ལ་འདྲསཿ 
རིརསྨོས་མཿ [` 





















































































































































རྟེན་འབྲེལ་ལས་དབང་གིས༔ བཟང་ངན་ཕན་གནོད་སྲིད༔ ལས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གིས༔ སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་བྱུང་༔ སངས་རྒྱས་ཐབས་མཁས་པས༔ 


འགྲོ་དྲག་དོན་ལ་དགོངས༔ 
| འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཐབས༔ ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་བྱུང་༔ ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ལས༔ སང་སྔགས་ཁྱད་པར་འཕགས༔ སྲིད་པའི་མདོས་ཆེན་འདི༔ - ་ སྲིད་ 
ཧཾ པ་མ་མོའི་རྒྱུད༔ དེ་ལས་མདོས་བཤད་དོ༔ ཕན་ཡོན་བསྟུན་པ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་ ་བཀའཿ རྡོ་རྗེའི་བདེན་ཚིག་སྟེ༔ འདི་བཞིན་བྱས་གྱུར་ན༔ རེ་འབྲས་ཆུད་མི་ཟ༔ སྡིག་པ་ཀུན 
ཧྱ བྱང་ཞིང་༔ ཉམས་པ་འདིས་བསྐང་ངོ་༔ བསྟན་པའི་ཆབ་སྲིད་བརྟན༔ བསོ 


་ནམས་རླབས་ཆེན་འཕེལ༔ ནད་གདོན་འགལ་རྐྱེན་ཞི༔ ཆག་ཆེན་ཉམས་ང་སོགས༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 
ངན་རྣམས༔ མདོས་ཆེན་འདི་ཡི་བཟློག༔ རྣལ་འབྱོར་ཚེ་ཡང་འཕེལ༔ ± ༢ ༢༡: ལོ་ཕྱུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས༔ གནོད་པ་ཀུན་དང་བྲལ༔ རྟག་ཏུ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་༔ 
དྲག་བགེགས་གཡུལ་ངོ་འཇོམས༔ སྡེ་བརྒྱད་ཆོ་འཕྲུལ་བཟློག༔ དཔལ་དང་གྲགས་པ་ཐོབ༔ ཕ་རོལ་གཡུལ་ལས་རྒྱལ༔ དེ་སོགས་ཡོན་ཏན་ནི༔ བེ 
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9༩ ༡༦ ཡང 
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ཉོ སེམས་རབ་ཏུ་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཧྲུ འདི་ལྟར་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ མི་དམིགས་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ རང་བཞིན་གསལ་དག་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཡོངས་ 














ལ་ཁྱབ༔ མ་རྟོཿ ས་བདག་གཞན་ ན་དོན་ཕྱིར༔ ང་འདུལ་ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་ལ༔ འཛིན་མེད་ཀློང་ཡངས་ངང་ནས་འཇུག༔ ཨོཾ་བརྦ་དྷརྨ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྟ་ཀོཉ་ཧཾ༔ མདོས་ཀྱི་ཆོ་ག་ 
དངོས་ནི༔ ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ཁྱབ་བ རབ ངིལ ལཟའི་གེབི་ནརཚཝ་ མ་པ ཆས ་ཉི་དོགས རོདཿ བོ བ་ཆོས གོ་བ འབྱོ 
རཾ་ཡཾ་ཁཾ་སྲ་ར་ཌ་ཕཊ་སྦརྦ་ ཤུདྡེ་སྭ་ཧཱག ཨཱཿ རིག་པ་གདོད་ནས་དག་པ་རྡོ་རྡེ་གསུམ༔ ཨོཾ་ལས་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་སྣོད༔ ཨཱཿལས་བདེ་ཆེན་ཅིར་ཡང་འཆར་བའི་བཅུད༔ ཧཱུཾ་ 
ལས་གང་འདོད་ལོངས་སྫོད་བསམ་མི་ཁྱབ༔ སྲིད་པ་མ་མོ་ཇི་ལྟར་དགྱེས་པའི་རྫས༔ མ་ཚང་མེད་པ་ལྷུན་གྲུབ་གཏེར་དུ་ཀྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ༔ ལན་གསུམཿ ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་དང་ཕྱག་ 
རྒྱོ་བྱ༔ ཧཱུཾཿ བདག་ཉིད་ཐུགས་ལས་ཡི་གེ་ནིཿ ཨེ་རཾ་ར་མུ་ཀེ་ར་བྷཱཾ༔ དེ་དག་འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་ལས༔ ནམ་མཁའ་རླུང་དཀྱིལ་རཀྟའི་མཚོཿ ཤ་རུས་ས་བཞི་མེ་རིས་བསྐོར༔ 
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དེ 


ལྕགས་ལ་ཟུར་བ 
དྲག་བགེགས་སྟེང་༔ དྲེའུ་དམར་ 
༨༢ ངས: ཧེ་ལ་ཁུ་ཝ་གནན 
མདོག༔ སྒུ་ནི་རི་རབ་ག ས་དང་མཉམཿ 
སྲེག༔ ༢༠༦༦ པ་ག ་ཞལ་དུ་བམ་རོ་རེངས་པོ་གསོལ༔ སྒུ་ལས་མེ་འབར་མ ན་ཆ་འབྲུགས༔ རལ་གྲི་ཐོད་ ང་གཡས་ན་བསྣམས༔ 


དབུས་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི༔ རི་རབ 


ཞི་མཆོང་༔ ལོག་བཞི་ག ར་ལ་ཁ་བད་གཡུཿ ནང་དུ་ཐོད་མཁར་གྲུ་གསུམ་དབུས༔ རམ 
་གཾ་གཤོག་པ་ཅན༔ བདུད་སྲིན་ལྤགས་པ་ཐོད་རུས་ཀྱི༔ ས་སྙན་སྤུལི གང་སྟེད་བ ངརཿ བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་བམ་སྔ་ཤད་ལ༔ ཚོན་གྲུ་ནད་རྐྱལ་ཕྱི་ 
ལབ ་ བདུད་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་གཤིན་རྗེ རུ 


ཐོ་གི་ཁང་འིསོི རྔམས་བརྡེད་རྒྱ་ཆེ་ལྷུན་མཐོ་བའི༔ སྟེང་དུ་མེ་རླུང་འཛུབས་མའི་ཀློང་༔ མ་མོའི་སྐུ་མཁར་ 'བཞི་པ༔ རྨིངས་བཞི་ 
'ད་བཀྲམ༔ ཅར ལ་ ལྷ་སྲིན་དྲེགས་པ་ 


ལྕམ༔ འདོད་ཁམས་བདག་ཚོ་རེ་མ་ཏི༔ སདུར་མཱ་ཝ ༤༔ 
་མིག་མེ་འབར་དགྲ་སྟིང་ 


་བའི་ཐད་ནས་ཉི་ཟླ་འཆར༔ཿ རལ་པ་གཡས་ནས་གཡོན་ ་འཁྱིལ༔ སྤྱན་རྩ་དམར་པོ་གློག་ ར་འབྱུགས༔ སྡ 
ྷ་དམར་ཏྲི 
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ཨཿ ཤུལ་གཡོན་ན་བསྣམས༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་རྣམས་སྒུ་ལ་རྫོགས༔ དབུ་རྒྱན་ཟླ་ཚེས་རྨ་བྱའི་མདོངས༔ སྲིན་པོའི་ཐོད་སྐམ་ལྔ་དང་བཅས༔  སྟན་ཆ་སེང་གེ་སྦྲལ་ནག་འཕྱངས༔ 
‡ ླང་ཀོ་རེ་ལྡེ་ཤུམ་ཐུ་མནབ༔ ལྕགས་སྤྲོགས་འབར་བ་ཞབས་ལ་འཁྲོལ༔ རྣ་རྟག་མེ་ཏོག་དར་སྣས་མཛེས༔_ ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་རུས་པས་བྱས༔ སྦྲུལ་ཆེན་བཞི་ཡིས་སྐུ་ལ་བརྒྱན། 
 དགས་ནུང་སིནཚོ་ཁོས་པ་འྲད། མ་པོ་མཁའ་འགྲོཀུནགྱ་གཙོཿ ི་ཤེས་བཐིངསཀྱིས་བཟུད་ད༔ ཛྩོ་མཡརཀླསཏ་བཾ་ཱཾཿ མཁའ་དབངས་དདེམཆོག་མུ་ཁ་ལེ། འཇོགས་ 
_ བྱེད་ཆེན་མོ་ཨ་ལ་ལ༔ སྲིད་པའི་མདོས་བདག་དབང་མོ་ཆེ༔ མདོས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ད་ཚུར་བྱོན༔ དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ མཐུན་པའི་དམ་རྫས་འབུལ་བ་ནི༔ སྐུ་ 
‡ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཐུན་རྫས་རྟེན༔ འདོད་ཡོན་དཀོར་ནོར་ལོངས་སྦྲོད་འབུལ༔ ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུ་དམར་ནག་ཁྲམཿ མདའ་འཕང་གོ་ཁྲབ་མཚོན་ཆ་འབུལ༔ འབུ་སྨན་རིན་ཆེན་དར་ 

ཟབ་གོས༔ རྒྱན་དང་ཡོ་བྱད་སྣ་ཚོགས་འབུལ༔ འདབ་ཆགས་གཅན་གཟན་རི་དྭགས་དང་༔ གཡུང་དྭགས་ལ་སོགས་གཟུགས་འགྲོས་འབུལ༔ མདོར་ན་ཇི་ལྟར་དགྱེས་པའི་རྫས༔ 
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སྫོ ་ སྲིད་པའི་མདོས་ཆེན་འདི་བཞེས་ཤིག༔ བཞེས་ནས་བདག་དང་ཡོན་བདག་གིཿ ༨༢ བསུ་བ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 


རྣམས་ཞི་བ་མཛོད༔ མཐུན་ ན་ལེགས་ཚོགས་རྒྱས་པར་མཛོད༔ ཡིད་ལ་འདོད་པ་དབང་དུ་བསྡུས༔ གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཚར་ཆོད་ཅིག༔ བྱུད་ཁ་ཡུར་ཁ་གཏད་ཁྲམ་བཟློག༔ 
གནོད་གདུག་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་བཟློག༔ སྡེ་བརྒྱད་ལྷ་འདྲེའི་གཡུལ་ངོ་བཟློག༔ དུས་འབྲུགས་མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་བཟློག༔ ནད་གདོན་བགེགས་རིགས་ཐམས་ཅད་བཟློག༔ དུས་ 
མིན་འཆི་དང་མོ་རྩིས་ངནཿ ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་གདུག་ཅྩུབ་བཟློག༔ སྔ་དགྲ་བྱས་དང་ཕྱི་དགྲ་ མཿ ད་དགྲ་བསམ་ངན་སྦྱོར་ཆུབས་རྣམས༔ ཁྱེད་ལ་གཏད་དོ་མ་ཤོར་ཁུ་ ༔ ལྷ་དང་ 
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ན་ལ་བ མ་གཤིན་སྡེ་བརྒྱད་ཁྲམ་ལ་ཐོབ༔ དྲེགས་པའི་ཟ་ཁ་དགྲ་ལ་སྟོན༔ ་སྲོག་ཆོད་ལ་ཤ་ཁྲག་ཟོ༔ རྡེས་ཤུལ་ལྷག་མ་མེད་པར་མཛོད༔ ོ་ཛྷཱ་ན་ཀྲོ་ ་ཤ་རི་སྟཾ༔ 


བྷྱ་མ་མ་རཀྟོ་ཙིཏྟ་ཱཾབྷོ་ཿ མ་མ་ཧྟ་ྟཱ་ན་རཀྟ་ཛྷཾ༔ མ་མ་ཀྭཱ་ཡ ་ཝཱཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་རཀྟ་རྟཀྟ༔ མ་ཏི་ཐོད་ཁྲག་ཛ་་བྷྱོ༔ ཁྲག་ཏི་སྟིང་ལ་ཡ་བྷྱོ༔ ཨེ་ས་བྷྱོ་བྷྱོ་ཨེ་ཛ་བྷྱོ་བྷྱོ༔ རཀྐོ་ཐྲཾ་ལིང་ 
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(ཞོ དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཅིཏྟ་རྦད༔ དེ་ཡི་མདུན་ 
རྒྱ་བོང་དམར་གྭ་ཆིབས་སུ་ཆིབ༔ ཁ་ཁྲིད་སྐེམ་མ་ཆུ་ ཧཿ ནམན་ན། ལ་གྱི་ཞགས་པ་ཅན༔ རྒྱབ་ཏུ་སྲིན་མོ་སེང་གེའི་གདོང་༔ མཐིང་ནག་ཤོ་དྷེའུ་ནད་རྐྱལ་ཐོགས༔ འཇིགས་ 
བྱེད་ཐུགས་ཀྱི་མ་མོ་ཡང་༔ རྒྱན་དང་རྣམ་འགྱུར་གཙོ་མོ་འདྲ༔ ཁམས་གསུམ་ ད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ ཏྲི་ཙ་པ་ལ་ཧཱུཾ་བྷྱོ་ཛ་ཛཿ བྷྱོཿ སར ༠༠ ལ་ལྟ་མོ༔ འདོད་ 
ཁམས་དབང་ཕྱུག་དམག་གི་རྒྱལ༔ ཟོར་བདག་དྲག་མོ་དགྲ་བོའི་གཤེད༔ མདོས་བདག་དྲག་མོ་མདོས་ལ་གཤེགས༔ དྲག་པོའི་ཤ་ལ་རམས་ཏེ་ གཤེགས༔ གྲ་བའི་ཁྲག་ལ་རྔམས་ཏེ་ 
གཤེགས༔ མ་ཐོགས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མ་ཐོགས་གནས་འདིར་གཤེགས་ནས་ཀྱང༔ དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ མཐུན་པའི་དམ་རྫས་འབུལ་བ་ནི༔ 
སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཐུན་རྫས་རྟེན༔ འདོད་ཡོན་དཀོར་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་འབུལ༔ ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུ་དམར་ནག་ཁྲམ༔ མདའ་འཕང་གོ་ཁྲབ་མཚོན་ཆ་འབུལ༔ འབྲུ་སྨན་རིན་ཆེན་དར་ 

















ར་་ ཐུགས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་གཙོཿ མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ༔ རལ་གྲི་གཡས་ལ་ཐོད་ཁྲག་གཡོན༔ | 
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ཟབ་གོསཿ རྒྱ ་དང་ཡོ་བྱད་སྣ་ཚོགས་འབུལ༔ འདབ་ཆགས་གཅན་གཟན་རི་དྭགས་དང་༔ གཡུང་དྭགས་ལ་སོགས་གཟུ ས་འགྲོས་འབུལ༔ 
རྣམས་ཞི་བ་མཛོད༔ མཐུན་ ན་ལེགས་ཚོགས་རྒྱས་པར་མཛོད༔ ཡིད་ལ་འདོད་པ་དབང་དུ་བསྡུས༔ གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཚར་ཆོད་ཅིག༔ 





ྨ = 























མདོར་ན་ཇི་ལྟར་དགྱེས་པའི་རྫས༔ 


ུ འདོད་དགུ་ཡིད་བ . : སྲིད་པའི་མདོས་ཆེན་འདི་བཞེས་ཤིག༔ བཞེས་ནས་བདག་དང་ཡོན་བདག་གིཿ ་ནོར་འཁོར་བཅས་སྲུང་སྐྱོབ་མཛོད༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 


བྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་གཏད་ཁྲམ་བཟློག༔ 


གནོད་གདུག་འགུལ་རྐྱེན་བར་ཆད་བཟློག༔ སྡེ་བརྒྱད་ལྷ་འདྲེའི་གཡུལ་ངོ་བཟློག༔ དུས་འཁྲུགས་མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་བཟློག༔ ནད་གདོན་བགེགས་རིགས་ཐམས་ཅད་བཟློག༔ དུས་ 
ྱུ མིན་འ དང་མོ་རྩིས་ངན༔ ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་གདུག་ཙྩུབ་བཟློག༔ སྔ་དགྲ་བྱས་དང་ཕྱི་དགྲ་ཤོམ༔ ད་དྲག་བསམ་ངན་སྦྱོར་རྩུབས་རྣམས༔ ཁྱེད་ལ་གཏད་དོ་མ་ཤོར་ཁུག༔ ལྷ་དང་ 
_ ཕྱེས་ལ་བདུད་དང་སྤྲོདཿ མ་གཤིན་སྡེ་བརྒྱད་ཁྲམ་ལ་ཐོབ༔ དྲེགས་པའི་ཟ་ཁ་དགྲ་ལ་སྟོན༔ ཚེ་སྲོག་ཆོད་ལ་ཤ་ཁྲག་ཟོ༔ རྡེས་ཤུལ་ལྷག་མ་མེད་པར་མཛོད༔ ཨོཾ་ཏི་ 
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་་མམམས་མམ མས་མ མ་མམ མ་ས ---~ˆ ---- - 






































ཨཾ ་ ་མེ་ཨེ་ཛ་བློ་ ད་ག ཨོཾ་རུ་རུ་རོ་རུ་ཏྲི་ཙ་པ་ལ་ཨ་ ་མེ་ཧཾ་ 
བྷྱོ་ཛ་ཛཿ མ་མ་ཙིཏྟ་ནྷཱ་ན་ར་ 'རེ མ་མ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་རཀྟ་རྟ༔ མ་ཏི་ཐོད་ཁྲག་ཛ་བྷྱོ༔ ཁྲག་ཏི་སྟིང་ལ་ཡ་བྷྱོ༔ ` ཅ་གསག་་ 
བྷྡཱ༔ ཕྱི་རོལ་ཁྲག་ གི་རྒྱ་མ ང་༔ ལ་ནི ཁའ དན་སྟེང་༔ ཤར་དུ་བདུད་མོ་རེ་མ་ཏི༔ དལ གཡང གཡས་པས་བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་བམ་བསྣམས༔ | 
ཉ་ག ༈ འདུ་བ མུན །རམང ལོ རྒུང ཤུ ེ་རིཨུ་འེལ་ཏ་ཀླགཅར་ཅིབ་ས། འབདོངཌོ་ཅུང་པོའི་འཁོད་དངྲ་བྷ།། ༠༦ ལ་ད 

དཿ ལྷོ་རུ་གཤིན་རྗེའི་རེ་མ་ཏེ༔ འ གས་རུང་ཞལ་ ག་ཕྱག་གཉིས་མ༔ རལ་གྲི་གཡས་ལ་ནེའུ་ལེ་གཡོན༔ བོང་བུ་ལྦོ་ད ར་ཆིབས་སུ་ཆིབཿ ཁང བབོ་ 
མངག་པ་ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉར་གསལ༔ ལཿ དམར་ནག་ཁྲག་གི་རལ་པ་ཅན༔ མྱུར་མགྱོགས་དྲེལ་རྟ་རྐང་གསུམ་ བཿ ཁྲག་གི་རྐྱལ་པ་གཡས་ན་ཐོགས༔ བདུད་ཀྱི་ 


ཡོ ཁོ ར་རོལ ི་ོ ཧྦལོ་མལོཛོ་ཛོཿ མོ་ཧོ་ཙོ་བ་ཨ 
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ཛཾ གྲི་ཐོད་ཁྲག་ཅན༔ ལྷགས་ཀྱི་དྲེལ་རྟ་ཆིབས་ བཿ དྲག་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་ལས་ལ་བརྩོན༔ འཁོར་དུ་གནོད་སྦྱིན་མ་མོས་བསྐོར༔ ལ་གནོན་ཆེན་མོའི་སྐུ་བསྐྱེད་དོ༔ དྲེ་རྒྱབ་ 

= ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་མོའི་ཀློང་༔ ཐོད་མཁར་གཡས་ཀྱི་ལོག་ཤེད་ སཿ ནག་མོ་ལྕགས་ཀྱི་རལ་ཅན་གསུམ༔ ལག་ན་ལྕཾགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ཐོགས༔ ཐོད་མཁར་གཡོན་གྱི་ལོ ཤེད་ན༔ 
2 འཇིགས་བྱེད་ཁྲག་གི་རལ་ཅན་གསུམ༔ ལག་ནྲ་གི་དངདྲག་སྟང་ཐོགས༔ ཀུན་ཀྱང་བོང་ནག་ཁ་དཀར་ཆིབས༔ ཐོད་མཁར་དེ་ཡི་རྒྱབ་ལོག་ན༔ ོ་་་་་་ོ ནག་ 

: མོ་རལ་གྲི་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས༔ ལྕགས་ཀྱི་དྲིལ་རྟ་ནག་པོ་ཞོན༔ སྤྲལ་པའི་མ་མོ་བདུན་པོ་ཡང་༔ བསྟན་སྲུངལས་ཀྱི་སྐུ་རུ་གསལ༔ ཐོད་མཁར་དེ་ཡི་མདུན་ཕྱོགས་སུ༔ དགྲ་སྲོཿ ་གཅོད་ 


















































ཟོར་བ་གཡོན་ན་ཐོགས༔ ལུ་ཀ ཞི་ཡུ་ཟཿ་ས། སྲིན་མོ་མང་པོ་རོལ་དུ་ཁྲིད༔ དགྲ་སྲོག་གཅོད་པའི་ཕོ་ཉར་གསལ༔ བྱང་ ་གནོད་སྦྱིན་རེ་མ་ཏི༔ ནག་མོ་རལ་ ] 
སུ་ 











པའི་སྲིང་མོ་གསུམ༔ ཁྲག་མདོག་གཅེར་བུ་ཁྲག་རལ་ཅན༔ རེས་འགའ་དགྲ་སྟིང་ཐོད་ཕྲག་ཐོགས༔ རེས་འགའ་ཅང་ཏེའུཁྲག་ཟོར་ཐོགས༔ ཆིབས་སུ་བཙན་གྱི་བོང་དམར་ཆེབས༔ 
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¬ ཨཾ ལྷྕགས་སྦྱང་མང་པོ་སྔོན་ནས་རྒྱུག༔ ཟངས་ཀྱི་འཕར་བ་རོལ་དུ་ཁྲིད༔ དགྲ་བོའི་ཤ་ཁྲག་དམར་གཡོས་བྱེད༔ སྲོག་གཅོད་ཤན་པའི་ཚུལ་དུ་གསལ༔ འཁོར་གྱི་མ་མོ་དེ་རྣམས་ 
རྩ ཀྱང་༔ ཧཱཿ ལྭ ཏུ་ཐགས་ག་ ཐ་མ ༔ ཡང་འཁོར་འབུམ་ཕྲག་མ་མོའི་ཚོགས༔ ཡུས་དང་གྲིབ་མའི་ཚུལ་དུ་བསྒོམ༔ མ་ཧྩོ་ཛཿཧཱཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཿ བྷོ༔ བཞེས་ 
 ཤིག་མ་མོའི་དམ་ ཐབ བདུད་ཀྱི་ཡུམ་གཅིག་གཤིན་རྗེའི་ལྕམ༔ སྲིན་མོ་  གགོང་རྱིད་ལཿ ནག་མོ་ལྕགས་ཀྱི་རལ་ཅན་གསུམ༔ འཇིགས་བྱེད་ཁྲག་གི་རལ་ཅན་གསུམ༔ 
. ཀཱི་ལའི་སྒྲོལ་ཡུམ་རལ་ག ག་མ༔ ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་སྲོག་དབུག་བདག༔ དྲག་ ང་འཕྲོག་པ པ་མོ་ཧཿ ཁྱེད་རྣམས་སྦྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་བཅས༔ ྲིདཔའི་མདོསལ་སྦྱན་འདེན་གཤེགས༔ 
དྲག་བོ་ཤ་ལ་རྔམས་ཏེ་གཤེགས༔ དྲག་བའི་ཁྲག་ལ་རྔམས་ཏེ་གཤེགས༔ མ་ཐོགས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མ་ཐོགས་གནས་འདིར་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ དགྱེས་པའི་གདན་ 
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ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ མཐུན་པའི་དམ་རྫས་འབུལ་བ་ནི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཐུན་རྫས་རྟེན༔ འདོད་ཡོན་དཀོར་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་འབུལ༔ ` ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུ་དམར་ནག་ཁྲམཿ༔ 
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ཿ མ་བྷྱོ་རེ་མ་ཏི་ཙིཏྟ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ པྲ་མོ་ཧ་རེ་ཏི་བཛྲ་བྷྱོ་ས་མ་ཡ་ཨ་ལ་ལ་རཱཾཿ ་ མ་མ་ཀཱ་ཡ་ལཱག་ཙིཏཱ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟཿ མ་ཏི་ཐོད་ཁྲག་ཛ་བྩོཿ .ཁྲག་ཏི་ 
ང་ལ་ཡ་བྷྱོ༔ ཨེ་ས་བྷྱོ་བྷྱོ་ཨེ་ཛ་བྷོ་བྷོ༔ རཀྐོ་ཟྲཾ་ ང་དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཙི། 'རྦད༔ བྷྱོཿ རི་རབ་བང་ ༢༦ ཤར་ཕྱོགས་ཟླ་འོད་འཁྱིལ་པའི་ཀློང་༔ ཐུགས་ཀྱི་མ་མོ་རལ་ 
གཅིག་མ༔ མཐིང་ནག་དྲག་སྙིང་ ཡུ་སྤྱང་འཛིན༔ གཿཅའ་མོ་ཉྭག ༢ ལྡང་ནག་སྤུ་གྲི་ཐོད་ཁྲག་འཛིན༔ ཐུགས་ཀྱི་མ་མོ་མུ་ཁ་ལེ༔ སྨུ་ནགརྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་འཛ ན༔ ཐུགས་ 
ཀྱི་མ་མོ་བེ་ཏ་ལི༔ ནག་མོ་གྲི་གུག་བྷནྣ་འཛིན༔ ཐུགས་ཀྱི་མ་མོ་ ད་སོལ་མཿ ནག་མོ་ཏྲི་ཤུལ་ཐོད་ཁྲག་འཛིན༔ ཐུགས་ཀྱི་མ་མོ་སྲོག་སྒྲབ་མ༔ ནག་མོ་སྤུ་གྲི་དགྲ་ ང་ 


འཛིནཿ ཐུགས་ཀྱི་མ་མོ་དུང་སྐྱོང་མ༔ དམར་ནག་ཞིང་དབྱུག་ཁ་ ་འཛིན༔ དེ་ལྟར་ཐུགས་ཀྱི་མ་མོ་བདུན༔ སྐུ་ལས་སྤྲིན་དཀར་ན་བཟའ་གསོལ༔ དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་གདུག་པ་ 
































































































=: 


ཅན༔ ཚུར་གཤེགས་སངས་རྒྱས་བསྟ གཿ སྲིད་པའི་མདོས་གཏོར་མཆོད་པ་བཞེས༔ བཅོལ་བའི་ལས་འདི་མཐར་ཕྱུང་ཤིག༔ དམིགས་པའི་དགྲ་བོ་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ 


འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ བདྡ་ཀྲོ་དྷི་ཤྭ་ ་བི་ཏ་ལི་རེ་མ་ཏི་མ་བྷྱོ་ཧཱུཾ་ཛ་ཛཿ རི་རབ་བང་རིམ་གཉིས་པ་ཡིཿ ལྷོ་ཕྱོགས་ནམ་མཁའི་འོད་འཕྲོ་ཀློང་༔ 
? དཀར་མོ་ནོར་བུ་གཏེར་སྒྲོམ་འཛིན༔ དབྱིངས་ཀྱི་མ་མོ་མཚོ་སྨན་རྒྱལ༔ ལྗང་མོ་རུས་སྦལ་བུམ་པ་འཛིན༔ དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་གསང་བའི་ཡུམ༔ 


དབྱིངས་ཀྱི་མ་མོ་རྒྱན་གྱིས་རྒྱལ༔ མཐིང་ནག་ཞགས་པ་ཤཱ་རྡེལ་འཛིན༔ དབྱིངས་ཀྱི་མ་མོ་འབྱུང་ལྔའི་བདག༔ སེར་མོ་རི་རབ་གླིང་བ 


འཛིནཿ 
“ དམར་མོ་མེ་ལོང་ཤེལ་བུམ་འཛིནཿ དབྱིངས་ཀྱི་མ་མོ་དབང་བསྒུར་མ༔ གང་འ ༨ 


དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་གདུག་པ་ཅན༔ ཚུར་གཤེགས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུངས༔ སྲིད་པ 





ལས་ཀྱི་ 
༥ 
ར་མོ་པདྨ་རྒྱན་ཕྲེང་འཛིན༔ 

= ¬ ཆི 
སྐུ་ལ་ནམ་མཁའི་གོ་ཟུ་གསོལ༔ 
་མཐར་ཕྱུང་ཤིག༔ དམིགས་པའི་ 









































བྱེ 
་མདོས་གཏོར་མཆོད་པ་བཞེས༔ བཅོལ་བའི་ལས་ད 
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ཛེ 


རླ ཡ་ཤས་ཡ་ཡ 


མདོག་བཟང་མ༔ སྔོན་མོ་རྡོ་རྗེ་བྷནྨ་འཛིན༔ ཡེ་ཤེས་ 
འཛིནཿ རོ 





ལས་ཀྱི་འབྲས་ཐུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ བཛྲ་ཀྲོདྷི་རེ་མ་ཏི་ཤྲི་ཛཱཱ་ན་མུ་ཁ་ལེ་ཛ་ཛཿ 





÷= ` རི་རབ་བང་རིམ་གཉིས་པ་ཡིཿ 


སྒུ་ལ་འཇའ་ཚོན་གོ་ཟུ་གསོལ༔ 


ལས་འདི་མཐར་ཁྱུང་ཤིག༔ 
་རབ་བང་རིམ་གཉིས་པ་ཡི༔ ± 



































ནུབ་ཕྱོགས་མེ་འོད་འཕྲོ་བའི་ཀློང་༔ 
མ་མོ་བ ད་ ་འབྱུང་༔ རྔོན་མོ་བདུད་རྩི་རྒྱ་གྲམ་འཛིན༔ ཡེ་ཤེས་མ་མོ་ཚེ་འཕེལ་མཿ 

ན༔ ཡེ་ཤེས་མ་མོ་ལས་བྱེད་མ༔ ལྡང་མོ་ཁ་ཊཾ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན༔ ཡེ་ཤེས་མ་མོ་རབ་ཁྲོས་མ༔ སྔོན་མོ་ཞིང་དབྱུག་ 
༢ ཞགས་པ་འཛིནཿ ཡེ་ཤེས་མ་མོ་ཀུན་སྒྲོལ་མ༔ ནག་མོ་རལ་གྲི་ནད་རྐྱལ་འཛིན༔ དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་མ་མོ་བདུན༔ 
ཤཾ ཅན༔ ལ་ཁང ༢ འབྲ ངཿ 


སེར་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་བུམ་པ་ 


དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་གདུག་པ་ 
དམིགས་པའི་དྲག་བགེགས་མྱུར་དུ་ (ལཿ 


གཉིས་མེད་སྦུལ་པ་ཙན་ཤྲི་ཀ། 
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དམར་མོ་ཌཱ་རུ་ཐོད་ཁྲག་འཛིན༔ གཉིས་མེད་སྦྲལ་པ་དབང་ཕྱུག་མ༔ དམར་སེར་ཁ་ ་ཨིརྡྷ་འཛིན༔ གཉིས་མེད་སྤྲལ་པ་ཤྲི་ཛ་མ༔ སྔོནམོ་རྡོ་རྡེ་ཞིང་དབྱུག་འཛིན༔ གཉིས་མེད་སྤྲལ་ ། 
པ་ཁ་འབར་མཿ དམར་མོ་མདུང་དང་ཞལ་ཟས་འཛིནཿ གཉིས་མེད་སྤྲལ་པ་དགའ་ ད་མཿ དཀར་དམར་རྔ་ཡབ་གསེར་བུམ་འཛིནཿ གཉིས་མེད་སྦྲལ་པ་འཇིགས་བྱེད་མ༔ དམར་ | 
* ནག་སྤུ་གྲི་སྦྲལ་ཞགས་འཛིན༔ གཉིས་མེད་སྤྲལ་པ་དཀའ་བཟློག་མ༔ དཀར་མོ་ལྕགས་སྒྲོགས་རྒྱན་ཕྲེང་འཛིན༔ གཉིས་མེད་སྤྲལ་པའི་མ་མོ་བདུན༔ མུ་ཏིག་ཁུ་འཕང་གོ་ཟུ་གསོལ༔ 
དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་གདུག་པ་ཅན༔ ཚུར་གཤེགས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུངས༔ སེས བཅོལ་བའི་ལས་འདི་མཐར་ཕྱུང་ཤིག༔ དམི ས་པའི་ ྣ | 
| གྲ་བོ་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ བཛྲ་དུན་ཏིང་དྷརྨ་ཤྭ་ར་རེ་མ་ཏི་བྷྱོ་ཛ་ཛ བྷྱོཿ ་རབ་བང་རིམ་གསུམ་པ་ཡི༔ ར་ཕྱོགས་དཀར་གསལ་འོད་ཀྱི་ཀློང་༔ 
༢༧ ར་ཡེ མདོག་བཟང་དཀར་མོ་འཕྲུལ་ཞགས་འཕེན༔ སྒུ་ཡི་མ་མོ་ཤུགས་འཆང་མ༔ དམར་མོ་བ་དན་ལྕ གས་ཕུར་འཛིན༔ སྒུ་ཡཾ ་མ་མོ་སྒེགས་མོ་ནི༔ སྔོན་མོ་རིན་ 
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མེ་ལོང་རྒྱལ་མཚན་འཛིན༔ ཡོན་ཏན་མ་མོ་རབ་འཇིགས་མཿ ལྡང་ནག་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་འཛིན༔ དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་མ་མོ་བདུན༔ སྐུ་ལས་དར་སྔོན་གོ་ཟུ་གསོལ༔ དབྱིངས་ལས་མ་། ། 

གཡོས་གདུག་པ་ཅན༔ ཅུར་གཤིགས་སུངས་རྒྱས་བསྟུན་པ་སུངས༔ སྲིད་པའི་མདོས་གཏོར་མཆོད་པ་བཞེས༔ བཅོལ་བའི་ལས་འདི་མཐར་ཕྱུང་ཤིག༔ དམིགས་པའི་དགྲ་བགེགས་མྱུར་ 
དུ་སྒྲོལ༔ ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ དེ་ཝི་མ་ཧཱ་ཀ་ལི་སྦརྦ་པི་ཤྭ་རེ་ཏི་བཛྲ་ཏྲིག་ནན་བྷྱོ་ཛ་ཛཿ རི་རབ་བང་རིམ་གསུམ་པ་ཡི༔ ནུབ་ཕྱོགས་དམར་གསལ་འོད་ཀྱི་ཀློང་༔ 
གསུང་གི་མ་མོ་ང་རོ་མོ༔ དམར་མོ་རྒྱ་གྲམ་དུང་དམར་འཛིན༔ གསུང་གི་མ་མོ་རྔམས་བྱེད་མོ༔ དམར་ནག་རལ་གྲི་ཏི་ར་འཛིན༔ གསུང་གི་མ་མོ་འབོད་སྒྲོགས་མ༔ དཀར་མོ་རྡོ་རྗེ་ 
བྷནྣ་འཛིན༔ གསུང་གི་མ་མོ་མདངས་ལྡན་མ༔ དམར་སེར་རྒྱལ་མཚན་བདུད་རྩི་འཛིན༔ གསུང་གི་མ་མོ་བཞད་པ་མོ༔ དཀར་མོ་ཤེལ་ཐུམ་ཁ་ཊཾ་འཛིནཿ གསུང་གི་མ་མོ་ཆགས་བྱེད་ 
མོཿ དམར་མོ་རྔ་ཡབ་ཟས་གཞོང་འཛིནཿ གསུང་གི་མ་མོ་ཡིད་འཕྲོག་མ༔ སྔོན་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཟངས་ཞགས་འ ནཿ དེ་ལྟར་གསུང་གི་མ་མོ་བདུན༔ སྐུ་ལ་ལེ་བརྒན་གོ་ཟུ་གསོལ༔ 
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དུལ 
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རྨལ ན་ 


མིགས་པའི་དྲག་བགེགས་མུར་དུ་ 
ལའ 


དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་གདུག་པ་ཅནཿ ཚུར་གཤེགས་སངས་རྒྱས་བ ཊྨཿ 
ལ༔ ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ མུ་ཁ་ལེ་རེ་ 


མགྱོགས་མ༔ སེར་མོ་ཁ་ཊཱཾ་རླུང་ཞགས་འཛིན༔ ལས་ཀྱི་མ་མོ་དྲག་བྱེད་མ༔ ནག་རོ་སྤུ་གྲི་དགྲ་སྟིང་འཛིན༔ 


ལས་མ་གཡོས་གདུག་པ་ཅན༔ ཚུར་གཤེགས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུངས༔ སྲིད་པའི་མདོས་གཏོར་མཆོད་པ་བཞེས༔ བཅོལ་བའི་ལས་འདི་མཐར་ཕྱུ་ 
































སྲིད་པའི་མདོས་གཏོར་མཆོད་པ་བཞེས༔ བཅོལ་བའི་ལས་འདི་མཐར་ཕྱུང་ཤིག༔ 
པདྨ་ཀྲོ་དྷི་ཧྲ་ཤྭ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་བྷོ་ཛ་ཛཿ རི་རབ་བང་རིམ་གསུམ་པ་ཡི༔ 
མ་མོ་ཁ་མོ་ཆེ༔ དམར་མོ་རལ་གྲི་སྦྲལ་ཞགས་འཛིན༔ ལས་ཀྱི་མ་མོ་རྒྱལ་བྱེད་མ༔ སྔོན་མོ་དབྱུག་ཏོ་ཤྭ་རྡེལ་འཛིན༔ ལས་ཀྱི་མ་མོ་ལས་མཁན་མཿ 
ནག་མོ་ཐོ་བ་ཞགས་པ་འཛི་ ༔ ལས་ཀྱི་མ་མོ་འཇོམས་བྱེད་མ༔ སྔོ་ནག་སྟུ་རེ་རྒྱལ་གྲམ་འཛིན༔ ལས་ཀྱི་མ་མོ་རྒྱུག་བྱེད་མ༔ སྔོན་མོ་ཕུར་བུ་ཞགས་པ་འཛིན༔ 


693 4 


་ལྟར་ལས་ཀྱི་མ་མོ་བདུན༔ སྐུ་ལ་གོ་ཟུ་ལྡང་སེར་གསོལ༔ དབྱིངས་ 
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|བགེགས་རྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ ལས་ཀྱི་འབྲས་ཐུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ བྲཛ་རེ་མ་ཏི་རྭཀོབྷོ་ཤི་མ་ཧཱདེ་ཝི་ཀྲོདི་ཀ་ལི་ཧཾ་བྷོ་ཛ་ཛཿ བྷྱོཿ བང་རིམ་བཞི་པའི་ཤར་ཕྱོགས་སུ༔ གསང་བའི་མ་མོ་ 


ལྕེ་འབར་མ༔ དམར་མོ་དྲག་མོ་ཧ་ར་མ༔ ཐོག་ ང་གློག་དམར་ཞགས་པ་འཛིན༔ གསང་བའི་མ་མོ་གླང་སྣ་མ༔ དཀར་མོ་འཕྲུལ་ཞགས་བྷནྡྷ་འཛིན༔ གསང་བའི་མ་མོ་མཆེ་གཅིགས་ 
མཿ ལྡང་ནག་སྤུ་གྲི་འཁོར་ལོ་འཛིན༔ གསང་བའི་མ་མོ་གསོད་བྱེད་མ༔ དམར་ནག་ཟངས་གྲི་ནད་རྐྱལ་འཛིན༔ གསང་བའི་མ་མོ་ཟ་བྱེད་མ༔ སྔོན་མོ་བམ་ཆེན་ཐོད་ཁྲག་འཛིན༔ 
རའ ཀྲིལ ཁ་བག་  ་རང་ + 
ད མིགས་པ དགྲ་བོ་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ ལས་ ་འབྲས་བུ་མཆིཿ ས་པར་མཛོད༔ མ་མ་རེ་མ་ཏ་བཛྲ་ཀྲོ་ 'ཀཱ་ཧཾ་ 























ཅིཏྟ་བྷྱོ་ཛ་ཛཿ བང་ མ་བཞི་པའི་ལྟོ་ཕྱོགས་སུ༔ ཙིཏྟ་གསང་བའི་གུར་ཆུང་དུ༔ 
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གབ་པའི་མ་མོ་གཏུམ་དྲག་ཅན༔ ཁྲག་མདོག་རོ་དབྱུག་སྙིང་ཞགས་འཛིན༔ གབ་པའི་མ་མོ་མི་སྲུན་མ༔ ལྗང་མོ་ཁ་ 


དམར་ནག་ཁྲག་ཕོར་ནད་རྐྱལ་འཛིན༔ གབ་པའི་མ་མོ་ ་བཟད་མཿ ནག་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་གློ་སྟིང་འཛིན༔ གབ་པའི་མ་མོ་གདུག 




















་ གབ་པའི་མ་མོ་གཏུམ་ཆེན་རྒྱལ༔ 


ད་མཿ དམར་མོ་གྲི་གུག་མི་མགོ་འཛིན༔ གབ་པའི་ 


མ་མོ་གཞན་མི་ཐུབ༔ ནག་མོ་བདུད་ཁྲམ་ཤཱ་རྡེལ་འཛིན༔ གབ་པའི་མ་མོ་ཁྲག་གི་བདག༔ ལྡང་མོ་ཐོད་ཁྲག་རྒྱུ་ཞགས་འཛིན༔ དེ་ལྟར་གབ་པའི་མ་མོ་བ ན༔ སྐུ་ལ་དར་ནག་གོ་ཟུ་ 


གསོལ༔ དབྱིངས་མ་གཡོས་གདུག་པ་ཅན༔ ཚུར་གཤེགས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུངས༔ སྲིད་པའི་མ 


དོས་གཏོར་མཆོད་པ་བཞེས༔ བཅོལ་བའི་ལས་འདི་མཐར་ཕྱུང་ཤིག༔ དམིགས་ 


ཧྷ གསོ 
ཅ ༈ ཉི ཁྱུ དི ལས་ཀྱི་འབྲས་ཐུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ མར་དྷུ་པདེ་ཝི་ཀ་ིབཛ་ར་མཏ་ཧཱེཾོ་ཛ་ང བང་རིམ་བཞི་པའི་ནུབ་ཕྱོགས་སུ༔ དུག་བླང་ན་བུན་ཀློང་ 
༣ཾ་ དཀྱིལ་དུ༔ སྦས་པའི་མ་མོ་རབ་གཏུམ མོ༔ སྡུག་ནག་འཁོར་ལོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན༔ སྦས་པའི་མ་མོ་དུར་ཁྲོད་བདག༔ དམར་མོ་དགྲ་སྟིང་མེ་ལོང་འཛིནཿ  སྦས་པའི་མ་མོ་ཤ་ཟ་མ༔ 













































































། དདམར་ནག་གྲི་ཞུག་བྷཱ་འཛོནཿ སྦས་པའི་མ་མོ་ཁྲག་འཐུང་མ༔ དམར་མོ་ཁྲག་ཕུར་ཁྲག་ཕོར་༩ 

རཾ ཤཀ ་ རྨེ ཁྲ ཛི འ་ར་རོ་རར་འརའ་ ར་རོ 

¬ 1 ྲ་པྲོཔཔྨྩྣེ་པཾྣཾ་ "།ྣ།ྣེི|ཉཇིིགིཾཛ  ཟཐཡ 

-། ལྒ བག མེ ་ྦ མ་གཡོས གདུག པ་ཅན༔ ཚུར་གཤེགས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུངས༔ པར ལྨླས་སྨ་ ༔ ཱ ལེར / དེ་ལྟར་སྦས་པའི་མ་མོ་བདུན༔ སྒུ་ལ་དར་ནག་ 

1 ཇ་ཧུཾྲ་བགིཀཐཱ་ར་ཏཱ་་ཡ ༣༡སི་ཤབས་བཿ མཐུ་ཆམོ། བྲ འི རོ་མ ༈ ཆ་འཛུ་བཞེ་ སྐུ་ངོ ༦ ་ 

| ༔དངས་འཕོག་མཿ ÷ = ནག་མོ་མདུང་དང་ཞགས་པ་འཛོན ཝུང་ངིད་དག་མོཆུ་འབབ་མ༢ ༤ “ མི་རོ་རྫ ྦ 

208༦ ༨ འའའ་ངང་ ཀླ "འ ཅེ ༠ ཐེ = = ེ „= 35 ཀཱ ་སང་འ མཱ དཱ "་ལོ་ 
ནཿ ཐུང་བྱེད་དག་མོ་ླ་རྐུན་མཿ ནག་མོ་རྕགསཀྱུཞགས་པ་འདིན༔ མུངབྱད་དྲགམ་ོ་ཡང་མ༔ ོད 
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ནྩོ འཛིནཿ ཕུང་བྱེད་དག་མོ་དབུག་འཕྲོག་མ༔ ནོག་མོ་སྤུ་གྲི་རྐྱལ་པ་འཇིན༔ ཕུང་བྱེད་དྲག་མོ་སྲོག་གཅོད་མ༔ ནོག་མོ་གྲི་གུག་ཙོཏྟ་འཇིན༔ དེ་ལྟར་ཕུང་བྱེད་དྲག་མོ་བདུན༔ 





 མཐར་ཕྱུང་ཤིག༔ དམིགས་པའི་དགྲ་བགེགས་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མ ས་པར་མཛོདཿ བྷྱོ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཁ་རཀྟོ་རེ་མ་ཏི་ཙིཏྟ་བྷྱོ་རྦད་དགྲ་བོ་ཧུར་ཐུཾ་མཱ་ར་ཡ་ཛ་ཛཿ བྷྱོཿ 
ཟིཊ་ནྦ་ཧཔཡ་བང་སླསན་བི ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་མ་མོ་བདུན༔ དབྱིངས་ལས་ཤར་བའི་མ་མོ་བདུན༔ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་མ་མོ་བདུན༔ཿ གཉིས་མེད་རོལ་པའི་མ་མོ་བདུནཿ 
སྒྲ་ལས་སྦྲལ་པའི་མ་མོ་བདུན༔ ཡོན་ཏན་ ལ་པའི་མ་མོ་བདུནཿ གསུང་ལས་སྤྲལ་པའི་མ་མོ་བདུན༔ ལ་ཚ གསང་བ་ལས་ཀྱི་མ་མོ་བདུན༔ གབ་པ་ 






 སྐུ་ལ་མི་ལྤ ས་ན་བཟའ་གསོལཿ༔ དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་གདུག་པ་ཅནཿ ཚུར་ གས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུངས༔ སྲིད་པའི་མདོས་གཏོར་མཆོད་པ་བཞེས༔ བཅོལ་བའི་ལས་འདི་ 




























































































མི་འཚལ་ཡང་༔ དགོས་པའི་དུས་བྱུང་རྒྱང་མ་རིང་༔ གནད་ནས་བ ལ་བ་མི་འཚལ་ཡང་༔ བསྟ 





ལ་དགྲ་བྱུང་ར་མདའ་ལོག༔ གཙོ་མོ་དེ་དག་འཁོར་གྱི་ཚུལ༔ མ་མོ་འབུམ་ཕྲག་ 


བསམ་མི་ཁྱབ༔ མིང་དང་མཚན་གྱི་བྱེ་བྲག་ནི༔ གྲངས་མེད་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལོང་ཡང་༔ ་ཤེསའཇགཏནལས་ཀ་ིགས༔ འཇིག་རྟེན་འདས་དང་འཇིག་རྟེན་ཚུལ༔ ཡེ་ཤེས་ 


¦ དབྱིངས་སུ་སྟོང་སྲོག་གཅིག༔ སྲོག་གི་གཡར་དམ་མ་གཡེལ་བར༔ 
ླུ གཏའ་སྲོག་བཟུང་ངོ་མ་མཁུ་ཅིག༔ རྒྱན་པོ་དགྲ་བོའི་རོ་འདི་ དཾ 


ཛུ དཔའ་སྐྱེན་དགྲ་བོའི་སྟིང་ཁྲག་འབུལ༔ ང་ཁ ང་ལ་བྷནས་པའི་དྲག་བོ་འདིའིཿ 


མུར་དུ་གཤེགས་ཤིག་མ་མོ་རྣམས༔ _ བརྣག་པའི་ལས་རྣམས་མཐུས་མ་ཤོར༔ 
ད ཆོ་ལོ་དགྲ་སྟིང་ཐང་དུ་བཀྲམ༔ _ ཤྭ་གདན་དགྲ་བོའི་ལྤགས་རློན་བཤམ༔ 


ར་ད་སྒབ་ལོ་གན་མི་འཚལ༔ 
ཤཱརྡེལདཀྲལའི་མག་འབུས་བཀོདཿ 


མི་ནོར་ཟས་གསུམ་བརྔན་དུ་འབུལ༔་ རྫས་ལ་དགོངས་ཏེ་ལས་འདི་ 


མཛོད༔ དམ་ལ་དགོངས་ཏེ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ སྲོག་ལ་དགོངས་ཏེ་རྩལ་མ་ཞན༔ བསྟན་ལ་དགོངས་ཏེ་ཐུགས་མ་གཡེལ༔ སྲིད་པའི་མདོས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས༔ དྲག་བོའི་ཤ་ལ་ 


། 















































698 4 














¬ ཤོང 

















རྔམས་ཏེ་གཤེགས༔ དྲག་བོའི་ཁྲག་ལ་རྔམས་ཏེ་གཤེགས༔ མ་ཐོཿ ས་གནས་འདིར་ 
ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ མཐུན་པའི་དམ་རྫས་འབུལ་བ་ནི༔ འའ 


༨ 


གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མ་ཐོགས་གནས་འདིར་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ དགྱེས་པའི་གདན་ 


་མཐུན་རྫས་རྟེན༔ འདོད་ཡོན་དཀོར་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་འབུལ༔ ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུ་དམར་ནག་ཁྲམ༔ 


` མདའ་འཕང་གོ་ཁྲབ་མཚོན་ཆ་འབུལ༔ 3 ཾ་ཧུཾ་དཏནསཿ ༦༡ དི་ལིས་ ཁར ་ལ་ 


ཤྭ གཟུགས་འགྲོས་འབུལ༔ མདོར་ན་ཇི་ལྟར་དགྱེས་པ ་རྫས༔ འདོད་ གུ་ཡིད་བཞིན་ཀུན་འབྱུང་བ ¡ སྲིད་པའི་མདོས་ཆེ ་༢ 
 ནོར་ཞཁོར་བཅསསྲུངསྐྱོབ་མཛོད༔ མི་མཐུནཚྩགསརྣམས་ཞིབ་མཛེ 


699 4. 


བཞེས་ནས་བདག་དང་ཡོན་བདག་གིཿ 
ད༔ མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་ཚོགས་རྒྱས་པར་མཛོད༔ ཡིད་ལ་འདོད་པ་དབང་དུ་བསྡུས༔ གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ 
དུས་འཁྲུགས་མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་བཟློག༔ 


བཞེས་ཤིག༔ 



































ཚར་ཆོད་ཅིག༔ བྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་གཏད་ཞྲམ་བཟློག༔ _གནོད་གདུག་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་བཟློག༔ སྡེ་བརྒྱད་ལྟ་འདེའི་གསུལ་རོ་བཟློག། 






























































ཏ ནད་གདོན་བགེགས་རིགས་ཐམས་ཅད་བ ཟློག༔ དུས་མིན་འཆི་དང་མོ་རྩིས་ངན༔ ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་གདུག་ཅུབ་བཟློག༔ 
རྩུབས་རྣམས༔ ཁྱེད་ལ་གཏད་དོ་མ་ཤོར་ཁུག༔ ལྷ་དང་ཕྱེས་ལ་བདུད་དང་སྤྲོད༔ མ་གཤི ་སྡེ་བརྒྱད་ཁྲམ་ལ་ཐོབ༔ དྲེགས་པའི་ཟ་ཁ་དགྲ་ལ་སྟོན༔ 
ཙཱ མ་ + མ་མ་ྟཏྣཛཱ་ནཱ་རྟཊ ༼ མ་མ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ༔ མ་ཏི་ཐོད་ 


ཡྲ 


ས་ཤུལ་ལྷག་མ་མེད་པར་མཛོད༔ ཏ་ཙ་པ་ལ་ཨ་ཤུག་མེ་ཨེ་ཛ་བྷྱོ་ཧཱུཾ༔ མ་མ་ཙིཏྟ་ས་ 


༩ ཁྲག་ཛ་བྷྱོ༔ ཁྲག་ཏི་ ང་ལ་ཡ་བྷྱོ༔ ཨེ་ས་བྷྱོ་བྷྱོ༔ ཨེ་ཛ་བྷྱོ་བྷྱོ༔ རཀྐོ་ཐུཾ་ལིང་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཙིཏྟ་རྦད༔ ཨེཿ 
པོའི་གཟུགས༔ གཡས་ཞལ་ཁྱུང་ཆེན་གཡོན་ཕག་རྒོད༔ ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་རལ་གྲི་མདུང་༔ ! 





རབ ང་གི་གློ་འབུར་གྱི༔ 


བེ་ཅོན་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་དང་༔ 























སྔ་དགྲ་བྱས་དང་ཕྱི་དགྲ་ཤོམ༔ 





དཱ་དགླ་བ སམ་ངན་སྦྱོར་ 
ཚེ་སྲོག་ཆོད་ལ་ཤ 'བྲག་ཟོ༔ 


ཤར་ཕྱོགས་རུས་པའི་སྐུ་མཁར་ 


གཏུམ་ཤིང་ལྕགས་ཀྱི་སྡིག་པ་འཛིན༔ 




































































































| 
ཊཱ ༡ ལང རས འགལ དསས ༩༡ ས་ཡ གན 
ད 














ཉཱ 
` 


༧ པ་བཞེས༔ དྲག་པོ་ལས་ཀྱི་དགྲ་བོ་སྒྲོལ༔ ཡ་མ་མཱ་རྭ་ཛ་ཙིཏྟ་སྲོག་ཤ་བྷོ་ཡ་ཐུན་བྷྱོ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཛ་ཛཿ ནུབ་ཕྱོགས་བསྭེ་ཡི་སྐུ་མཁར་དབུས༔ རྣ 
སྦུལ་པའི་གཤིན་རྗེ་ཁྲག་གི་བདག༔ སྦུག་ནག་དབུ་དགུ་ལྕགས་ཀྱི་ཁཿ ཕྱག་གཉིས་ལྕགས་ཀྱི་མདའ་གཞུ་འགེང་༔ ཁྲག་མདའ་གཟེར་ཆེན་དགྲ་ལ་བརྡེག༔ ཞབས་གཉིས་གདུག་པའི་ 


། ཏོ _ ཞབས་གཉིས་བསྒྲད་ཅིང་གར་སྟབས་བསྒུརཿ སྐུ་སྟོད་མི་ལྤགས་རློན་པ་དང་༔ སྨད་ཤམ་དུག་སྦྲལ་ལྤགས་པ་གསོལ༔ ཟས་སྐོམ་ཤ་དང་ཁྲག་ལ་དགྱེས༔ ` ཧྒུ་ལས་མེ་ 
མཚོན་དུག་རླངས་འཕྲོ༔ ཕོ་ཉ་མ་གཤིན་གྲངས་མེད་རྣམས༔ འདིར་གཤེགས་མདོས་གཏོར་མཆོད་པ་བཞེས༔ དྲག་པོའི་ལས་ལ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ དགྲུ་བོ་རང་དབང་མེད་པ་སོད༔ ཨེ་ 
སྤྲལ་པའི་གཤིན་རྡེ་ཤ་ཟ་ནིཿ, ནག་པོ་ཤིན་ཏུཁྲོས་པའི་སྐུ༔ ྦ 


ཤེ སྤུ་གྲི་གཡས་ལ་ ་ར་གཡོན༔ ཞབས་གཉིས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལྡན༔ མེ་འབར་རླུང་འཚུབས་ཕོ་ཉ་དང་༔ མཚོན་ཆའི་ཚྭ་ཚྭ་ཐོག་ལྟར་འབེབས༔ འདིར་གཤེགས་མདོས་གཏོར་མཆོད་ 


ཡུང་པོའི་བདུད་ཀྱི་རོ་གདན་སྟེང་༔ 


། 


| 



























































701 4 






































་མ་ཤོར་མུར་དུ་ཁུག༔ མཐུ་རྩལ་དྲག་པོ ་རྟགས་ཕྱུངས་ཤིག༔ ཡ་མ་རྭ་ཛ་ཡ་མ་རཀྟ་གུ་གུ་ཧུ་ཡ་དགྲ་བོའི་ཁྲག་ལ་བྩོ་ཛ་ཛཿ 


རཿ འཆི་བདག་བདུད་ཀྱི་རོ་གདན་སྟེང་༔ གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་དབུགས་གྱི་བདག༔ སེར་ནག་ཁྲོས་པ་སྲིན་པོའི་ཞལ༔ གཡས་གཡོན་དགྲ་བོའི་གློ་སྟིང་ཐོགས༔ ཞབས་གཉིས་གར་སྟབས་ 


ཧཱ སྤྲལ་པ་ལྟས་ངན་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ དགྲ་བོའི་གཤེད་མ་ད་ཚུར་གཤེགས༔ 


བྱང་ཕྱོགས་སྟིང་ ་སྨུ་མཁར་དབུས༔ 


| 


སྐྲ་ཁ ར་བོད ཤོ་གམ 




































































702 4 















































རྦཝཐམ་ 


པས སལ 


¦ འདོི་བཞེང བཞེས་ཤིགཿ ༩ བདག་ འཁོར་ སྲུང་ལ་ ངཿ དབང་ བཟློག༔ དྲག་ དཔུང་ཐུལ་ལ་ ཐུལ་ལ་བདུད་དཔུང་ཆོམ༔ དམིགས་༔ པའི་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པར་ མཛོདཿ དམ དམ་ ལས་མ་འད་ འདའ་ས་མ་ 
ཡ་མཱ་རཱ་ཛ་ ཤུ་ར་ཤུ་ར་ཀྟི་ ཤབ མ་དྷ་ རི་ཏིག་ ཛ་བྷྱོ་ ཡཿ ཚིཌ་བྷིནྡ་སློཊ་ ཡ་ཧཱུཾ་བྷོ རྟཀ་རྟཀཿ བྷྱ་ཡ་བྷོ ཡ༔ མཱ་ར་ཡ་མཱ་ར་ཡ༔ བོ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི༔ བཿ རི ། 
འེ་འདོད་སྣམ་སྟེང་༔ ཤར་ : དབང་ཕྱུག་ ཊི ཞི་བ ལས་མཛད་རྡོ་རྗེའི་རིགས༔ སྲིན་མོ་གཡག་གི་མགོ་བོ་ཅན༔ སྤུག་ནག་ཐོད་ 


ིངགིཕྱགས་པཞེ་ར། ཐཾ ཆུ 
༨༡ ཚངས་པ་སྦྲུལ་གྱི་ /མགོ་བོ་ཅན༔ དམར་སེར་པདྨ་ཁྲག་ཟོར་ཐོགས༔ ལྟ་ཆེན་ག ཟིག་གི་མགོ་ གོ་བོ་ཅནཿ 


ཟས 


























མགོ་བོ་ཅནཿ £ གཞོན་ནུ་ཕག་རྒོཿ མགོ་བོ་ཅནཿ དམར་མོ་མདུང་ཐུང་ཁྲག་ཟོར་ཐོགས༔ ཀྲི འི དཀར་མྱོ་ན་ཞགུ་ཁགུ་ 
ཐོགས ས༔ - ནམ་མཁའི་ལུས་ཅན་ཐོགས་པ་མེ མེད༔ སྣ་ཚོགས་ གས་རྫུ་འཕྲུལ་ཅིར་ཡང་ སྟོན༔ ཁྱེད་རྣམས་ འདིར་བྱོན་ མདོས་གཏོར་ བཞེས༔ ཞི་བ 














དཀར་ལྡང་ཏྲི་ཤུལ་ཁྲག་ཟོར་ཐོགས༔ གཏོགས་འདོད་སྲེ་ 























གས་པའི་ ལས་ལ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ ཞེ་བའི་ 
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ལས་སོགས་གང་བཅོལ་རྣམས༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ ལ་གྲུབ་པར་ མཛོད༔ མ་ནུ་ར ་སཱི་བྷྱ༔ པྲདྨ་ཌཱི་ བྷྱཿ རོ་ཏྲི་མ་བྷྱོ༔ བྷ་ན་ བྷེ་ བྷྱཿ ཀུ་མཱ་རཱི་བྷྱོ༔ ཨིན་ཏུ་མ་བྷྱོ༔ མ་མ་རུ་ལུ་བཛྲ་ས་ 

མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ནི༔ རྒྱས་པའི་ལས་མཛད་རིན་ཆེན་རིགས༔ རྡོ་རྗེ་སེར་མོ་དོམ་མགོ་ཅན༔ ཐོད་ཁྲག་གཡས་ལ་གཏོར་ཟོར་གཡོན༔ བདུད་རྩི་ ཆུ་སྲིན་ མགོ་བོ་ 
ཅན༔ དམར་མོ་པད་བུམ་གཏོར་ཟོར་ཐོགས༔ ཟླ་བ་སྡིག་པའི་མགོ་བོ་ཅན༔ དཀར་མོ་པད་དཀར་གཏོར་ཟོར་ཐོགས༔ བེ་ཅོན་ཁྲ་ཡི་མགོ་བོ་ཅན༔ མཐིང་ནག་དབྱུག་པ་གཏོར་ 
ཟོར་ཐོགས༔ སྲིན་ མོ་ཝ་ཡི་ མགོ་ བོ་ཅན༔ དམར་མོ་དུང་ཁྲག་ གཏོར་ཟོར་ཐོགས༔ ཟ་བ་སྟག་གི་མགོ་ བོ་ཅན༔ཿ ལྗང་ནག་རྒྱུག་ཞགས་གཏོར་ཟོར་ཐོགས༔ ནམ་ མཁའི་ ལུས་ 











ཅན་ཐོགས་པ་མེད༔ སྣ་ཚོགས་རྫུ་འཕུལ་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ ཁྱེད་རྣམས་འདིར་བྱོན་མདོས་གཏོར་བཞེས༔ དམིགས་པའི་ལས་ལ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ རྒྱས་པའི་ལས་སོགས་གང་བཅོལ་རྣམས༔ 





སྐད་ཅིག་ཉིད་ ལ་གྲུབ་པར་མཛོད༔ བཛྲ་པི་ག་ལམ་བྩོ༔ ཨ་ཕྲི་ཏི་བྷྱོ སོ་མེ་བྷྱོ༔ ཏ་ན་ཧཾ་བྷོཿ རཀྟ བྷྱོཿ བྷཀྷ་སྭི་བྷོཿ མ་མ་རུ་ལུ་བཛྲ་སྲ་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ  ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
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99 ར་ལོག 92 2 




























ཞོ དབང་ཕྱུག་ནི༔ དབང་གི་ལས་མཛད་པདྨའི་རིགས༔ ད འ་བ་བྱ་རྒོད་ མགོ་བོ་ ཅན༔ མར་མོ་ཀ་དར་ཐུན་ཟོར་ཐོགས༔ སྟོབས་ཆེན་རྟ་ཡི་མགོ་བོ་ཅན༔ དཀར་མོ་ཐོང་ 
གཤོལ་ཐུན་ཟོར་ཐོགས༔ སྱི་སྤྱད་བྱི་ལའི་མགོ་བོ་ཅན༔ སྔོན་མོ་སྦུ་ 'ཐུན་ཟོར་ཐོགས༔ འདོད་པ་ ཡི་མགོ་བོ་ཅནཿ དམར་མོ་ཐུན་མདའ་དགྲ་ལ་འཕེན༔ ནོར་སྲུང་པུ་ཤུད་མགོ་བོ་ 
ཅན༔ དཀར་མོ་བུམ་པ་ཐུན་ཟོར་ཐོགས༔ རླུང་ལྷ་ཤ་བའི་མགོ་བོ་ཅན༔ སྔོན་མོ་བ་དན་ཐུན་ཟོར་ཐོགས༔ ནམ་མཁའི་ལུས་ཅན་ཐོགས་པ་མེད༔ཿ ལ་འ ག་ལ 
ཁྱེད་རྣམས་འདིར་བྱོན་མདོས་གཏོར་བཞེས༔ དམིགས་པའི་ལས་ལ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ དབང་གི་ལས་སོགས་གང་བཅོལ་རྣམས༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་གྲུབ་པར་མཛོད༔ བཛྲ་ར་ཏྲེ་མ་བྷོ༔ 
རུ་ཏྷི་ར་མ་བྷྱོ༔ ཨེ་ཀ་ཙ་ར་མ་བྷྱོ༔ མ་ནུ་ཧ་ར་མ་བྷྱོ༔ ི་ོ ཡ་བྷེ་བྷྱོ༔ མ་མ་རུ་ལུ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ བྱང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ནི༔ ཡོ་ཤས 
རིགས༔ཿ གསོད་བྱེད་ སྦྱང་མོའི་མགོ་བོ་ཅན༔ ལྡང་ནག་རལ་ '་དུག་ཟོར་ཐོགས༔ མེ་མོ་སྐྱིན་གྱི་མགོ་བོ་ཅན༔ དམར་མོ་གསར་ཤིང་དུག་ཟོར་ཐོགས༔ ཕག་མོ་ཕག་གི་མགོ་བོ་ཅན༔ 
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དད 





ནག་མོ་མཆེ་ཞགས་དུག་ཟོར་ཐོགས༔ རྒན་བྱེད་ཁ་ཏའི་མགོ་བོ་ ཅན༔ དམར་མོ་ཞིང་ཆུང་དུག་ཟོར་ཐོགས༔ སྣ་ཆེན་གླང་པོའི་མགོ་བོ་ཅན༔ དཀར་མོ་ཐོ་ (ཕྲག་དུག་ཟོར་ཐོགས༔ ཆུ་ 
ལྷ་བྱ་རོག་མགོ་བོ་ཅན༔ སྔོན་མོ་སྦྲལ་ཞགས་དུག་ཟོར་ཐོགས༔ ནམ་མཁའི་ལུས་ཅ ”ཐོགས་པ་མེདཿ སྣ་ཚོགས་རྫུ་འཕྲུལ་ཅིར་ ཡང་སྟོན༔ ཁྱེད་རྣམས་འ ར་བྱོན་མདོས་གཏོར་བཞེས༔ ། 
དམིགས་པའི་ལས་ལ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ དྲག་པོའི་ལས་སོགས་གང་བཅོལ་རྣམས༔ སྐད་ཅིག་ ཊལ་གྲུབ་པར་ མཛོད༔ བཛྲ་མཱ་ར་ཌ་ བྷྱོཿ ཨགྟྷེ་ཡེ་བྷྱོ༔ བྷ་རཱ་ཧི་བྷྱོ༔ ཙ་མུན་ཏྲི་བྷྱོ༔ 
ཁུབ མ་བྷཐཱཿ མ་ཕྲ་ཅལ་བྲ་མ་ཡ་པ་ཚས། ཤར་ི་འར་ི་ཞ་ལ་ནི། དོའིདགམོ་བག་ཤ ལུགས གཡང་ ཉས རར་གཡོནཿཿ དྲགས བཤ 
ཟུངས་ཤིག་ཛཿ ལྷོ་ཡི་ཛྱོཿ ས་ཀྱི་སྒོ་མ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་སྔོན་མོ་ར་ཡི་མགོ༔ ཞགས་པ་གཡས་ལ་གཏོར་ཟོར་གཡོན༔ དྲུབས ནས་ཆིངས་ཤགས ནུབ་ཀྱི་ཛྱོཿ ས་ཀྱི་སྒོ་མ་ 
ནིཿ རྡོ་ རྗེ་ དམར་མོ་སྦྲེལ་ ་མགོ༔ ལྕགས་སྒྲོགས་གཡས་ ལ་ཐུན་ ཟོར་གཡོན༔ དགྲ་བགེགས་ཡན་ ལག་སྡོམས་ཤིག་བཾཿ བྱང་གི་ཕྱོགས་ ་སྒོ་མ་ནི༔ རྡ ་ སེར་ནག་ 
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(ཤོ སྐྱ་ཀའི་མགོ༔ དྲིལ་བུ་གཡས་ལ་དུག་ཟོར་གཡོན༔ དྲགྲ་བགེགས་རྱོས་པར་གྱིས་ཤིག་ཧོཿ གདོང་ཅན་དྲག་མོ་སྒོ་མ་བཞི༔ ནམ་མཁའི་ལུས་ཅན་ རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན༔ སྔགས་ ད 
པའི་ལས་ལ་ཐོགས་པ་མེད༔ སྤྲལ་པ་མང་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱུག༔ མྱུར་མགྱོགས་དྲག་རྩལ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཁྱེད་རྣམས་དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབ༔ ཚུར་ གས་མདོས་གཏོར་མཆོད་ 
པ་བཞེས༔ བདག་གི་དམེགས་པའི་ ལས་མཛོད་ཅིག༔ བསྟུན་ པ་བཤིག་པའི་དགྲ་བགེགས་རྣམས༔ འཛིན་ཆིང་སྡོམ་མྱོས་བ པར་གྱིས ཀཱ་ལ་མ་བྷྱོ༔ ཙ་ཀ་ལ་མ་བྷྱོ༔ ཀུ་ལ་མ་ 
བྷ ལམྨོ་དྷ་ར་ བྷྱཿ མ་མ་རུ་ལུ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཧྩོ༔ མཐུ་ཆེན་དྲེགས་པའི་ཆུང་མ་རྣམས༔ དཔལ་ཆེན་ ཐབས་ ས་སྦྱོར་བའི་ཡུམ༔ དོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཉེད་ ཡིན་ཀྱང་ 
བྷ ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ ཀྱིས་འགྲོ་དོན་ དུ༔ བསྟན་པ་གཉན་པོ་སྲུང་བའི་ཕྱིར༔ དྲག་མོའི་ཚུལ་སྟོན་ གདུག་ པ་ འདུལ༔ མ་སྲིང་མཛའ་དང་ བྲན་མོའི་ཚུལ༔ སྣ་ཚོགས་ གཟུགས་ འཆང་ 


























འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ གསང་སྔགས་མཚན་ཙམ་འཛིན་པ་ཡང་༔ གཙུག་ཏུ་བཀུར་ཞིང་སྲུང་ངོ་ཞེས༔ ཁྱེད་ཅག་སྔོན་གྱི་གཡར་དམ་ཅན༔ ཁས་བླངས་མ་གཡེལ་གྲོགས་ལ་བྱོན༔ སྒྲུབ་མཆོག་ 
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དྭགས་དང་༔ གཡུང་དྭགས་ལ་ སོགས་ གཟུགས་ འགྲོས་འབུལ༔ མདོར་ ན་ ཛི་ ལྟར་ དགྱེས་ 
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འཛིན་ ལཿ གནོད་ པ་བྱེད་ པའི་དགྲ་དང་བགེགས༔ བསྒྲལ་བའི་ལས་ལ་སྐྱན་ འདྲེན་ནོ༔ དྲག་རྩལ་མཐུ་དང་བཅས་ཏེ་བཤེགས༔ སྲིད་ པའི་མདོས་ལ་སྤྱན་ འདྲེན་ནོ༔ སྤྲལ་ འཁོར་ 

དཔུང་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས༔ དྲག་བོའི་ཤ་ལ་རྔམས་ཏེ་གཤེགས༔ དགྲཾ་བའི་ཁྲག་ལ་རྔམས་ཏེ་གཤེགས༔ མ་ཐོགས་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མ་ཐོགས་གནས་འདེར་ 

གཤེགས་ནས་ཀྱངཿ དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ མཐུན་པའི་དམ་རྫས་འབུལ་བ་ནི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཐུན་རྫས་རྟེན༔ འདོད་ཡོན་དཀོར་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་འབུལ༔ 

ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུ་དམར་ནག་ཁྲམ༔ མདའ་འཕང་གོ་ཁྲབ་མཚོན་ཆ་འབུལ༔ 2 ༤ རྒྱན་དང་ཡོ་བྱད་སྣ་ཚོགས་འབུལ༔ འདབ་ཆགས་གཅན་གཟན་ 
རི 


























ངེ 
མས འ༦༦༦༩། ཁྱ་བེ་ཊཾ་ཐེན་གྲིང་ ཐོའི ལེའ་ཡིག 


འོ་བོན མོས་མོ འདད མོ་གོ་ལོམཁའ་འཐོ སའོ བོ བསོདགོངས་ཏ་ཐོགས་ལ་ཅོོ གསོང་ཝགས་བཉོགདང་བཏུ ། 


ྣ 
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708 4. 



























































¬ [¥ བཤེས་ནས་བདག་དང་ ཡོན་བདག་གིཿ མི་ནོར་ཞཁོར་བཅས་སྲུང་སྒོབ་མཛོད༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ཞི་བ་མཛོད༔ མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་ཚོགས་རྒྱས་པར་མཛོད༔ ཡོད་ལ་། 
}¡ འདོད་པ་དབང་དུ་བསྡུསཿ གནོད་བེད་དྲག་བགེགས་ཚར་ཆོད་ཅིགཿ བྱད་ཁ་ཐུར་ཁ་གཏད་ཁྲམ་བཟློག༔ : གནོད་གདུག་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་བཟློག༔ ° ལུདྨུཧཱཿ ངོའ་གྲུབ་ 


ཤྭ 
༼ སཱ་དྲག་བྱས་དང་ཕྱི་དགྲ་ཤོམ༔ ད་དགྲ་བསམ་ངན་སྦྱོར་ཚུབས་རྣམས༔ ཁྱེད་ལ་གཏད་དོ་མ་ཤོར་ཁུག༔ ལྟ་དང་ཕྱེས་ལ་བདུད་དང་སྤྲོད༔ མ་གཤིན་སྡེ་བརྒྱད་ཁྲམ་ལ་ཐོབ༔ དེགས་ 


བླམགཿ ཧུས ཞབུགས་མཐམཁི་དམག་དབུང་བླ་གོག། ་ནད་གདོན་བགེགས་རིགས་ཐུམས་ཅྭད་བླཟོག༔ དུམ་ཡིན་འཆི་དང་མྱོ་ཅིས་ངན།  ཉས་ངན་ཆོ་འཛུལ་གཉུག་ཆུང་བྲཟགོག། 











| ལུག་ཙིཏྟ་ བརྲ་ རྟཀ་རྟཀ༔ མ་ཏི་ཐོད་ཁྲག་ ཛ་ བྷྱོཿ ཁྲག་ཏི་ ང་ལ་ཡ་ བྷྱོཿ ཨེ་ས་ བྷོ བྷོ ཨེ་ཛ་ བྷོ བྷྱོཿ རཀྐོ་ ཐྲུ ལི་ དྲག་བོ་ མཱ་ར་ཡ་ ཏྭ་ རྦདཿ རང་དང་སྦྱིན་བདག་གི་གླུད་ དང་ལྡན་པ 



































པའི་ཟ་ཁ་དྲག་ལ་སྟོན༔ ཚེ་སྲོག་ཆོད་ལ་ ཤ་ཁྲག་ཟོ༔ རྗེས་ ལ་ལྷག་མ་མེད་པར་མཛོད༔ བྷྱོ་མ་མ་སརྦ་དན་ཨེ་ཛ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཙིཏྟ་ བྩོ་ཧཾ་ཛ་ཛཿ མ་མ་ཙིཏྟ་ཛྙཱ་ན་རཀྟ་ ༔ མ་མ་ ཡཱ 

























































































སངས་རྒྱས་དང་༔ འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་དམ་པའི་ཆོས༔ ཚོགས་མཆོག་དགེ་འདུན་བདེན་པའི་བཀའ༔ ༩ ལ་ཞེས་པ པལ 
འབྱུང་བའི་ལྷ་དང་གནོད་པའི་གདོན༔ བདག་ཅག་ཡོན་མཆོ་ མི་ནོར་ལ༔ བར་དུ་གཅོད་བྱེད་འབྱུང་པོ་རྣམས༔ མི་བས་ལྷག་པ 'གླད་འདི་ཁྱེར༔ ༠ ལྟ 
° ས་བ ཁ་ཁྱོག་ཿ ཆ་ར མལ མཁོན་འབྲས་ཐམས་ཅད་བྱང་གྱུར་ནས༔ གནོད་པའི་བསམ་པ་ཀུན་ཞི་ཞེང་༔ བྱང་ཆུབ་ 

ཏེ༔ ཐར་པའི་གོ་ འཕང་ མཆོག་ ཐོབ་ ཤོག༔ ཅེས་གླུད་སྲང་མདོར་གཏོང་༔ དེ་ནས་མདོས་གཏོང་བ་ནི༔ ཀྱི༔ ནམ་མཁའི་ ལྟ་དང་ བར་ སྣང་གཉན༔ ས་གཞི་ལ་ ལུ རེ 
སྐྱོང་བཅུ་དང་འཇིགས་བྱེད་དགུ༔ རྒྱལ་ཆེན་བཞི་དང་གཟའ་རྒྱུ་སྐར༔ ས་ཡི་ལྷ་མོ་ལ་སོགས་ཏེ༔ གཙང་རིས་དཔལ་མགོན་ཆེན་པོ་རྣམས༔ སྔོན་ ཚེ་རྒྱལ་བའེ་ 


རྩར ར་ས 
































ཀྱང་བཤམས་ལ༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་ལ་ཕྱག་ལན་གསུམ་བྱ་ཞེང་འབར་མའི་སྔགས་མང་དུ་བརྗོདཿ སྐྱེམས་མཆོད༔ འབྲུ་སྣ་གཏོར༔ ལྷ་ཚའི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་འདི་སྐད་དོཿ ན་ མོ༔ རྐང་ གཉིས་གཙོ་ བོ་ 
དཀོན་མཆོག་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ 


མས་དང་རབ་ལྡན་ 




































































710 4 











ཌི ་ ཇི་ལྟར་ཁས་བླང་དྲན་མཛོད་ཅིག༔ ་ཆེན་གསེར་སྐེམས་དམ་པ་དང་༔ བཀའ་ཡི་གཏོར་ མ་ འདི་ བཞེས་ ལཿ མདོས་ ང་ཟོར་གྱི་ལམ་ཡྱེས་ཤིག༔ ཀོ་ལོང་གདག་པ་ 
ལྟ (་ ཆེན་གསེར་སྐེམས་དམ་པ་དང་༔ བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ མདོས་ད ཕྱེས་ཤིག གཡ 












































མ་བྱེད་ཅིག༔ བདག་གི་ལས་ཀྱི་གྲོགས་བཛོད་ཅིག༔ ཡུལ་ཕྱོགས་འདེར་གནས་གཞི་བདག་དང་༔ དེ་རིང་རྒྱུ་བའི་མཐུ་ཆེན་རྣམས༔ གསེར་སྐྱེམས་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ མདོས་ 

དང་ཟོར་གྱི་ལམ་ཕྱེས་ཤིག༔ རུ་ང་ཕྲ 'དོག་མ་མཛད་ཅིག༔ གནོད་སེམས་གདུག་པའི་སེམས་སྤོང་ཤིག༔ བདག་ཅག་ལྷག་བསམ་དག་པ་ཡིས༔ དོན་རྣམས་གང་དག་བསམ་པ་ 

ཀུན༔ ལུང གཿ བྷྱོ་ ཛཿ = ༠༡༧༩ མདོས་ཟོར་སྣ་འ ནུབ དཀར་མོ་སྤྲིན་ གྱི་ཤུགས་ འཆང་དང་༔ སྔོན་མོ་ནམ་མཁའི་ 
མའི་ བ མོ་ 
































རྒྱལ་མོ་དང་༔ དམར་མོ་ཉེ་ འོད་འཕྲོ་དང་༔ སེར་མོ་གླིང་ །ཀུན་འགྲོ་དང་༔ དམར་སེར་འབར་བའེ་ ན་ཅན་དང་༔ ནག་མོ་གདུག་པའི་ཤུགས་འཆང་དང་༔ ལྗང་མོ་ལས་ལ་ 

















དབང་བསྒྱུར་རྣམས༔ རང་རང་འཁོར་དང་ཡང་འཁོར་བཅས༔ མཁའ་དབྱིངས་དག་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ འ ར་གཤེགས་བདུད་རྩི་གཏོར་མ་བཞེས༔ སྔོན་ཚེ་གར་དབང་རྟ་མགྲིན་ 


























711 4 

































































དང་༔ ཀུན་བཟང་རབ་ཁྲོས་རེ་མ་ཏི༔ རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ ཇི་ལྟར་བཀའ་བསྒོས་དྲན་མཛོད་ལ༔ མདོས་ཆེན་ཟོར་གྱི་སྣ་འདྲེན་མཛོད༔ མདོས་ལམ་ལ་གནས་འབྱུང་ 
རླ པོའི་སྡེ༔ ཉེས་མེད་རྣམས་ལ་ཐབས་ཀྱིས་བྱོལ༔ བོ་ཚ ག་གིས མི་ མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ ག་བསྡུས་ཏེ༔ ཟི རབ ར་ཤིག ཉེས་སྙོན་ 
ཧཿ ལྷག་མ་མེད་པར་མཛོད༔ ལྷ་འདྲེའི་འཚེ་བ་ངན་པ་དང་༔ བན་བོན་བྱད་སོགས་ [ཀེག་བསྒུར༔ མདོས་འདི་སྡང་བ ཿདགྲ་ལ་སྤྲོད༔ མདོས་འདི་གནོད་ པའི་བགེགས་དང་སྤྲོད༔ དྲག་ 
: དཔུང་ སོད་ ལ་ བགེགས་དཔུང་ བཟློག༔ ཅི་ བཅོལ་ ལས་ཀུན་ འགྲུབ་པར་ མཛོད༔ དེ་ནས་མདོས་ཕྱིར་ཁྱེར་ལ་དར་ཕྱར་དུང་འབུད་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་བྱ༔ ཀི་སྒྲ་དང་ཧ་སྒྲ་བཏབ༔ ཟོར་རྣམས་གཞུང་ལྟར་ 
" འཕང་༔ དེ་ནས་མདོས་རྣམས་ཆུ་བོའི་གཞུང་དུ་བཏང་བའམ༔ ཤིང་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མེ་ལ་སྲེག་ཀྱང་རུང་སྟེ༔ འཕང་བའི་ས་དེར་འདི་སྐད་བརྗོད༔ བྷྱོཿ ཐས གསུམ ཐྱཿ.[་རྲ་རྨ གྱི་ ཡུམ༔ ཆོས་ཉིད་ ཞི་ 
| ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་དྲག་; མོའི་སྐུ༔ འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྟ་མོ༔ ཐུགས་ཀྱི་ཡུམ་གཅིག་སྲིད་པའི་རྒྱལ༔ སྔོན་གྱི་ཤུལ་སེལ་ཆུ་སྲིན་གདོང་༔ སྐད་ 






























































712: ¥ 












































༥༡༦༥ 





















































[ ཟོ་རེས་ཤུལ་སེང་གོའི་གདོང་ཿ ཁམ་ཁ་སྟང་ལ་དབང་བསྒུར་མ གཙོ་མོ་ཡུམ་ཆིན་དུས་ལོ་བབ༔ བླལ་ལོ་སང་བའི་དྲགལ་བྷོཾཿ དྲོག་བགེགས་སྨྲོལ་ལ 
¦ ཀྐྱེན་ངན་བླཟློག ཐུགས་ཀྱི་མ་བདུན་དབྱིངས་དང་ནི༔ ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་མ་བདུན་དང་༔ སྐུ་ཡི་མ་བདུན་གསུང་སྦྲལ་བདུན་༔ ཡོན་ཏནཕྲིན་ལས་མ་མོ་བདུན༔ གབ་སྦས་ 
༈ གསང་བའི་མི་བདུན་དང་༔ དྲག་བགེགས་ཕུང་ཕྱེད་དག་མོ་བདུན༔ དེ་དག་འཁོར་དང་ཡང་འཁོར་བྱིཿ མ་མོའ དམག་ཚིགས་བསས་མི་ཁུབ། ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེཆེས་ལོ་བཞི། དཔང་ 
¡ཕྱུག་ཆེན་མོ་ཉི་ཤུ་བརྒྱད༔ ཁྱེད་རྣམས་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ འཁོར་བཅས་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་བྷོཿ འཁོར་བཅས་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་བྷོཿ དགྲ་རྣམས་སོད་ལ་བགེགས་རྣམས་ 













ཏུ་ཤགྱཐ་ བར་མཛོད༔ (ཆོ སྲིད་ པའི་མདོས་ ཆལ དབྱིངས་སུ་གཏོང་༔ དམག་ཚོགས་དབྱིངས་སུ་གཤེགས༔ མ་མོ་བཤེགས་པའི་གཤེགས་དབྱིངས་སུ༔ མི་མཐུན་ འགལ་རྐྱེན་ 
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ཆོམས༔ཿ བདུད་ ཁ་བསྒྱུར་ ལ་རྐྱེན་ ཁ་བཟློག༔ འལ ཡང་ ཆག་ཆེན་ ཉམས་ང་བགེགས་ལ་བཟློག༔ བདག་གི་ཇི་ ལྟར་ འདོད་པ་བཞེན༔ ལས་རྣམས་མྱུར་ 





༡༧༩ 








ཕྱོགས་རྣམས་བཟློག༔ ཨོ་ཏེ་ཙ་པ་ལ་ཨ་ཤུག་ཨེ་ཛ་བྷོ་ཧཱུཾཿ མ་མ་རཀྟོ་སརྦ་ས་མ་ཡ་བྩོ་བྷོཿ རུ་ལུ་རུལུ་ཧཾ་ྭཏྟ་ས་མ་ཡ་བྷོ་བྷྱོཿ དྲག་བོ་མྭ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཨེ་ རཀྐོ་སྲོག་ཐུན་ ཟིར་ནན་ 
སྲོག་ཏྲིག་ཏྲིག་ ཀྟ་ ཀ་དགྲ་བོ་མཱ་ ར་ཡ་ བྱོ་ བྷྱོ་ བཟློག་ བཟློག༔ སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་ཞིང་ཚེ་འགུགས་བྱ༔ དྲེགས་པ་སྤྱི་མདོས་མ་ཡིན་ཏེ༔ མ་མོ་ནག་མོའི་སྒེར་མདོས་ཡིན༔ བླ བླས ཀ 
། ལས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་དུ་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་པདྨས་སྲིད་ པ་མ་མོའི་མདོས་གཞུང་ཆེན་མོ་ ལས་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བའོ༔ སྲིད་ པ་མ་མོའི་ཁོག་གཞུང་ 
, དང་༔ མདོས་གཞུང་སྲིད་བེམ་དམར་ནག་བཅས༔ སྤིར་གྱི་བྲག་ལ་གཏེར་དུ་སྦས༔ དེ་རུ་མ་མོ་བསྒྲབ་ན་མུར༔ ཁ་ཐཾ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །།་ ་ 











































714 4. 


















































